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Architektur fir Demenzbetroffene

«Sorgefahige» Gemeinden

Rettung oder Zumutung?

Demenz

Architektur fiir Menschen mit Demenz

Das Krankenheim Sonnweid in Wetzikon ZH hat einen
Erweiterungsbau bekommen. Dieser schafft das Kunststiick,
gleichzeitig behiitend und grenzenlos zu sein. 6

Alter

«Sorgefahige» Gemeinden

Noch mehr Heime zu bauen, sei nicht die richtige Antwort auf die
Alterung der Gesellschaft: Das sagt der Wissenschafter Thomas Klie.
Er fordert einen «sozialen Klimawandel» in den Gemeinden. 33

Vom Tabu- zum Trendthema

Zur Pflege demenzbetroffener Menschen hat sich in den letzten
Jahren eine Vielzahl von Konzepten entwickelt. Welche sind sinnvoll,
welche eher fragwiirdig? Klar ist nur: Patentrezepte gibt es nicht. 10

Die Grenzen der Freiheit bei Demenzkranken

Was tun, wenn jemand mit Demenz die Nahrung verweigert? Ethiker
Klaus Peter Rippe liber den heiklen Zusammenhang von Selbst-
bestimmung und Urteilsfahigkeit bei Menschen mit Demenz. 14

Junge Menschen mit Demenz

In der Schweiz leiden etwa 1300 Frauen und Ménner zwischen 45 und
65 Jahren unter einer Demenz. In diesem Alter gehoren sie zu den
jungen Menschen mit Demenz. Sie haben besondere Bediirfnisse. 18

Umgang mit Aggressivitat

Aggression setzt Energien frei, die Hochstleistungen méglich
machen. Sind Aggressionen bei Menschen mit Demenz destruktiv,
miissen die Pflegenden wissen, wie damit umgehen. 22

Malen gegen die Isolation

Immer mehr Menschen mit geistiger Behinderung erkranken an
Demenz. Im Atelier der Maltherapeutin Renate Sulser finden sie neue
Ausdrucksformen - und bringen Eindriickliches zu Papier. 26

Brisantes aus der Alzheimer-Forschung
Wird die Alzheimer-Demenz durch infektiése Proteine iibertragen?
Neue Resultate aus der Grundlagenforschung lassen aufhorchen. 29

Kinder und Jugendliche

Historische Last

Von der «Rettungsanstalt» des 19. Jahrhunderts zum «Padagogischen
Zentrumn» von heute: Der Historiker Urs Hafner hat die Geschichte
des Aufwachsens im Heim in der Schweiz untersucht. 37

Fremdplatzierung heute — Rettung oder Zumutung?
Im aktuellen Diskurs gilt die Fremdplatzierung eines Kindes meist als
Ultima Ratio, als dusserste Massnahme. Ist das richtig so? 41

Journal

Ein «Leidfaden» fiir Krisen
Nun gibt es auch in deutscher Sprache ein Fachmagazin fiir Krisen,
Leid und Trauer. Ein Blick in die erste Ausgabe des «Leidfadens». 44

Kurzmitteilungen 46

Stelleninserate 16, 20

Titelbild: Der Motorsagen-Kunstschnitzer Richi Merk hat diese zwei
Figuren aus Holz geschaffen. Sie stehen seit wenigen Wochen bei jedem
Wetter, Tag und Nacht, an der Briistung der Veranda im ersten Stock des
Neubaus im Krankenheim Sonnweid in Wetzikon ZH. Die beiden Manner
schauen hinaus in die Landschaft, ganz entspannt und zufrieden, wie es
scheint. Wohl sollen sich auch die 42 Menschen mit Demenz fiihlen, die
seit Kurzem in diesem dritten Erweiterungsbau der Sonnweid leben. Auch
die Bilder auf den Innenseiten im Schwerpunkt dieser Ausgabe der
Fachzeitschrift zeigen den Sonnweid-Erweiterungsbau. Foto: Sarah Keller
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