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Ungenigende Behandlung

Hauptsache, es hilft

«Versorgte» sind rehabilitiert

Schwerpunkt Schmerzen

Ungeniligende Behandlung gegen Schmerzen

Eine Million Schweizerinnen und Schweizer leiden dauerhaft unter
Schmerzen. In Pflegeheimen leben noch viel mehr Schmerzpatienten
als in der iibrigen Bevolkerung. Doch immer noch bekommen
Menschen mit chronischen Schmerzen nur ungeniigende
Behandlung. 4

Weh tuts nicht dort, wo es blutet

Um ihren inneren Schmerz weniger stark wahrzunehmen, ritzen

sich vor allem Kinder und Jugendliche die Haut auf, schneiden und
verbrennen sich. Thre Zahl nimmt zu - auch der Nachahmer wegen. 10

Demenz und Schmerz

Menschen mit Demenz sind nicht weniger schmerzempfindlich als
kognitiv Unversehrte. Doch sie kénnen liber ihre Schmerzen nicht
mehr reden. Eine Herausforderung fiir Pflegende. 16

Leiden im Stillen

Wer an Seelenschmerz leidet, kann nach wie vor nicht auf gleich

viel Verstandnis zdhlen wie korperlich Erkrankte. Das Thurgauer
Biindnis gegen Depression will dies &ndern. 20

Schmerzpatienten unter Druck

Mit der 6. IV-Revision sollen Tausende Schmerzbetroffene die Rente
verlieren. Thr Leiden sei nicht beweisbar, findet der Bundesrat.
Fachleute widersprechen. 25

Auf die IV-Rente angewiesen

Agnes Richener aus Basel lebt seit Jahren mit Schmerzen am

ganzen Korper: Sie hat Fibromyalgie und kann nicht mehr arbeiten.
Der verstédrkte Druck der IV bereitet ihr Sorgen. 28

Hauptsache, es hilft

Das anthroposophisch ausgerichtete Alterswohn- und Pflegeheim
Riittihubelbad setzt sowohl auf alternative Heilmethoden wie auch
auf pharmazeutische Préparate. Oft wirkt eine Kombination am
besten. 31

Erwachsene Behinderte

Ein Nein ist ein Nein

Wenn Menschen mit geistiger Behinderung Ubergriffe begehen, ist
oft Unwissenheit mit im Spiel. Das Forensische Institut Ostschweiz
klart sie in einem speziellen Kurs auf. 36

Sozialpolitik

«Versorgte» sind rehabilitiert

Bund und Kantone haben sich bei den einst administrativim
Geféngnis Versorgten wie Christina Jaggi entschuldigt. Nun soll die
Aufarbeitung anderer dunkler Kapitel der Sozialgeschichte folgen. 41

Journal
Kurzmitteilungen 45

Stelleninserate 40, 4. Umschlagseite

Titelbild: Fir die Oktoberausgabe der Fachzeitschrift hat die Luzerner
Fotografin Maria Schmid das Schwerpunktthema «Schmerzen»
fotografisch gestaltet.
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