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Schwerpunkt Energie

Gesteigerte Energieeffizienz
Energieberatungen helfen, elektrische Energie zu sparen - die Energielie-
feranten konnen diese gewinnbringend weiterverkaufen. -

Sparsames Pilotheim
Die Heimstatte Barau im Emmental heizt mit Holzschnitzeln und Warme-
pumpen. Die Daten der Gebdude sind wertvolle Basisinformationen. 6

Strommarktliberalisierung
Grosse Strombeziiger wie Heime und Institutionen kénnten ihren
Energielieferanten auswahlen. Ein Wechsel lohnt jedoch kaum. 10

Alternative Heizsysteme
Mit Gebaudeisolierung und neuen Heizanlagen lasst sich nach einigen
Jahren Geld sparen. 12

Effizient und nachhaltig
Der Neubau des Glarner Alterszentrums Pfrundhaus erfiillt die Minergie-
Vorgaben und gilt als besonders 6kologisches Projekt. 14

Umgang mit Aggression
An der Berner Fachhochschule werden angehende Pflegefachleute auf
den Umgang mit aggressiven Patienten vorbereitet. 29

Wiirde und Demenz
Wie kann die Menschenwiirde Dementer geschiitzt werden?
Helmut Bachmaier stellt Betrachtungen aus ethischer Sicht an. 30

Wohnaufbruch im Alter
Der Age Report 2009 zeigt auf, wie unterschiedlich Menschen im Alter
leben. 32

Wenig Pflegeunterstiitzung
In Deutschland bezahlt die Pflegeversicherung kaum Geld fiir die
Dementenbetreuung. Das soll eine Revision des Gesetzes dndern. 34

Erwachsene Behinderte

Gegliickte Kooperation

Mitarbeitende der sozialpsychiatrischen Institution Wisli fithren fiir das
Luftfahrtcatering-Unternehmen Gate Gourmet Auftrage aus. 38

Streit um Strom und Klima

Forderung erneuerbarer Energien, Atomkraftwerke und Treibhausgas-
reduktion: In der Energie- und Klimapolitik laufen heftige Auseinander-
setzungen. 18

Alter

Ubergriffe verhindern

Um Ubergriffe in der Alterspflege moglichst zu verhindern, stehen vor
allem die Heimleitenden in der Verantwortung, sagt Experte Reinhard
Schmitz-Scherzer. 20

Gewaltpravention im Heim
Uberlegungen von Pflegefachfrau Lily Lemmens und Heimleiter Thomas
Peterhans zur Gewaltpravention. 26

Sozialpolitik
Psychisch krank am Arbeitsplatz

Wie funktionieren die Eingliederungsmassnahmen, die seit der 5. IV-
Revision zur Verfliigung stehen? Die Zwischenbilanz von Bund, IV-Stellen

und Institutionen fallt durchzogen aus. 42
Journal

Kurzmitteilungen 46
Stelleninserate 16, 24

Das Bild auf der Titelseite entstand am 29. Juni 2008 um 22.12 Uhr und zeigt
einen Blitzeinschlag in die Linthebene zwischen Kaltbrunn und Uznach (SG).
Foto: Robert Hansen
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