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INEDIESEMIHEET:: .-
Liebe Leserin, lieber Leser

Wie gerechtfertigt ist die
von Suchtexperten ge-
ausserte Kritik, Altersein-
richtungen  unterschatz-
L ten die Problematik des
Altersalkoholismus? Was bedeutet ein na-
tionales Rauchverbot in 6ffentlich zugangli-
chen Rdumen fiir die Heime und Institutio-
nen? Wie gehen diese mit Menschen um,
die an Essstorungen leiden? Wo sollen die
Junkies, die nun langsam ins Seniorenalter
kommen, betreut werden? Diese Fragen
zeigen: Im Zusammenhang mit Suchtmittel-
konsum und -missbrauch haben Heime und
Institutionen schwierige Aufgaben zu be-
waltigen.

Im Spannungsfeld zwischen Fiirsorge des
Heimes und dem Autonomieanspruch der
Bewohnenden einen gangbaren Weg zu
finden, ist bei Suchtfragen besonders an-
spruchsvoll. Gerade beim Altersalkoholis-
mus ist ein Schritt in die richtige Richtung,
sich der Problematik zu stellen und sie
offen zu thematisieren — sowohl den Be-
troffenen gegeniiber wie auch im Betreu-
ungsteam. Ohne ein Klima gegenseitigen
Vertrauens ist eine Verdnderung hin zum
Gestinderen kaum maglich.

Heime und Institutionen miissen im Um-
gang mit Suchtkranken auf die Unterstiit-
zung von Fachleuten und dffentlichen Fach-
stellen zahlen kénnen. Auch sie sind des-
halb gefordert. In der Offentlichkeit ma-
chen derzeit vor allem die jugendlichen
Rauschtrinker von sich reden. Handlungs-
bedarf besteht indes auch in anderen Be-
reichen. Mit gezielten Praventionskampa-
gnen mit Zielpublikum Betagte beispiels-
weise liesse sich der Griff zur Flasche al-
lenfalls in etlichen Féllen vermeiden — und
mit speziellen, derzeit noch fehlenden In-
terventionsprogrammen Leiden verringern.
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