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JOURNAL

sei eine grosse Entlastung fir Patienten und
Angehorige, sagte Gudrun Heck, medizinische
Beiritin und ehemalige Cheférztin der Humain-
Klinik in Zihlschlacht. Werde zum Beispiel eine
Schlaganfallpatientin aus der Rehaklinik entlas-
sen, wiirden die Probleme zu Hause weiterge-
hen - auch wenn sie eine gute Spitex-Betreuung
habe. Sie bleibe auf therapeutische Massnah-
men angewiesen. RehaEx ist als Verein organi-
siert und von den Krankenkassen anerkannt.
Die Kosten entsprechen den KVG-Taxpunkten
der Spitex-Vereine. Zwolf Mitarbeiterinnen sind
zurzeit bei RehaEx unter Vertrag. Sie sind tem-
porar angestellt und arbeiten im Stundenlohn.
Thurgauer Zeitung

Ziirich

Akutstation fiir Jugendliche

In der Pestalozzi-Jugendstatte Burghof in Diels-
dorf soll eine psychiatrisch-padagogische Akut-
station (PPA) fiir zwolf Jugendliche entstehen.
«Es ist heute enorm schwierig, psychisch auffal-
lige Jugendliche, die dazu vielleicht noch gewalt-
tatig sind, zu platzieren», sagt Daniel Kiibler,
Gesamtleiter des Burghofs. Genau fiir solche
Jugendliche ist das neue Projekt gedacht. Die
geplante PPA ist eine geschlossene Abteilung,
die Platz fiir zwolf ménnliche Jugendliche
bieten soll. Die Pestalozzi-Jugendstétte Burghof
liegt relativ weit entfernt vom Dielsdorfer
Zentrum. 46 méannliche Jugendliche zwischen
15 und 22 Jahren sind hier untergebracht und
wohnen in der Beobachtungsstation oder in
einem der drei Lehrlingsheime. Die meisten
befinden sich im Straf- oder Massnahmenvoll-
zug. «Darunter gibt es immer wieder welche, die
insgesamt gut funktionieren, aber vielleicht
wahrend einer Stunde am Tag total die Kon-
trolle verlieren», so Kiibler. Solche Jugendliche
werden bisher teilweise in psychiatrischen
Kliniken platziert, die allerdings auf erwachsene
Patienten ausgerichtet sind. «Die Jugendlichen
werden dort zwar gut medikamentos behandelt.
Aber es fehlt eine padagogische und schulische
Begleitung, aus der eine berufliche Perspektive
entwickelt werden kann», fiihrt Kiibler aus.
«Wir wiirden die Einrichtung einer Akutstation
sehr begriissen», sagt Marcel Riesen, der lei-
tende Jugendstaatsanwalt des Kantons, «denn
wir haben immer wieder erhebliche Schwierig-
keiten, Jugendliche mit psychiatrischen Stérun-
gen und gewalttatigem Potenzial unterzubrin-
gen. Die Kombination von Psychiatrie und
Pidagogik, wie sie in Dielsdorf geplant ist, gibt
es so bisher in der ganzen Deutschschweiz
nicht.» Kurt Huwiler ist Leiter Angebotsent-
wicklung der Stiftung Ziircher Kinder- und
Jugendheime (ZK]), zu der der Burghof gehort.
Er sagt: «Die Bedarfsabklarung vor einigen
Jahren hat klar gezeigt, dass man den ganz
schwierigen Jugendlichen bisher nicht gerecht
werden konnte. Im Burghof sind die Vorausset-
zungen fiir die Einrichtung einer PPA geradezu
ideal, weil sich dort schon seit langem die
Zusammenarbeit zwischen Padagogen und
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Zum Hinschied von Adalbert Durrer

Im Altervon 57 Jahren istam 19. April Adalbert Durrer nach schwe-
rer Krankheit gestorben. Auf nationaler Ebene war der Obwaldner
Politiker und Rechtsanwalt vor allem als Prasident der CVP Schweiz
bekannt, dieses Amt hatte er von 1997 bis 2001 inne. Die CVP ver-
trat er von 1995 bis 2001 auch im Nationalrat. 1999 kandidierte er,
allerdings erfolglos, fiir den Bundesrat. 2001 zog sich Adalbert Dur-
rer ganz aus der Politik zurlick und wechselte als politischer Bera-
ter in die Direktion der Grossbank UBS. Darliber hinaus war Adal-
bert Durrer im Schweizer Heimwesen eine wichtige und anerkannte Personlichkeit. Von 1999
bis Ende 2002 préasidierte er den Verband christlicher Institutionen (vci), der per 2003 mit dem
Heimverband Schweiz zu Curaviva, dem heutigen nationalen Verband fiir Heime und Institutio-
nen Schweiz, fusionierte.

Branchenvertreter wiirdigen den Verstorbenen als offenen, initiativen, verl&sslichen und um-
ganglichen Menschen. «Adalbert Durrer hat sich sehr engagiert», sagt der heutige Leiter des
Geschaftsbereichs Finanzen und Administration von Curaviva Schweiz, Peter Haas. Er arbeitete
damals als Leiter Zentrale Dienste des vci mit Adalbert Durrer in Luzern zusammen. Adalbert
Durrer sei, gemeinsam mit Heimverbandsprasidentin Christine Egerszegi-Obrist, wesentlich
daran beteiligt gewesen, dass die seit langerem geplante Fusion tatsachlich zustande kam, be-
tont Peter Haas. Ziel aller Beteiligten in den beiden traditionsreichen Verbénden war es, mehr
politisches Gewicht zu erlangen und bessere Dienstleistungen fiir die Mitglieder zu erbringen.
Die Anliegen der Heime habe Adalbert Durrer bereits aus seiner Zeit als Obwaldner Regierungs-
rat gekannt, erinnert sich Peter Haas. Er erlebte «Bérti», wie Adalbert Durrer nicht nur von der
Obwaldner Bevélkerung liebevoll genannt wurde, auch als Lebensgeniesser. Trotz grossem Ar-
beitspensum habe Adalbert Durrer nie seinen Humor und seinen Optimismus verloren.

Als damaliges Vorstandsmitglied war Kurt M. Friedli dabei, als Adalbert Durrer zum Présiden-
ten des vei gewahlt wurde. Adalbert Durrer habe den Verband in einer schwierigen Phase iber-
nommen und ihm «mit seiner Dynamik und seiner positiven Ausstrahlung viel gebracht», sagt
Kurt M. Friedli, der das Seniorenzentrum Untergdu im solothurnischen Hagendorf leitet. Die Fu-
sion habe Adalbert Durrer «pragmatisch und doch ziigig» vorangebracht. Dank seinen vielfalti-
gen Beziehungen in der Bundespolitik habe Adalbert Durrer Verstandnis wecken kdnnen fiir die
Anliegen der Heime, zudem habe er tiber ein grosses Wissen in Bildungsfragen verfiigt. Fiir Kurt
M. Friedli waren auch Adalbert Durrers «grosse soziale Ader» und seine «Spiritualitat» ein-
driicklich. Und bis zuletzt habe sich Adalbert Durrer seine positive Lebenseinstellung bewahrt:
«Diese war immer ansteckend.» (cv)

Psychiatriedrzten bewahrt hat und zudem in-
terne Berufslehren angeboten werden.»
Tages-Anzeiger

Ziirich

Mobiles Palliative-Care-Team

In der Spitalregion Winterthur arbeitet seit
Anfang Jahr ein Mobiles Palliative-Care-Team
und unterstiitzt Fachleute. Eskalationen in Kri-
sensituationen sollen damit verhindert werden.
Das Care-Team ist rund um die Uhr auf Abruf
bereit. Es setzt sich aus je einer Pflegefachfrau
und einem Arzt, welche auf palliative Medizin
spezialisiert sind, zusammen und unterstiitzt die

lokalen Pflegedienste vor Ort in anspruchsvol-
len und komplexen Fillen. «8o Prozent aller
Schwerstkranken méchten zu Hause sterben.
Lediglich 20 Prozent aller Patienten steht diese
Moglichkeit aber offen», weiss Urs Aemisseg-
ger, Allgemeinmediziner und Co-Prasident des
Vereins «Palliative Care Winterthur». Diese
tiefe Quote anzuheben, ist ein Ziel der Arbeit
des Care Teams. Die Finanzierung der Care-
Team-Einsitze erfolgt wie bei der Spitex und
den Hausérzten tiber die Krankenkassen. Das
Projekt selber lduft bis Juni 2009 und wird von
der kantonalen Gesundheitsdirektion mitgetra-
gen. Weitere Infos: www.pallnetz.ch
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