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Mehr Pflege durch die Heime
und die Spitex

B Robert Hansen

Rund 150000 Angestelite arbeiten
schweizweit in den Spitexdiens-
ten, in einem Alters- oder Pflege-
heim. Sie teilen sich rund 80000
Vollzeitstellen. Die Leistungen der
Spitex kosteten im Jahr 2006 rund
1.1 Milliarden Franken, die Be-
triebskosten der Alters- und
Pflegeheime betrugen 6,9 Milliar-
den Franken.

Im Heimbereich gibt die Somed-
Statistik Auskunft iiber die geleistete
Arbeit. Im Jahr 2006 haben 99 Prozent
der sozialmedizinischen Institutionen
an der statistischen Erhebung teilge-
nommen. 1488 Pflegeheime werden in
der Statistik aufgefiihrt, 466 davon
sind offentliche Institutionen, 384 sind
privat organisiert, haben aber eine
Subventionsgarantie fiir die Betriebs-
kosten oder eine Defizitgarantie des
Gemeinwesens. 628 Institutionen sind
rein privat organisiert. In der Schweiz
wurden zudem 67 Altersheime gezahlt
— diese sind nicht berechtigt, Leistun-
gen den Krankenversicherern in Rech-
nung zu stellen. Alle diese Institutio-
nen bieten iiber 85 ooo Langzeitplitze
sowie weitere 1800 Kurzzeitplatze.

Die Zahl der in der Langzeitpflege
betreuten Menschen ist zwischen 1999
und 2006 um vier Prozent angestiegen.
In den Pflegeheimen wurden gesamt-
schweizerisch 28,7 Millionen Pensions-
tage in der Langzeitpflege gezihlt, die
durchschnittliche Aufenthaltsdauer in
einem Heim liegt bei knapp 1000
Tagen. In den Alters- und Pflegehei-

men lebten im Jahr 2006 83 100 Perso-

Die Somed-Statistik aus dem Jahr 2006 gibt detailliert Auskunft tiber
die Alters- und Pflegeheime.

nen. Das Durchschnittsalter der
Minner liegt bei 80,8 Jahren, jenes der
Frauen bei 84,7 Jahren. In der Kurzzeit-
pflege wurden 400 ooo Aufenthalts-
tage gezahlt, die durchschnittliche
Aufenthaltsdauer liegt bei 55 Tagen.

Qualifiziertes Personal

In den Alters- und Pflegeheimen
arbeiteten im Jahr 2006 120 000 Ange-
stellte, 85 Prozent davon Frauen. Das
Personal teilt sich 70 500 Vollzeitstel-
len. 65 Prozent arbeiten in den Be-
reichen Pflege und Alltagsgestaltung,
34 Prozent in Verwaltung, Hausdienst
oder technischem Dienst. Rund g Pro-
zent des Personals haben eine Ausbil-
dung auf Diplomniveau II, 4 Prozent
sind diplomierte Pflegefachfrauen DN
I, 7 Prozent haben eine Ausbildung
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SRK/PKP oder FaGe absolviert. 2 Pro-
zent entfallt auf Pflegepersonal mit
auslandischem Ausweis. 7 Prozent sind
Pflegeassistenten, 13 Prozent sind
Pflegehelfer mit SRK-Kurs, 8 Prozent
stehen in Ausbildung. 15 Prozent des
Personals in Alters- und Pflegeheimen

haben keinen Berufsabschluss.

Die Betriebskosten der Institutionen
lagen bei den Alters- und Pflegeheimen
bei 6,9 Milliarden Franken, 2,9 Mil-
liarden Franken entfielen auf die
Pension, 2,8 Milliarden Franken auf die
KVG-pflichtige Pflege und 920 Millio-
nen Franken auf die Betreuung.
Zwischen 1999 und 2002 stiegen die
Kosten deutlich an: um 25 Prozent.
Danach pendelte sich der jahrliche
Kostenanstieg bei 3 Prozent ein.

Die Somed-Statistik ist unter



www.bsf.admin.ch, Suchbegrift

«Somed» zu finden.

Wachsende Spitex

In der gemeinniitzigen Spitex arbeiten
laut der jiingsten Statistik des Bundes
aus dem Jahr 2006 rund 27 600 Per
sonen — oftmals diplomierte Pflege-
fachleute, Fachangestellte Gesundheit,
Hauspflegerinnen, Pflegeassistentin-
nen und Haushelferinnen — die sich

11 500 Vollzeitstellen teilen. 1997, als
die Spitex-Statistik gesamtschweize-
risch erstmals erhoben wurde, lag
diese Zahl bei gooo Vollzeitstellen.

Die Spitex-Dienste betreuen 200 0oo
Menschen, die auf Hilfe angewiesen
sind. Diese Zahl lag 1997 nur marginal
tiefer. 81 Prozent der Personen, die
Spitex-Leistungen empfangen, sind
tiber 65 Jahre alt. Durchschnittlich

stehen pro 1000 Einwohner 1,5 Spitex-

,ich lebe al
und fiihle
rundum si

3/2008 CURAVIVA 23

Vollzeitstellen zur Verfligung, 0,9 im
Kanton Schwyz, 3,1 im Kanton Jura. In
den meisten Kantonen bewegt sich die
Zahl zwischen einer und zwei Vollzeit
stellen. Das Spitex-Personal erbrachte
2006 11,8 Millionen verrechnete
Arbeitsstunden, davon 6o Prozent fiir
pflegerische und 40 Prozent fiir

hauswirtschaftliche Leistungen.

Zwei Prozent

der Gesundheitskosten

Die Gesamtkosten pro verrechnete
Stunde belaufen sich derzeit auf knapp
100 Franken. Fiir diese von Spitex-
Organisationen erbrachte Arbeit
wurden 1,1 Milliarden Franken (1997:
730 Millionen Franken) bezahlt, was

2 Prozent der Kosten im Gesundheits-
wesen entspricht. Die Kosten trugen zu
16 Prozent die AHV, zu 16 Prozent die

Gemeinden, zu 14 Prozent die Kan-
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tone. 397 Millionen Franken iibernah
men die Krankenkassen als Pflicht-
leistungen. Fiir den Rest kommen die
Pflegebediirftigen selber auf, weiter
fliessen Mitgliederbeitrdge und
Spenden. Der Spitex Verband Schweiz
wird von 26 Spitex-Kantonalverban-
den getragen, diesen sind 650 lokale
gemeinniitzige Organisationen ange-
schlossen. go Prozent der Spitex-
Organisationen sind in Vereinen orga-
nisiert, 5 Prozent sind eine privalrechl
lich-gemeinniitzige Stiftung. 4 Prozent
sind eine 6ffentlich-rechtliche Gemein-
de-Organisation. Die Spitex-Statistiken
sind unter www.bsv.admin.ch im Be-
reich «Dokumentation» unter «Zahlen
und Fakten», Unterkapitel «Statisti-
ken», «kxAHV» zu finden. i

Quellen:

Spitex Verband Schweiz, Bundesamt fiir Sozialver-
sicherungen, Bundesamt fiir Statistik, Somed-Daten.

Leben Sie mit der Gewissheit, dass immer jemand da ist, um lhnen zu helfen. Bosch Care Solutions
garantieren optimale Sicherheit, zu Hause in der eigenen Wohnung, im Bereich Betreutes Wohnen und im

Alters- und Pflegeheim. Darauf kénnen Sie sich jederzeit verlassen — auf Knopfdruck, Tag und Nacht!

Noch starker fiir Ihre Sicherheit: Bosch und TeleAlarm. Bitte kontaktieren Sie uns flir mehr Informationen:
Tel. 032 327 25 40, Fax 032 327 25 41, www.telealarm.com und www.boschsecurity.com.
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