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Das natiirliche Hausmittel bei Erkdltungen

Friiher gab es fast keinen Bauernhof, bei
dem nicht ein grosser Holunderstrauch
(Holder) stand. Man pflanzte ihn, um gute
Geister anzuziehen, die Haus und Hof, Vieh
und Habe vor Ungliick wie Feuer und
Seuchen behiiten sollte.

Im Friihjahr wurden die weissen Bliten
gesammelt und getrocknet, im Herbst die
tiefblauen Beeren gepfllckt. Beides diente im
Winter zur Linderung von Erkaltungen. Schon
bei den Romern waren diese Eigenschaften
bekannt und beliebt. Wie die Volksmedizin
Uberliefert, wirkt die Kraft des Holunders
heilend bei Halsweh, Husten, Schnupfen,
Heiserkeit und Fieber.

Wertvoll sind die Bliten des Holunders. Auf-
glsse davon bringen die darin enthaltenen
atherischen Ole, Glycoside, Alkaloide, Gerb-
stoffe und organische Sauren zur vollen Ent-
faltung. Sie wirken schweisstreibend, reinigen
das Blut und senken das Fieber. Ausserdem
sind sie schleimlésend und wassertreibend.
Die Friichte mobilisieren und unterstiitzen die
korpereigenen Abwehrkrafte. So wirkt das in
den Beeren enthaltene Vitamin A als Haut-

Hier stellen CURAVIVA-Inserenten Produkte aus
ihrem Angebot vor. Die Rubrik liegt ausserhalb der
redaktionellen Verantwortung.

und Augenschutz, die B-Vitamine begtinstigen
den Kohlenhydrateabbau und den Zellaufbau,
und das Vitamin C tragt zusammen mit
Phosphor und Kalium zur Gesunderhaltung
von Knochen, Zahnen und Blutgefassen bei.
Der in den Beeren enthaltene Fruchtzucker
liefert dem Organismus unmittelbar Energie.
Holle Holunder-Sirup wird aus Beeren und
Bluten hergestellt, unter Beifligung von
naturreinem Honig, Rohrzucker und Zitronen-
saft, ganz ohne Zusatzstoffe. Zusammen mit
den Farb-, Duft- und Geschmacksstoffen
regen die Inhaltsstoffe der Holunderbliten
und -beeren die Driisen an und fordern somit

die gesamte Vitalitat. Holle Holunder-Sirup
hat keine Nebenwirkungen und er ist durch
seinen fruchtigen Geschmack auch bei
Kindern sehr beliebt. Holle Holunder-Sirup
mit seinen heilenden Eigenschaften wird
empfohlen bei Erkdltungssymptomen wie
Husten, Schnupfen, Halsweh und Heiserkeit.
Holle Holunder-Sirup von MORGA ist im
Lebensmittel-Fachhandel erhéltlich.

MORGA AG

Postfach, CH-9642 Ebnat-Kappel,

Telefon: 071 992 60 40, Fax 071 992 60 55
info@morga.ch, www.morga.ch |

Ergotron erweitert die Produktreihe fiir grosse Displays

Neue WM starre Wandhalterung mit
geringem Wandabstand von 3 cm und in
weniger als 15 Minuten zu installieren
Ergotron prasentiert die neue Serie WM, eine
starre Wandhalterung zur Erweiterung der
Produktreihe Montageldsungen flir grosse
Displays (LCD-TV und Plasma). Zusammen
mit der Serie TM (neigbar) ist die Serie WM
(starr) die ideale Erganzung im Bereich der
Wandhalterungen und bietet dem Kunden
eine optimale Losung, um grosse Displays an
der Wand zu positionieren.

Weitere Features

Die WM Wandhalterung ist fiir alle gangigen
grossen Displays bis zu 79 kg Gewicht
einsetzbar, welches Displaygrossen von 32"
bis 60" (80 bis 155 cm) abdeckt. Die
Wandhalterung ist so konzipiert, dass alle
gangigen grossen Displays universell in
wenigen Minuten montiert werden kénnen.

Ein besonders schlankes \WWandprofil erlaubt
die Montage mit lediglich 3 cm Wandabstand.
Im Lieferumfang enthaltene Sicherungs-
schrauben gewahrleisten einen festen Halt
und schitzen vor Diebstahl.

Die Serie WM besticht durch elegantes
Design, dusserst einfache Installation und
kostet nur ein Bruchteil vergleichbarer
Produkte. Uberall dort wo grosse Displays an
der Wand positioniert werden missen, wird

sich die Serie WM zu einem der beliebtesten
Produkte am Markt entwickeln.

Ergotron als Partner

Ergotron hat sich in nur kurzer Zeit zu einem
Markenlieferanten flr Display Montagelosun-
gen entwickelt. Der Einstieg in den Massen-
markt, verbunden mit der eigens entwickelten
CF Technologie, fiihrten zur Straffung des
gesamten Produktportfolios, um dem Bedarf
an qualifizierten und universellen Lésungen
gerecht zu werden. Fir Ergotron Kunden
bedeutet das mit nur wenigen Produkten eine
sehr breite Auswahl an unterschiedlichen
Displays montieren zu kénnen, um somit die
tagliche Projektarbeit zu vereinfachen.

Ergotron Deutschland GmbH
Maria-Merian-Str. 9, 24145 Kiel

Tel: 0431-718850, Fax: 0431-7188525
info@ergotron.de, www.ergotron.de |
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