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Mehr und integrative Therapieangebote bedeuten nicht bessere Therapiequalitat

«Heilpadagogik fiir alle — nur nicht
fiir Erziehungsschwierige?»

B Peter Schmid

Die heutige Heilpadagogik kiim-
mert sich nur um einen Teil ihrer
Klientel. Zunehmend bestimmt
Nachfrage das Angebot. Und
dieses heisst nicht mehr wert-
orientierte Padagogik, die nach
Lebenssinn und Erziehungszielen
fragt. Wichtiger wird Bildung im
Sinn von Wissensvermehrung:
Sie macht Erziehung iiberfliissig.
Das ist ein Fehler.

Heilpddagogik fiir alle? Warum denn
nicht? Man kann darin die langst
erwiinschte Errungenschaft sehen,
wonach heilpadagogische Erkenntnisse
dem reguldren Schul- und Lebensalltag
niitzlich sein konnen. Weshalb sollten
nicht nur alle Schiilerinnen und
Schiiler der Regelschule, sondern
dartiber hinaus alle Menschen davon
profitieren? Das ware ja ganz im Sinn
unseres Altmeisters Paul Moor, der die
Heilpadagogik als eine vertiefte
Padagogik verstand.

Diese Sicht kann aber auch fiir eine
problematische Entwicklung stehen,
die einen mit Sorge erfiillt. Heilpad-
agogen nehmen als Funktionare ihre
Tatigkeiten physisch in immer weite-
ren Bereichen des Lebens und der
Erziehung wahr, ohne sich Gedanken
dartiber zu machen, wie es dazu
gekommen ist und wo diese Missionen
auch einmal ihre Grenzen haben
sollten. Es zeigt sich in der Heilpadago-
gik, ganz dhnlich wie im Gesundheits-
wesen, eine Vermehrung der Angebote,
ohne dass bisherige Institutionen

dadurch aufgegeben werden konnten.

Das Angebot wiederum steigert die
Nachfrage, und vielleicht sind es am
Ende nur noch die leeren Staatskassen,
die dieser Betriebsamkeit Einhalt
gebieten konnen. Unsere Fragen lauten
also: Weshalb muss heute jedes dritte
Kind in irgendeiner Form heilpadago-
gische und therapeutische Hilfe in
Anspruch nehmen — und fallen gerade
die schwierigsten unter ihnen, die
friher als «schwererziehbar» und
spater als «verhaltensgestort» bezeich-
net worden sind, durch alle Maschen
der immer dichteren heilpadagogi-

schen Auffangnetze?

Hochschule bestimmt

Jeder Lebensabschnitt, den die Men-
schen in ihrer Entwicklung durch-
schreiten, hat eine bestimmte Funktion
und dariiber hinaus grundlegende
Bedeutung fiir die darauf folgende
Lebensphase. In heutiger Zeit, so
scheint es, geraten die padagogischen
Einsichten seit Pestalozzi und die
kinderpsychologischen Erkenntnisse
der letzten 50 Jahre in Vergessenheit.
Jede Altersstufe wird fast ausschliess-
lich danach beurteilt, was sie fiir die
néchsthohere erbringt oder womaglich
schon vorwegnehmen kann.

So bestimmt, tiberspitzt gesagt,
letztlich die Hochschule oder die
betriebswirtschaftlich gepragte
Arbeitswelt, was alle vorausgehenden
Schulstufen zu erbringen haben, und
dies moglichst frith. Das Kind darf
nicht mehr Kind sein, soll lieber schon

mit vier statt erst mit sechs Jahren

eingeschult werden und in Rekordzeit
wenigstens die Maturitatsprifung
bestehen. Jede nicht wirklich als
sinnvoll und zeitlich ausgiebig erlebte
Reifungsphase hinterlésst jedoch ein
Kontingent von Kindern, die mit
zunehmendem Alter den Anforderun-
gen vor allem emotional nicht gewach-

sen sind.

Integrationsdogma zeigt Folgen
Die Missachtung der einfachen
padagogischen und entwicklungs-
psychologischen Erkenntnisse hatte
vor 30 Jahren die Frage provoziert, ob
allenfalls die Primarschule ihrer
ureigensten Aufgabe noch gerecht
werde. Diese Frage wird heute nicht
mehr gestellt, weil Schiiler, ob behin-
dert oder tiberfordert, schon gar nicht
mehr in Sonderklassen eingewiesen
werden.

Unter dem Schlagwort «Integration»
ist es zurzeit {iblich, nicht nur Kinder
mit voriibergehenden Krisen und
Stérungen abzuspeisen, sondern auch
solche mit angeborenen und erworbe-
nen schweren Behinderungen mittels
Zusatzangeboten, sie im Ubrigen aber
fiir den Besuch der Regelklassen der
Volksschule vorzusehen. Damit bleiben
nicht nur die fritheren Versaumnisse
unaufgearbeitet, es treten noch neue
Schwierigkeiten hinzu. Mag auch ein
behindertes Kind in einer Regelklasse
noch so sehr geduldet sein: Soziale
Akzeptanz reicht auf die Dauer nicht
aus, um wirklich auch integriert zu

sein.



Heilpddagogisches Angebot
bestimmt Nachfrage

Es ist eine Erfahrungstatsache, dass
nicht nur in der Medizin, sondern
zunehmend auch in der Heilpddagogik
zundchst die Nachfrage nach einem
bestimmten Angebot ruft, und - nach
einer gewissen Zeit — das vorhandene
Angebot mehr und mehr die Nachfrage
selber bestimmt und erhéht.

Wenn es in der Heilpddagogik Usus
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Entwicklung zuriickgeblieben und
wegen massiver erzieherischer Defizite
geftihlsmissig verroht oder stumpf
geblieben sind. Und gerade fiir die
anspruchsvollen heilpddagogischen
Aufgaben gibt es immer weniger
Angebote.

Es ist merkwiirdig: Je schwieriger und
anspruchsvoller ein heilpdadagogisches
Tatigkeitsgebiet ist, desto weniger

kommt ihm an den heutigen Ausbil-

«Was in den ersten Jahren der Kindheit an Urvertrauen verscherzt worden ist,
Fotos: Robert Hansen

kann nur miihsam wieder wettgemacht werden.»

wird, heilpddagogische Massnahmen
ambulant und additiv anzugehen statt
ganzheitlich, dann haben schulische
Heilpadagoginnen und Heilpadagogen
auch nur diese Moglichkeit des
Wirkens, selbst wenn sie die Ineffi-
zienz ihrer Bemiithungen taglich vor
Augen haben. Was qualitativ nicht
geniigt, wird quantitativ gesteigert.
Die Grenzen solcher ambulanter
Massnahmen treten ganz besonders
bei Kindern und Jugendlichen zutage,
die in ihrem Verhalten als besonders

schwierig, in ihrer charakterlichen

dungsstatten die gebtihrende Aufmerk-
samkeit zu. Und die grosste Herausfor-
derung fiir Heilpadagoginnen und
Heilpddagogen ist nun einmal jene
Sparte, die sich mit erziehungsschwie-
rigen Kindern und Jugendlichen
befasst. Ich gebrauche absichtlich die
Bezeichnung «erziehungsschwierig»,
um damit aufzuzeigen, worauf es vor
allem andern ankommt und wortiber
auch die Wechsel der Begriffe nicht
hinwegtauschen kénnen: auf die
Erziehung unter schwierigsten

Bedingungen in einer Zeit, in der man
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glaubt, auf Erziehung tiberhaupt

verzichten zu kénnen.

Hohe Anspriiche

Heinrich Hanselmann, Mitbegriinder
und erster Leiter des Heilpadagogi-
schen Seminars Zrich, pragte den
Begriff der «Schwererziehbaren im
engeren Sinne». Davon schloss er jene
Sorgenkinder aus, deren Erziehung
infolge einer Behinderung ebenfalls
erschwert ist. Er fasste damit jene
Gruppe von schwierigen Kindern
zusammen, bei denen dusserlich nicht
ersichtlich sei, weshalb sie tiberdurch-
schnittlich grosse Erziehungsschwie-
rigkeiten bereiten. Er weist dabei auf
Ursachen hin, die im Kind selbst
liegen, wie auch auf Fehler der Umge-
bung, die aus irgendwelchen Griinden
nicht imstande ist, ihre Kinder zu
erziehen. Es ist wohl ein wichtiger
Schliissel zum Verstindnis dessen,
weshalb der schwierige Mitmensch so
oft und so gern zum Stiefkind heilpad-
agogischer Theorien wird. Wenn
namlich Erziehung per se hohe
Anspriiche an die Erziehungspersonen
stellt, dann ist eben auch die Versu-
chung gross, mit einer Umbenenmmg
des Sachverhalts sich selber der Kritik,
Erziehungsverantwortung nicht
ausreichend wahrgenommen zu
haben, zu entziehen. Zur eigenen
padagogischen Verantwortung zu
stehen, setzt allerdings voraus, tiber die
eigene Lebensgrundhaltung zu
reflektieren.

Sich Rechenschaft abgeben dariiber,
was einem selbst im Leben wichtig
und wesentlich ist, setzt eine Werthal-
tung voraus. Es hat darum durchaus
seine Folgen, wenn politisch aus einer
Erziehungsdirektion plétzlich eine
Bildungsdirektion wird. Darin ist
manche Botschaft verpackt, die sich im
Fortgang der entsprechenden Politik
denn auch bald bemerkbar machte:
Wer masst sich heute noch an, zu
erziehen? Bildung reicht aus - sie

macht Erziehung tiberfliissig.
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Fatal an diesen Behauptungen ist nun
tberdies, dass Bildung ebenfalls nicht
in ihrer urspriinglichen Bedeutung
zum Zug kommt, sondern in der
banalen Form der Wissensmehrung
allein. Um Wissensliicken zu stopfen,
braucht es keine besonderen Schulen —
die sind nur gefragt, so lange Erzie-
hung noch ein Wesensbestandteil des
Unterrichts ist. Und wenn es harzt mit
dem Lernfortschritt, dann steht eine
Vielzahl von Therapien zur Verfigung.
Aber Reflexion iiber Grundfragen und
elementare Grundlagen der Erziehung
— das ist in Ausbildungsgangen nicht
mehr gross gefragt. Zu Hochschulen
mutierte Ausbildungsinstitute miissen
jetzt Forschungsresultate liefern.
Damit soll eruiert werden, unter
welchen Umstidnden und Rezepten

bessere Resultate zu erzielen sind.

Riickfall ins heilpadagogische
Steinzeitalter

Forschung, wie sie nun heutzutage in
der Heilpadagogik verstanden und
betrieben wird, liegt jenseits einer
wertorientierten Padagogik, die nach
Lebenssinn und Erziehungszielen zu
fragen hat. Schon eher kompatibel ist
sie mit Bildungsfragen und am besten
anwendbar, wenn das Bildungsanlie-
gen quantifizierbar ist, sich also aufs
Wissen beschrinkt. Besonders verbrei-
tet sind statistische Erhebungen, die
zwar den Anschein von Genauigkeit
geben, sich aber nur mit Themen
befassen, die vollends an der Oberfla-
che bleiben. Kein Wunder, dass unter
solchen Voraussetzungen die Klarung
zentraler Fragen einer Padagogik fiir
Erziehungsschwierige zum Vorneher-
ein ausser Betracht féllt. So hat sich
erst kiirzlich die Erziehungsdirektoren-
konferenz darauf geeinigt, was in
Extremfillen renitenter Schiiler alles
zugelassen sein soll. Das reicht von der
Dispensierung vom Unterricht bis zur
Verwahrung in einer geschlossenen
Anstalt. «Integration» um jeden Preis —

aber Riickfall ins heilpadagogische
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Steinzeitalter, wenn es ernst wird.

So haben integrative Schulformen die
Sonderklassen nicht tiberfliissig
gemacht, sie haben das heilpddagogi-
sche Angebot nur vergrossert und
entsprechend auch verteuert. — Was
aber in diesen empirisch-statistischen
Erhebungen, welche den integrativen
Schulformen das Wort reden, zum
Ausdruck kommt, ist die jedem

geisteswissenschaftlichen Denken

Kinder in den ersten Entwicklungsjah-
ren erfordert Zeit und Geduld und
passt daher nicht mehr ins Bild einer
auf Effizienz und Speditivitat ausge-
richteten Familienerfolgsgeschichte.
Zweitens: Noch immer ist der Aber-
glaube weit verbreitet, menschliches
Verhalten liesse sich durch Beratung,
Gesprache und Aufkldrung entschei-
dend beeinflussen. Es gentige ein

dominierender Verstand ohne Herz

«Wichtiger als die Frage, wo das Lernen zu erfolgen hat, ist die Frage nach

den Voraussetzungen allen Lernens, wo immer auch daftir der Grundstein gelegt wird.»

widersprechende Art, separative
Forderangebote generell als negativ,
integrative Angebote generell als

positiv zu bezeichnen.

Erziehungsschwierige

brauchen Padagogik

Woran liegt es denn, dass wir in den
heilpadagogischen Ausbildungsgan-
gen, speziell was die Padagogik fiir
Erziehungsschwierige betrifft, keine
adaquaten Angebote haben, obwohl
uns diese Thematik in letzter Zeit
durch eine ganze Reihe von erschrek-
kenden Vorfallen wieder besonders
bewusst geworden ist? Erstens: Die
entwicklungspsychologischen Grund-
tatsachen sind mehr und mehr in
Vergessenheit geraten. Die Bedeutung

einer emotionalen Umsorgung der

und ohne Hand! Drittens: Daraus
resultiert die Verlagerung der Erzie-
hungspolitik auf Bildung und Lernen
unter Ausklammerung der entwick-
lungsspezifischen und emotionalen
Aspekte menschlichen Verhaltens und

Erlebens.

Urvertrauen verscherzt

Je jinger Kinder sind, desto entschei-
dender ist fiir ihr Gedeihen die kon-
tinuierliche Prasenz, Hingabe und
Betreuung durch die Eltern und die
nach und nach hinzukommenden
Erziehungspersonen. In dieser ent-
scheidenden Phase darf das Vertrauen
des Kindes in diese Welt nicht gefahr-
det werden, und das ist nur durch eine
Atmosphire der Sicherheit und

Kontinuitat gewahrleistet. Was in den



ersten Jahren der Kindheit an emotio-
naler Zuwendung versdumt, vernach-
lassigt und damit an Urvertrauen
verscherzt worden ist, kann, wenn
tiberhaupt, nur mithsam wieder
wettgemacht werden. Was andrerseits
hier reifen und sich festigen konnte,
bildet die Voraussetzung dafiir, dass
dem Kind der nichste Schritt in einen

erweiterten Lebenskreis gelingt.

Basale Forderung

als Grundlage allen Lernens
Wichtiger als die Frage, wo das Lernen
zu erfolgen hat, ist die Frage nach den
Voraussetzungen allen Lernens, wo
immer auch dafiir der Grundstein
gelegt wird. Lernen muss wieder in
einem viel umfassenderen Sinn
verstanden werden als das, was
gewohnlich unter Aneignung der
Kulturtechniken gemeint ist.

Motorik und Sensorik: Unsere mobile
Lebensweise hat dazu gefiihrt, dass die
Individuen mit allerlei Arten fahrbarer
Untersdtze weite Strecken zurtickle-
gen, sich selber aber nicht mehr
bewegen, zu Fettleibigkeit neigen und
nicht mehr fihig sind, Bewegungsab-
ldufe zu beherrschen und grossere
Strecken zu Fuss zuriickzulegen.
Koérperliche Bewegung ist aber ein
bewihrtes Mittel, auch affektive
Spannungen abzubauen, und damit
konzentrationsfahiger zu werden.
Sinnesschulung und Férderung der
Wahrnehmung: Voraussetzung aller
Wahrnehmung ist die Betatigung der
finf Sinne, die differenzierte Wahr-
nehmung in diesen Bereichen. Gestalt-
erfassung, Gestaltwiedergabe und
Figur-Hintergrund-Wahrnehmung
miissen vorausgesetzt werden. Durch
Raumorientierung und Koérperschema
lernt man unterscheiden, was oben
und unten, links und rechts, vorne und
hinten ist. Alle Begriffsbildung basiert
auf Anschauung, auf Abgrenzung und
Unterscheidungsfahigkeit.
Sozialisation: Auch wenn der Mensch

ein soziales Wesen ist, erfolgt die
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Beziehungsaufnahme zu andern
Menschen keineswegs immer spontan
und nachhaltig. Der Mensch muss
gerade in dieser Hinsicht regelméssig
zu dem angehalten werden, was
eigentlich seiner Natur gemiss ist: zur
Kontaktaufnahme, zur gegenseitigen
Verstandigung und zur Pflege der
Beziehungen.

Sprachliche Ausdrucksfihigkeit:
Sowohl Lernen als auch Sozialisation
sind auf die Sprache angewiesen.
Anschauung, Denken und Tun bilden
eine Dreiheit, von denen jedes Element
im wechselweisen Bezug zu den
andern steht. Sie alle drei gelangen erst
zu ihrer vollen Entwicklung mittels der

Sprache.

Das Verborgene fordern
Kierkegaard hat einmal die Frage
gestellt: «Ist eigentlich nur die Ver-
nunft getauft — sind die Leidenschaften
Heiden?» In unserer abendldndischen
Welt werden hinsichtlich Lebensgestal-
tung und Lebensbewiltigung noch
immer tibertriebene Erwartungen in
die Ratio gesetzt. Deshalb ist die
empirisch-statistische Forschung, auch
im geisteswissenschaftlichen Bereich,
hoch im Kurs. Sie hilt einem von jenen
Lebensfragen fern, die uns sehr nahe
gehen: die Stimmungen und Gefiihle.
Die zentrale Erfahrung, die hier jeder
Heilpadagoge machen muss, ist die: Es
gibt unterschiedliche Qualitdten von
Gefiihlserlebnissen. Gefiihlte Werte,
die mein Leben nachhaltig bereichern,
und solche, die sich rasch verfliichti-
gen, Leere zuriicklassen und deshalb
nach mehr verlangen. Die Krux in der
Erziehung besteht nun darin, dass das,
was meinem Leben Sinn und Richtung
gibt, sich im Verborgenen hilt,
hingegen das, was nur augenblickliche
Sensation ohne Nachwirkung ist, sich
den Menschen aufdrangt. Die Frage ist
nun: Wie bringen wir es fertig, die uns
anvertrauten Menschen fur etwas zu
sensibilisieren, das sie selbst noch

nicht empfinden? Eben nur dadurch,
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dass wir selber emotional gereift sind,
die Wertprioritdten sptiren und danach
leben und es damit den uns anvertrau-
ten schwierigen Mitmenschen vorle-
ben. Was hilfreich diese Orientierung
unterstiitzt, sind musische Betétigun-
gen, Musik und Rhythmus, Dichtung
und Kunst, Puppenspiel und Theater-
péadagogik, gestalterische und soziali-

sierende Aktivititen.

Der Anspruch auf Wahrheit

in seiner ganzen Tragweite

Eine Heilpadagogik, die nur auf eine
begrenzte Klientel anwendbar ist,
verdient den Namen Heilpddagogik
nicht. Sie stellt sich den Herausforde-
rungen eben nur so weit, wie diese ins
Schema passen, das man der Wirklich-
keit tiberstiilpen will. Sie ist nicht
gewillt, ihre Theorie durch neue
Erfahrungen laufend zu revidieren.
Mit ihren vorgefassten Meinungen
wihlt sie sich jene Erziehungsaufgaben
und Forschungsgegenstiande aus, die
immer nur das beweisen, was ohnehin
schon feststeht. Heilpadagogische
Theorien, welche sich den schwierig-
sten Erziehungsaufgaben nicht stellen,
sind nur bedingt praxistauglich. Sie
haben ihren Anspruch auf Wahrheit
verwirkt.

Damit kehren wir wieder zum Thema
zuriick, «Heilpadagogik fiir alle». Das
kann auf zwei Arten verstanden wer-
den: Einmal als Flickschusterei, die sich
tber das ganze Erziehungs- und Unter-
richtswesen verbreitet, nur weil wir uns
den unbequemen Fragen nicht stellen
und die Wirklichkeit so lange verbie-
gen, bis sie sich mit unseren Erwartun-
gen deckt. Oder dann als eine Padago-
gik, die sich den anspruchsvollsten und
schwierigsten Aufgaben stellt, woraus
Erkenntnisse und Einsichten hervorge-

hen, die allen zugute kommen. [ |

* Gekirzter Vortrag, gehalten am Schweizerischen
Heilpadagogischen Kongress in Bern am 26. Septem-
ber 2005. Eine langere Fassung ist im Jugendnetz
unter «Aktuelles» zu finden (www.jugendnetz.ch).
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