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Die Age Stiftung engagiert sich im Bereich Alter und Wohnen und in der Altersarbeit

Finanziell tragharer Wohnraum
fiir altere Menschen

M Barbara Steiner

Die Age Stiftung verfolgt das Ziel,
die Wohnsituation von alten
Menschen in der deutschsprachi-
gen Schweiz zu verbessern.

Sie unterstiitzt innovative Pro-
jekte, verleiht Stipendien und
fiihrt dieses Jahr wiederum einen
Wetthewerb durch. Gesucht
werden Siedlungen und Mehr-
familienhauser, die baulich so
gestaltet sind, dass Seniorinnen
und Senioren maglichst lang dort
leben kdnnen.

Die Liste der Projekte, welche die Age
Stiftung seit ihrer Griindung im Jahr
2000 finanziell mitgetragen hat, zeugt
von einem breiten Engagement:

Der Ausbau von «Papillon», einer
Wohngemeinschaft fiir Demenzkranke
in Winterthur, gehért ebenso dazu wie
ein Betreuungsangebot der Pro
Senectute Schaffhausen fiir Menschen,
die bei ihrer selbstdndigen Haushalts-
fahrung Unterstiitzung brauchen.
Geld erhalten hat beispielsweise auch
der Verein Kleinwohngruppe Ober-
urnen im Kanton Glarus, der alten
Menschen mit Einschrankungen mit
einer familiendhnlichen Gemeinschaft
eine Alternative zum Alters-,

Kranken- oder Pflegeheim und zur
Spitex bietet. Wiederum ganz anders
gelagert sind die Aktivititen des
Vereins Telehomcare in Oberwil im
Kanton Baselland. Er will aufzeigen,
wie die Bildtelefonie alten Menschen
die Bewiltigung des Alltags erleichtern
und soziale Kontakte ermoglichen
kann.

Um Projekte um-
setzen zu kdnnen,
die funktionieren

und von der
Umgebung
akzeptiert werden,
braucht es schon
frithzeitig den
sorgfaltigen
Einbezug aller
maglichen
Beteiligten. Die

Genossenschaft

Durachtal ist mit

der aktiven Mit-
hilfe der Bevélke-

rung entstanden
und wird von
dieser auch
getragen und
genutzt.

Fotos:
Nadja Athanasiou

Gemein ist all diesen und etlichen
weiteren Projekten, dass sie innovativ
und bedirfnisorientiert sind, eigen-
standig funktionieren und lingerfristig
genutzt werden kénnen.

Wichtig sind der Age Stiftung weiter
Vernetzungen und interdisziplinar

zusammengesetzte Projektteams.
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Investitionen in konkrete Vorhaben
bilden einen von fiinf Tatigkeitsberei-
chen, mit denen die Institution das
Angebot an finanziell tragbarem
Wohnraum fiir éltere Menschen in der
deutschsprachigen Schweiz verbessern
und verbreitern will. Thr Kapital

stammt aus dem Verméchtnis eines

englischen Ehepaars, das in der
Schweiz gelebt hatte. Aus dem Ertrag
stehen der Stiftung mit Sitz bei der
UBS AG nach Auskunft von Geschifts-
fithrerin Antonia Jann jihrlich rund
drei Millionen Franken zur Verfiigung.
Die Funktionsweise der Age Stiftung
sei bewusst so gestaltet worden, dass
sie ihre Aktivitdten wenn notig
verdnderten Bedingungen anpassen

konne, sagt Jann.
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Forschung und Wetthewerb

Neu hat die Age Stiftung ihre Aktivita-
ten um den Bereich Age-Projekte
erweitert. Sie hat nun die Moglichkeit,
selber Vorhaben in der Nihe der
Grundidee zu initiieren oder als
Proiekipartnerin aufzutreten. Dies soll
die Chancen erhéhen, an wirklichen
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Innovationen substanziell teilhaben zu
konnen oder sie in Gang zu bringen.
«Es kommt immer wieder vor, dass
jemand beispielsweise im technischen
Bereich eine gute Idee hat, aber nicht
iiber das Know-how oder das Bezie-
hungsnetz verfigt, um die Entwick-
lung voranzutreiben und bekannt zu
machen», verdeutlicht Jann. In drei
Projekte sei die Age Stiftung bereits

involviert, sie seien aber noch nicht so

weit gediehen, dass sie bereits niher
vorgestellt werden konnten. Um neue
Trends im Bereich Alter und Wohnen
aufspiiren und dokumentieren zu
kénnen, gibt die Age Stiftung alle fiinf
Jahre eine wissenschaftliche Unter-
suchung in Auftrag. Im ersten Age

Report, der letztes Jahr veroffentlicht
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wurde, hat der Ziircher Soziologiepro-
fessor Frangois Hopflinger die Wohn-
situation von dlteren Menschen sowie
ihre Wiinsche und Bediirfnisse erfasst.
Damit die Vielfalt bereits bestehender
Wohnméglichkeiten einem breiten
Publikum prisentiert werden kann, hat
die Age Stiftung den Age Award, einen
Preis fiir innovative Projekte im
Bereich Alterswohnen, ins Leben
gerufen. Urspriinglich war geplant, ihn
jahrlich zu vergeben, nun hat die
Stiftung auf einen Zwei-Jahres-Turnus
umgestellt. 2003 ging der Preis an die
Genossenschaft Durachtal im schaff-
hausischen Merishausen. Damals
standen Wohnmodelle, die selbstindi-
ges Wohnen im Alter mit sozialen
Kontakten, Sicherheit und Service-
leistungen kombinieren, im Zentrum

der Ausschreibung.

Letztes Jahr wollte die Age Stiftung
Wohnformen auszeichnen, in denen
altere und jiingere Menschen zusam-
menleben. Unterlagen eingereicht
haben laut Jann mehrheitlich Heime,
in denen etwa Betagte und jiingere
Behinderte wohnten. Das Miteinander
von Alt und Jung diirfe nicht auf den
Heimbereich beschrinkt bleiben,
betont Jann. Beispiele aus anderen
Landern zeigten, dass in diesem
Bereich sehr viel mehr méglich ist.
Weil beim Einsendeschluss nicht
geniigend attraktive Projekte vorlagen,
hat der Stiftungsrat der Age Stiftung
beschlossen, auf die Vergabe des

Preises zu verzichten.

Moglichst lang daheim bleiben

Im diesjahrigen Wettbewerb sucht die
Age Stiftung Mehrfamilienhduser oder
Siedlungen, die so gebaut wurden, dass
sie auch fiir Seniorinnen und Senioren
mit kérperlichen Einschrédnkungen gut
nutzbar sind. «<Wie eine ganze Reihe
anderer Studien und Umfragen hat
auch der Age Report gezeigt, dass
altere Menschen so lange wie méglich
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Haushalt wohnen bleiben mochten.
Das ist nur moglich, wenn ihren
Bediirfnissen bereits beim Bauen
Rechnung getragen wird», begriindet
Karin Weiss, Bereichsleitern Investitio-
nen bei der Age Stiftung, die Themen-
wahl. Damit Menschen mit alters-
bedingten korperlichen und sensori-
schen Einschrankungen sich selbstéan-
dig in ihrem Umfeld bewegen
konnten, miissten sich ihre Wohnun-
gen an einem geeigneten Standort
befinden, einfach zuganglich sein und
moglichst keine Hindernisse aufwei-
sen. Zusatzlich wird von den Hausern
und Siedlungen erwartet, dass spezifi-
sche Licht-, Farb- und Sicherheitskon-
zepte und durchdachte Bedienungs-
elemente Komfort und Sicherheit

erhohen.

Eine weitere Voraussetzung sei, dass
auf sich verandernde Wohnbediirf-
nisse reagiert werden konne: «Das
bedingt, dass die Wohnungen flexibel
nutzbar sind», erlautert Weiss. Am
Wettbewerb teilnehmen konnen
Trégerschaften von Bauten, die in den
letzten sieben Jahren entstanden sind.
Das Haus oder die Siedlung sollte nicht

speziell fiir Seniorinnen und Senioren
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Wer lange im
Durachtal
gewohnt hat,
mdchte im Alter
nicht wegziehen.
Durch die
Zusammenarbeit
der zwei kleinen
Gemeinden
Bargen und
Merishausen
konnte eine
Genosschenschaft
gegriindet
werden, welche
den alten Leuten
den Verbleib im
Durachtal
ermdglicht.

konzipiert worden sein, sondern von
Personen aller Altersstufen bewohnt

werden. Eingabefrist fiir die Unter-

Stipendien fiir die Altersarbeit

Dass die Age Stiftung Wohnprojekte mitfinanziert und auszeichnet, ist nach Einschédtzung von
Geschéftsfiihrerin Antonia Jann in Fachkreisen bereits gut bekannt. Weniger herumgesprochen
hat sich bislang, dass die Stiftung auch Menschen unterstiitzt, die in die Altersarbeit einstei-
gen oder eine Weiterbildung machen méchten. «Wirwollen die Altersarbeit aufwerten und sind
der Uberzeugung, dass uns dies am besten gelingt, wenn wir geeignete Leute fordern», sagt
Jann. Fiir Stipendien bewerben kannen sich sowohl Einzelpersonen als auch Teams, die ein
Weiterbildungsprojekt planen. Abklarungen hétten gezeigt, dass das Bediirfnis nach solchen
Angeboten gross sei, vielen Institutionen aber die Mittel dazu fehlten. Dass nicht mehr Aus-
und Weiterbildungswillige Stipendiengesuche einreichten, hange wahrscheinlich damit zu-
sammen, dass diese Form der Unterstiitzung in der Schweiz nicht sehr verbreitet sei.

Die Beitrage der Age Stiftung sollen den Stipendiaten die Wahrung eines angemessenen
Lebensstandards auch wahrend der Aus- oder Weiterbildung beziehungsweise wahrend eines
Praktikums erleichtern. Ihre Hohe richtet sich nach den Bediirfnissen der Antragsteller. Sie wer-
den maximal drei Jahre lang gewéhrt. Letztes Jahr sprach die Age Stiftung Einzelstipendiaten
insgesamt rund 180000 Franken und Teams rund 22 000 Franken zu. (bas)
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lagen ist der 277. April. Dotiert ist der
Age Award mit 250 ooo Franken, die
Jury setzt sich zusammen aus Antonia
Jann, Anke Brandle-Stroh, Sozial-
planerin aus Ziirich, Christian Caduff,
Architekt und Leiter der Kiisnachter
Hochbauabteilung, Ernst Hauri, Leiter
Grundlagen und Information im
Bundesamt fiir Wohnungswesen, und
Winfried Saup, Professor im Lehr- und
Forschungsgebiet Angewandte
Gerontologie der Universitat Augs-
burg, an. Zum Preis gehort ein Kurz-
film, welchen der Dokumentarfilmer
Paul Riniker tiber das Siegerprojekt
dreht. «Das Medium Film eignet sich
sehr gut daftir, eine Idee vorzustellen»,
sagt Karin Weiss, «und die Verbreitung
von Wissen und Informationen ist ja

ein Hauptziel des Wettbewerbs.» &l

Weitere Informationen:

www.age-siftung.ch, age@ubs.com, Age Stiftung,
Postfach BA29, 8098 Ziirich, 044 234 31 67
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