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KINDER UND JUGENDLICHE
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contetto: Konstantes Beziehungsgeflecht im familidren Rahmen

«Eigentlich sind wir wie ein Heim.
Aber unter vielen Dachern verteilt»

B Hans Peter Roth

Mit dem Modell der Sozialpada-
gogischen Familie hat der Kanton
Ziirich Pionierarbeit geleistet.
Heute bestehen in verschiedenen
Kantonen und sogar im Ausland
ahnliche Institutionen. Geschafts-
fiihrerin Christa Felderer und
Co-Leiterin Ursula Feustle iiber
die Fachorganisation contetto.

B Was heisst eigentlich «contetto»?
Ursula Feustle: contetto ist ein Fantasien-
ame, der ein Dach symbolisiert, in
Anlehnung an das italienische Wort
fiir Dach, «tetto».

B Warum haben Sie diesen Namen
gewdhlt?

Ursula Feustle: Unter dem gemeinsamen
Dach des Vereins contetto sind ver-
schiedene Familien und Angebote zu-
sammengefasst. Sie unterstehen einem
einheitlichen Qualititsstandard.
Eigentlich sind wir wie ein Heim.

Wir haben die Heimbewilligung des
Kantons Zirich und unterstehen somit
dessen Heimaufsicht. Der Unterschied
ist bloss, dass unser «Heim» unter ganz
verschiedenen Diachern verteilt ist,
namlich jenen der Sozialpadagogi-

schen Familien.

B Welche Kinder werden bei einer SF
im Verein contetto platziert?

Christa Felderer: Kinder beiderlei
Geschlechts, fiir welche ambulante
Hilfe- und Unterstiitzungsmassnah-
men nicht mehr ausreichen. Verhal-
tensauffalligkeiten und mehrfach

belastete Lebensbedingungen machen

eine Fremdplatzierung unumganglich.
Die Kinder/Jugendlichen sollten fdhig
sein, sich in einem familidren Rahmen
zu integrieren und eine 6ffentliche
Schule zu besuchen, das heisst, sie
sollten keine schwere geistige oder

korperliche Behinderung haben.

B Eine Sozialpddagogische Familie
setzt nebst den beruflichen Anforderun-
gen eine stabile und belastungsfihige
Partnerschaft voraus. Gibt es die
itherhaupt noch angesichts hoher
Scheidungsraten und grassierender
Beziehungskrisen?

Ursula Feustle: Durchaus. Dazu kommt,
dass die Familien sehr gut auf die
gemeinsame Arbeit vorbereitet werden
und entsprechende Konfliktbewilti-

gungsstrategien erarbeiten.

B Wie funktioniert der Einbezug der
leiblichen Eltern? Kénnen diese ihr Kind
oder ihre Kinder allenfalls der Betreu-
ungsfamilie wieder wegnehmen?

Christa Felderer: Grundsitzlich wird das
Herkunftsmilieu in die Arbeit einbezo-
gen. Eine gute Zusammenarbeit ver-
hindert grossere Loyalitatskonflikte
beim Kind. Die rechtliche Situation bei
der Einweisung — also Dinge wie
Vormundschaft, Beistandschaft mit
oder ohne Obhutsentzug usw. — spielt
eine zentrale Rolle bei der Frage, wer
tiber eine Riick- oder Umplatzierung
definitiv entscheidet. Selbstverstind-
lich wird in jedem Fall das gegenseitige
Gesprach gesucht. Voraussetzung fiir
eine Platzierung in einer Sozialpadago-

gischen Familie im Verein contetto ist

die Errichtung einer Beistandschaft
gemadss ZGB, Artikel 308.

B Wie jung sind die jiingsten Kinder,
die in eine Sozialpddagogische Familie
kommen kénnen?

Christa Felderer: Es kénnen Kinder ab

Geburt aufgenommen werden.

B Kommt das nicht einer Adoption
gleich?

Ursula Feustle: In keiner Weise. Bei einer
Adoption geben die leiblichen Eltern ein
Kind frei und haben in der Regel dann
keinen Kontakt mehr mit ihm. Zur Auf-
nahme und Betreuung eines Kindes in
eine Sozialpadagogische Familie ist stets
eine enge Zusammenarbeit mit den

leiblichen Eltern vorgesehen.

B Wie alt sind die jungen Menschen in
der Regel, wenn sie von der Sozialpdad-
agogischen Familie ins Erwachsenen-
leben entlassen werden?

Christa Felderer: Grundsitzlich beim
Erreichen der Selbstidndigkeit, das
heisst, nach dem Abschluss der Berufs-
ausbildung oder einer weitergehenden
Schule. Jugendliche, die bereits in den
Arbeitsprozess eingegliedert sind,

treten mit 18 Jahren aus.

B Wie lange existiert das Modell der
Sozialpddagogischen Familie schon?
Die Fachorganisation contetto ist ja
aus dem Verein fiir Heilpidagogische
Pflegefamilien (HPP) hervorgegangen.
Ursula Feustle: Der Verein HPP besteht
seit 25 Jahren, seit April 2000 gibt es
eine Geschifts- und Fachstelle.



B Wie kam man auf die Idee des
Modells der Sozialpddagogischen
Familie?

Ursula Feustle: Bei langjéhrigen, fami-
lienersetzenden Platzierungen, das
heisst bei Abwesenheit der leiblichen
Eltern, war stets der Grundgedanke
wichtig, dass Kinder im familidren
Rahmen und in konstanten Beziehun-
gen aufwachsen sollen. Sozialpiddago-

gen und -padagoginnen, die im Heim

Ursula Feustle (links) und Christa Felderer von contetto.

gearbeitet haben, vermissten die
Konstanz, die eine Familie geben kann.
Daraus wuchs der Wunsch, die
sozialpddagogische Arbeit in einem
kleineren Rahmen und tiber viele Jahre

konstant auszuiiben.

B [nteressieren sich andere Kantone
oder allenfalls auch das Ausland fiir das
Modell?

Christa Felderer: Ahnliche Modelle gibt
es auch in anderen Kantonen, bei-
spielsweise in Luzern, Bern, St. Gallen
oder im Thurgau. Im Kanton Ziirich
wurden aber die ersten Sozialpddago-
gischen Familien gegriindet. In Oster-
reich besteht ein Projekt von Pro
Juventute Osterreich, das sich an unser

Modell anlehnt.
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Es ist davon auszugehen, dass die
meisten Sozialpddagogischen Familien
mehrere Kinder aufnehmen, wenn sich
im Kanton Ziirich aktuell 50 Kinder auf
17 Familien verteilen.

Christa Felderer: Ja, dahinter steht die
Idee, dass die Sozialpadagogischen
Familien eine professionelle Kleininsti-
tution sind und hier ihren angestamm-
ten Beruf ausiiben.

Ursula Feustle: Die Betreuung eines

Foto: eh

Kindes reicht nicht aus fiir einen 100-
Prozent-Job. 100 Prozent entsprechen
etwa der Betreuung von drei Kindern.
Wie gesagt, unsere Leute machen das
ja professionell; die Sozialpadagogi-
sche Familie ist ihr Beruf und Brot-

erwerb.

B Was sind die Vorteile, wenn eine
Sozialpidagogische Familie mehrere
Kinder aufnimmt?

Ursula Feustle: Es besteht die Moglich-
keit, Geschwister aufzunehmen. Die
Kinder wachsen tiber Jahre in einer
konstanten Kindergruppe auf und
fithlen sich weniger als Fremdkorper
in der Familie. Zudem fordert das
Aufwachsen in der Gruppe das soziale

Lernen.
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B Haben die 17 SF in der Regel auch
noch eigene Kinder, oder sind es eher
Paare ohne eigene Kinder?

Christa Felderer: Beides. Es hat Paare mit

und ohne eigene Kinder.

B Hat das betreuende Paar einer
Sozialpddagogischen Familie bei allen
Anforderungen noch ein Privatleben?
Ursula Feustle: Ja, die Paare lernen, sich
eigene Freirdume zu schaffen und zu
pflegen. Dies ist ein wesentlicher Teil
der Professionalitit, beugt dies doch

einem Burn-out vor.

B Wie gross ist die Nachfrage von der
Betreuerseite her, eine Sozialpddagogi-
sche Familie zu griinden?

Christa Felderer: Einerseits nicht so
gross. Den Paaren ist bewusst, dass sie
sich auf einen langfristigen Prozess
einlassen und ihre Privatsphare stark
betroffen ist. Andererseits bietet eine
Sozialpadagogische Familie dem Paar
die Chance, gemeinsam eine selbstan-
dige Arbeit angehen und verwirklichen
zu kénnen und gleichzeitig ihre
eigenen Kinder gemeinsam betreuen

zu konnen.

B Und wie gross ist die Nachfrage von
Seiten der einweisenden Stellen, Kinder
resp. Jugendliche in einer solchen
Sozialpddagogischen Familie zu
platzieren?

Ursula Feustle: Die Nachfrage ist nach
wie vor gegeben. Daher suchen wir
immer wieder Sozialpadagogische
Familien. Voraussetzung ist aber ein
Diplom in Sozialpadagogik/Sozial-
arbeit und auch Praxis in der Heimer-
ziehung. Und die Familie muss ihr

Domizil im Kanton Ziirich haben.

B Was passiert im Fall einer Trennung
oder Scheidung eines sozialpddagogi-
schen Familienpaares?

Christa Felderer: Die Familien besuchen
regelmassig Supervision, wo auch
immer wieder die Paarthematik
angesprochen wird. Uniiberbriickba-

ren Schwierigkeiten kann so vorge-
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beugt werden. Dies zeigt sich darin,
dass sich in den letzten 25 Jahren nur
gerade zwei Paare getrennt haben. Fiir
den Fall einer Trennung/Scheidung
gibt es keine grundsitzliche Regelung.
Die Situation wiirde individuell

beurteilt.

B Welches sind die Griinde, abgesehen
von der strengen Vor-Evaluation, dass
seit Jahren keine Sozialpddagogische
Familie mehr aufgegeben hat?

Ursula Feustle: Es hat sich erwiesen, dass
die gegenseitige Unterstiitzung im
Verein, wie beispielsweise durch Inter-
visionsgruppen etc., sowie die profes-
sionelle Betreuung der Sozialpadagogi-
schen Familie stabilisierend wirken.
Zudem besteht eine hohe Identifika-
tion der Paare mit ihrer Arbeit und

dem Verein.

M Eine Erfolgsstory?

Christa Felderer: Wir sehen das Angebot
der Sozialpadagogischen Familien als
wichtige und notwendige Ergdnzung
in der Landschaft der stationaren
Kinder- und Jugendhilfe.

M st eine Sozialpddagogische Familie
angesichts der Anforderungen eine Art
Super-Familie?

Ursula Feustle: Nein, die Sozialpadagogi-

sche Familie leistet ganz einfach pro-

Betriebsleiterin

3/2005 CURAVIVA 37

KINDER UND JUGENDLICHE

Christa Felderer (51) fiihrt die seit Friihling 2000 bestehende Geschéfts- und Fachstelle. Sie
ist ausgebildete Juristin und Rechtsanwaltin mit Zusatzstudium in Sozialpsychologie. Erfah-
rung auf der Jugendanwaltschaft und in diversen Non-Profit-Organisationen bei Organisations-
entwicklungsprozessen. Sie hat drei Kinder im Alter zwischen 15 und 21 Jahren.

Ursula Feustle (46) stiess im April 2003 zum Verein und fiihrt seither die Geschafts- und Fach-
stelle in Co-Leitung. Sie ist ausgebildete Sozialpddagogin FH mit Zusatzausbildung in systemi-
scher Beratung, sie ist zudem Psychodramaleiterin. Langjahrige Erfahrung im stationdren und
ambulanten Bereich der Kinder- und Jugendhilfe sowie Projekt- und Fiihrungserfahrung.

(hpr)

fessionell die Arbeit einer dezentrali-

sierten Institution.

B Warum ist fir die offentliche Hand
diese Form der Platzierung kostengiins-
tiger als eine klassische Heimein-
weisung?

Christa Felderer: Der Personalschliissel
ist tiefer als in einer Institution. In
einem Heim braucht es einen Stellen-
plan rund um die Uhr mit zahlreichen
Betreuenden. In einer Sozialpadagogi-
schen Familie ist stets ein- und das-
selbe Paar présent. Die Infrastruktur-

kosten sind natiirlich ebenfalls tiefer.

B Wie wird die Familienarbeit in einer
Sozialpddagogischen Familie aner-

kannt?

Ursula Feustle: Die Anerkennung und
der Wert der Familienarbeit sind oft
nicht gleich gross wie die vergleichbare
Betreuungsarbeit in einer Institution,
wie etwa in einem Heim.

Der Status ist tiefer. Dies zeigt sich
auch daran, dass eine sozialpadago-
gische Familienbetreuungsperson

es in der Regel schwerer hat, in ihrem
angestammten Berufsfeld einen
neuen Job zu finden, als jemand, der
den gleichen Beruf in einem Heim

austibte.

B Woran liegt das?

Christa Felderer: Es ist ein gesellschaftli-
ches Phianomen, dass Familienarbeit
oft als weniger wertvoll eingestuft
wird als bezahlte Arbeit. il
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