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Pro Senectute ist die grösste private Stiftung
in der Schweiz im Dienste der älteren Menschen

Weiterbildung «Turnen im Heim»
• Möchten Sie ältere Menschen in Bewegung bringen?
• Haben Sie eine Ausbildung in der Pflege älterer Menschen?
• Sind Sie in einem Alters- oder Pflegeheim tätig?

• Dann sind Sie die richtige Person fur den Besuch unseres Weiterbildungskurses. Dieser befähigt Sie, zukünftig Bewegungsaktivitäten
für ältere Menschen in Ihrem Heim durchzufuhren.

Kursdaten: 27-/28. Oktober und 4./5. November 2004
Kursort: Chlotisberg oberhalb des Hallwilersees
Kurskosten: CHF 850.- (inkl. Arbeitsmaterial und

Übernachtung mit Vollpension)
Kursleitung: Seniorensport-Expertinnen von Pro Senectute
Anmeldeschluss: 24. September 2004
Auskünfte Pro Senectute Schweiz
und Anmeldung: Fachstelle Alter+Sport

Lavaterstr. 60 / Postfach, 8027 Zürich
Tel: 01 283 89 89

Fordern Sie noch heute unsere Informationsbroschüre an!

A
PRO

SENECTUTE
ALTER + SPORT

MUNDO AG
FRUCHTIMPORT

Handelshof
CH-6023 Rothenburg
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Telefon 041 288 89 29
Telefax 041 280 02 66
E-Mail info@mundo-frucht.ch

Früchte + Gemüse
Tiefkühl-Produkte
Molkerei-Produkte

für PwÂuMc fcihslfch-
Mitglied des C U RAV/VA-Firmenpools

Bit und Byte
IT-Beratung

Konzentrieren Sie sich auf die Informatikstrategie.
Überlassen Sie die Diskussion um Bit und Byte unseren Beratern.

Wir erarbeiten Strategien, Konzepte, Pflichtenhefte,
führen Submissionen und Evaluationen durch und begleiten

die IT-Einführung bis zur erfolgreichen Umsetzung.
Weitere Informationen finden Sie unter:

www.keller-beratung.ch/bit

Prozesse > Controlling > Informatik > Coaching www.keller-beratung.ch Tel.: 056 470 10 20 5405 Baden-Dättwil
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