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HIER HABEN SIE DAS WORT...

Leserb

Offener Brief an die SP-Fraktion
des grossen Rates und an

Frau Cécile Frei. Oder wie sozial
ist die 2-Klassen-Geriatrie im
Aargau?

Aargauer Zeitung / CURAVIVA

Das kantonale Pflegeheim Lindenfeld
in Suhr budgetiert und arbeitet jihrlich
mit extrem hohen Defiziten. Das
kantonale Gesundheitsdepartement
nimmt die Rechnungen nicht mehr ab
und bewilligt die defizitiren Budgets
nicht mehr. Es verlangt, verniinftiger-
weise, eine Nulldefizit-Politik. Nun sind
ein Rechtsstreit und eine Medien-
kampagne gegen das GD im Gange,
in deren Fahrwasser die SP-Fraktion
im Grossen Rat eine Interpellation
einbrachte, die impliziert, dass gute
Pflegequalitiit ohne grosse Defizite in
der Pflege nicht realistisch seien.
Ausserdem bemdingelt die SP die Er-
héhung des Selbstbehaltes fiir Bewoh-
ner, die in den voll subventionierten
kantonalen Pflegeheimen wohnen.
Die SP hat noch nicht realisiert, dass
alle Bewohner in den privaten Alters-
und Pflegeheimen im Kanton Aargau
nur die KVG-Leistung von Fr. 70—
erhalten und die Differenz zu den
vollen Pflegekosten, die monatlich
mehrere Tausend Franken betragen
konnen, selber bezahlen miissen.

Das bedeutet, dass wir im Aargau eine
2-Klassen Geriatrie betreiben, die
rechtlich eigentlich nicht haltbar ist.
Das hat mich veranlasst die folgende
Stellungnahme an alle Partei-Fraktio-

nen im Aargau zu senden.

riefe
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In der AZ vom 16. Januar lese ich, dass

sich Thre Fraktion und IThre Exponen-
tin, Frau Cécile Frei, in Sachen Defizite
der kantonalen Krankenheime ein-
setzen und das Vorgehen des Gesund-
heitsdepartements in Frage stellen.
Aus rechtlicher Sicht sind Thre Be-
denken wohl gerechtfertigt, noch gilt
das alte Spitalgesetz, aber aus dem
Blickwinkel der Geriatrie kann ich Thre
Haltung nicht nachvollziehen. Als so
genannte «Sozialpartei» helfen Sie
durch Ihre sehr fragwiirdige Haltung
mit, ein System zu zementieren, das in
dieser Form in der Schweiz einmalig
ist. Denn Sie unterstiitzen damit im
Kanton Aargau eine 2-Klassen-
Geriatrie. Oder betrachten Sie es als
sozial gerecht, wenn 25 Prozent aller
in Pflegeheimen lebenden Personen
bevorzugt werden und 75 Prozent vom
Staat und von den Krankenversiche-
rern «beschissen» werden? Wo bleibt

da das soziale Gewissen?

Warum konnen Sie die Forderung des
Gesundheitsdepartements der Null-
defizit-Politik nicht nachvollziehen?
Ist es fiir Sie so unvorstellbar, dass
gute Pflege kostendeckend sein kann?
Ist fiir Sie ein grosses Defizit eventuell
sogar ein Qualitétssiegel fiir gute
Pflege?

Als Leiter des Alterszentrums Schoft-
land (96 Pflegebetten) unterstiitze ich
die Bemiithungen des Gesundheitsde-
partements in Sachen Nulldefizit-
Politik fiir die kantonalen Pflegeheime
fast uneingeschréinkt und ich versuche

FORUM

Ihnen folgend darzulegen, warum das
GD aus dem Blickwinkel der Geriatrie
recht hat.

1. Im Aargau existieren 78 nicht kan-
tonale Alters- und Pflegeheime.

Die nichtkantonalen Heime arbeiten
seit Jahren kostendeckend und sind
zusitzlich noch verantwortlich fiir
die eigenen Liegenschaften. Warum
also ist es unrealistisch auch bei
kantonalen Heimen eine Nulldefizit-
Politik umzusetzen? 78 Heime
erbringen téaglich den Beweis, dass es
moglich ist.

2. Die in den kantonalen Pflegeheimen
erbrachten (und vergleichbaren)
Pflege-Leistungen sind einige tausend
Franken teurer als in den nichtkanto-
nalen Pflegeheimen (bei gleicher
Qualitat). Und trotzdem bezahlen die
Bewohner in den kantonalen Heimen
nur den Selbstbehalt (10 Prozent) der
Pflegekosten. Eine Erhohung der
Pflegekosten und allenfalls der Hotel-
leriekosten sei den privaten Haushal-
ten nicht zumutbar, schreiben Sie.
Warum ist es denn allen Bewohnern
in den nicht kantonalen Pflegeheimen
zumutbar, monatlich die Differenz zur
Krankenkassen-Riickvergiitung von
einigen Tausend Franken selber zu
bezahlen? Sind das zu pflegende
Personen zweiter Klasse? Zu Ihrer
Information: In den kantonalen
Pflegeheimen wohnen nur 25 Prozent
der Pflegefille. 75 Prozent leben in
den anderen Heimen. Ist die Bevorzu-

gung der 25 Prozent sozial?



FORUM

3. Ein grosser Aufwand in der Pflege
bedeutet nicht unbedingt eine
Steigerung der Pflegequalitat. Oft ist
in der Geriatrie weniger mehr. Ich
versichere Thnen, dass es absolut
moglich ist, eine kostendeckende
Pflege und Hotellerie zu betreiben.
Dabei ist die Qualitét der Pflege
hochstehend und unterscheidet sich
in nichts von der Pflege in den
kantonalen Heimen. Ein grosses
Defizit ist nicht der Beweis einer
guten Pflege. Es gibt namlich auch
kantonale Pflegeheime, die kostendec-
kend arbeiten.

4. Haben Sie sich schon Gedanken
gemacht warum einige kantonalen
Pflegeheime Defizite schreiben? Wie
Sie vielleicht wissen, existieren
verschiedene Systeme zur Erfassung
und Abrechnung von Pflegeleistun-
gen. Die kantonalen Pflegeheime
arbeiten mit RAI-RUG. Die nichtkan-
tonalen Pflegeheime arbeiten mit
BESA. Vielleicht liegt da ein Unter-
schied.

5. Wenn das GD mit seiner Politik
Recht behiilt, gibt das einen Druck
auf die Gemeinden, die das Defizit
bezahlen miissen. Sehr gut. Hoffent-
lich wird der Druck unertraglich.
Denn nur dann werden die Gemein-
den gezwungen, endlich dafiir zu
sorgen, dass die realistische Nulldefi-
zit-Politik in den kantonalen Pflege-

heimen umgesetzt wird.

6. Thre Angst, dass durch die Vorgaben
des GD mehr Personen zu Sozialhilfe-
beziigern werden, ist unbegriindet.
Die Kosten werden tiber die EL
abgefedert werden miissen, das ist
richtig. Aber in der Regel reichen die
Sozialversicherungen aus. In diesem
Zusammenhang maochte ich Sie daran
erinnern, dass wir diese Situation
nicht hétten, wenn Frau Dreifuss das
KVG umgesetzt und den rechtslosen
Zustand im Bereich Geriatrie endlich
beendet hitte.
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Ich hoffe, dass ich Thnen mit meinen
Ausfiihrungen den geriatrischen
Horizont etwas erweitern konnte.
Schoén wire es, wenn Sie die Anliegen
des GD kiinftig unterstiitzen konnten
und dadurch mithelfen, die 2-Klassen-

Geriatrie im Aargau zu beseitigen.
Mit freundlichen Griissen

Otto J. Zeller
Leiter Alterszentrum Schoftland [ |

Tolle Fachzeitschrift

Sehr geehrte Damen und Herren

Zu Threr «neuen» Fachzeitschrift
gratulieren wir der CURAVIVA im
Allgemeinen und der Redaktorin im
Speziellen ganz herzlich.

Ihnen ist eine interessante, leicht
lesbare, ansprechende und informa-
tive Zeitschrift gelungen.

Herzliche Gratulation!

Freundlich griisst Sie

Reto Nick

Geschaftsfiihrer Verband Heime und
Spitéler Graubiinden |

BESA: der verwALTEte

An der Ztircher Infotagung vom

Spitherbst 2002 wurde das erweite
Pflegesystems BESA breit vorgestellt.
Dem neuen BESA gegentiber
herrschte eine breite Akzeptanz und
es hing schon eine grosse Begeiste-
rung im Raum. Diese Begeisterung
kann ich mir gut fiir den Kanton Bern
vorstellen, wo ja das alte BAK durch
das BESA abgelost wird. Meine
personliche Begeisterung hailt sich in
Grenzen, vor allem wenn ich an die
Umsetzung, an die zu erwartenden
Kosten und die laufende Diskussion
im Gesundheitswesen denke.

Ich stelle mich heute auf den Punkt,
dass nur Neues eingefiihrt werden

darf, wenn zum Voraus versprochen

werden kann, dass die Kosten fiir die
Pflegeleistungen gesenkt werden oder
zumindest dadurch nicht héher
steigen. Weiter bin ich bereit ein
neues Pflegesystem einzufiihren,
wenn garantiert ist, dass der Bewoh-
ner dadurch eine bessere Pflegequa-
litat erhalten wird. Und gerade bei der
QM sind die Beurteilungen noch nicht
so weit, dass man heute von einem
defizitaren Pflegestandart sprechen
konnte und sich somit eine Anpas-
sung aufdrangen miisste.
Personlich bin ich zurzeit fir ein
Moratorium, was heisst:
— zuwarten mit der Einfithrung
Pflegesystem BESA
— 2. KVG Revision abwarten, beziig-
lich der Beitrdge an die Pflegelei-
stungen
— an QM weiterarbeiten und Resul-
tate breit in Diskussion stellen
Ich bin iiberzeugt, dass die Bewohner,
aber auch die ganze Bevolkerung, ein
Recht darauf haben, dass ihnen
Fachleute aufzeigen, wie die Kostenex-
plosion im Gesundheitswesen in den
Griff zu kriegen ist. Leider befiirchte
ich, dass das knappe Geld immer
mehr zum Verwalten der Alten

eingesetzt wird.

Heimleiter Weissen Guido, Muotathal /
ah.buobenmatt@bluewin.ch |
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