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VERBAND GEMEINNUTZIGER BASELBIETER ALTERS- UND PFLEGEHEIME

Erfolgreiche Ressourcenschonung

bei Inkontinenzeinlagen

In einem Vergleichstest haben
fiinf Alters- und Pflegeheime

in Baselland Inkontinenzeinlagen
verschiedener Anbieter in der
Praxis gepriift — und sind auf
bemerkenswerte Befunde
gestossen! Die Ergebnisse der
Studie helfen aber nicht nur,

Ressourcen sparsam einzusetzen,

sondern konnen massive Kosten-
einsparungen bringen.

Inkontinenzeinlagen machen bis zu
80% der vermischten Abfille aus
Alters- und Pflegeheimen aus und
stellen auch bei den Materialkosten
einen gewichtigen Faktor dar. Dies
war der Anlass fiir eine Vergleichsstu-
die, an der sich fiinf Heime in Basel-
Landschaft und vier Anbieter von
Inkontinenzprodukten beteiligt
haben.

Aus dem aufwindigen Test lasst sich

folgendes Fazit ziehen:

B die Verbrauchszahlen lassen sich
um bis zu 30% reduzieren, ohne
dass die Pflegequalitat tangiert
wird oder die Arbeitsbelastung
zunimmt.

B Mit den Verbrauchszahlen sinken
auch die Beschaffungskosten (fiir
ein Heim mit 100 Betten um bis zu
Fr. 30 000.—/Jahr). Fast nebenséch-
lich erscheinen dabei die Abfall-
mengen und —kosten.

B Die untersuchten Produkte sind
weitgehend als gleichwertig
einzustufen (vor allem in Kapazitat

und Handling), doch liegt beim

Einsatz der Inkontinenzeinlagen
ein grosses Optimierungspoten-
tial.

B Die Anwendung der Inkontinenz-

produkte ist stark mit der «Pflege-

philosophie» der einzelne Heime

verkntpft.

Die Studie bot Anlass, verschiedene
Forderungen an die Pflegeinstitutio-
nen und an die Produkteanbieter zu
formulieren, mit denen sowohl eine
Entlastung der Umwelt (weniger
Rohstoffbedarf, weniger Abfall) als
auch des Budgets (Senkung der
Verbrauchsmengen, sinnvollere

Rabattpraxis) erreicht werden kann.

Bezugsadresse

fiir den ausfiihrlichen Bericht:
Amt fiir Umweltschutz und Energie,
Sekretariat Fachstelle Abfall

Frau Yvonne May,

Rheinstrasse 29,

4410 Liestal

Email: yvonne.may@bud.bl.ch

Kontaktadresse:

Verband gemeinniitziger Baselbieter Alters-
und Pflegehime BAP

Geschaftsstelle, Herr Andreas Meyer,
Baselmattstrasse 131,

4123 Allschwil

Email: info@bap-bl.ch
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