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WOHIN MAN GEHT...

Tagungen, Kongresse

Verein fiir Sozialpsychiatrie Ziircher Oberland
Fachtagung: Zeit
22. November 2001, kumenisches Zentrum Sonnenberg, Wolfhausen

Information: Verein flr Sozialpsychiatrie Zircher Oberland,
Sennweidstrasse 1, 8608 Bubikon. Telefon 055 253 40 30

boldern!

Tagung: Entscheidung Krankheitswesen. Medizinische Versorgung und
Pflege — was wollen wir uns leisten?

7. und 8. Dezember 2001, Boldern Mannedorf

Information: Evangelisches Tagungs- und Studienzentrum Boldern, Postfach,
8708 Mannedorf. Telefon 01 921 71 11

Schweizerische Stiftung fiir Gesundheitsforderung

4. Nationale Gesundheitsforderungs-Konferenz: Evidenz-basierte
Gesundheitsforderung

24. und 25. Januar 2002, Centre |"Avenir, Delémont JU

Information: Moser Luthiger & Partner Consulting, Postfach 44,
3625 Heiligenschwendi. Telefon 033 243 64 44

3. Zurcher Diagnostik-Kongress
14. und 15. Méarz 2002, Universitat Zurich-Irchel

Information: Laufbahnzentrum der Stadt Zurich, Postfach 1177,
8031 Zurich. Telefon 01 278 43 16

Veranstaltungen, Kurse, Weiterbildung

Seminar: Im Alter lebenswert wohnen
20. und 21. November 2001, Solothurn

Information: GBA Gesellschaft fur die Beratung von Alters- und Sozialinstitu-
tionen, Weissensteinstrasse 15, 4503 Solothurn. Telefon 032 625 95 55

SBGRL Sektion Bern/Wallis
Kurs: Das Heim in Friihlingsstimmung versetzen
24. November 2001, Zieglerspital, Bern

Information: SBGRL Sekretariat, Steinackerweg 16, 3075 Rifenacht.
Telefon 031 839 99 08

paz
Kurs: Sexuelle Ausbeutung von Madchen und Jungen
26. bis 28. November 2001, Ztrich

Information: Paulus-Akademie, Carl Spitteler-Strasse 38, Postfach 361,
8053 Zrich. Telefon 01 381 34 00

vci

Kurs: Entwicklungswege und Lebensphasen
29. November 2001, Pflegeheim Steinhof, Luzern

Information: vci Weiterbildung Bereich Alter, Abendweg 1, Postfach,
6000 Luzern 6. Telefon 041 419 01 87

Zentrum fiir Gerontologie

Veranstaltung: Traume im Alter
29. November 2001, Universitat Hauptgebaude, Horsaal 180

Information: Zentrum fiir Gerontologie der Universitdt Zurich.
Telefon 079 349 98 63

Marcel Sonderegger Seminare
Seminar: Wenn das Leben eine neue Richtung nimmt — Ubergénge gestalten
30. November und 1. Dezember 2001, Luzern

Information: Marcel Sonderegger Seminare, Feldmatt 41, 6246 Altishofen.
Telefon 062 756 54 21

Hochschule fiir Soziale Arbeit
Nachdiplomkurs: Sozialarbeitswissenschaft / Wissenschaft der Sozialen Arbeit
7. Dezember 2001, Dibendorf

Information: Hochschule fiir Soziale Arbeit, Weiter- und Fortbildung,
Auenstrasse 10, Postfach, 8600 Dubendorf. Telefon 01 801 17 27

FHS-BB

Fachkurs: Public-Relations im Sozialbereich

1. Modul: 10. und 11. Dezember 2001, Basel
2. Modul: 17. und 18. Dezember 2001, Basel

Information: HFS-BB, Fachhochschule fiir Soziale Arbeit beider Basel,
Thiersteinerallee 57, 4053 Basel. Telefon 061 337 27 00

ZEF

Kurs: Wie ein Blitz aus heiterem Himmel: Vom plétzlichen Tod und seinen Folgen
14. und 15. Dezember 2001, Winterthur

Information: Zentrum fir entwicklungstherapeutische Fortbildung,
Daniel Jucker-Keller, Zielstrasse 72, 8400 Winterthur. Telefon 052 212 19 00

HfH

Aufbaukurs: Was kann uns eine Kinderzeichnung erzahlen?
12. Januar und 9. Marz 2002, Zirich

Information: Interkantonale Hochschule fiir Heilpadagogik Zrich,
Kantonsschulstrasse 1, 8001 Zurich. Telefon 01 267 50 85

HAP

Offentliche Veranstaltung: Der Hoffnung eine Chance geben. Von der Arbeit
mit kriegstraumatisierten Kindern und Jugendlichen

14. Januar 2002, Zurich

Information: Hochschule fiir Angewandte Psychologie, Minervastrasse 30,
8032 Zrich. Telefon 01 268 33 10

Psychodrama-CH
Seminar: Freundschaft
18. bis 20. Januar 2002, Hohentannen, Fabrikli

Information: Elisabeth Pféfflin, Bederstrasse 82, 8002 Zirich.
Telefon 01 202 19 75

Sonnweid Campus
Ausdrucksmalen fir Menschen mit Demenz oder geistiger Behinderung

12-tagiger Jahreskurs plus zwei Einflihrungstage vom April 2002 bis
Marz 2003

Information: Sonnweid Campus, Bachtelstrasse 68, 8623 Wetzikon.
Telefon 079 643 62 76

Pflegekinder-Aktion Schweiz
Ausbildungslehrgang zur qualifizierten Erziehung von Pflegekindern
Ab Mai 2002 in St. Gallen und ab November 2002 in Zirich

Information: Pflegekinder-Aktion Schweiz, Fachstelle Pflegekinderwesen,
Bederstrasse 105a, 8002 Zurich. Telefon 01 205 50 40

Stiftung St. Josefsheim

Vorankiindigung: Berufsbegleitender Lehrgang fiir Praxisausbildner und
Praxisausbildnerinnen 2002

Information: Stiftung St. Josefsheim, Fachschule fir Sozialpddagogische
Berufe, Badstrasse 4, Postfach, 5620 Bremgarten. Telefon 056 648 45 21

zak
Spezialisierung flir Psychogeriatrie
Laufender Kurs, Einstieg jederzeit moglich

Information: zentrum flir agogik gmbh, Gundeldingerstrasse 173,
4053 Basel. Telefon 061 361 33 15

Anmerkung der Redaktion:
Uber den Veranstaltungskalender wird keine Korrespondenz gefiihrt.
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VERBAND DER GEMEINNUTZIGEN BASLER

ALTERS-

HOCHBETAGT - i
ABER TIEFGESCHATZT?

UND PFLEGEHEIME

«Es droht im Bereich der Betreuung Hochbetagter im

Raum Basel ein Kollaps, wenn die politisch Verantwortlichen die heutige Situation ver-

kennen und unterschatzen!» Mit dieser Warnung meldet sich der Verband der ge-

meinnutzigen Basler Alters- und Pflegeheime (VAP) zu Wort. Die Heime hatten mit

Mehrleistungen langst ihr Limit erreicht, erklart der VAP in einem Graubuch. Die Heime

befiirchten, dass der Kanton bei den derzeitigen Vertragsverhandlungen dem jahrlichen
Nachhol- und Mehrbedarf von rund 15 Millionen Franken nicht Rechnung tragt.

Der VAP, der in 37 Heimen ins-
gesamt 2377 Platze betreut,
fordert allein fur die fallige An-
gleichung der Lohne an das
kantonale Niveau acht Millio-
nen Franken. Drei Millionen
fehlen fiir mehr Personal, zwei
im Bereich Hotellerie und je
eine zur Abgeltung von Spital-
aufenthalten und fur das Hal-
ten des Standards bei den all-
gemeinen Leistungen. Hier
sind die Probleme im Liegen-
schaftsbereich nicht einmal in-
begriffen, wo der VAP von ei-
ner «tickenden Zeitbombe»
spricht, weil Gefahr besteht,
dass angesichts der Finanznot
die Bauten ungenlgend un-
terhalten werden.

Der Pflegebedarf ist enorm
gewachsen, und eine moder-
ne Betreuung verlangt bedeu-
tend mehr qualifiziertes Perso-
nal als friher, zudem eine
mittlere Kaderstufe. Zwar ha-
ben die Heime dank extremem
Engagement des Personals die
Anspriiche noch knapp erful-
len konnen. «lhr Potenzial ist
aber langst ausgereizt.» Des-
halb beflrchtet der VAP eine
«gravierende Ruckwartsbewe-
gung», wenn der neue Rah-
menvertrag keine ausreichen-
de Entlastung bringt.

Starker Wandel

Der VAP flihrt folgende Argu-
mente ins Feld:

e Die Betagten treten in
hoherem Alter ein und sind
bedeutend pflegebedrfti-
ger, was vom Personal ei-
nen anspruchsvolleren Ein-
satz verlangt. Dabei nimmt
die mittlere Verweildauer
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ab, was vermehrten Um-
zugs- und  Wiederbele-
gungsaufwand produziert.
Der Anteil der Dementen
und von Alzheimer Betrof-
fenen ist Uberaus stark an-
gestiegen, dies schafft be-
trachtlichen Mehraufwand
fur die Pflege und bedingt
eine  grindliche  Ausbil-
dung.

Flr die Betreuung von mehr
Pflegebedirftigen braucht
es ein mittleres Kader. An
die Ausbildung werden zu
Recht hohere Anforderun-
gen gestellt. Es braucht
mehr ausgebildetes Perso-
nal im Vergleich mit dem
Hilfspersonal, nétig ist ein
Verhéltnis eins zu eins.

Der Ruckstand der Heim-
[6hne auf die Lohne des
Kantons ist zu beheben.
Spitalaufenthalte  durfen
sich nicht einseitig zu La-
sten der Heime auswirken.
Im Bereich der allgemeinen
Leistungen werden neue
Standards gesetzt, die mit
Mehrkosten verbunden
sind. Das gilt fur den Le-
bensmittel- und den Entsor-
gungsbereich genauso wie
fur Arbeitsgesetz und Ar-
beitssicherheit.

Der Aufwand fur die Hotel-
lerie — namentlich Energie,
Wasche, Lebensmittel, Ge-
buhren und Abfallentsor-
gung ist markant angestie-
gen.

Die Bauten mdissen in
zweckmassiger Weise ab-
geschrieben werden. Die
Heime mussen auch in der
Lage sein, ihre Bauten or-
dentlich zu unterhalten und
ZU renovieren.

Betroffen sind die alten
Menschen im Heim

Fur die VAP-Verantwortlichen
ist es klar: Wer den Heimen die
finanzielle Unterstltzung ver-
sagt, schadet nicht nur dem
Heimwesen, sondern auch und
mehr noch den betroffenen

VAP-Graubuch zum Abwartstrend der Hochbetagtenpflege in Basel

hochbetagten Menschen im
Heim. Das Ergebnis der Ver-
tragsverhandlungen,  schreibt
der Verband im Graubuch,
werde zeigen, welchen Stellen-
wert die Hochbetagten in der
Offentlichkeit des Kantons Ba-
sel-Stadt besitzen beziehungs-
weise auf welche Pflege und
Betreuung diese in Zukunft
noch Anspruch hatten. Spitzi-
ge Cartoons unterstreichen die
Argumentation des VAP.

Geschaftsstelle VAP:
Feierabendstrasse 44, Postfach,
4003 Basel, Tel. 061 279 84 94,
Fax 061 279 84 75.
contact@vap-bs.ch

Verband der gemeinnutzigen
Basler Alters- und Pflegehei-
me

Hochbetagt - aber
tiefgeschatzt?

Ein Graubuch des VAP zum
Abwartstrend der Hochbe-
tagtenpflege in Basel

«Wer das Alter nicht ehrt»

Konsequenzen ziehen!

Der VAP ist kompetent, zur Fi-
nanzsituation der Basler Hei-
me klare Aussagen zu ma-
chen. Er zahlt 37 Heime mit
total 2377 Platzen.

Seine Rechnung ist ein-
fach. Es fehlen in den einzel-
nen Positionen Finanzen in
folgenden  Gréssenordnun-
gen:

m Mehr ausgebildetes Perso-
nal: 3 Mio Fr.
m Anpassung der Léhne:
8 Mio Fr.
m Abgeltung
Spitalaufenthalte: 1 Mio Fr.
m Allgemeine Leistungen:
1 Mio Fr.
m Sachkosten Hotellerie:
2 Mio Fr.
Damit belduft sich der
jahrliche Nachhol- und

Mehrbedarf auf rund 15
Millionen Franken. In die-
sem Betrag sind die im Lie-
anfal-
noch

genschaftsbereich
lenden Probleme
nicht enthalten.

«Seit immer mehr Betagte im
Regen stehen gelassen wer-
den, boomt es bei uns wie
verrtickt!»

Cartoons: Ronald Roggen



AUS DEN SEKTIONEN

HERBSTANLASS DES HEIMVERBANDES
SCHWEIZ, REGION BS/BL

Von Alexander Gotz

An unserem traditionellen,
jahrlich stattfindenden Herbst-
anlass versammelten sich die-
ses Jahr so viele Menschen
wie schon lange Jahre nicht
mehr (etwa 80 Personen).
Grund war die Besichtigung
des «schonsten Stadions Euro-
pas», des neuen Sankt-Jakob-
Parks.

Trotz widriger Witterungs-
verhaltnisse zogen wir alle
durch die verschiedenen Be-
reiche des neuen Stadions, die
teilweise noch einer Gross-
baustelle gleichen. Die kom-
petente Fihrung wurde leider
durch die Proben des am Fol-
geabend stattfindenden Gross-
ereignisses  «Eréffnung  des
St.-Jakob-Parks» gestort, was
unsere Begeisterung fur das
architektonische Meisterwerk
aber nicht mindern konnte
und uns gleichzeitig aufzeigte,
was hier in Zukunft alles mog-
lich sein wird.

Fur die vielen anwesenden
Leiterinnen von Alters- und
Pflegeheimen war es beson-
ders interessant, die sich noch
im Rohbau befindliche neue
Altersresidenz zu inspizieren,
die ganz neue Aspekte beziig-
lich Wohnen und Leben nach
der Pensionierung aufzeigt.

Anschliessend durften wir
noch eine der luxuriésen VIP-
Lounges besichtigen, fur die
meisten Teilnehmer sicher eine
einmalige Angelegenheit, das
Staunen war auch entspre-
chend gross.

Nach der langen Erkun-
dung der verschiedenen Ebe-
nen des Stadions genossen
wir gemeinsam ein gutes
Nachtessen, hatten Zeit zum
kollegialen  Austausch und
konnten danach mit dem Ge-
fihl nach Hause gehen, dass
der diesjéhrige Herbstanlass
ein voller Erfolg war. [ |

Wo sind denn heute die Tschiitteler?

14-19. Gestalte deine Zukunft!

DAS MITWIRKUNGSPROJEKT FUR
7.-12. SCHULKLASSEN UND JUGENDGRUPPEN
IM RAHMEN DER EXPO.02

Wie wollen wir kiinftig, bis in zwanzig Jahren leben? Welche ersten Schritte kénnen wir heu-
te schon tun? 7.-12. Schulklassen und Jugendgruppen kénnen zu diesen Fragen Ideen ent-
wickeln und in ihrem nahen Umfeld selber Projekte durchftihren. Sie entwerfen Visionen fir
eine gangbare Zukunft und legen gleich selber Hand an, um ihnen naher zu kommen! Das
von der Stiftung Zukunftsrat initiierte Projekt wird in diesen Tagen lanciert. Alte Lehrerinnen
und Lehrer der 7.-12. Klassen in der Schweiz erhalten tber die Erziehungsdirektionen erste
Informationsunterlagen. Mehr Informationen und die Arbeitsunterlagen zum Projekt sind
tber www.14-19.ch abrufbar. Trager des Patronats sind die Schweizerische Erziehungsdirek-
torenkonferenz und die Arbeitsgemeinschaft Schweizerischer Privatschulen.

Kontaktadresse: Projekt 14—19, Postfach, 4002 Basel, Tel. 061/636 04 19, Fax 061/636 04 20
info@14-19.ch, www.14-19.ch
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EDI/EDK-MITTEILUNGEN

Kostenkontrolle im Medikamentenbereich:
Konferenz des EDI

Auf Einladung von Bundesratin Ruth Dreifuss haben die Partner im Gesundheitswesen an
einer Konferenz in Bern Uber die Kostenkontrolle im Medikamentenbereich diskutiert.
Dabei wurde einerseits die Umsetzung der aktuellen Praxisanderungen beleuchtet (Ge-
nerikasubstitution, neues Abgeltungsmodell). Anderseits formulierten die Teilnehmen-
den gemeinsame Vorstellungen tliber weitere mégliche Massnahmen mit kurz- oder mit-
telfristig kostendampfender Wirkung. Die Vorschlage zielen in Richtung einer verbesser-
ten Information der Patientinnen und Ausbildung der Apothekerinnen und Arzte, der For-
derung von Qualitatszirkeln, des Angebots zweckmassiger Packungsgrossen, der ver-
mehrten Férderung der Generika und der Uberpriifung des Preisfestsetzungsverfahrens.

Bundesratin Ruth Dreifuss hat-
te die Partner im Gesundheits-
wesen zu der Konferenz tber
Massnahmen zur Kostenkon-
trolle im Medikamentenbe-
reich eingeladen. Zwei Haupt-
ziele wurden mit den Diskus-
sionen angestrebt. Einerseits
sollte eine Standortbestim-
mung stattfinden in Bezug auf
die Umsetzung insbesondere
jener neuer Regelungen, wel-
che die Kostenentwicklung
positiv. beeinflussen kénnen
(Generikasubstitution, neues
Abgeltungsmodell bei der Me-
dikamentenabgabe, Heilmit-
telgesetz / kiinftige Parallelim-
porte). Anderseits sollten ge-
meinsame  Vorschlage  fur
kurz- und mittelfristig umsetz-
bare weitere Massnahmen
formuliert werden. An der
Konferenz beteiligt haben sich
Vertreterinnen und Vertreter
der Organisationen der Arztin-
nen/Arzte, der Apotheker/in-
nen, der Pharmaindustrie (in-
klusive der Generikaherstel-
ler), der Krankenversicherer,
der Patientinnen und Patien-
ten wie auch der Versicherten
sowie die Preistiberwachung,
die Wettbewerbskommission
und andere Vertreter/innen
des Bundes.

Vier Themenkreise

wurden diskutiert:

Die Teilnehmenden waren sich
in Bezug auf die Zielsetzungen
der besprochenen kosten-
dampfenden Massnahmen
weitgehend einig. Ein deutli-
cher Fortschritt konnte in der
Bereitschaft erreicht werden,
die Zusammenarbeit in ver-
schiedenen Projekten in der
zweiten Hélfte des Jahres zu
konkretisieren.

Im Bereich Massnahmen
zur Mengenkontrolle / «com-
pliance» geht es insbesondere
um die gemeinsamen An-
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strengungen zur verbesserten
Information der Patientinnen,
um die Durchsetzung von
zweckmassigeren  Packungs-
grossen sowie um die Forde-
rung von Qualitatszirkeln von
Arzten und Apothekerinnen.
Im Bereich Massnahmen in
der Distribution soll mehr
Transparenz in der Vertriebs-
kette geschaffen werden. Ver-
tieft geprift werden die kon-
krete Weitergabe von Vergiin-
stigungen sowie notwendige
Rahmenbedingungen far
neue Vertriebswege.

Bei der Generikasubstituti-
on geht es vor allem um die
Umsetzung der bereits getrof-
fenen gesetzlichen Massnah-

men in der Praxis. Neben fi-
nanziellen  Anreizen  spielt
auch hier die Information der
Patientinnen und Patienten
eine zentrale Rolle, um das
Vertrauen in die Generika zu
starken.

Bei der Preisfestsetzung
waren die Teilnehmenden der
Konferenz  einig, einzelne
Punkte des Verfahrens zu
Uberprufen (Landerkorb, Inno-
vationszuschlag). Im Bewusst-
sein  ihrer  Konsumenten-
schutzverpflichtungen haben
sich die Vertreter der Apothe-
ker und selbstdispensierenden
Arztinnen ohne Weiteres zur
Preisangabe auf der Ver-
packung bereit erklart. |

Kantone wollen Erwachsenen-
bildung zukiinftig vermehrt
unterstiitzen und fordern

Die Schweizerische Konferenz der kantonalen Erziehungs-
direktoren (EDK) will den Stellenwert der Erwachsenenbil-
dung im Bildungswesen festigen und die Information, Ko-
ordination sowie die Qualitatsentwicklung und -sicherung
in diesem Bildungsbereich verbessern. Sie hat erstmals
Empfehlungen zur Erwachsenenbildung ausarbeiten las-
sen. Diese werden in den kommenden Monaten einer Ver-

nehmlassung unterzogen.

Lebenslanges Lernen  stellt
heute eine Notwendigkeit dar.
Schon rein zeitlich spielt sich
ein Grossteil des «lLern-Le-
bens» im Bereich der Erwach-
senenbildung ab. Sie ist fur
die einzelnen Menschen, flr
die Gesellschaft wie fur die
Wirtschaft eine produktive In-
vestition.

Die  Erwachsenenbildung
ist heute geprdagt durch ein
Nebeneinander von verschie-
denen Bildungsangeboten
(privaten und staatlichen, ge-
meinnttzigen und gewinn-
orientierten, betrieblichen und

schulischen). Die grosse Viel-
falt der Weiterbildungsange-
bote bedarf vermehrter Infor-
mation und Koordination.
Angesprochen sind die Kan-
tone und die Gemeinden
ebenso wie der Bund. Bezlig-
lich der rechtlichen Grundla-
gen und der Férdermassnah-
men sind insbesondere die
Kantone gefordert, da gerade
im Bereich der Erwachsenen-
bildung noch Nachholbedarf
besteht. Auch wenn der
Bund, Uber die Berufsbildung
und Uber andere Kandle,
kinftig mehr und bessere Hil-

fe leisten will, bleibt die
Hauptaufgabe den Kantonen
vorbehalten. Allerdings muss
einschrankend angemerkt
werden, dass staatliche Mass-
nahmen im Bereich der Er-
wachsenenbildung dem Sub-
sidiaritatsprinzip unterliegen,
d.h. die Kantone werden dort
aktiv, wo ohne ihre Unterstit-
zung Anliegen nicht umge-
setzt werden kénnen.

Lebenslanges Lernen
fiir alle

Im vergangenen Jahr hat die
EDK — erstmals in ihrer Ge-
schichte — Empfehlungen zur
Erwachsenenbildung  ausar-
beiten lassen und diese nun
in Vernehmlassung gegeben.
Sie will mit den Empfehlun-
gen den Stellenwert der Er-
wachsenenbildung im Ge-
samt-Bildungssystem festigen
und diesen Bereich bei bil-
dungspolitischen Planungsar-

beiten zukinftig verstarkt
miteinbeziehen. Die EDK
empfiehlt:

e die Zuganglichkeit zur Er-
wachsenenbildung fir alle,
insbesondere auch fur bil-
dungsferne Bevolkerungs-
gruppen, zu erhéhen;

e die Trennung zwischen be-
ruflicher Weiterbildung und
allgemeiner Erwachsenen-
bildung sowie arbeitsmarkt-
lichen  Bildungsmassnah-
men zunehmend zu Uber-
winden. (Im Bildungsbe-
reich fur Erwachsene wird
in der Regel zwischen be-
ruflicher Weiterbildung, wie
Umschulung und berufli-
cher  Weiterqualifikation,
und allgemeiner Erwachse-
nenbildung, wie Sprachkur-
se, Elternschulung und
Sport, unterschieden. Die
beiden «Zweige» der Er-
wachsenenbildung - histo-
risch gewachsen — beruhen
auf unterschiedlichen ge-

setzlichen Grundlagen.
Aufgrund  der  grossen
Uberschneidungen ZWi-

schen beruflicher und allge-
meiner Weiterbildung ist
eine strikte Trennung zwi-
schen diesen Bereichen
nicht sinnvoll);

e je nach kantonaler Rechts-
lage die Erarbeitung ent-
sprechender  gesetzlicher
Grundlagen zu prufen;



e in den Bildungs- und Erzie-
hungsdirektionen vermehrt
personelle und finanzielle
Mittel zur Behandlung von
Fragen der Erwachsenenbil-
dung bereitzustellen.

Die EDK will in Zusammenar-

beit mit dem Bund:

e die Einfihrung eines Be-
wertungs- und Anerken-

EDK/BSV-MITTEILUNGEN

nungssystems der person-
lich und beruflich erworbe-
nen Kompetenzen unter-
stltzen,

e die Qualitatsentwicklung im
Bereich der Erwachsenen-
bildung fordern;

e aussagekraftige Statistiken
im Bereich Erwachsenenbil-
dung erheben lassen. =

Obligatorische Krankenversiche-
rung: Pramien 2002 genehmigt -
durchschnittliche Erh6hung

um 9,7 Prozent

Das Bundesamt fiir Sozialversicherung (BSV) hat die Grund-
versicherungspramien 2002 liberpriift und - teilweise mit
Anderungen genehmigt. Die Pramlensteigerung auf 2002
fallt mit 9,7% im gesamtschweizerischen Mittel deutlicher
aus als im Vorjahr. Verursacht wird sie durch einen anhal-
tenden Kostenanstieg vor allem im Medikamenten- und
ambulanten Spitalbereich sowie einen geminderten Anla-
geertrag und eine Unterschatzung der Kostenentwicklung
in den Jahren 2000 und 2001. Neben kostendampfenden
Massnahmen sollen kurzfristige, pramienwirksame Mass-
nahmen gepriift werden: die Senkung der Pramienlast fiir
Haushalte mit Kindern und die Bildung eines Reserven-
pools fiir die kleinen und mittleren Versicherer.

Die durchschnittliche Pramien-
steigerung auf 2002 fallt mit
9,7% deutlich hoher aus als
im Vorjahr (+5,5%). Die kan-
tonalen Pramienerh6hungen
variieren im Schnitt zvvischen
5,6% (Kanton SO) und 15,8%
(Kanton SH). Die Pramienzu-
nahme liegt in der lateini-
schen Schweiz, mit Ausnah-
me des Kantons NE, unter
dem gesamtschweizerischen
Schnitt. Die prozentuale Ver-
anderung der Pramien sagt je-
doch noch nichts dartber aus,
ob eine Kasse teuer ist oder
glnstig. Fur die Versicherten
lohnt sich also ein Pramienver-
gleich aufgrund der konkreten
Pramien in Franken und unter
Berticksichtigung der personli-
chen Praferenzen (z.B. in Be-
zug auf Optionen, die Pra-
mienreduktionen erlauben).

Pramienbeeinflussende
Faktoren

Die Pramien vviderspiegeln die
Kostenentwicklung. Nach ei-
nem Anstieg der Nettokosten
im Vorjahr um rund 6,1% und
einer geschatzten Erhohung
von knapp 5%, im Jahr 2001,

zeigen die Prognosen fir
2002 erneut eine Steigerung
um ungefdhr 4 bis 5%, die
von den Versicherern mit Pra-
mieneinnahmen finanziert
vverden missen. Es kann da-
von ausgegangen vverden,
dass betreffend der kostenbe-
einflussenden Faktoren keine
gewichtigen Anderungen zu
erwarten sind:

e Es sind keine Sondereffekte
zu erwarten bei den arztli-
chen Leistungen, bei den
ambulanten  Spitalleistun-
gen sowie bei der Pflege.
Namentlich sind keine Tarif-
erhéhungen zu erwarten,
und die EinfUhrung des
neuen Arzttarifs TarMed soll
kostenneutral sein.

e Es sind Tarifanpassungen in
den Bereichen Spital sta-
tionar und Pflege stationar
maoglich  (Lohnerhéhungen
im Pflegebereich, Anpas-
sungen der Arbeitszeiten).

e Es ist von einer weiteren
Verlangsamung der Verlage-
rung vom stationdren in den
ambulanten  Spitaibereich

auszugehen.  Ausserdem
durften die neuen Anreiz-
anderungen im  Medika-
mentenbereich im  kom-
menden Jahr Wirkung zei-
gen.

Bedeutend flr die Pramien
2002 sind jedoch die folgen-
den Faktoren:

e Im Rechnungsjahr 2000 ha-
ben die Versicherer (iber das
gesamte von den Préamien
zu deckende Kostenvolu-
men eine Unterdeckung von
rund 250 Millionen Franken
realisiert. Zum einen Uber-
schatzten die Versicherer
wie auch das BSV das Pra-
mienvolumen, zum anderen
unterschatzten sie den mas-
siven Kostenanstieg bei den
Medikamenten und im am-
bulanten Spitalbereich Da
die effektiven Zahlen nicht
verfigbar waren, konnte
diese zu tiefe Schatzung
nicht rechtzeitig festgestellt
werden, um noch in die Pra-
mienberechnung 2001 ein-
zufliessen, Der Nachholbe-
darf aus beiden Rechnungs-
jahren entspricht rund 4
Pramienprozenten.

e Der Anlageertrag, den die
Kapitalanlagen der Versi-
cherer produzieren, wvird
sich im laufenden Jahr vor-
aussichtlich um 200 Millio-
nen Franken reduzieren.
Dies entspricht einem Aus-
fall von knapp 2 Pramien-
prozenten.

Weitere Massnahmen
ins Auge gefasst

Die bislang zur Kostendamp-
fung ergriffenen Massnah-
men missen ihre VVirkung
weiter entfalten, so zum Bei-
spiel die neue Abgeltung der
Apothekerleistung, die Spital-
planung der Kantone oder
die Weiterentwicklung der
besonderen  Versicherungs-
formen durch die Versicherer.
Von Seiten des Bundes sind
fir 2002 Uberdies keine ko-
stenintensiven neuen Pflicht-
leistungen beschlossen wor-
den, die Auswvirkung der Auf-
nahme neuer Pflichtleistun-
gen auf die Pramien hielt sich
in den vergangenen Jahren
stets im Promillebereich.

Weitere  kostendampfende
Massnahmen, welche langer-
fristig Wirkung entfalten, sol-
len im Zusammenhang mit
dem Abschluss der funfjahri-
gen Wirkungsanalyse zum
KVG Ende dieses Jahr prasen-
tiert werden. Bis Ende Jahr
sollen dem Bundesrat auch
die folgenden kurzfristigen
Massnahmen unterbreitet
werden, vveiche auf der Fi-
nanzierungsseite wirken:

e Pramienverbilligung:  Ver-
wendung der durch die
Kantone nicht bezogenen
Bundesanteile z.B. zu Guns-
ten von Haushalten mit Kin-
dern. Mit dem Betrag von
rund 400 Millionen Franken
(2001) konnte eine Familie
mit zwei Kindern um etwa
500 Franken pro Jahr
entlastet werden.

e Reserven Ein Reservenpool
far kleine und mittlere Kas-
sen (mit weniger als 250 000
Versicherten) wiirde es er-
lauben, dass auch diese Kas-
sen mit einer Mindestreser-
ve von 15 Prozent auskom-
men konnten, statt wie ge-
setzlich vorgeschrieben mit
20 bis knapp 200 Prozent.
Mit den dadurch frei vver-
denden Mitteln von rund
400 Mio. Franken konnten
die Prarnien von rund 1,8
Mio. Versicherten ab Mitte
nachsten Jahres wahrend
rund zwei Jahren gesenkt
werden, ohne dass dadurch
ein Versicherer in finanzielle
Engpdsse geraten wurde.

Grundlagen fiir die
Pramiengenehmigung

Fur das Jahr 2002 haben die
Versicherer Pramienerhéhun-
gen von durchschnittlich 11,9
% beantragt. Das BSV hat die
von den Krankenkassen ein-
gereichten  Grundversiche-
rungspramien auf der Basis
insbesondere folgender Un-
terlagen geprift und — zur
Mehrheit erst nach Korrektur
durch die Kasse — genehmigt:
Jahresrechnung 2000, Bud-
get 2001 (hochgerechnet
aufgrund des ersten Semes-
ters), Budget 2002 (basierend
auf Kostenprognosen), Ein-
fluss erwarteter Bestandesdn-
derungen bei jeder Kasse auf
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den Risikoausgleich und Stand
der Reserven sowie der Riick-
stellungen fur unerledigte Ver-
sicherungsfalle. Als weitere
Beurteilungsgrundlagen stan-
den dem BSV die definitiven
Daten aus dem Risikoaus-
gleich 2000 sowvie provisori-
sche Berechnungen fir 2001
zur Verfiigung. Die Angaben
der Versicherer vwurden quer-
verglichen und einer Plausibi-
litats-Berechnung  unterwor-
fen. Zudem wurden die Erwar-
tungen der Kantone zur Ko-
stenentwicklung  berticksich-
tigt. 13 Kantone haben hierzu
Einsicht in die vollstandigen
Dossiers verlangt und teilwei-
se wertvolle Hinweise geben
kéonnen. Samtliche Kantone
haben die Moglichkeit, die
dem BSV vorliegenden Unter-
lagen auch direkt bei den Ver-

EDI-MITTEILUNGEN

sicherern zu verlangen und
dem Bundesamt ihre Bemer-
kungen zukommen zu lassen.

In den vergangenen Jahren
wurde stets der Vorwurf der
«politischen Prémiengenehmi-
gung» an das BSV gerichtet,
indem nicht kostendeckende
Prdmien genehmigt worden
seien, so dass die Versicherer
gezvvungen gewesen seien,
Reserven einzusetzen. Es ist
aber festzuhalten, dass die Re-
servensituation Uber alle Kas-
sen betrachtet als gut einge-
stuft werden kann. Ende 2000
lag der durchschnittliche Re-
servenstand der Versicherer
Uber 21 Prozent. Gegenwartig
liegen zahlreiche Versicherer
deutlich Uber dem Mindestre-
servensatz.

Bundesamt fiir Sozialversicherung M

Informationsangebot
des BSV an die Versicherten:

«Pramien 2002»

Die Ubersicht «Pramien 2002» fiir jeden Kanton ist beim
BSV gratis erhaltlich. Sie enthalt die Ubersicht der Pramien
aller im Kanton tatigen Versicherer, die Durchschnittsprami-
en fur Ervvachsene, junge Ervvachsene und Kinder aller 26
Kantone und gesamtschweizerisch, Hinweise zu den Kundi-
gungsfristen und Sparmoglichkeiten sowie zu den fir die
Versicherten interessanten Neuerungen. Zu finden sind dar-
in auch Liten der HMO-Standorte, Hausarztnetze, Kranken-
versicherer sowie der fur die Préamienverbiligung zustandi-
gen kantonalen Stellen. Die Bestellmdglichkeiten:

e schriftlich Bundesamt fiir Sozialversicherung
Pramien-Service
Effingerstrasse 20

3003 Bern

mit Angabe des gewtlinschten Kantons
und einer an die Bezliger/innen
adressierten Selbstklebeetikette
(bitte keine Couverts schicken)

031 /324 88 00 mit Angabe des
gewiinschten Kantons

e per Fax

zu Blrozeiten
031/324 88 01 resp. 02 resp. 03

e per Telefon

e per E-Mail bsv.praemienservice@bsv.admin.ch
«Pramien 2002» kann von der
BSV-Homepage abgerufen werden:
www.bsv.admin.ch

® WWW

PRO MENTE SANA AKTUELL
WAS SIND EIGENTLICH PER-
SONLICHKEITSSTORUNGEN?

Persdnlichkeitsstérungen sind sehr verbreitet, jedoch we-
nig bekannt. Die neuste Nummer der Zeitschrift Pro Men-
te Sana aktuell informiert Giber diese psychische Krankheit.

Die Borderline-Erkrankung ist in der heutigen Psychiatrie
eine der haufigsten Diagnosen. Sie gehort zu den Person-
lichkeitsstorungen. Die Fachleuten sind sich weitgehend
einig, dass diese Erkrankung im Zunehmen begriffen ist.
Eine neue Herausforderung fir die Psychiatrie bahnt sich
an. Trotzdem ist in der Offentlichkeit kaum etwas dartber
bekannt. Personlichkeitsstérungen sind stark tabuisiert,
und so scheuen sich Betroffene und Angehdrige, 6ffent-
lich von ihrem Erleben zu berichten — in der ganzen
Schweiz gibt es noch keine einzige entsprechende Selbst-
hilfegruppe. Die neueste Nummer der Zeitschrift Pro Men-
te Sana aktuell informiert deshalb Uber die verschiedenen
Personlichkeitsstorungen, Gber Behandlungsmdoglichkei-
ten, Literatur und Anlaufstellen sowie Uber rechtliche
Aspekte zum Thema.

Das Heft «Personlichkeitsstérungen». Es kostet Fr. 9.— und
kann bestellt werden bei: Pro Mente Sana, Hardturmstr. 261,
Postfach, 8031 Ztirich, Tel. 01/361 82 72, Fax 01/361 82 16.
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Neu von Pro Mente Sana:

KOSTENLOSES INFORMATIONS-
BLATT ZU FRAGEN RUND

UM ARBEIT UND PSYCHISCHE
ERKRANKUNG

Psychische Schwierigkeiten am Arbeitsplatz werfen viele
Fragen auf. Was kann ich tun, um meinen Arbeitsplatz
maoglichst zu behalten? Mit wem soll ich reden? Muss ich
es dem Chef sagen? Was passiert mit meinem Versiche-
rungsschutz, falls mir doch gekiindigt wird? Wer hilft mir
eine neue Stelle zu suchen nach der Genesung? Die neue
Broschre erklart in einfachen Worten, was in komplexen
Situationen zu tun ist, und wohin man sich wenden kann.
Es informiert auch Uber die Leistungen von Regionalen Ar-
beitsvermittlungszentren und der Invalidenversicherungen
bei der Stellensuche mit einem psychischen Handicap.
Ausserdem erfahrt man, wie man im Falle einer Kindi-
gung seinen Versicherungsschutz bei Krankentaggeld,
und Unfallversicherung sowie bei seiner Pensionskasse
maoglichst aufrecht erhalt. Die Broschtire ist Teil einer Serie
kostenloser Informationsblatter rund um psychische Er-
krankung und richtet sich an Menschen, die selber psychi-
sche Schwierigkeiten am Arbeitsplatz haben und an An-
gehorige und Fachleute, die sie unterstitzen.

Das Infoblatt 5 «Psychisch krank — Fragen rund um Arbeit
und Versicherung» ist kostenlos erhéltlich ab 4. Oktober
bei Pro Mente Sana c/o ESPAS, Tel. 01/344 31 51.




Kundenorientierung fuhrt zum Erfolg -
bei lhnen wie bei uns.

Pistor kennt die Bedurfnisse
der Gastronomie und bietet deshalb
kundenorientierte Dienstleistungen
und ein auf die Gastronomie

abgestimmtes Sortiment an

® {iber 5'000 Produkte direkt ab Lager lieferbar
Einfach und ohne grossen Zeitaufwand per Fax, Telefon, oder
via Pistor-Shop im Internet bestellen!

® hochste Lieferqualitdt mit Einhaltung der Kuhlkei;te
Dank Zwei-Zonen-Camion alles in einer Lieferung, he
ob Frisch-, Tiefkiihl- oder alle anderen Kiichenprodukte

® garantierte Qualitatssicherheit
Qualifizierte Lieferanten und eine eigene Qualitéts-
sicherung gewahren héchste Produktequalitdt e
AV {

® kostensparende Administrationshilfen &

Sparen Sie Zeit und minimieren Sie lhren o)
administrativen Aufwand dank kostenlosen
Administrationshilfen wie:

- Kontierungshilfe

- vorkontierte MWST-Abrechnung

- Spezifikationsordner

- personliches Bestellformular

)
Profitieren Sie von einer am L
Markt orientierten Gesamtlosung

. Olivier Rossdeutsch; Restaurant Aklin, Zug

CH-6023 Rothenburg CH-1033 Cheseaux
Telefon 041 289 89 89 Telefon 021731 28 21
Fax 041 289 89 90 Fax 021731 4401

E-Mail  info@pistor.ch
Internet www.pistor.ch




InfoNet Sozialpsychiatrie:

Das neue Online-Verzeichnis
im Abonnement unter
www.infostelle.ch

1998 wurde fiir den Kanton Zirich ein neues Psychiatrie-
konzept eingefihrt. Darin wird der Integration der Psychia-
trie ins medizinische und soziale Versorgungsnetz héchste
Prioritat eingerdumt. Fachleute, die im Bereich der Sozial-
psychiatrie arbeiten, missen demnach vertiefte Informatio-
nen (ber Anbieter von Hilfeleistungen haben. Deshalb hat
die Informationsstelle des Ziircher Sozialwesens auf den 20.
August 2001 das InfoNet Sozialpsychiatrie lanciert.

Das InfoNet Sozialpsychiatrie bietet detaillierte Eintrdge zu
380 sozialpsychiatrischen Institutionen und Organisationen
im Kanton Zurich. Das Verzeichnis wird monatlich aktuali-
siert. Es deckt die Bereiche Arbeit, Wohnen, Kriseninterven-
tion, Tages-/Nachtangebot, Beratung, Selbsthilfe, Aus- und
Weiterbildung sowie Ferien/Freizeit ab. Die Eintrdge reichen
von der detaillierten Beschreibung des Angebots bis zur ex-
akt formulierten Zielgruppe, vom Betreuungsumfang bis zur
fachlichen Qualifikation des Personals, von der Aufenthalts-
dauer bis zur Grundhaltung der Institution, von den Kosten
fur die Benutzerlnnen bis zu den weiteren Angeboten der
Tragerschaft. Die Rubrik «Spezialangebote» gibt Auskunft,
welche Institutionen Uber eine spezialisierte Betreuung von
Menschen mit Angsstorungen, Psychosen, Demenzen, Ess-
storungen oder weiteren Diagnosen verfligen.

Der Begriff «Sozialpsychiatrie» wird breit ausgelegt und um-
fasst Bereiche der Psychiatrie, der Sozialen Arbeit, der sozia-
len und beruflichen Rehabilitation, der Allgemeinmedizin,
der Psychologie und der Psychotherapie.

Die Informationsstelle des Zircher Sozialwesens bietet das In-
foNet Sozialpsychiatrie im Abonnement an: Es umfasst das
Online-Verzeichnis, eine 64-seitige gedruckte Informations-
broschtire inklusive Glossar und Anleitung zur Handhabung
des Verzeichnisses im Internet und einen halbjdhrlich er-
scheinenden Newsletter. Das Jahresabonnement kostet
Fr. 150.—, das Probeabonnement fir einen Monat Fr. 20.—
ohne Broschiire. Die Informationsbroschtire kann einzeln fir
Fr. 20.— bezogen werden.

Alkohol im Alter:
Mass halten ist wichtig

Ein Sechstel der 65- bis 75-Jahrigen trinken zuviel

pd. Uber risikoreichen Alkoholkonsum im Alter wird wenig
berichtet und selten geredet. Dabei hat er in diesem Lebens-
abschnitt gravierende Auswirkungen. Er ldsst Menschen
nicht nur fraher, sondern auch starker altern.

Geringere Koérperflissigkeit kann Promille verdoppeln
Statistisch gesehen verfestigen sich die Gewohnheiten beim
Konsum von Alkohol mit zunehmendem Alter. Wer regel-
massig trinkt, tut dies auch mit Uber 65 Jahren. Da jedoch
der Korper im Alter wesentlich weniger Wasser enthalt, er-
hoht sich die Alkoholkonzentration im Blut entsprechend.

Bei gleichen Trinkgewohnheiten kann sich so der Promille-
wert im Extremfall verdoppeln.

Auch auf die geistigen Fahigkeiten hat der Giberméassige Kon-
sum von Alkohol gravierende Auswirkungen. Oft treten Ge-
dachtnis- und Konzentrationsstorungen auf. Wenn das Ge-
hirn eines Menschen krankheitsbedingt angeschlagen ist,
reicht wenig Alkohol, um zu eigentlicher Verwirrtheit zu
fuhren. Zudem beeintrachtigt der Alkohol die vom Gehirn
gesteuerten korperlichen Bewegungsablaufe. Stlrze und
Knochenbrtiche kénnen direkte Folgen sein.

Berufliche und personliche Veranderungen sind oft
schwer zu bewaltigen

Die oft recht abrupten Veranderungen sind gravierende Ein-
schnitte in ein geordnetes, eingespieltes Leben. Schwierig
wird es, wenn sich der Freundeskreis ausschliesslich aus Be-
rufskolleginnen und -kollegen zusammensetzte und diese
Kontakte mit der Pensionierung verloren gehen. Die Rollen in
der Partnerschaft mussen oft neu gefunden werden. Die
Krankheit oder der Verlust eines Partners kénnen eine zu-
satzliche grosse Belastung sein.

Ein stabiler Freundeskreis, geeignete Hobbys, regelmassige Spa-
ziergange oder kérperliche Aktivitaten helfen, den Ubergang in
die Pensionierung besser zu bewaltigen. Nutzliche Tipps gibt die
Broschtire «In seinem Alter kann ein Glaschen doch nicht scha-
den...». Sie kann mit einem frankierten C5-Rtickantwort-Cou-
vert (doppelte Postkartengrésse) bezogen werden bei: SFA
Schweizerische Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogenpro-
bleme, Avenue Ruchonnet 14, 1003 Lausanne.

Das neue «Info» ist da

«Schutzfaktor Eltern»

e Mit Elternbildungsveranstaltungen zur Suchtpréavention
erreicht man eigentlich immer nur die Falschen
e Die Schule unternimmt zu wenig, um die oft Uberforder-
ten Eltern besser einzubinden
e Eltern mussten endlich mehr Verantwortung Gbernehmen
e Die Schule tragt bereits genug und ist durch immer neue
Aufgaben Uberlastet
Feststellungen und Vorwdirfe dieser Art sind haufig. Aus dem
Blickwinkel der Betroffenen sind sie meist auch sehr ver-
standlich, fuhren aber seiten zu brauchbaren Lésungen.
Wenn Eltern und Schule sich auf diese Weise gegenseitig die
Verantwortung zuschieben, bleibt es beim Pingpong. Sich
miteinander Uber gegenseitige Erwartungen, Wertvorstellun-
gen und Haltungen zum Beispiel beztiglich Rauchen, Kiffen,
Computerspiel, Umgang mit Aggressionen und verbalen Ge-
waltausdriicken auszutauschen, fordert dagegen Zusam-
menarbeit und gegenseitige Unterstlitzung. Die Beispiele in
diesem Heft zeigen positive Erfahrungen in der Zusammen-
arbeit Eltern — Schule sowie Dienstleistungsangebote, welche
diese erleichtern.
Dass auch Zielgruppen, welche als schwer erreichbar gelten,
wie beispielsweise Familien aus fremden Kulturkreisen, mit
kreativen Mitteln durchaus in sinnvoller Weise erreicht wer-
den konnen, zeigen das Projekt FemmesTische und der dar-
aus hervorgegangene Videofilm «Lernen — ein Kinderspiel?».
Zusammenarbeit bringt mehr als Pingpong. Wir méchten
dazu ermuntern.

Suchtpraventivstelle Zircher Oberland Postfach, 1311,
8610 Uster, info@sucht-praevention.ch
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@et-Clean by Schulthess
; 3y

Wet-Clean ist die umweltkonforme und"'kd:si_t"e"ngﬁnstige ] M
Art der Wéaschepflege der Zukunft: e !

JJ

B Wet-Clean reinigt Textilien mit Wasser und umwélt-’f’reund%'

lichen Fliissigwaschmitteln

B Wet-Clean ist ein sehr schonendes Waschverfahrén'
moderne und empfindliche Gewebearten, wie z. B.

M Oberbekleidung, wie Mantel, Vestons, Uniformen, Feu

wehrbekleidung

M Sportbekleidung, wie Daunenjacken oder Skianziige

M Problemwasche aus Spitalern und Pflegeheimen

& SCHULTHESS Ein zukunftsorientiertes
Schulthess Maschinen AG, Postfach, CH-8633 Wolfhausen Reini gung sverfa hren

Telefon 055 253 5111, Fax 055 253 54 70 i ;

www.schulthess.ch, e-mail: sales.ch@schulthess.ch f(l rmo d er n e T'e xt i ll en.

or your business.
e care for your faci

eil Gebaude fiir Menschen da sind, kimmern sich bei ISS Menschen ISS Hospital Services AG

m Geb&ude. Genauso wie um Anlagen, Einrichtungen und alles, Ausserfeldstrasse 9,

as dazugehort. Umfassend, professionell, effizient und wirtschaftlich. 5036 Oberentfelden, Tel. 062/737 62 10,
Damit Sie den Kopf fur anderes frei haben. Fax 062/724 01 02, www.issworld.com




In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fir
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Arthur Dietiker

UFGEFALLEN -
UFGEPICKT

s Jubilden

10 Jahre: Pflegeheim des Sen-
sebezirks, Tafers. Tagesheim
des Alterszentrums, Duben-
dorf.

15 Jahre: Sozialpadagogische
Wohngruppe Sternen, Meilen.

20 Jahre: Alters- und Pflege-
heim «Stadtpark», Olten.

25 Jahre: Altersheim Sancta
Maria, Naters. Alterszentrum
Staffelnhof, Littau.

30 Jahre: Pflegeheim am See,
Kusnacht ZH.

mmm Aargau

Frick: Sonniger Lebens-
abend mit «Elsa». Verlauft
alles nach Wunsch der Planer
und der Verantwortlichen des
Vereins flr Altersbetreuung
im Oberen Fricktal, ziehen im
Spatherbst 2003 Rentner und
Rentnerinnen in die ersten
von 28 geplanten Alterswoh-
nungen beim  Altersheim
Bruggbach in Frick ein. Reali-
siert wird das Siegerprojekt
«Elsa» des Architekturburos
Walter Architekten AG in
Brugg aus einem Wettbewerb
unter neun beteiligten Buros.

Fricktaler Wochenblatt

Granichen: Grosse soziale
Funktion. 44 ehrenamtlich
tatige Frauen gewadhrleisten
seit anfangs September den
Siebentage-Service der neuen
Cafeteria im Erweiterungsbau
des Altersheimes Schifflandi.
Zofinger Tagblatt

Mohlin: Bravo! Im Alters-
und Pflegeheim Stadelbach
sind 54 freiwillige Mitarbeiter
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AUS DEN KANTONEN

und Mitarbeiterinnen tatig.
Sie betreuen die Cafeteria,
verteilen die Mahlzeiten im
Dorf M®éhlin, begleiten die
Pensiondre und Pensiondrin-
nen zum Arzt, unternehmen
Spaziergdnge, machen Unter-
haltungsspiele, lesen vor und
vieles mehr. Fricktaler Zeitung

Unterentfelden: Eingemau-
ert. Der Landenhof 2001,
Zentrum und Schweizerische
Schule  fir  Schwerhorige,
bleibt der Nachwelt dokumen-
tarisch erhalten. Ende Sep-
tember wurde eine Blechkiste
mit Schilerarbeiten und ande-
ren Utensilien in einen der
Neubauten eingemauert, die
im Dezember 2001/Januar
2002 bezogen werden kon-
nen. Aargauer Zeitung

Widen: Eine gute Tat. Die
Ortsblrgergemeinde  Widen
verschenkte aus dem Erlos
vom Landverkauf fur das
Sport- und Freizeitzentrum
Burkertsmatt auf dem Mut-
schellen 100 000 Franken: Je
25 000 Franken erhielten das
Haus Morgenstern auf dem
Hasenberg bei Widen, das St.
Josefsheim in Bremgarten, das
Kinderheim St. Benedikt Her-
metschwil und die Behinder-
teninstitution  «Integra» in
Wohlen. Aargauer Zeitung

= Appenzell
Ausserrhoden

Urnasch: Wieder Tritt ge-
fasst. Das Heim Columban in
Urnasch hat eine schwierige
Phase hinter sich. Nachdem es
wegen finanzieller Schwierig-
keiten in den Jahren 1999 und
2000 an den Rand des Ruins
geraten war, geht es jetzt wie-
der aufwaérts. Die seit Anfang
Jahr amtierende Leitung unter
Felix Studer konnte den aku-
ten Liquiditdtsengpass dank
Hilfe der Banken Uberbriicken.
Ausloser fur die Krise waren
Millioneninvestitionen in die
Bauten und ein neues Lohnsy-
stem, welches die Lohnsum-
me massiv ansteigen liess.
Dazu kamen Fuhrungsproble-
me, weil die Heimfuhrung
statt einer Heimleitung der
ganzen Gemeinschaft oblag.
Im Heim Columban werden
45 Erwachsene betreut, die

grosstenteils mehrfach
schwerstbehindert sind. Das
Heim wird seit der Griindung
vor 40 Jahren auf der Grund-
lage der Anthroposophie ge-
fihrt und beschaftigt 80 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter.
Getragen wird das Heim von
der Stiftung Columban; es ist
von den zustandigen Bundes-
stellen anerkannt und finan-
ziert sich zur Hauptsache Uber
Beitrdage der Invalidenversiche-
rung. St.Galler Tagblatt

mmmm Appenzell
Innerrhoden

Oberegg: Zuriickgepfiffen.
Ziemlich Uberraschend ist der
Kredit von 740000 Franken
fur die Erweiterung des Alters-
und Invalidenheims Torfnest
bei Oberegg zurlickgewiesen
worden. Die Ratsmitglieder
forderten eine Vorlage mit Pla-
nungsunterlagen und Varian-
ten. Appenzeller Zeitung

mmmm Basel-Landschaft

Kassenbeitrage werden er-
hoht: Die Leistungen der
Krankenkassen an die pflege-
bedurftigen Bewohnerinnen
und Bewohner der Baselbieter
Alters- und Pflegeheime wer-
den im néachsten Jahr um
durchschnittlich neun Prozent
erhoht. Dies ist das Ergebnis
der Tarifverhandlungen zwi-
schen dem Verband Kranken-
versicherer beider Basel und

den Baselbieter Alters- und
Pflegeheimen, die bei den
Verhandlungen durch eine

Delegation ihres Verbandes
BAP und (erstmals) des Ver-
bandes Basellandschaftlicher
Gemeinden vertreten waren.
Der Vertrag ist bereits beidsei-
tig rechtskraftig unterzeich-
net. Noch ausstehend war
Ende September die erforder-
liche Zustimmung des Regie-
rungsrates, der das Vertrags-
papier der Preistiberwachung
des Bundes unterbreitet hat.
Inzwischen durfte aber die
Stellungnahme des Preistiber-
wachers eingetroffen sein, so
dass nach erfolgter Genehmi-
gung durch den Regierungs-
rat der Vertrag gegen Ende
Oktober definitive Guiltigkeit
erlangen konnte.

Basler Zeitung

Laufen: Wer finanziert?
Trotz optimaler Auslastung
und steigender Nachfrage ist
die Finanzierung des Laufner
Kinderheims nach wie vor
nicht gesichert. Die Standort-
gemeinde Laufen macht ihre
Unterstltzung von der Solida-
ritat der umliegenden Ge-
meinden abhéngig. Die finan-
zielle Situation des Heims ist
nach wie vor ein Knackpunkt:
Da ab dem Jahr 2004 der Kan-
ton Baselland nicht mehr fur
das Betriebsdefizit des Laufner
Kinderheims aufkommen
wird, muss das Heim neue
Geldquellen erschliessen. Die
Verantwortlichen hoffen dar-
auf, dass Gemeinden und Un-
ternehmen aus der Region in
die Bresche springen.

Basler Zeitung

Liestal: Natur hautnah erle-
ben. Die 26 Bewohner vom
Wohnheim Windspiel haben
in ihrem Garten einen Erleb-
nispfad erhalten, der ihnen er-
maoglicht, direkt vor der Haus-
tire Empfindungen und Ein-
driicke der Natur zu erleben.
Basellandschaftliche Zeitung

Pratteln: Verjlingungskur.
Das 1980 ertffnete Alters-
und Pflegeheim Madle der
Gemeinden Pratteln, Giebe-
nach und Augst wird fur den
Kostenaufwand von 21,5 Mio.
Franken mit einem Neubau
von 74 auf 113 Betten erwei-
tert und umfassend — auch
betrieblich — saniert.
Bezirksanzeiger Rheinfelden

Therwil: Mehr Raum. Das
Alters- und Pflegeheim Blu-
menrain wird vergrossert: Es

A Beste Rohmaterialien,

Geratschaften und Zubehor fiir Hobby,
Schulen, Kirchen und Werkstatten:

EXAGON

Bernerstrasse Nord 210, 8064 Ziirich
Tel. 01/430 36 76/86, Fax 01/430 36 66
E-Mail: info@exagon.ch
Internet-Shop: www.exagon.ch




soll ein neuer Trakt mit 50
Zimmern fir 58 betagte Men-
schen geschaffen werden. Es
wurde ein Projektwettbewerb
ausgeschrieben.
Basellandschaftliche Zeitung

EEEE Bern

Biel: Flir schwerstbehinder-
te Erwachsene. Nach dem
Umzug des Kinderspitals Wil-
dermeth ins Spitalzentrum soll
das Zentrum flr Entwick-
lungsforderung und Neurore-
habilitation erweitert werden.
Der Kanton mochte im Ost-
trakt eine Wohn- und Be-
schaftigungsgruppe far
schwerstbehinderte  Erwach-
sene unterbringen. Bisher
wurden im erwahnten Zen-
trum vorwiegend Kinder und
Jugendliche betreut. Der Bund

Biel: Neue Leitung des
Z.E.N. Seit 24 Jahren leitet Hil-
de Thalmann das Zentrum far
Entwicklungsforderung  und
padriatische Neurorehabilitati-
on (Z.E.N.). Auf Ende Jahr tritt
sie altershalber zurtick. Der
Wechsel wurde zum Anlass
genommen, die Leitung des
Zentrums zu restrukturieren.
Auf 1. Januar Ubernimmt der
derzeit am Berner Inselspital
tatige Kinderneurologe Ralph
Ingo Hassink die Leitung des
medizinischen Bereichs. Eine
weitere Stelle fur die admini-
strative und padagogische Lei-
tung wurde ausgeschrieben.

Seit 29 Jahren Ubernimmt das
Z.EN. die therapeutische und
padagogische Versorgung von
Kindern mit angeborenen und
erworbenen schweren Hirn-
schadigungen aus der Region
Biel/Seeland/Stdjura. Zum An-
gebot gehort ein Ambulatori-
um, das jahrlich rund 800 me-
dizinische Abkldrungen vor-
nimmt und Therapien anbie-
tet. Ebenfalls zum Z.E.N.
gehort der Sonderkindergar-
ten, in dem 15 mehrfach be-
hinderte Kinder auf die Ein-
schulung in eine Sonderschule
vorbereitet werden. Der dritte
Bereich umfasst die Wohn-
gruppe mit integrierter Son-
derschule. Insgesamt zahlt das
Z.E.N. jahrlich 3000 Aufent-
haltstage von schwerstbehin-
derten Kindern und Jugendli-
chen. Der Bund

mmm Glarus

Ennenda: Klares Ja. Die um-
fassende Sanierung des Al-
ters- und Pflegeheims Buhli
kann erfolgen. Dem Brutto-
kredit von Uber 8,7 Mio. Fran-
ken wurde mit Uberwaltigen-
dem Mehr entsprochen. Flr
die Finanzierung kann ab An-
fang 2002 eine Flrsorgesteu-
er von einem Prozent erhoben
werden. Fridolin

mmm Graubilinden

Zur Unterstlitzung des Pfle-
gepersonals: Die  Steue-
rungsgruppe «Progress» hat
im September ihre Arbeit auf-
genommen mit dem Ziel, die
Anstellungs- und Arbeitsbe-
dingungen fur das Pflegeper-
sonal sowie fur das medizin-
technische Personal im Kan-
ton zeitgemass und attraktiv
zu gestalten. Wie einer Me-
dienmitteilung zu entnehmen
war, wird die Steuerungsgrup-
pe die verschiedenen Projekt-
gruppen bei ihrer Arbeit un-
terstlitzen. Die ersten Ergeb-
nisse der verschiedenen Ar-
beitsgruppen werden Ende
Jahr erwartet. Der Direktor der
Psychiatrischen Dienste
Graubtinden, Josef Miiller, ist
Prasident der neuen Steue-
rungsgruppe. Reto Nick, Se-
kretar des Verbandes Heime
und Spitaler Graublnden,
Ubernahm die  Geschafts-
fihrung.  Die Stidostschweiz

E Luzern

Meggen: Voriibergehend
ins Hotel ziigeln. Das Alters-
und Pflegeheim «Sunneziel»
in Meggen wird umgebaut.
100 Freiwillige der Zivilschutz-
organisation Habsburg tber-
nehmen den Umzug der 110
Betagten und Pflegeheimbe-
wohnerinnen und -bewohner
fur einen rund siebenmonati-
gen Aufenthalt im Pflegezen-
trum Baar und im Hotel Royal
in Luzern.

hotel+tourismus revue

Sempach: Es kann gebaut
werden. Die Stimmberechtig-
ten von Sempach haben einen
Sonderkredit von gut 7,1 Mio.
Franken fur den Umbau des

Berufs-, Fach- und Fortbildungsschule Bern
... oine Institution des Kantons Bern

Weiterbildung WB

Weiterbildungsangebote Sozialpadagogik HFS
Aktuelle Fachseminare 2001 /02

FS “Marte Meo”

Ressourcenorientiertes Entwicklungsprogramm mit
Videointeraktionsanalyse

Kursdauer: 6 Tage, Januar - Mai 02
Anmeldeschluss: 30. Oktober 01

FS “...wenn der Kopf nicht mehr weiter weiss”
Der Weg Uber Korper und Stimme dem Stress ent-
gegenzuwirken

Kursdauer: 4 Tage, 25. - 28. Januar 02
Anmeldeschluss: 30. November 01

FS “Teambuilding”

Erfolgreiches Zusammenarbeiten im Team durch
kooperative, erlebnisorientierte Interaktionsibungen
Kursdauer: 2 Tage, 24./25. Juni 02
Annmeldeschluss: 31. Marz 02

Nachdiplomkurse 2002

NDK “Familienaktivierung”

System- und interaktionstherapeutischer Arbeitsan-
satz

Kursdauer: 45 Tage, Marz 02 - Mai 03
Anmeldeschluss: 15. Dezember 01

NDK Praxisausbildung
Kursdauer: 20 Tage, Juni 02 - Juni 03
Anmeldeschluss: 28. Februar 02

NDK Systemische Sozialpadagogik

Basiskurs

- EinfUhrung in die systemische Arbeit

Aufbaukurse

- Sozialpadagogische Familienbegleitung

- Systemische Sozialpadagogik im stationaren
Arbeitsfeld

Kursdauer: 18 Tage, Oktober 02 - Dezember 03

Anmeldeschluss: 30. Juni 02

Prospekte und weitere Auskunfte:

BFF BERN, Abteilung Weiterbildung WB Sozialpadagogik,
Monbijoustrasse 21, Postfach, 3001 Bern

Sekretariat WB: Tel. 031 384 34 19 oder

Peter Saurer: Tel. 031 384 33 83
peter.saurer@bern.ch, www.bffbern.ch

Fachzeitschrift Heim

11/2001 W



Alterswohnheims ~ Meierhofli
deutlich gutgeheissen. Damit
ist der Weg frei, um das Mei-
erhofli in ein Alters- und Pfle-
geheim um- und auszubauen.

Neue Luzerner Zeitung

mmmm Schaffhausen

Schaffhausen: Kurzes Gast-
spiel. Die Stadt Schaffhausen
musste sich bereits wieder auf
die Suche nach einem neuen
Leiter fur das Altersheim am
Kirchhofplatz begeben. And-
reas Seeger, der erst am 14.
Juni dieses Jahres offiziell die
Nachfolge des langjahrigen
Verwalterehepaares Egon und
Ursula Mockli angetreten hat-
te, verlasst das Heim. Er wird
das Altersheim am Kirchhof-
platz auf den 30. November
dieses Jahres verlassen.
Schaffhauser Nachrichten

NAECHRECH-EEN

AUS DEN KANTONEN

Schaffhausen: Hohere Tari-
fe. Die Tarife fur die stadti-
schen Altersheime werden
gemass Mitteilung des Stadt-
rates auf den 1. Januar 2002
zwischen 5 und 16 Prozent
angehoben. Das hohere Ein-
trittsalter und das angestiege-
ne Durchschnittsalter der Pen-
siondrinnen und Pensiondre
fuhrten  laut  Stadtkanzlei
dazu, dass auch der Pflegebe-
darf in den vergangenen Jah-
ren sukzessive zugenommen
hat. Auch seien die Heime seit
dem 1. April 2000 gesetzlich
verpflichtet, als Verantwortli-
che fur die Pflege besonders
qualifizierte Pflegedienstleite-
rinnen oder -leiter einzuset-
zen. Mit der vorgesehenen Ta-
riferhdhung wird den dadurch
gestiegenen  Betriebskosten
teilweise Rechnung getragen.

Schaffhauser AZ

s Schwyz

Schiibelbach: Wie gehts
weiter? Bereits seit April die-
ses Jahres beschaftigt sich
eine vom Gemeinderat einge-
setzte Arbeitsgruppe mit der
Zukunft des Altersheims Schi-
belbach. Bei diesen Abklarun-
gen gilt es zu prifen, ob das
Altersheim im bisherigen Sinn
weitergefihrt werden soll,
oder ob fir die Zukunft eine
neue Ausrichtung und Nut-
zung des Heims ins Auge ge-
fasst werden mdussen. Denn
wie bekannt, befasst sich zur-
zeit die Nachbargemeinde
Wangen mit der Planung ei-
nes neuen Alters- und Pflege-
heimes. Und der Entscheid der
Gemeinde Wangen hat zwei-
felsohne auch Auswirkungen
auf den Betrieb und die Ausla-
stung des Heims in Schibel-
bach. March Hofe Zeitung

Steinen: Ein gelungenes
Werk. Am 28. September
wurde das Alters- und Pflege-
zentrum Au in Steinen im Bei-
sein von Regierungsrat Armin
Hlppin eingeweiht. Von der
Planung bis zur Einweihung
des 9,26 Mio. Franken teuren
Bauwerkes sind sechs Jahre
ins Land gezogen.

Die Sidostschweiz

mmmm Solothurn

Qualitatsnormen fiir Heime
und Spitex-Organisationen
gefordert. Eine Uberparteili-
che Motion fordert den Solo-
thurner Regierungsrat dazu
auf, die Basisqualitat far Al-
ters- und Pflegeheime zu defi-
nieren und die dazu nétigen
gesetzlichen Grundlagen zu
schaffen. Die von den Solo-

AKA 3000: Die automatische Koch-
herdabschaltung.

- Fur alle Kochsysteme geeignet
- |deal fiir nachtraglichen Einbau

Bestellen Sie jetzt die AKA 3000-Broschiire bei:

bertschinger

Max Bertschinger AG

Alimendstrasse 7, CH-5612 Villmergen
Tel 056 618 78 78, Fax 0800 878 605
info.bertschinger@bluewin.ch




De Meeuw Kombi-Raumsysteme AG, Lettenstrasse 7, 6343 Rotkreuz Der M y
Tel. 041 790 56 35 ® Fax 041 790 56 85 e E-Mail demeeuw@starnet.ch /_—_ demeeuw

@ Provisorien oder
Langzeitobjekte

@ Bettenstationen, Spitdler,
Heime, Biros usw.

® kurze Bauzeit

.| ® komplette Installationen

@ multifunktional

® vergrosser- und versetzbar

‘‘‘‘‘

: L/
iles n
assstab fiir mobiles Baue

Primo 11 _
der Meister seiner Klasse

~ und Schere: o
Preis: Fr. 1465.80 inkl. MwSt. und Lieferung frei Haus.
Verlangen Sie ein Exemplar zur Ansicht bei:

Gloor Rehabilitation & Co AG

Mattenweg 222 CH - 4458 Eptingen Tel. 062 299 00 50
Fax 062 299 00 53 Email: mail@gloorrehab.ch

Wollen Sie sich eine neue
Existenz aufbauen?

Umstandehalber verkaufen wir unser
kleines, privat geflhrtes

Alters-Pflegeheim

Das Heim ist gut ausgelastet und bietet
eine familiare Atmosphare.

Die Liegenschaft mit grossem Umschwung
konnte eventuell auch anderweitig
genutzt werden.

Sind Sie an naheren Informationen
interessiert, dann verlangen Sie unsere
Unterlagen unter Chiffre 60363

Jean Frey Fachmedien
Postfach 3374, 8021 Zurich

A Informatikstrategie A Software-Evaluation
A |IT-Management-Tools A Projektbegleitung

Losungen - effizient und professionell

www.keller-beratung.ch

Tel. 056 470 10 20 Email: keller@keller-beratung.ch Mellingerstr. 12 5443 Niederrohr-




thurnischen Alters- und Pfle-
geheimen angebotenen
Dienstleistungen wiesen in der
Regel eine hohe Qualitat auf,
die auch standig Uberprift
werde. Mit der neuen Bedarfs-
erfassung «RAl» stehe auch
ein ausgezeichnetes Instru-
ment zur Verfigung, mit dem
sich Defizite leicht feststellen
lassen. Hingegen fehle es an
einer gesetzlichen Grundlage,
welche sicherstellt, dass die
bei der Bedarfserfassung ent-
deckten Mangel auch beho-
ben wiirden, heisst es in der
Motion weiter. Der Regie-
rungsrat wird deshalb damit
beauftragt, eine so genannte
«Basisqualitat» zu definieren.
Darin sollen die Anforderun-
gen in den Bereichen Leitung,
Pflege und Betreuung, alters-
gemasse Erndhrung sowie
bauliche Normen festgehalten
werden.
In einer ahnlich gelagerten
Motion wird der Regierungs-
rat dazu aufgefordert, auch
die Basisqualitat der Spitex-
organisationen zu definieren
und ein Qualitatscontrolling
einzuftihren. Die Kantons-
ratinnen und Kantonsrate be-
grinden ihre Forderung da-
mit, dass die spitalexterne
Pflege von immer grosserer
Bedeutung flur das Gesund-
heitswesen werde. Zwar seien
in erster Linie die Einwohner-
gemeinden fur die Spitexorga-
nisationen verantwortlich.
Diese richteten sich dabei
nach dem Leistungsauftrag
der Gemeinden. Die Unter-
zeichner der Motion sind der
Meinung, dass sich hier eine
einheitliche, kantonale Rege-
lung aufdrange. Gleichzeitig
misse mittels Controlling si-
chergestellt werden, dass die
Qualitatsnormen flir Spitex-
Dienstleistungen auch Uber-
pruft werden.
Basellandschaftliche Zeitung

mmmm St. Gallen

Buchs: Ein schones Zuhau-
se. Nach zweijahriger Bauzeit
wurde das neue Betagten-
heim Wieden offiziell seiner
Bestimmung tbergeben. Nach
bis Ende 1998 geltender
Rechtslage bezahlte der Kan-

W Fachzeitschrift Heim  11/2001

AUS DEN

ton 2,8 Mio. Franken Subven-
tion an die 12-Millionenbaute.
Werdenberger & Toggenburger

St. Gallen: Umfassend sa-
niert. Mit einem Kostenauf-
wand von 23,5 Mio. Franken
ist das in seinen Urspriingen
aus der Mitte des vorletzten
Jahrhunderts stammende Bir-
gerspital an der Rorschacher-
strasse in St. Gallen saniert
worden. Durch umfassende
bauliche Massnahmen konn-
ten die unter Denkmalschutz
stehenden Gebaude fur die
Funktion als Pflege- und Al-
tersheim optimiert werden.
Schweizer Baublatt

mmmm Thurgau

Frauenfeld: Bald kostet es
mehr. Die Heimtaxen beim Al-
ters- und Pflegeheim der Stadt
Frauenfeld sollen per 1. Janu-
ar 2002 in den Einer- und
Zweierzimmern um 4 Franken
pro Tag erhoht werden, in den
Ehepaarwohnungen der Al-
tersheimabteilung um 6 Fran-
ken pro Tag. Bei den Heimta-
xen im betreuten Wohnen
schlagt der Stadtrat auf den
gleichen Zeitpunkt hin eine
Anhebung um 5 Franken pro
Tag vor. Thurgauer Zeitung

Miinchwilen: Neues Heizsy-
stem. Das Alters- und Pflege-
heim Munchwilen wird diesen
Herbst erstmals nicht mehr
mit Ol, sondern mit Erdgas ge-
heizt. Die Heizkessel wurden
saniert und umgeristet. Die
neue Anlage entlastet die Um-
welt um bis zu 80 Prozent von
Schadstoffen.  Wiler Zeitung

mm Ziirich

Gute Noten fiir Alters- und
Pflegeheime: Die Bewohne-
rinnen und Bewohner von Al-
ters-, Pflege- und Krankenhei-
men im Kanton Zurich sind zu
einer grossen Mehrheit mit
den Heimen zufrieden. Dies
zeigt eine Erhebung der
Schweizerischen  Alzheimer-
vereinigung (ALZ). Uber 97
Prozent der Bewohner gefalle
es in ihrem Heim gut oder

KANTONEN

sehr gut, teilte die Zlrcher
Sektion von ALZ mit. An der
Erhebung der Vereinigung im
letzten Jahr beteiligten sich
Gber 1200 Bewohnerinnen
und Bewohner von 43 Prozent
der 240 Heime im Kanton
Zurich. Die Dienstleistungen
der Heime werden von 96,3
Prozent positiv  bewertet,
Freundlichkeit und Hilfsbereit-
schaft des Personals von Uber
97,4 Prozent. Keine glanzen-
den, aber immer noch gute
Noten erhielt die Zusammen-
arbeit zwischen den Hausarz-
ten und dem Pflegepersonal
der Heime. 78,6 Prozent der
Pensionare ausserten sich po-
sitiv. dartiber. Uberwiegend
zufrieden zeigen sich auch die
Angehorigen der Heimbe-
wohnerinnen und -bewohner.
96,1 Prozent der Befragten
haben einen guten oder sehr
guten Eindruck vom jewveili-
gen Heim. Der Landbote

Wechsel an der Spitze: Theo
Eugster wird neuer Geschdfts-
fuhrer der Stiftung Zurcher
Kinder- und Jugendheime. Er
wurde vom Stiftungsrat als
Nachfolger von Alexander
Grauwiler gewahlt. Der 44-
jahrige Eugster fuhrte in den
letzten sieben Jahren als Ge-
samtleiter die Zircher Ober-
llandische Stiftung zur Palme.

Neue Zuger Zeitung

Biilach: Grosszligiges Ver-
machtnis. In Bulach ist die fi-
nanzielle Basis des kunftigen
regionalen  24-Millionen-Al-
terszentrums — dieses wird
von einer bereits gegriindeten
Stiftung getragen — markant
verbessert worden. Eine be-
tagte Bulacher Burgerin hat
der Stiftung ein zinsloses
Darlehen von 500000 Fran-
ken gewahrt, welches nach
ihrem Tod in ein Legat umge-
wandelt werden soll. Das Stif-
tungskapital betragt zurzeit
Uber 8,2 Mio. Franken.

Neue Ziircher Zeitung

Effretikon: Es tut sich was.
Das Altersheim Bruggwiesen
soll in zwei Etappen um insge-
samt 72 Platze erweitert wer-
den. Fur die erste, 40 Platze
umfassende  Tranche,  soll
noch vor den Wahlen im Marz
ein Projektwettbewerb durch-
geftihrt werden. Vorausge-

setzt, das Stadtparlament be-
willigt das notige Geld.
Kiebitz

Embrach: Neuer Sekretar.
Der bisherige Sekretdr des
Zweckverbandes  Regionales
Altersheim Embrachertal,
Werner Dietrich, verlasst die
Gemeindeverwaltung per 30.
November. Der Gemeinderat
ernannte Jérg Ambdhl, Se-
kretar der Sozialabteilung,
zum Nachfolger.

Zlircher Unterlander

Fallanden: Jetzt gilt es
ernst. Der Gemeinderat Fal-
landen beantragt den Stimm-
berechtigten die Bewilligung
eines Kredites von 11,5 Millio-
nen Franken fur den Bau des
Alterszentrums Sunnetal. Das
neue Projekt ist rund 5 Millio-
nen. Franken billiger als dasje-
nige, das die Stimmburger vor
sechs Jahren an der Urne ver-
warfen. Anzeiger von Uster

llinau-Effretikon: Mit Blick
in die Zukunft. Der Stadtrat
beantragt dem Parlament die
Gewahrung eines  Kredites
von 450000 Franken fur die
Durchftihrung eines Architek-
turwettbewerbes. Damit soll
die Erweiterung des Altershei-
mes Bruggwiesen in Effretikon
vorbereitet werden.

Anzeiger von Uster

Kilchberg: Viel Licht und
Warme fiir Sehbehinderte.
Im  Kilchberger Emilienheim
fand eine einjahrige Umbau-
phase ihren festlichen Ab-
schluss. Neben einer neuen
Liftanlage ist der gesamte Ein-
gangsbereich sowie das Trep-
penhaus neu gestaltet wor-
den, zudem wurden im Erdge-
schoss rollstuhlgangige WC-
Anlagen erstellt.

Sihltal-Zeitung
Kusnacht: Vergleich mit
entlassenem Leiter. Das
Kisnachter  Alterswohnheim

Tagerhalde hat eine neue
Fihrung. Laut Mitteilung ist
Sabine Schultze zur neuen
Heimleiterin gewahlt worden.
Mit dem entlassenen Heimlei-
ter Luzius Voigt hat der Ge-
meinderat in der Zwischenzeit
offenbar einen Vergleich ab-
geschlossen.

Neue Zlircher Zeitung



Blas-Saug-Biigeltisch
Modell «Combiflex 218XL»

Tischblatththe verstellbar von 74-92 cm,

rostfreies Tischblatt (XL 125 x 50 x 23 cm),

thermostatgeregelte Tischblatt-Temperatur,
einfaches Umstellen von Blasen auf Saugen
mit Fusspedalleiste, Absaugsperre
des Tischblattes beim Arbeiten mit
dem Armelbligler, Abstellflache fiir
Dampfbligeleisen, Auffangtuch flir
Blgelgut, zwei Rollen hinten am
Tisch montiert — fur einfache Ver
schiebung

wfasmp@

100%ige Biigelfreiheit,

Kein storendes Kabel :
auf dem Tischblatt e

3fache Betriebssicherheit

ENERGIE-SPAR-
HEIZUNGEN und BOILER g
aus CHROMSTAHL i

Ein Produkt vieljahriger "
Erfahrung L J

Buigeltechnik

fiir hohe Anspriiche!

Biigelstation «DINO»

Kompakt, platzsparend

Masse total: 135 x 40 x 88 cm, thermostat-
geregelte Tischblatt-Temperatur, Dampf-
absaug-Ventilator auf breiter Fussleiste
steuerbar, Auffangtuch fiir Bugelgut,
Bligeleisen-Untersatz aus Silikongummi
(Midi Plus mit Swiss-Vap 5)

Verlangen Sie weitere Unter-
lagen oder besuchen Sie unsere
Ausstellung!
Fabrikation/Reparaturservice

O PROCHEMA SAAR AG

Falkenweg 11b, CH-6340 Baar
Tel. 041/768 00 50
Fax 041/768 00 53

Neu: www.prochema.ch - info@prochema.ch

Faber Magnum 150

Mit eingebautem Dampf-
erzeuger aus rostfreiem
Stahl (5 ), elektronische
Niveaukontrolle, Speise-
wasserpumpe, Dampf-
druckregler, Uberdruck-
Sicherheitsventil,
Abschlemmhahnen,

2 Dampfblgeleisen
Swiss-Matic Typ B oder
BMS, Speisewasserge-
fass aus rostfreiem Stahl
(10 1), Gerat auf Untersatz
mit vier Lenkrollen
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Professioneller Dampf-Absaug-
Bligeltisch Modell «Alisea 230»
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Tischblatthéhe verstellbar von 80-95 cm,
rostfreies Tischblatt (XL 125 x 50 x 23 cm),
thermostatgeregelte Tischblatt-Temperatur,
Dampfabsaug-Ventilator auf breiter Fussleiste
steuerbar, Absaugsperre des Tischblattes beim
Arbeiten mit dem Armelbtigler, Abstellflache fiir
Dampfbligeleisen, Auffangtuch fir Bligelgut

BUFORUIM

AUFORUM

Emil Frey-Strasse 137, CH-4142 MUnchenstein

Telefon 061 411 24 24, Fax 061 41122 01
E-Mail: info@auforum.ch
Internet: www.auforum.ch
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Damit ist jetzt Schluss!

Sand, Kieselsteine, feuchte oder nasse Erde und Schneematsch set-
zen sich in Rollstuhlreifen fest. Eine gangige Schmutzschleuse, wie
sie fur Fussganger verwendet wird, ist ungeeignet. Der Schmutz wird
durch den Abriebdruck zusatzlich ins Profil gedruckt.

Das Resultat: Kratzspuren auf Parkett-, Laminat- oder Lino-Boden
und starke Verschmutzung von Teppichboden.

Die Losung: Der Rollstuhl-Rad-Reiniger ist eine vollautomatische
«Fussmatte». Rotierende Bursten entfernen in ca. 30 Sekunden jede
Verunreinigung aus dem Profil und sorgen flr saubere Reifen.

Das Fazit: Deutlich weniger Reinigungsaufwand und eine langere
Lebensdauer lhrer Bodenbelage.

Der Rollstuhl-Rad-Reiniger kann auch von mehrfach behinderten
Personen selbstandig benutzt werden.

Der Rollstuhl-Rad-Reiniger interessiert mich

[] Senden Sie mir detaillierte Unterlagen
[] Kontaktieren Sie mich fur eine unverbindliche Beratung.

Name, Vorname

Institution

Adresse

PLZ, Ort

Telefon

Einsenden an: AUFORUM, Emil Frey-Strasse 137, CH-4142 Miinchenstein




Rafz: Gutsbetrieb verpach-
ten. Der gemeindeeigene
Bauernhof des Altersheims
soll verpachtet werden. Mit 47
zu 6 Stimmen fallte die Ge-
meindeversammlung  diesen
Grundsatzentscheid. Jahrlich
musste die Gemeindekasse ei-
nen Betriebsverlust von rund
60000 Franken decken. Im
Unterschied zur offentlichen
Hand, die keine Direktzahlun-
gen erhalt, kénne ein privater
Pachter mit 40000 Franken
Bundesbeitragen rechnen, ori-
entierte der Gemeinderat. Mit
der Verpachtung fallen fur die
Gemeinde nicht nur die Defi-
zitbeitrage weg. Der Gemein-
derat rechnet zudem mit ei-
nem Pachtzins von rund
19000 Franken.
Tages-Anzeiger

Schlieren: Taxerhohung.
Laut Stadtrat missen die Ta-
xen im Altersheim Sandbtihl
ab Januar 2002 erhoht wer-
den. Gleichzeitig hat er 4,4
Mio. Franken in die Investiti-
onsrechnung aufgenommen,
da im Sandbuhl eine Renovati-
on noétig ist.  Tages-Anzeiger

Uetikon am See: Neue
Krankenstation eroffnet.

AUS DEN KANTONEN

Am 20. September hat im psy-
chiatrischen Pflegeheim Berg-
heim die Eroffnung der Alz-
heimerstation stattgefunden.
Fast 100 Fachleute, Arzte und
Pflegende haben an diesem
Anlass teilgenommen. Mit der
Er6ffnung der Spezialstation
fur Menschen mit Alzheimer-
Demenz hat das Bergheim
sein therapeutisches und pfle-
gerisches Angebot weiter dif-
ferenziert und erganzt.
Zlrichsee-Zeitung

Urdorf: Er geht, sie kommt.
Ruth Hafner heisst die neue
Leiterin des Alterswohn- und
Pflegeheims Weihermatt in
Urdorf. Sie Ubernimmt die
Stelle des langjahrigen, in
Pension gehenden Leiters Ar-
thur Bieri.

Limmattaler Tagblatt

Uster: Das kostet Geld. Im
1973 erbauten stadtzircheri-
schen Altersheim Rosengarten
in Uster sollen das Personal-
haus umgebaut und die Cafe-
teria erweitert werden. Daflr
beantragt der Stadtrat dem
Gemeinderat einen Kredit von
4,4 Mio. Franken.
Tages-Anzeiger

«Wenn Menschen im Heim sterben wollen»

WIR BRAUCHEN EINE NEUE
KULTUR DES STERBENS

Kippspiegel -

das Patent, an dem jeder Benutzer Freude hat

Schneider

Ideen rund ums Bad

W. Schneider+Co AG, CH-8135 Langnau a.A.
Tel. 01/713 39 31, Fax 01/713 34 11

.fir lhre Patienten

Mehr Zeit...

pd. Unsere Gesellschaft braucht einen neuen Um-
gang mit dem Tod, eine wiirdige Kultur des Ster-
bens! Das war die zentrale Erkenntnis an dem von
200 Personen besuchten Staffelnhof-Seminar Reuss-
biihl (LU) zum kontroversen Thema Sterbehilfe im
Heim.

Sterbehilfe — da gibt es nicht richtige und falsche Ant-
worten. Vor allem keine «klaren Lésungen und Richtlini-
en». Das erkannten 200 Personen im Rahmen einer diffe-
renzierten Auseinandersetzung mit Sterbehilfe in Heimen. b
Das splrte auch einer der Referenten: Der Jurist und «Be-
obachter»-Redaktor Daniel Leiser gab in einem Referat ei-
nen Uberblick tber die rechtlichen Grundlagen. Nach an-
deren Referaten zu ethischen, sozialen und pflegerischen
Aspekten bekannte der Jurist: «Bis jetzt habe ich geglaubt,
das Problem sei juristisch relativ klar. Jetzt stelle ich fest,
dass es noch um ganz andere Aspekte und Fragen aus
Ethik, Menschenwiirde und Zusammenleben geht.»

Und mit genau diesen Aspekten befassten sich an der
Tagung namhafte Referentinnen und Referenten.

: Heisswassergerat
| \__PERVO THERM

) Ml Fiter-
Kaffeemaschinen
Markus 1eltner + Co.
b= Dorfstrasse 95
r (H-4623 Nevendorf

Tel. 0623981528
Fax 062 398 28 87

0 Beratung - Verkauf - Service
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NACHRECHTEEN— =——

AUS DEN KANTONEN

IL TICINO

Jacques Giunta, Soziologe und Musiktherapeut) von Januar

Eine Auswahl von Kantonsnachrichten, bis Mai im Heim durchgefiihrt worden ist. An diesem Projekt
zusammengestellt von Erika Ritter beteiligten sich zehn an Demenz erkrankte Betagte, zwei

Menschen mit Down-Syndrom und zwei Unterstufenklassen
mmm [ ugano der Schule von Camorino. Mit angepassten Aktivitaten, Rhyth-

mik, Klangen und Kérperausdruck konnte dabei eine Art der
Eine ungewohnliche Koalition. Eine neue Koalition ist ~ Kommunikation zwischen den unterschiedlichen Gruppen-
kurzlich im Distrikt Lugano gebildet worden: Eine gemeinsa-  teilnehmenden geschaffen werden. Das Projekt hat es den

me Konferenz der Gemeindeprasidenten und Pflegeheimlei-  Betagten erlaubt, aus ihrer Demenz auszubrechen und fur
ter und -leiterinnen (CSDI), mit dem Zweck, die Interessen  kurze Augenblicke ihre krankheitsbedingte Isolation zu ver-
der Gemeinden und ihrer Alters- und Pflegeheime gegen-  lassen. Andrerseits brachte es fur die Kinder wertvolle erzie-

Uber dem Kanton zu vertreten. Angestrebt wird eine kanto-  herische Erfahrungen, auch fir die erwachsenen Behinder-
nale Vereinigung als Gesprachspartner der Kantonsbehorden  ten, welche die Aufgabe als Vermittler inne hatten. Fur sie
in Bezug auf die Anliegen der Alters- und Pflegeheime. Ak-  bedeutete die Arbeit in der Gruppe eine Maoglichkeit, ihre
tueller Anlass war das Vorhaben der kantonalen Spitalbehor-  vorhandenen Fahigkeiten zu trainieren.

de (EOQ), die Salare ihrer Angestellten nach oben anzupas-  Der Kongress wollte mit seiner Projektprasentation Anstosse
sen und deren Wochenarbeitszeit auf 40 Stunden zu senken.  vermitteln fir &hnliche Aktivitaten in andern Heimen.
Vor diesem Hintergrund sehen sich die gemeindeeigenen  (Jacques Giunta leitet das Atelier del ritmo die Riazzione
Heime zusehends in die Defensive gedréngt. Die Konferenz ~ www.atelieritmo.ch.) Corriere del ticino
sieht schon heute ihre Angestellten in der Alterspflege be-

nachteiligt und beflirchtet, dass die Personalsituation noch  Sparliche rehabilitative Angebote. Im Tessin verknappen
schwieriger wird, wenn das Lohngefalle und die Arbeitsbe-  sich fur die betagte Bevolkerung die rehabilitativen Angebo-
dingungen auf dem Markt der Pflegedienstleistungen noch  te nach Mass. Und dies trotz der zum Teil pionierhaft gelei-
weiter auseinanderklaffen. Gemeinden wie Institutionen —  steten Hilfe von Institutionen und Verbanden, wie zum Bei-
Alters- und Pflegeheime — sind an einer Migration von Pfle-  spiel der Pro Senectute. Nun laufen Bestrebungen, die immer
gepersonal zu kantonalen Einrichtungen nicht interessiert.  wveiter klaffende Lticke zu fullen und gleichzeitig die Geria-
Deshalb wenden sie sich mit einem eindringlichen Schreiben  trie als spezielle medizinische Disziplin zu erfassen. Dies
an die Kantonsregierung mit der Bitte, eine Art Ausgleichs-  kdnnte zu einem Zusammenschluss der rehabilitativen Be-
zahlungen — genauer Subventionen — fiir sie, zumindest als  strebungen fiihren mit je einer zentralen Anlaufstelle im So-

Moglichkeit ins Auge zu fassen. Tessiner Zeitung ~ pra- wie im Sottoceneri. Dabei wird davon ausgegangen,
dass geriatrische Rehabilitation den unterschiedlichsten
= Giubiasco Komponenten Rechnung tragen muss.

Ein derartig umfassender Dienst auf Kantonsebene wird der-
Zweiter Kongress flir Mitarbeiter in Altersheimen. «Ich  zeit als vollig ungentigend erachtet. Dies nicht nur beziiglich
habe die Worte verloren», Senile Demenz und nonverbale  der standig wachsenden Zahl der betagten Bevolkerung,
Kommunikation. sondern auch in der Folge der sich verkirzenden Aufenthal-
Momente der Einkehr fir in den Heimen Tatige sowie Fami-  te im Akutspital. Vor allem Betagte sind nach einem Akut-
lienangehorige von Demenz-Patientinnen und -Patienten  aufenthalt vermehrt auf eine drei bis vier Wochen dauernde
koénnen das Verstandnis fur die Krankheit erweitern. Aus die-  Rehabilitationphase in einer Institution angewiesen. Gefragt
sem Grund fand am 19. Oktober im Altersheim von Giubias-  sind Institutionen, welche ein derartiges Aufnahmeangebot
co der zweite Kongress zum Thema «Ich habe die Worte ver-  machen kénnen. Gerade in diesem Zusammenhang ist aber
loren» statt. Wie im Vorjahr stand wiederum die nonverbale  auch ein vermehrtes Zusammengehen von privater und 6f-
Kommunikation mit an Demenz Erkrankten im Zentrum. Das  fentlicher Seite gefragt. Die Zusammenarbeit von Pionieren
Kongressprogramm beruhte auf den Auswertungen des Pro-  und Spezialisten wird gefordert. Von staatlicher Seite soll das
jekts «Begegnungswerkstatt», welches (in der Zusammenar-  Anliegen in die ndchste Spitalplanung aufgenommen wer-
beit zwischen Altersheim mit Heimleiter Bruno Cariboni, und  den. Giornale del Popolo

Betriebsleiterin

erleichtert

VEBEGO SERVICES reinigt (iberall dort, wo
sich Menschen treffen. Mit einer optimal
geplanten und systematischen Arbeitsweise
erzeugen wir eine messbare Qualitét.

’ o Das werden lhre Angestellten zu schétzen

: wissen.

VEBEGO € SERVICES

Amberg Hospach AG Reinigungen - 8953 Dletlkon Kanalstrasse 6 - Telefon 01 742 92 92
Niederlassungen:
Altdorf/UR, Andwil/TG, Basel, Bern, Buchs/AG, Dietikon, Horw/LU, Lausanne, Rickenbach/SO,
Schaffthausen, Vaduz/FL, Wil/SG, Winterthur, Zug und Zlirich

Ein Reinigungs- und Unterhaltsmanagement
nach Mass. Systematisch geplant und perfekt
durchgeflihrt. In messbarer Qualitédt und mit
budgetierbaren Kosten. VEBEGO SERVICES —
ein Entscheid, der komplett entlastet; mit Er-
gebnissen, die allen Freude machen!

Die erleichternde Adresse
flir Betriebsleiterinnen
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