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DIE SINNE

Padagogische Sommertagung Schldssli Ins 1999

IN DER GEGENWART LEBEN

Von Christian Bértschi

Die diesjahrige Sommertagung stand
ganz im Zeichen der Sinneslehre.
Dass fur diese einwdchige Veranstaltung
Dr. med. Hans-Jirgen Scheuerle gewon-
nen werden konnte, war ein Glicksfall,
setzt sich doch Scheuerle seit Jahrzehn-
ten intensiv mit dieser Thematik ausein-
ander. Bereits seine 1977 erschienenen
Dissertation trug den Titel «Uberwin-
dung der Subjekt-Objekt-Spaltung in
der Sinneslehre». Eine neue, erweiterte
Auflage erschien 1984 («Die Gesamtsin-
nesorganisation: Uberwindung der Sub-
jekt-Objekt-Spaltung in der Sinneslehre.
Phanomenologische und erkenntnis-
theoretische Grundlagen der allgemei-
nen Sinnesphysiologie»).

Scheuerle sprach im Laufe der Wo-
che Uber den «Kosmos» der 12 Sinne —
in Anlehnung an die erweiterte Sinnes-
lehre Rudolf Steiners (u.a. in: Anthropo-
sophie, ein Fragment; Allgemeine Men-
schenkunde als Grundlage der Padago-
gik). Der Umstand, dass dieser neue An-
satz von grosser padagogischer Rele-
vanz ist, wurde den Hoérern durch die
Ausfuhrungen Scheuerles klar, wobei
die ganz praktische Frage einer zeit-
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gemassen Sinnesschulung und -pflege
aus Zeitgriinden leider nur angedeutet
werden konnte. Jedenfalls fuhlten sich
die padagogisch Tatigen aufgerufen,
sich intensiv mit den sich daraus erge-
benden Fragestellungen auseinanderzu-
setzen.

Der erste Vortrag Scheuerles, auf den
ich hier (in gebotener Kirze) eingehen
mochte, bezog sich auf die Frage der
Sinneswahrnehmung an sich. Es ging
dabei einerseits um die Herausarbeitung
des erkenntnistheoretischen Hintergrun-
des und andererseits um die Frage nach
der Uberwindung der Subjekt-Objekt-
Spaltung im Wahrnehmungsakt selber.

Die Subjekt-Objekt-Spaltung zieht
sich wie ein roter Faden durch die Philo-
sophie (Erkenntnistheorie) der Neuzeit.
Da ist einerseits das um Erkenntnis rin-
gende Subjekt (das Ich, der Mensch)
und andererseits das Objekt, der Er-
kenntnisgegenstand. Ich nehme das Ob-
jekt wahr — aber hat diese meine Wahr-
nehmung Anspruch auf Wahrheit? Wir
kénnen die physikalischen Erregungen,
die jeder Wahrnehmungsakt in mir aus-
|6st, bis ins Gehirn verfolgen, aber es

Im Werk eines zeitgendssischen Philosophen findet sich nachfolgender Text, der
meiner Meinung nach den Akt gegenwartiger Wahrnehmung treffend charakte-
risiert. Es geht dabei um ein Kind, das Seifenblasen in die Luft steigen lasst:

Das beschenkte Kind steht fiebernd auf dem Balkon und schaut den Seifenblasen
nach, die es aus der kleinen Schlaufe vor seinem Mund in den Himmel blést. Jetzt
sprudelt ein Bldschenschwarm in die Hbhe, chaotisch munter wie ein Wurf von
blauschimmernden Murmeln. Dann, bei einem nédchsten Versuch, l6st sich zit-
ternd, von einem dngstlichen Leben gefillt, ein grosser ovaler Ballon von der
Schlaufe, wird von der Brise fortgetragen und schwebt vorwarts hinunter auf die
Strasse. lhm folgt die Hoffnung des entziickten Kindes. Dieses schwebt selbst mit
seiner Wunderblase in den Raum hinaus, als hinge ftir Sekunden sein Schicksal an
dem des nervésen Gebildes. \Wenn die Blase endlich nach bebendem, gedehnten
Flug zerplatzt, gibt der Seifenblasenkdinstler auf dem Balkon einen Laut von sich,
der zugleich ein Seufzer ist und ein Jubelruf. Fiir die Lebensspanne der Blase war
der Blaser ausser sich gewesen, als habe der Bestand der Kugel davon abgehan-
gen, dass sie in eine mithinausschwebende Aufmerksamkeit eingehdillt blieb. Je-
der Mangel an Begeitung, jedes Nachlassen des Mithoffens und Mitzitterns hat-
te das schillernde Ding zu einem verfriihten Scheitern verurteilt. Doch auch wenn
es, eingetaucht in die begeisterte Bewachung durch ihren Urheber, fiir eine wun-
derbare Weile den Raum durchschweben durfte, am Ende musste es sich in nichts
auflésen. An dem Ort, wo die Kugel zerplatzte, blieb die aus ihrem Kérper her-
austretende Seele des Blésers fiir einen Augenblick allein zurtick, als habe sie sich
auf eine gemeinsame Expedition eingelassen und auf halbem Weg den Partner
verloren...?

Peter Sloterdijk, Spharen |, Frankfurt a.M. 1998, S. 17 f.

Von Goethe stammt folgendes Ge-
dicht, das sein Ringen mit eben
diesen Fragen in dichterisch-genia-
ler Form darstellt:

«Ins Innere der Natur» —

O, du Philister! —

«Dringt kein erschaffner Geist.»

Mich und Geschwister

Maogt ihr an solches Wort

Nur nicht erinnern;

Wir denken: Ort fir Ort

sind wir im Innern.

«Gllickselig, wem sie nur

Die dussere Schale weist!»

Das hor’ ich sechzig Jahre
wiederholen.

Und fluche drauf, aber verstohlen;,

Sage mir tausend tausendmale,

Alles gibt sie reichlich und gern;

Natur hat weder Kern

noch Schale,

Alles ist sie mit einemmale,

Dich prtfe du nur allermeist,

Ob du Kern oder Schale seist!

fehlt der heutigen Wahrnehmungs-
psychologie ein plausibler, eine plausible
Erklarung, wie (und wo) diese physikali-
schen Gegebenheiten in psychisches Er-
leben umgesetzt werden. Eine Folge da-
von ist, dass ich meiner Wahrnehmung
misstraue, sie als bloss «subjektiv» zu
bezeichnen meinen muss. Aus dieser
Unsicherheit heraus «delegiere» ich die
sog. «Objektivitat» an Apparate und
Messinstrumente, in der Meinung, dass
diese die Wirklichkeit (Wahrheit) exakter
zu erfassen imstande seien als der
Mensch, das wahrnehmende Subjekt.
Das bewirkt die oben angetonte Spal-
tung: hier ein in den Leibesgrenzen ge-
fangenes Ich, das zu nur subjektiver
(und selektiver) Wahrnehmung fahig ist,
dort die (letztlich fremde) Welt der Er-
scheinungen, von der ich nicht weiss, ob
sie so ist, wie sie sich meiner Wahrneh-
mung darbietet.

Eine neue, an Goethes naturwissen-
schaftlichem Denken angelehnte Wahr-
nehmungstheorie geht aber davon aus,
dass unter gewissen Bedingungen der
Wahrnehmungsvorgang selber mir ein
objektives Bild der Wirklichkeit vermit-
telt. Freilich musste dabei das Dogma,
dass das menschliche Ich nur innerhalb
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der Leibesgrenzen erkennend tatig sein
kann, aufgegeben werden.

Scheuerle unterscheidet (wie mir
scheint sehr glicklich) zwei Wahrneh-

mungsformen: die  «gegenwartige»
Wahrnehmung und die «erinnerte»
Wahrnehmung. In der «erinnerten»

Wahrnehmung — die eigentlich meine
Alltagswahrnehmung darstellt —, bin ich
wirklich vom Objekt getrennt. Wenn ich
wahrnehme, setze ich dem Wahr-
genommenen all meine Erfahrungen,
Erinnerungen und verfestigten Begriffe
assoziativ entgegen; die Wahrnehmung
ist dann wirklich nicht «rein», sondern
in hohem Masse subjektiv gefarbt. Und

H.J. Scheuerle, Neue Wahrnehmungskonzepte
im 20. Jahrhundert — Sinne als Gestaltungs-
aufgabe, in: Spannungsfeld Kunst,

Stuttgart 1997, S. 33
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in diesem Akt ist es wirklich so: Ich bin
hier (in mir) und dort ist die (fremde)
Welt. Dieser Art der Wahrnehmung ver-
danke ich mein Selbstbewusstsein, die
Moglichkeit, erkennendes Subjekt zu
sein. Aber es gibt noch eine andere Art
der Wahrnehmung: die «gegenwarti-
ge», die unmittelbare, «naive» Wahr-
nehmung. Wenn es mir gelingt, einem
Ding, einer Sache, einem Mensch so ge-
genliberzutreten, wie wenn ich es/sie/
ihn zum ersten Mal wahrnehmen wiir-
de, ohne allen subjektiven Erfahrungs-
bzw. Begriffsballast, ist meine Wahrneh-
mung objektiv. Mein Ich ist dann wirk-
lich «in den Dingen»: im Rot einer Rose,
im Wesen eines Kindes. Ich erlebe einen
Moment wirklichen Eins-Seins mit dem
Wahrnehmungsgegenstand; mein Ich
transzendiert die Leibesorganisation, ist
nicht mehr «nur» Innenwelt. Das so

wahrnehmende Ich nennt Scheuerle
«nicht mehr individuelles, sondern kos-
misches Ich»." In der «gegenwartigen»
Wahrnehmung Uberwinde ich die fol-
genschwere Spaltung zwischen einem
Innen und Aussen, zwischen einem Sub-
jekt und Objekt. — Vielleicht sind es die
Kinder und Kunstler, die einer wirklich
«gegenwartigen» Wahrnehmung noch
am ndchsten stehen; ja, im Grunde lebt
jeder kunstlerische Impuls von diesem
(geistes-)gegenwartigen Wahrnehmen,
das eine urspriingliche Ganzheit (und
Ungetrenntheit) zu vermitteln vermag. —
Fur uns alle ginge es darum, uns in die-
ser unmittelbaren Wahrnehmungsmog-
lichkeit zu Gben — und damit die (schein-
bar unheilvolle)  Zerrissenheit  des
menschlichen Erkenntnisstrebens immer
wieder zu Uberwinden bzw. zu einer
Ganzheit zu fihren. | |
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