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AUSBRUCH

Von Anna Jablonkay, Lehrerin, Zirich

Nicht verlassen...

Eine fertig gepackte Tasche steht im
ostungarischen Kinderheim in Cégé-
nydanyad an der Wand und erzahlt vom
elterlichen Versprechen, das Kind Uber
die Feiertage nach Hause zu holen.

Eintritt in den Teufelskreis

«...es werden immer mehr», meint die
Direktorin des Kinderheimes in Cégény-
danyad, einem 860-Seelen-Dorf, 30km
von der ukrainischen Grenze entfernt.
Trotz Uberbelegung wird hier versucht
den 65 Zoglingen im Alter von einem

“ Der Grund fiir die
Liebe ist oft der im
Laufe der Zeit aus
der Waisenrente
und Familienzulage
zusammengesparte

Betrag. ’,

Jahr bis dreiundzwanzig Jahren ein Zu-
hause zu bieten. Arbeitslosigkeit, stei-
gende Lebenskosten, landesweiter Pessi-
mismus treiben die Leute besonders in
diesem ostlichsten und am meisten ver-
nachlassigten Winkel des Landes unter
das Existenzminimum und damit oft in
die Armut oder in den Alkoholismus. Die-
se widrigen Umstande sorgen daftr, dass
die Kinder aus der Gesellschaft fallen und
im  Kinderheim aufgefangen werden
mussen. Genau die gleichen Umstande
erwarten die jungen Erwachsenen, wenn
sie sich volljahrig und als schwachste so-
ziale Klasse auf Arbeitssuche begeben.
Denn diese Kinder tragen aus der sozia-
len Not heraus und aus den Folgen des
Hospitalismus eine starke Vorbelastung
mit, die es ihnen erschwert eine gute
Ausbildung zu absolvieren. Keine guten
Voraussetzungen fir den Einstieq in die
Arbeitswelt in einer Gegend, in der bei
22% Arbeitslosigkeit selbst gute Berufs-
leute auf der Strasse stehen.

Gelingt der Ausbruch?

Die zwanzigjdhrigen jungen Frauen sind
sich dieser Problematik bewusst und se-
hen ihre einzige Chance darin, mog-
lichst schnell einen «nicht-trinkenden»

Mann zu finden und durch ihn Familien-
anschluss zu erhalten. Dabei stellt ihnen
das Vorurteil gegentiber von Kinder-
heim-Zoglingen oft ein Bein. «Leider
werden diese jungen Frauen oft aus-
genitzt», weiss der stellvertretende Di-
rektor zu berichten. Der Grund fur die
Liebe ist oft der im Laufe der Zeit aus der
Waisenrente und Familienzulage zusam-
mengesparte Betrag. Die Geflhle erlo-
schen meistens zusammen mit den
schwarzen Zahlen auf dem Konto. Nach
einer Enttduschung mit Nichts auf der
Strasse zu stehen, ist der beste Weg-
bereiter zum Alkoholismus, zur Krimina-
litdt und zur Prostitution. Deshalb ver-
sucht die Kinderheimleitung den jungen
Erwachsenen mit dem Geld einen guten
Start in Form einer kleinen Wohnung
oder eines Gartens zu sichern, dies
braucht jedoch die Einwilligung der nun
Volljahrigen und passende Angebote. —
«Nie wrde ich mein Kind weggebeny,
beteuert die Zwanzigjahrige, wahrend
die am eigenen Leibe gemachten bitte-
ren Erfahrungen ihre Augen witend
funkeln lassen. Die Worte sind durchaus
ernst gemeint, doch manchmal weint
nach einigen Jahren das Kind dennoch
im Arm einer Erzieherin, da die Mutter
unfahig ist dem Kleinen ein Zuhause zu
bieten, erzahlt die Direktorin. Sie ist aber
auch mehrfache «Grossmutter» von
«Enkelkindern», die unter geregelten
Familienverhdltnissen aufwachsen.
Manchmal melden sich auch Pflege-

..ZUM BEISPIEL IN UNGARN...

AUS DEM TEUFELSKREIS?

eltern und nehmen die staatlichen Un-
terstlitzungsbeitrdge und das dazu-
gehorende Kind in ihre Obhut, wobei
leider manchmal diese Wichtigkeitsrei-
henfolge eingehalten wird.

“ Nach einer
Enttauschung mit
Nichts auf der
Strasse zu stehen,
ist der beste
Wegbereiter zum
Alkoholismus,
zur Kriminalitat
und zur
Prostitution.

b/

Der Versuch der Sozialisierung

Die Leitung des Kinderheimes in
Cégénydanyad hat den Schwierigkeiten
den Kampf angesagt, doch auch ihren
Erziehungskonzepten macht die schlech-
te wirtschaftliche Lage einen Strich
durch die Rechnung. Besonders in dieser
schwach entwickelten Gegend ware
eine gute Vorbereitung auf das selbst-
standige Leben fir die Ruckkehr in die
Gesellschaft wichtig, da die Umstande
so schwierig sind. Doch hier, wo beson-
ders viele Kinder wegen gerade diesen
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Workshop: Die Materialien naherbringen.

Umstdnden im Kinderheim landen, ge-
rade hier verunmoglichen eben diese
Umstande die wichtige Vorbereitung.
Der Teufelskreis.

Vor 1989 waren Kinder — und damit
auch Geschwister — nach Alter und Ge-
schlecht getrennt, wurden zentralistisch
geleitet um grossere Distanzen ins nach-
ste Kinderheim verschoben, sobald sie
einer Altersgruppe entwachsen waren.
Im Hinblick auf die Linderung des Hospi-
talismus wird in Cégénydanyad nun ver-
sucht, die gemischte Kinderschar in klei-
ne, familiendhnliche Wohneinheiten zu
gliedern. In den Schweizer Heimen wird
diese Lebensweise schon ldnger ver-
folgt. Jede Gruppe soll ihren Kleinhaus-
halt selber fiihren und sich aus eigener
Kleinktiche versorgen. Denn kleine
Fahigkeiten wie Tee kochen, Frihstlck
zubereiten, lernt das Kind in der Nor-
malfamilie schnell, wahrend diese Tatig-
keiten im Kinderheim durch die viel wirt-
schaftlichere  Grosskiiche —ausgefiihrt
wurden. Ziel der Direktorin waére es, die
Kleinfamilien mit eigenem Geldbudget
ausstatten zu konnen. Eine wichtige
Idee zur Vorbereitung auf den Umgang
mit der weichen Wéhrung im harten Le-
ben — sie fallt jedoch dem Kriterium der
Wirtschaftlichkeit zum Opfer. «Was wir
den Kindern beibringen, muss auch
ihrem moglichen, zukinftigen Lebens-
stil entsprechen», erklért der stellvertre-
tende Direktor ihre Investitionen. Grosse
Teile der Bevolkerung halten sich hier im
Osten Uber Wasser, indem sie Gemuse
und Obst selber anbauen. Folglich wer-
den die Kinder in die Gartenarbeit ein-
gefiihrt. An Ideen, wie den jungen Men-
schen der Einstieg in die Gesellschaft er-
leichtert werden soll, fehlt es nicht — lei-
der auch nicht an Stolpersteinen, die
diese verunmaoglichen.
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...verlassen

Lange steht die gepackte Tasche schon
da an der Wand im Kinderheim von
Cégénydanyad, viel zu frih gepackt in
Uberschwenglicher  Vorfreude, lange
nicht mehr ausgepackt aus bitterer Ent-
tauschung Uber das leere elterliche Ver-
sprechen.

Das Projekt

Die Idee ein ausgewahltes Kinderheim
den Bedurfnissen entsprechend zu un-
terstiitzen — abgestimmt auf die Mog-
lichkeiten von uns jungen, in Hilfspro-
jekten unerfahrenen Leuten — liess uns
bei ortskundigen Fachleuten anfragen.
Die Auskunft der ungarischen Hilfsorga-
nisation der Malteser flihrte uns wegen
der engagierten und kooperativen Lei-
tung in das oben vorgestellte Kinder-

BT —

Gitarre und Gesang helfen die Begegnungshemmungen abzubauen.

heim in Cégénydanyad. Das Erkennen
der lokalen wirtschaftlichen Schwierig-
keiten, die sich mit den einzelnen Kin-
derschicksalen zu einem erdriickenden
Problemteppich verweben und die Plane
der Kinderheimleitung hatten schon
beim ersten Besuch unser Interesse ge-
fangen. Im Laufe von vielen Gesprachen
entstand der folgende Plan flir das zwei-
jéhrige Projekt:

1. Finanzielle Unterstiitzung: Der Aus-
bau der letzten noch fehlenden
Wohneinheit fur Kleinfamilien sowie
der Umbau von der teuren Elektro-
auf Gasheizung.

2. Materielle Unterstiitzung: Die Zu-
sammenstellung eines Guter-Trans-
portes aus Materialien zur férdern-
den Freizeitgestaltung.

3. Persénliche Untersttitzung: Im Rah-
men von Workshops, bei denen eine
Gruppe von jungen Leuten den Kin-
dern den Umgang mit den in 2. ge-
nannten Materialien naherbringt.

Resultate

1. Finanzielle Unterstltzung: Die Reali-
sation beinhaltete eine sehr mihsa-
me Suche nach Spendern. Erfolgrei-
che Aktionen waren Sponsorenlauf,
Adventverkauf, Benefizkonzert oder
die Hilfe von privaten Spendern.

2. Materielle Unterstlitzung: Unzahlige
Anfragen und Absagen bei Fachge-
schaften fur Bastelmaterial und
Werkzeug, bei Schulen fur Sportarti-
kel, bei der Polizei fur Fahrrader und
privaten Spendern liessen uns einen
Kleinbus fullen (siehe Kasten).

3. Personliche Unterstlitzung: Private
Interessentinnen schlossen sich zu-
sammen, bereiteten Workshops vor
und mit Gitarre, Gesang, Bastelarbei-
ten und der personlichen Aufmerk-

S
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Transport

Formalitaten abzuklaren:

terformulare zu erhalten.

ganisation handelt.

sein.

Beschenkten Umtriebe und Kosten.

Zur Zusammenstellung eines Hilfsgiitertransportes sind folgende

@ Allgemein ist es empfehlenswert, sich mit dem Konsulat des betreffenden Lan-
des in Kontakt zu setzen, um lokale Besonderheiten abzuklaren, sowie Hilfsgu-

@ Die empfangende Institution muss ein Schreiben aufsetzen, in welchem sie er-
klart, dass sie die Guter unentgeltlich annehmen und im humanitaren Sinne der
Spender (nicht fir den Weiterverkauf) verwenden wird.

@ Die sendende Institution muss ein Schreiben aufsetzen, in welchem sie be-
statigt, dass sie die Guter ohne Bezahlung zu verlangen der empfangenden In-
stitution schenkt. Oftmals ist die Angabe eines fiktiven Wertes der Guiter ge-
fordert (nur zirka 100 Franken angeben).

® Sind Kleider im Transport enthalten, ist eine tierarztliche Bestatigung erfordert,
dass die Kleider chemisch gereinigt und frei von Ungeziefern sind.

® Ein Schreiben von staatlicher Seite ist erfordert mit der Bestatigung, dass es sich
bei der sendenden Organisation um eine staatlich anerkannte Non-profit-Or-

@ Das Hilfsguterformular des Konsulats ist auszufillen und gemeinsam mit der
vollstandigen Guterliste unter Bezahlung einer Stempelgebthr von zirka 20
Franken dem Konsulat vorzulegen. Das Hilfsgtterformular enthalt Angaben
Uber die sendende und empfangende Institution, tUber das Transportfahrzeug,
die Guter und muss von der staatlich anerkannten Organisation gezeichnet

® Alle Papiere sind dem Transport mitzugeben. Unvollstandigkeit verursacht den

samkeit entstand eine intensive, ein-
drucksvolle Woche aus der noch im-
mer bestehende Briefwechsel ent-
standen sind.

Reaktionen
auf die Spendematerialien

Als die Gruppe von sieben jungen Leu-
ten aus der Schweiz — teilweise zweite
Generation ungarischen Ursprungs —im
Kinderheim ankam, war der Transport
schon ausgerdumt. Den Moment des
Auspackens konnten wir so nicht miter-
leben. Was wir jedoch miterlebten, war
der erste Einsatz der Materialien. Die 28
Fahrrader, die far den Transport aus
Platzgriinden teilweise zerlegt werden
mussten, hatten die dlteren Jungen be-

“ Was wir den
Kindern beibringen,
muss auch ihrem
moglichen, zukiinfti-
gen Lebensstil
entsprechen. ’,

reits zusammengesetzt. Hilfreich waren
dabei die mitgelieferten Werkzeuge.
Teilweise erkannten wir die Kleider, die
die Kinder trugen — hatten wir doch die-
se in stundenlanger Arbeit in die Kisten
eingerdumt. Jedes Kind durfte sich eini-
ge Kleidungsstiicke nach eigenem Ge-
fallen fur den kommenden Sommer

aussuchen. Die meisten Bastelartikel
und Werkzeuge sowie die Sportartikel
wurden erst bei unserer Ankunft instal-
liert. Sofort kam es bei gutem Wetter zu
wilden Basketball-Matchs. Wer es lieber
ruhiger hatte, versuchte es mit Feder-
oder Volleyball. Turnmatten und Han-
teln kamen in den kleinen Sportraum,
in dem die Teenager nun trainieren
konnten. Im Rahmen der Workshops
wurden dann die Bastelmaterialien aus-
gepackt: Grossen Anklang fanden das

Verfertigen von Gipsmasken und die
Laubsdgearbeiten. Zum ersten Mal eine
Laubsdge in den Handen zu halten,
zum erstem Mal einfach dinnes Holz
zur Verglgung haben und dann am
Ende ein Resultat bei der kleinen Ver-
nissage prasentieren kdnnen — ein neu-
es Geflihl fur viele Kinder. Papier, Farb-
stifte, Scheren, Malkasten, aber auch
Schntire und Stoffe ermoglichten fir je-
des Kind, einen Workshop nach seinem
Gefallen zu belegen. Sobald kleinere
Arbeiten wie Salzteig-Figuren oder Fa-
denspannbilder verfertigt waren, be-
gann das grosse Verschenken. Man
schenkte den Leitern, den Freundinnen
und auch uns. Oft hatten wir das Ge-
fuihl, dass den Kindern nicht die Einrich-
tung fur eine Bastelwerkstatt viel be-
deutete, sondern, dass man sich Zeit
nahm, ihnen etwas zu zeigen, zu er-
klaren. Manchmal beklagten sie sich
grundlos, sie kdmen nicht weiter und
brauchten Hilfe, nur um den so grossen
Hunger nach Aufmerksamkeit ein biss-
chen stillen zu kénnen. Ein Jahr spater
bei einem Besuch zeigten uns die Kin-
der stolz ihre Gispmasken, die sie in der
Vitrine ausgestellt hatten und einige be-
herrschten die Knupftechnik immer
noch. Doch auch Negatives Uberschat-
tete die Spendeaktion: Viele Materialien
konnen den Kindern nicht zur freien
Verfligung gestellt werden, da einige
die Gegenstande verkaufen wiurden
und den Erlds beispielsweise in Zigaret-
ten investieren wirden. Nicht alle Kin-
der begegneten uns erfreut, kleine
spottische  Bemerkungen wie  «der
Weihnachtsmann ist angekommeny,
liessen uns Uber den Stolz und das Er-
halten von Spenden nachdenken. |

X -
Meinung

Von Patrick Bergmann

Behinderte - von Gott bestraft?

Stein des Anstosses war ein Interview mit dem englischen Nationalcoach Glenn
Hoddle in der Londoner «Times». Er erlduterte darin am Beispiel von Behinderten
seine Ansichten zur Wiedergeburt: «Wir machen Fehler auf Erden, und unser
Geist muss zurtickkehren und daraus lernen. Deshalb gibt es Leute, die mit
schrecklichen Gebrechen geboren werden.» Ein Schrei der Empérung ging durch
die Insel. Die ndchsten zwei Tage versuchte Hoddle seine Ausserungen mit seinem
eigenen Glauben — ein bisschen Christentum, ein bisschen Reinkarnationslehre,
ein bisschen Aberglaube — zu erkldren und zu rechtfertigen. Vergeblich. Auf
Druck von Behindertenorganisationen, der britischen Regierung und der Medien
musste er seinen Hut nehmen. Ein gutes Zeichen. Wird damit doch endlich ein-
mal klar demonstriert, dass es in der heutigen Zeit nicht mehr ganz so einfach ist,
eine bestimmte Minderheit — seien das nun Behinderte oder andere — 6ffentlich
zu diffamieren und zu beleidigen. Gewollt oder ungewollt. Wer dies dennoch tut,
muss mit den entsprechenden Konsequenzen rechnen.

Es bleibt zu hoffen, dass dieses Beispiel Schule machen wird und die Offent-
lichkeit weiterhin wachsam bleibt. Behinderte sind ein Teil unserer Gesellschaft —
nicht mehr und nicht weniger. Selbst wenn dies gewisse Kreise noch immer nicht
wahrhaben wollen.
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