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WOHIN MAN G

Tagungen, Kongresse

Internationales Informationsforum: Bewegte Schule — Gesunde Schule

19. und 20. Marz 1999, ETH Ziirich

Anmeldung bis 1. Mérz 1999 an: Schweizerischer Verband fiir Sport in der
Schule, Neubrtickstrasse 155, Postfach, 3012 Bern. Fax 031/302 88 12

Moreno Institut Schweden

Zwischen Apathie und Rache: Gewalt im Alltag

25. bis 28. Marz 1999, Luzern

Information: Anja Puhlmann, Saumstrasse 48, 8003 Ziirich.
Telefon 01/461 25 47

EHT...

NCBI (Schweiz)

Vorurteile, Rassismus und Konflikte, 5. bis 7. Marz 1999, Basel
Information: NCBI Schweiz, Alte Landstrasse 89, 8800 Thalwil.
Telefon 01/721 10 50

ZEF

Entwicklungsbegleitung im Kindergarten

26. und 27. April 1999, Winterthur

Information: Zentrum fuir entwicklungstherapeutische Fortbildung,

Daniel Jucker-Keller, Zielstrasse 72, 8400 Winterthur. Telefon 052/212 19 00

Forum stationare Altersarbeit Schweiz

Heime sind gut — und keiner weiss es! Heime in der Offentlichkeit —
PR der Heime

26. Februar 1999, Universitat St. Gallen

Anmeldung bis 19. Februar 1999 an: H+ Bildungszentrum, Rain 36,
5000 Aarau. Telefon 062/824 00 25

1G Bubenarbeit

6. Fachtagung Bubenarbeit: Die Zukunft der Mannlichkeit(en)
15. bis 17. Marz 1999, Jugendherberge, Beinwil am See
Information: IG Bubenarbeit, Ron Halbright, Alte Landstrasse 89,
8800 Thalwil. Telefon 01/721 10 50

paz

Vom Geheimnis der zweiten Lebenshdlfte

Tagung fur Frauen nach 40, 17. April 1999, Zirich

Information: Paulus-Akademie, Carl Spitteler-Strasse 38, 8053 Zrich.
Telefon 01/381 34 00

Veranstaltungen, Kurse, Weiterbildung
Basiskurs in stationdrer Altersarbeit 1999

In Zusammenarbeit mit der Alters- und Pflegeheimkommission des
HVS/Sektion ZH und dem Alterswohnheim Am Wildbach

Basiskurs 4/99: 9./16. und 23. April 1999

Auskunfte Gber Kursdaten der weiteren Basis- und Vertiefungskurse erteilt:
Alterswohnheim Am Wildbach, Spitalstrasse 22, 8620 Wetzikon.

Telefon 01/933 25 25

HPS Ziirich

Nahe, Distanz und Bertihrung in meinem Beruf

11. bis 13. Marz 1999, Kartause Ittingen, Warth

Information: HPS Zurich, Abteilung Fortbildung, Kantonsschulstrasse 1,
8001 Zurich. Telefon 01/267 50 85

Informationszentrum Sozialdepartement Ziirich
Wie entsteht eine Selbsthilfegruppe und wie funktioniert sie?

16. Marz 1999, Zrich

Information: Informationszentrum Sozialdepartement,

Fraumdinsterstrasse 21, 8022 Ziirich. Telefon 01/246 66 05

Verein fiir Psychotherapie und Betreuung
alternder Menschen

Podiumsgespréch: Sterben und Sterben lassen in einer hochtechnisierten
Medizin: Vom Gleichgewicht zwischen Lebensqualitat und Technik

25. Mérz 1999, Zentrum Klus, Zrich
Information: Franziska Luchsinger-Vetter, 8783 Linthal. Natel 079/469 13 73

SBK Bildungszentrum

Angst und Angste. Betroffenheit, Belastung und Sinnméglichkeiten
17. und 18. April 1999, Ztrich

Information: SBK Bildungszentrum, Dienerstrasse 59, 8004 Ztirich.
Telefon 01/297 90 70

SBK Sektion Bern

Pflege und Weltreligionen, 6. April 1999: Judentum,

13. April 1999: Buddhismus, 27. April 1999: Hinduismus,

4. Mai 1999: Islam

Information: SBK Sektion Bern, Monbijoustrasse 30, 3011 Bern.

Telefon 031/381 57 20

SBK Sektion beider Basel

Patientinnen als Kundinnen, 3. und 4. Mérz 1999, Basel
Information: SBK Sektion beider Basel, Leimenstrasse 52, 4051 Basel.

Telefon 061/272 64 05

SIV/SPV

Konflikte verstehen heisst Konflikte gestalten

19. und 20. Mérz 1999, SRK-Zentrum Nottwil

Information: Schweizer Paraplegiker-Vereinigung, Kantonsstrasse 40,
6207 Nottwil. Telefon 041/939 54 15

zak

Spezialisierung flr Psychogeriatrie: Psychotherapie und psychosoziale
Beratung mit alteren Menschen

Vom 8. April 1999 bis 22. Januar 2000

Kursunterlagen bei: zak, zentrum fiir agogik gmbh,
Gundeldingerstrasse 173, 4053 Basel. Telefon 061/361 33 15

AEB

Teamentwicklung: Veranderungsprozesse in Organisationen
8./9./22./23. Marz und 19./20. April 1999, AEB Luzern

Information: AEB Akademie flr Erwachsenenbildung, Kasernenplatz 1,
Postfach, 6000 Luzern 7. Telefon 041/240 77 20

agogis INSOS

[1] Geistig behinderte Menschen zwischen Padagogik und Psychiatrie
19. und 20. April 1999, Seeguetli, Unterwasser

[2] Arbeitsmethodik, Zeit- und Energiemanagement

20. bis 22. April 1999, Stella Matutina, Hertenstein

Information: agogis INSOS, Hofackerstrasse 44, 8032 Ztirich.

Telefon 01/383 26 04

GDI

Uberleben im digitalen Dschungel

11. Mérz 1999: 12 Stunden intensives Uberlebenstraining,
ETH Honggerberg, Zirich

12. Méarz 1999: Cybercocktail, ETH Zentrum, Zirich
Information: Gottlieb Duttweiler Institut, Stiftung Im Griene,
Langhaldenstrasse 21, 8803 Ruschlikon. Telefon 01/724 61 11

vba/abipa

Begleitung von Verwirrten und Dementen oder Mit Musik geht alles besser
23. April 1999, Alterswohnheim Steingriiebli, Ostermundigen

Information: Verband Bernischer Alterseinrichtungen, Schloss,

3132 Riggisberg. Telefon 031/809 25 53

AKEB, Mannerbiiro Ostschweiz

Wir Manner als Thema

Manner sprechen aus, was sie bewegt

19. bis 21. Marz 1999, Schloss Wartensee

Information: AKEB — Arbeitsstelle fiir kirchliche Erwachsenenbildung,
Oberer Graben 31, 9000 St. Gallen. Telefon 071/227 05 30

HFS Ostschweiz

Umgang mit Sexualdelinquenten

Praxisseminar zu Maglichkeiten der Intervention, Kontrolle und Therapie
Information: Hohere Fachschule fir Sozialarbeit und Sozialpadagogik,
Abteilung Weiterbildung und Forschung, Postfach, 9401 Rorschach.
Telefon 071/858 71 77

Tertianum ZfP

Das Heim und sein Markt

14./15. April und 5./6. Mai 1999, Berlingen, Kronenhof
Information: Tertianum ZfP, Kronenhof, 8267 Berlingen.
Telefon 052/762 57 57

Anmerkung der Redaktion: Uber den Veranstaltungskalender wird keine
Korrespondenz geftihrt.
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Die Sekundarstufe Ii
in der Schweiz:
Realitaten und Zukunftsmusik

51.S., A4, Fr. 12.—. Auf Internet unter:
http://edkwww.unibe.ch/d/projekt/Sekll/panorama

Dieser soeben erschienene, zweisprachige Bericht der Pro-
jektgruppe Sekundarstufe Il von EDK und BBT wurde ver-
fasst von Christine Kubler, Hauterive/NE, Mitglied der Pro-
jektgruppe Sekundarstufe Il sowie der Eidg. Berufsmatu-
ritdtskommission.

Nach der obligatorischen Schulzeit suchen heute rund 90
Prozent der Jugendlichen einen Weg, um ihre Ausbildung
fortzusetzen. Noch ist die Sekundarstufe Il aber ein unkoor-
diniertes Nebeneinander von Schulen und Lehren und Zwi-
schenjahren. In der zuweilen verwirrenden Vielfalt der Struk-
turen und der Praxis zeichnet sich gleichwohl eine neue Zu-
sammenarbeit ab, die auf mehreren Ebenen zwischen den
Bildungsztigen aufkommt.

Der Bericht ist das Ergebnis von Gesprachen mit dem
Netz von Kontaktpersonen, das die Projektgruppe mit den
Kantonen verbindet, Uber aktuelle Diskussionen um Refor-
men auf dieser Bildungsstufe. Er birgt eine Menge Informa-
tionen, die ausserhalb des jeweiligen Kantons meist nicht
bekannt sind.

Im Zentrum stehen die allgemeine und berufliche Bil-
dung, das heisst die Maturitatsschulen, Berufs- und Berufs-
mittelschulen und Diplommittelschulen. Ebenso geht es um
die Schnittstellen zur Volksschule (zum Beispiel die 10.
Schuljahre) und zur Tertiarstufe (Universitat, Fachhochschu-
len und hohere Fachschulen).

Der Ubersicht tiber die aktuellen Vorgange und Vorhaben
auf der Sekundarstufe Il folgt ein Kommentar der Projekt-
gruppe, in welchem sie einige Fahrten zur Reflexion und zur
Aktion vorlegt.

Zielgruppen des Berichts sind in erster Linie alle, die fir
die weitere Planung und Entwicklung der Sekundarstufe I
zustandig und verantwortlich sind, sowie die Betroffenen
der Vor- und Anschlussstufen.

Bestellungen sind zu richten an:

«Die Sekundarschule Il in der Schweiz: Realitdten und
Zukunftsmusik»

EDK-Sekretariat, Postfach 5975, 3001 Bern,

Fax 031/309 51 50.

Preis fiir besondere
padagogische Leistung

pd. In Zirich besteht seit 1989 die Peter-Hans Frey Stiftung
mit dem Zweck, alljahrlich einen Preis fir eine besondere
padagogische Leistung zu verleihen. Der Preis kann Perso-
nen, die ihren standigen Wohnsitz in der Schweiz haben
oder Schweizerbiirgern/Schweizerbtrgerinnen, die im Aus-
land tatig sind, zuerkannt werden. Es durfen Preise an Pro-
fessoren, Professorinnen, Lehrer und Lehrerinnen an Hoch-,
Mittel-, und Volksschulen, Fachschulen, Anstalten, aber

auch an private Forscher/Forscherinnen mit praktischer
Tatigkeit auf dem Gebiete der Padagogik verliehen werden.
Lehrer/Lehrerinnen an offentlichen und privaten Schulen
und Institutionen werden in gleicher Weise bericksichtigt.
Sind padagogische Leistungen gemeinsam von mehreren
Personen erbracht worden,

Der Preis der Peter-Hans Frey Stiftung wird jedes Jahr ver-
liehen. Er betragt in der Regel Fr. 10 000.-. Die ndchste Preis-
verleihung findet im Herbst 1999 statt.

Begriindete Nominationen werden an den Prasidenten
der Stiftung, Dr. John Rufener, Rietstr. 16, 8123 Ebmatingen,
bis zum 30. April 1999 erbeten.

Eigenbewerbungen kénnen nicht berticksichtigt werden.
Die Bewerbungen sollten von mindestens zwei begriinden-
den Empfehlungen begleitet sein. Uber die Bewerbungen
kann keine Korrespondenz geftihrt werden. Wir bitten zu-
dem, allféllige Unterlagen (zum Beispiel Blicher, Arbeitsun-
terlagen usw.) erst auf Verlangen der Stiftung zuzusenden.

Hilfreiche Rechtsberatung
fiir Behinderte

Wer durch Unfall oder Krankheit eine dauerhafte Behinde-
rung erfahrt, erlebt eine hohe psychische Belastung. Neben
diesem Stress lésen Versicherungsfragen bei den Betroffe-
nen Angste aus. Der Rechtsschutz des Invaliden-Verbandes
bietet ihnen Beratung in allen Fragen der Sozialversicherun-
gen.

Die Sozialversicherungen bieten einen hohen Schutz bei
Krankheit und Invaliditat. Die meisten Versicherten zahlen
regelmassig ihre Pramien und erwarten, dass im Notfall das
Sicherheitsnetz halt. Ihre Kenntnisse der komplexen Materie
hélt sich allerdings in Grenzen. Deshalb sind viele Betroffene
vollig tberfordert, wenn nach einem «Ernstfall» Anspriiche
nicht gewdhrt oder Leistungen aufgrund von fir sie nicht
nachvollziehbaren Griinden gekurzt werden. Oft fehlt es an
den noétigen Kenntnissen von Abldufen und Regeln. Schwer
wiegt auch die Unkenntnis personlicher Rechte und An-
spriiche gegentber Versicherungen.

Der Schweizerische Invaliden-Verband betreibt deshalb
seit seiner Griindung im Jahre 1930 Rechtsschutz-Beratung
fur Menschen mit einer Behinderung. Diese Kerndienstlei-
stung nehmen aufgrund der wirtschaftlichen Krise eine zu-
nehmende Zahl von Betroffenen in Anspruch. Das Ressort
Rechtsschutz ist zwar im Zentralsekretariat in Olten domizi-
liert, die Verbandsiurist/innen halten aber regionale Sprech-
stunden vor Ort. Weitere Anwalte in der Westschweiz und
im Tessin komplettieren das gesamtschweizerische Bera-
tungs-Angebot.

Die Eidgendssische Sammlung des SIV ruft dazu auf, die-
sen wichtigen Dienst flr behinderte Personen zu unterstut-
zen. Zurzeit sind beim SIV rund 2000 Falle in Bearbeitung.
Dahinter stehen 2000 Schicksale, die der SIV begleiten und
erleichtern mochte.

Spendenkonto: PC 46-4288-6

Weitere Infos und Unterlagen zum SIV-Rechtsschutz
erhalten Sie per Telefon 062/206 88 77,

per E-Mail siv-info@bluewin.ch;

praktische Tips aus dem Rechtsschutz finden Sie auf der
Homepage des SIV:

http:/Awww.siv.ch (Seite Rechtsschutz)!
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TAG DER KRANKEN

KDA-Magazin Pro ALTER:

«LEISTUNGEN VON GROSSELTERN WERDEN
ZU WENIG ANERKANNT»
DIE HALFTE ALLER GROSSMUTTER BETREUT

REGELMASSIG ENKEL

Ksin (KDA) Dezember 1998 - Die um-
fangreichen Leistungen, die Millionen
Grossmutter und Grossvater im Rahmen
der Generationensolidaritat fur ihre En-
kel und Kinder erbringen, wirden viel
zu wenig beachtet und anerkannt. Das
schreibt die vom Kuratorium Deutsche
Altershilfe (KDA) herausgegebene Zeit-
schrift Pro ALTER in ihrer neuesten Aus-
gabe 4/1998.

Das Magazin verweist dabei auf eine
Untersuchung der Universitat Gottin-
gen. Danach betreut fast die Halfte aller
Grossmltter regelmassig mindestens ein
Enkelkind. Jede vierte Oma ist minde-
stens einmal wochentlich und jede fiinf-
zehnte sogar téaglich — und bis zu 20
Stunden in der Woche — fiir die Enkel
da. «Hunderttausende  Grossmuditter
wirden so im fortgeschrittenen Alter
noch einmal eine Betreuungsarbeit
Gbernehmen, die sie viel Zeit und Kraft
kostet» und ganz erheblich zur Entla-
stung ihrer (berufstatigen) Kinder beitra-
ge, schreibt Pro ALTER.

Besonders gefordert seien Gross-
eltern aber auch, wenn es zu Ehekrisen
bei den Eltern ihrer Enkel kommt und
wenn diese sich trennen. «Die Gross-
eltern sind oft ein ganz entscheidender
Faktor, wenn es zum Zerbrechen einer
Ehe oder Partnerschaft mit Kindern
kommt», erklart der Bonner Psychoana-
lytiker und Diplom-Psychologe Dr. EImar
Struck in der neuesten Ausgabe des
KDA-Magazins. Wenn bei totalen Fami-
lienzusammenbrichen die Kinder orien-
tierungslos zurlckblieben und spdter
wieder halbwegs Tritt fassten — so
Struck — sei dies nicht selten ein Ver-
dienst der Grosseltern. Durch ihre emo-
tionale Unterstlitzung seien Grosseltern
flr ihre Enkel oft wie «ein Fels in der
Brandung», erlautert der Psychoanalyti-
ker, der eine Katholische Familienbera-
tungstelle in Bonn leitet, in einem Inter-
view mit Pro ALTER.

Durch die gestiegene Lebenserwar-
tung hat sich die Grosselternphase heu-
te erheblich verlangert und nimmt in-
zwischen fast ein Drittel der durch-
schnittlichen Lebensdauer ein. Grossva-
ter erlebten ihr erstes Enkelkind im
Schnitt 22 Jahre und Grossmutter 29
Jahre lang, heisst es in dem KDA-Maga-
zin. «Heute leben mehr Gross- und Ur-
grosseltern in Deutschland als jemals zu-
vor», schreibt Pro ALTER. Wie viele

Grossmutter und Grossvater es in
Deutschland gibt, sei allerdings in keiner
Statistik erfasst. Die reprdsentative Erhe-
bung der Uni Gottingen liefere aber zu-
mindest Zahlen fur die dlteren Frauen.
Danach seien drei von vier Frauen (oder

sieben von acht Mttern) ab 60 Jahren
Grossmutter. Damit lebten — hochge-
rechnet — Gber 7,7 Millionen Grosmtter
in Deutschland, die 60 Jahre oder é&lter
sind, schreibt Pro ALTER. Hinzu kdmen
noch zahlreiche Frauen unter 60, die be-
reits Enkelkinder haben. Denn Frauen
wirden im Durchschnitt bereits mit 50
Jahren zum ersten Mal Grossmutter.

Pro ALTER ist zu beziehen beim Kuratorium
Deutsche Altershilfe, An der Pauluskirche 3,
50677 Koln, Telefax 0221/931847-6. Das Maga-
zin erscheint viermal im Jahr. Die Bezugsgebuhr
fur das Jahresabonnement betragt 24 DM
(einschliesslich Versandkosten), das Einzelheft
Okostet 7 DM (zuzuglich Versandkosten).

PRESSEAUFRUF

ZUM TAG DER KRANKEN 1999

verfasst von Herrn Prof. Dr. Hans Peter Tschudi, a. Bundesrat

Die wichtige Botschaft des Tages der
Kranken richtet sich an uns alle.

In erster Linie sollen die Kranken er-
fahren, dass sie nicht vergessen oder
ausgegrenzt sind, sondern wertvolle
Glieder unserer Gemeinschaft. Wir ste-
hen solidarisch an ihrer Seite und win-
schen Ihnen von Herzen Besserung und
Genesung. Krankheit bedeutet nicht
nur Einschrankung, Schmerzen und Lei-
den, sondern darf auch mit Zuversicht,
Hoffnung und innerer Bereicherung
verbunden sein.

1999 ist von der UNO zum Jahr des
alteren Menschen erklart worden. Dar-
um denken wir besonders an die Betag-
ten, die erkrankt sind. Sie tragen eine
doppelte Last: Neben den Folgen des
Alters auch die Sorgen der Krankheit.
Darum gilt ihnen unsere besondere Zu-
wendung und Hilfe.

Vor allem flr betagte Kranke bilden
die Sozialversicherungen die unerlassli-
che Existenzgrundlage. Deshalb ist die
heutige Tendenz bedauerlich, soziale
Massnahmen einseitig nach finanziellen
Gesichtspunkten zu beurteilen. Natir-
lich sind diese zu beachten, doch muss
das hohe Ziel im Vordergrund stehen,
allen betagten und kranken Mitmen-
schen eine wirdige Lebenshaltung zu
gewadhrleisten. Sie sollen nicht zusdtz-
lich mit materiellen Sorgen geplagt
werden.

An die Gesunden geht der Appell,
den Kranken verstandnisvolle Zuwen-
dung zu schenken und ihnen Zeit und
liebevolle Aufmerksamkeit zu widmen.
Tatige Hilfe bleibt nicht eine einseitige
Leistung, denn sie bringt uns eine Be-
reicherung der Lebenserfahrung durch
hilfreiche Einsichten, die wir gerade im
Umgang mit Kranken erhalten.

Nicht zuletzt ist heute der Tag der
Arzte wie des Medizinalpersonals.
Wenn unser Gesundheitswesen im in-
ternationalen Vergleich einen hohen
Stand aufweist, beruht dies auf den

Geschaftsstelle VCI

Franz Elmiger
neuer Geschaftsleiter

In seiner Sitzung vom 4. Dezember
1998 hat der Vorstand den als Direktor
des Bezirksspitals Sursee amtierenden
Franz Elmiger, geb. 1942, Sursee, ein-
stimmig zum neuen Geschéftsleiter,
mit Amtsantritt am 1. Mai 1999, ge-
wahlt. Franz Elmiger ist Absolvent der
Hochschule St. Gallen (Mag. oec.
HSG), war vorerst in der Wirtschaft
tdtig, bis er ab 1974 als Verwaltungsdi-
rektor das Bezirksspital Sursee mass-
geblich aufbauen half und dabei ein
Personal von (ber 200 Personen zu
flihren hatte. Zwei Amtsperioden lang
war er Mitglied des Stadtrates Sursee
und betreute hier das Ressort Finan-
zen. Er war 17 Jahre lang beratendes
Mitglied im Vorstand des Regionalen
Pflegeheimes Sursee, und er war Mit-
glied der Geschéaftsprifungskommis-
sion der CSS-Versicherung. Wahrend
drei Jahren absolvierte er berufsbeglei-
tend an der Medizinischen und an der
Rechts- und Wirtschaftswissenschaftli-
chen Fakultat der Universitat Bern das
Weiterbildungsstudium in Manage-
ment im  Gesundheitswesen und
schloss es Mitte 1997 mit dem Diplom
ab. Ausbildung und eine anndhernd
30-jdhrige  erfolgreiche  Fihrungs-
erfahrung préadestinieren Franz Elmiger
zum neuen Geschéftsleiter, der den vci
ab 1.Mai 1999 nach den Grundsatzen
des «New Public Management» zu
fiihren beauftragt ist. Wir heissen ihn
herzlich willkommen.

Der Président des vci Dr. Walter Gut

Fachzeitschrift Heim 2/99 W



Bemiihungen der Arztinnen, Arzte und
des gesamten Fachpersonals. In langen
Arbeitszeiten opfern sie sich auf, um
den Kranken heilsame Hilfe und Betreu-
ung zu schenken. Dafiir seien ihnen
Dank und Anerkennung gezollt.

TAG DER KRANKEN / QAP

Abschliessend sei noch betont, dass
der TAG DER KRANKEN seine volle Be-
deutung erst dann gewinnt, wenn wir
alle das Wohl der Kranken und Betagten
nicht nur einmal im Jahr, sondern jeden
Tag vor Augen haben.

Tag der Kranken 1999: Sonntag, den 7. Marz

«BETAGT UND KRANK -

EINE DOPPELTE HERAUSFORDERUNG»

Im Jahre 1939 erstmals in unserem Lan-

de durchgefthrt, ist der TAG DER

KRANKEN und die damit verbundene

Solidaritat mit den Kranken eine feste

Tradition geworden. Zentrale Anliegen

sind dabei

— die Forderung der Beziehungen zwi-
schen Gesunden und Kranken

— das Erinnern an die Pflichten der Ge-
sunden gegentber den Kranken und

— die Vertiefung des Wissens Uber
Krankheiten sowie die Moglichkeiten
ihrer Verhttung.

Der TAG DER KRANKEN 1999, Sonntag,
der 7. Marz, steht unter dem Motto

«Betagt und krank — eine doppelte
Herausforderung»

Somit schliesst sich der TAG DER KRAN-
KEN dem von den Vereinten Nationen
flr das Jahr 1999 erklarten «Jahr der al-
teren Menschen» an.

An diesem Krankensonntag wird
sich Bundesprasidentin  Ruth Dreifuss
Uber Radio und Fernsehen an die Bevol-
kerung wenden.

«Betagt und krank — eine doppelte Her-
ausforderung» erinnert an das ver-
standnisvolle Umgehen mit betagten
Menschen einerseits, an Aufmerksam-
keit und Zuwendung, deren kranke
Mitmenschen besonders bedirfen an-
dererseits.

Der erste Marzsonntag sollte uns daran
erinnern, dass unsere Aufmerksamkeit
betagten und kranken Mitmenschen ge-
genuliber nicht nur an diesem Tag, son-
dern wahrend des ganzen Jahres gelten
sollte.

Das Zentralkomitee TAG DER KRANKEN,
das 18 der wichtigsten Organisationen
des Gesundheitswesens vereinigt, ap-
pelliert an alle Vereine, Schulen, Organi-
sationen, Kirchen und Private, den TAG
DER KRANKEN 1999 zu unterstltzen
und besonders an diesem Tag unsere
kranken Mitbirgerinnen und Mitbtrger
zu besuchen, aufzumuntern und ihnen
ein Zeichen der Liebe zu erweisen.

Zentralkomitee Tag der Kranken

QAP

Qualitat als Prozess

> fur Alters- und Pflegeheime
<> flir Organisationen fiir behinderte Personen

QAP vereinigt wissenschaftliche Erkenntnisse und
Grundlagen, das Européische Qualitdtsmodell der
E.FQ.M., Erfahrungen von Heimleiterinnen und
Heimleitern und gesetzliche Bestimmungen zu
einem umfassenden Qualitatsprogramm. QAP ist
aus 4 Bausteinen aufgebaut.

Néchste Einfiihrungsseminare und Vertiefungstage
fir den Baustein 1:
10. Marz und 6. Mai 1999

8. Sept. und 11. Nov. 1999
8. Méarz und 11. Mai 2000

Anmeldung und weitere Informationen bei:

Frey Akademie
Riedtlistrasse 15a

frey 8006 Zurich

Tel. 01/368 71 71

Fax 01/368 71 00
Akademie  E-mail info@freyakademie.com

QAP in Zusammenarbeit mit Heimverband Schweiz

QAP - QUALITAT ALS PROZESS
NEUERUNG

BEIM WIEDERHOLUNGS-
ASSESSMENT

rr. QAP, das Qualitatsentwicklungs- und Sicherungsinstru-
ment im Angebot von Heimverband Schweiz und frey Aka-
demie, erféhrt eine wesentliche Anderung im zeitlichen Ab-
lauf.

Neu ist: das Wiederholungs-Assessment soll nach Ab-
sprache von frey Akademie und BVQI erst nach 3 Jah-
ren durchgefiihrt werden und nicht wie bisher vorge-
sehen nach 2 Jahren.

Bereits haben 7 Institutionen QAP «Qualitat als Prozess» mit
einem Zertifikat abgeschlossen, welches jedoch, der ur-
spriinglichen Regelung entsprechend, auf 2 Jahre befristet
ist. Erfahrungsgesprache mit den entsprechenden Heimlei-
tungen ein Jahr nach der Zertifizierung haben aber deutlich
gezeigt, dass die Institutionsleitungen mit einer Wiederho-
lungsfrist von nur 2 Jahren tberfordert sind. Nach ausfthr-
lichen Gesprachen zwischen frey Akademie und dem zerti-
fizierenden Bulro Veritas, BVQI, ist nun ein dreijahriger
Rhythmus beschlossen worden.

Heimleitungen, die bereits im Besitz eines Zertifikates
sind, werden daher aufgefordert, dieses an das Biiro
Veritas, BVQI, zurtickzusenden. lhnen wird ein neues
Zertifikat mit einer Laufzeit von 3 Jahren zugestellt.

Mit dieser Regelung verschiebt sich die erste Serie von Wie-
derholungs-Assessment auf das Jahr 2000. Detaillierte An-
gaben zu den neuen Modalitaten bezlglich Wiederho-
lungs-Assessment werden im Friihjahr bekanntgegeben.
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Mit einer breit angelegten
Studie untersucht die OECD
in 14 Mitgliedstaaten die Pro-
bleme, die sich in einem sich
rasch wandelnden wirtschaft-
lichen Umfeld der jungen Ge-
neration am Ubergang von
der Erstausbildung ins Er-
werbsleben stellen, sowie die
Massnahmen, welche die in-
zelnen Lander zur Minderung
der in dieser Phase auftreten-
den Schwierigkeiten leisten.

Im Rahmen der landerweisen
Untersuchung flhrte eine
vierkopfige Epertendelegati-
on der OECD vom 10. bis
zum 20. Januar 1999 Ge-
sprache mit Bundesrat Pascal
Couchepin, Staatssekretar
Kleiber, dem Prasidenten der
Schweizerischen  Konferenz
der kantonalen Erziehungsdi-
rektoren EDK, RR Hans Ulrich
Stockling und den eidgents-
sischen  und  kantonalen
Behorden aller Landesteile im
Bereiche der Bildungs- und
Arbeitsmarktpolitik, mit Ver-
tretungen der Sozialpartner
und der Wissenschaft. Besu-
che von Betrieben, Schulen
und Beratungsstellen erlaub-
ten einen direkten Einblick in
die berufliche und universita-
re Ausbildung, die Berufsbe-
ratung sowie Wiedereinglie-
derungs- und Forderungspro-
gramme fr Arbeitslose und
schwer vermittelbare Perso-
nen.

Das Expertenteam der
OECD unter der Leitung von
Patrice de Broucker, For-
schungsleiter im Statistischen
Amt Kanadas setzte sich zu-
sammen aus Werner Cle-
ment, Professor an der Wirt-
schaftsuniversitat Wien, Frau
Marianne Durand-Drouhin
vom Sekretariat der OECD in
Paris und Frau Marinella Gio-
vine vom nationalen For-
schungsinstitut ISFOL in Rom.
In einer ersten Stellungnahme
dusserten sich die Experten
wie folgt Uber die wahrend
der Reise gemachten Er-
kenntnisse.

AUSBILDUNG / JUGEND

OECD-EXPERTEN
BESUCHEN DIE SCHWEIZ

Verglichen mit anderen
Léndern verlduft der Uber-
gang von der Erstausbildung
ins  Erwerbsleben in der
Schweiz gut, auch wenn die
Krise der 90er Jahre die Be-
volkerung, die Wirtschaft und
Behdérden zu Recht alarmiert
hat.

In Hinblick auf gegenwar-
tige und zuklnftige Heraus-
forderungen, denen sich Bil-
dungssysteme und Arbeits-
markt gegeniibersehen, so-
wie im Hinblick auf die
Anndherung an die Europdi-
sche Union, scheinen die
grossen Linien der laufenden
Reformen (zum Beispiel Be-
rufsmaturitdt und Fachhoch-
schulen) in die richtige Rich-
tung zu gehen. Dennoch
stellt sich die Frage, ob das
Bildungssystem fahig ist, eine
rasche Antwort auf Verdnde-
rungen in der Wirtschaft zu
geben, insbesondere auf das
Wachstum von Tétigkeiten
mit hohen Qualifikationsan-
forderungen im  Dienstlei-
stungssektor. Es stellt sich
auch die Frage, ob Neuerun-
gen nicht durch die Vielzahl
der politischen Akteure und
ihre unterschiedlichen Inter-
essen verlangsamt werden.

Die Experten hatten die
Gelegenheit Beispiele fiir die
Anpassungstahigkeit der Be-
rufsbildung kennenzulernen,
wie neue Ausbildungen im
Bankensektor und die Bestre-
bungen von kleineren und
mittleren Unternehmen ge-
meinsame  Ausbildungszen-
tren einzurichten. Dennoch
mdussten Wege und Mittel ge-
funden werden um das An-
gebot und die Finanzierung
von Ausbildungen in neu ent-
stehenden Berufsfeldern  si-
cher zu stellen.

Die Schweiz ist eine grosse
Baustelle von Reformen, die
alle Teile der Bildung betref-
fen. Die verschiedenen nach-
obligatorischen  Bildungswe-
ge waren in der \ergangen-
heit getrennt und die Refor-
men zielen zurecht darauf,

die Durchléssigkeit zwischen
ihnen zu verbessern.

Spezifische Gruppen von
Jugendlichen sind mit Tran-
sitionsproblemen  konfron-
tiert. Dies sind zum Beispiel
Jugendliche mit Schulproble-
men und jugendliche Auslédn-
der, die erst vor kurzem in die
Schweiz eingewandert sind.
Fir diese Gruppen lohnen
sich finanzielle Anstrengun-
gen, um Massnahmen zu un-
terstiitzen, die die Integration
und die Vorbereitung auf die
Berufslehre  und/oder den
Ubertritt in den Arbeitsmarkt
erleichtern.

Eine zunehmende Vielfalt
von méglichen Ubergangen
in den Arbeitsmarkt kenn-
zeichnen die Transition. Um
die Bildungs- und Berufswahl
der Jugendlichen zu verste-
hen und sie in die politischen
Entscheidungen einzubezie-
hen, muss man sich mit den
geeigneten Analyseinstru-
menten ausstatten. Am Bei-
spiel der im Kanton Tessin ge-
machten Langsschnittunter-
suchung wurde die Bedeu-
tung solcher statistischer In-
strumente einmal mehr deut-
lich. Die Experten schlagen

deshalb vor, dass die Schweiz
ein solches Instrument auf
nationaler Ebene schafft, ins-
besondere in einem Zeit-
punkt, da sich das neue For-
schungsprogramm des Natio-
nalfonds «Bildung und Be-
schaftigung» der Frage der
Transition zuwenden wird.

Die Experten denken, dass
die Schweiz ihren Pragmatis-
mus und ihre Anpassungs-
fahigkeit, die den Ubertritt
von der Erstausbildung in das
Erwerbsleben  charakterisie-
ren, behalten und gleichzeitig
versuchen sollte, ihre Institu-
tionen an die Entwicklung der
Jugend und die sich wandeln-
den Anforderungen des Ar-
beitsmarktes schnell anzupas-
sen.

Der Bericht der Experten soll
Eingang finden in eine im
nachsten Jahr erscheinde,
vergleichende  Studie  der
OECD. Der Bericht soll als
Grundlage fur konkrete Mass-
nahmen der Departemente
des Innern und der Volkswirt-
schaft, der kantonalen Erzie-
hungsdirektoren und der So-
zialpartner beigezogen wer-
den. H

Fur weitere Ausktnfte:

Hochschulausbildung:

Obligatorische Schule:

Cornelia Oertle Burki, Schweizerische Konferenz

der kantonalen Erziehungsdirektoren, Tel. 031/309 51 11;
e-mail: oertle@edk.unibe.ch

Berufliche Grundausbildung:

Rudolf Natsch, Bundesamt fur Berufsausbildung und
Technologie, Tel. 031/322 29 81;
e-mail: rudolf.natsch@bbt.admin.ch

Hohere Berufsausbildung:

Stéphanie Vanhooydonck, Bundesamt fiir Berufsbildung
und Technologie, Tel. 031/322 40 16;
e-mail: stephanie.vanhooydonck@bbt.admin.ch

Marino Ostini, Bundesamt fir Bildung und Wissenschaft,
Tel. 031/322 96 59; e-mail: marino.ostini@bbw.admin.ch
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BSV-MITTEILUNGEN

Teil-Riickzug der Visana: Die Halfte der Versicher-
ten ist einer neuen Krankenkasse angeschlossen -
Zuweisung nach Zufallsprinzip ist vorbereitet

Von den rund 104 000 Krankenversicherten in acht Kantonen, die einer neuen Kasse bei-
treten miissen, weil sich die Visana auf den Jahreswechsel dort aus dem Grundversiche-
rungs-Geschaft zurlickzieht, haben sich bisher gegen 60 000 einem neuen Versicherer an-
geschlossen. Der Transfer der Visana-Versicherten zu anderen Krankenkassen lauft plan-
gemass und erfolgreich ab. Personen, die sich nicht selbst eine neue Krankenkasse su-
chen, werden von den Kantonen nach dem Zufallsprinzip riickwirkend auf den 1. Januar
1999 einem Versicherer zugewiesen. Das Bundesamt fiir Sozialversicherung gibt fiir die-
se Versichertengruppe Empfehlungen ab, wie mit Rechnungen fiir Gesundheitsleistun-
gen umzugehen ist, die in die Ubergangsphase fallen.

In acht Kantonen betreibt die
Krankenkasse Visana ab dem
1. Januar 1999 die Kranken-
Grundversicherung nicht
mehr: Al, AR, GE, GL, GR, JU,
NE, TG. Von den rund 104 000
Personen, die sich aus diesem
Grund auf Anfang des nach-
sten Jahres bei einer anderen
Kasse grundversichern mus-
sen, haben bis Mitte Dezember
rund 51 000 Versicherte diesen
Kassenwechsel bereits vollzo-
gen. Die effektive Anzahl durf-
te mittlerweile gegen 60000
gehen. Der Ubertritt der be-
troffenen Visana-Versicherten,
der in enger Zusammenarbeit
von Kantonen, Konkordat der
Krankenversicherer, ~ Bundes-
amt fir Sozialversicherung
(BSV) und Visana begleitet und
kontrolliert wird, ist somit bis-
her erfolgreich verlaufen und
das Verfahren wird plan-
gemass weitergefuihrt.

Kontrollierte Zuweisung
von Versicherten nach
Zufallsprinzip im Januar

Die Personen, die nicht von
sich aus einer neuen Kasse bei-
treten, werden von den Kanto-
nen ab Mitte Januar 1999
riickwirkend per 1. Januar ei-
ner Kasse zugewiesen und sind
ebenfalls ltickenlos versichert.
Konkret werden die Versicher-
ten, welche sich bis 31. De-
zember 1998 noch nicht einer
neuen Kasse angegliedert ha-
ben, nach dem Zufallsprinzip
unter Aufsicht des BSV durch
die Kantone oder Gemeinden
einem Versicherer zugewiesen.
Familien werden bei derselben
Krankenkasse angemeldet. Die
Kassen erhalten entsprechend
ihrer Grésse mehr oder weni-
ger ehemalige Visana-Versi-
cherte zugeteilt.
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Die Visana-Versicherten,
deren Ubertritt noch nicht be-
statigt ist, sind von ihrem Kan-
ton Uber das weitere Vorgehen
informiert worden. Das BSV
hat flr die Versicherten, die
am 1. Januar 1999 ihre neue
Kasse noch nicht kennen,
Empfehlungen ausgearbeitet
und den Kantonen zur Verfi-
gung gestellt. Darin wird er-
klart, was vorzukehren ist,
wenn jemand Gesundheitslei-
stungen beansprucht, bevor er
oder sie definitiv einem neuen
Versicherer zugewiesen ist.

Erste Entscheide des EVG
stlitzen den begleiteten
Transfer der Visana-
Versicherten zu ihren
neuen Krankenkassen

Am 16. September 1998 hat
das Eidgenossische Departe-
ment des Innern (EDI) der Kran-
kenkasse Visana in den acht
genannten  Kantonen  den
Riickzug aus der Grundversi-
cherung genehmigt. Die Ge-
nehmigung ist mit strengen
Auflagen verbunden worden.
Unter anderem darf die Visana
in diesen Kantonen in den
nachsten zehn Jahren die
Grundversicherung nicht mehr
betreiben, und die gesetzlichen
Reserven von schatzungsweise
25 Mio. Franken ftr die rund
104 000 betroffenen Versicher-
ten missen den aufnehmen-
den Versicherern Uber die ge-
meinsame Einrichtung weiter-
gegeben werden. Diese Aufla-
gen sollen verhindern, dass das
System des Krankenversiche-
rungsgesetzes Solidaritat unter
den Versicherten und Wettbe-
werb unter den Versicherern —
ausgehohlt wird.

Gegen diesen Entscheid ha-
ben die Visana und drei Kon-

kurrenzkassen beim Eidgends-
sischen  Versicherungsgericht
(EVG) Beschwerde erhoben
und insbesondere die damit
verbundenen Auflagen ange-
fochten. Je nach Standpunkt
sind ihnen die Auflagen zu
weit oder zu wenig weit ge-
gangen. Am 2. Dezember hat
das EVG erste Entscheide ge-
troffen. Es hat dabei den Teil-

rlickzug der Visana aus der ob-
ligatorischen Krankenversiche-
rung bestatigt. Damit wird er
Ende Jahr definitiv rechtswirk-
sam und kann nicht mehr um-
gestossen werden.

Aufschiebende  Wirkung
kommt hingegen dem Ruick-
zug der Visana aus den acht
Kantonen in der freiwilligen
Taggeldversicherung nach
KVG zu, wo somit die Ver-
trags- und Versicherungsver-
héltnisse weiterlaufen. Dies
bedeutet, dass die rund 7000
bei der Visana freiwillig KVG-
Taggeldversicherten, die sich
noch keiner neuen Kasse an-
geschlossen haben, bis zum
Endentscheid des EVG weiter-
hin bei der Visana taggeldver-
sichert bleiben. Die freiwillig
Taggeldversicherten, die die
Visana bereits verlassen ha-
ben, werden hingegen beim
neuen Versicherer taggeldver-
sichert.

Was miissen Visana-Versicherte in den Kantonen
Al, AR, GE, GL, GR, JU, NE und TG beachten,

o die bis Ende Jahr ihre Grundversicherung noch nicht
bei einer neuen Krankenkasse abgeschlossen haben
und

o Arzt-, Spital-, Apothekenrechnungen usw. bezahlen
miissen?

Falls Sie Ihre neue Krankenkasse, bei der Sie ab Januar 1999
versichert sind, noch nicht kennen und eine Behandlung
(z.B. Arztbesuch, Spitalbehandlung, Medikamente usw.)
benétigen, so beachten Sie bitte:

e Behandlungen, Medikamente und ahnliche medizinische
Leistungen, die Sie noch im Jahr 1998 bezogen haben:
Reichen Sie die Rechnungen lhrer bisherigen Anlaufstelle
bei der Visana ein.

Behandlungen, Medikamente und &hnliche medizinische
Leistungen, die Sie ab dem 1. Januar 1999 beziehen: Be-
wahren Sie die Rechnungen auf, bis Sie lhre neue Kran-
kenkasse kennen (sie wird Ihnen von Ihrer Gemeinde oder
lhrem Kanton im Laufe des Januar bekanntgegeben). Bis
Ende Januar 1999 schicken Sie diese Rechnungen der neu-
en Krankenkasse.

Miissen Sie bei einer Behandlung oder beim Bezug eines
Medikamentes /hre Krankenkasse angeben — zum Beispiel
auf einem Formular —, so geben Sie die Visana an, bis Sie
Ihre neue Krankenkasse kennen. Die Visana wird Rech-
nungen und Gesuche um Kostengutsprache an die zu-
standige Kasse weiterleiten, der Sie vom Kanton oder von
der Gemeinde zugewiesen werden.

Haben Sie bei der Visana eine Zusatzversicherung abge-
schlossen, so reichen Sie die Rechnungen bei der Visana
ein, bis Sie Ihre neue Krankenkasse kennen. Sie wird diese
Unterlagen falls nétig dem neuen Versicherer zustellen.
Beziehen Sie Medikamente, die lhnen ein Arzt verordnet
hat, so werden Sie diese unter Umstanden direkt bezahlen
mussen. Bewahren Sie in diesem Fall die Quittung und das
Rezept des Arztes auf, bis Sie Ihren neuen Versicherer ken-
nen. Reichen Sie diesem dann die Quittung und das Re-
zept sofort zur Rickerstattung ein.




BSV-MITTEILUNGEN / SCHULEN UND KURSE

Der Bundesrat verabschiedet den Bericht liber die
Sicherung und Finanzierung von Pflege- und
Betreuungsleistungen bei Pflegebediirftigkeit

Der Bundesrat hat den Bericht {iber die Sicherung und Finanzierung von Pflege- und Be-
treuungeleistungen bei Pflegebediirftigkeit verabschiedet. Er kommt zum Schluss, dass
samtliche betroffenen Personen in die Uberlegungen einzubeziehen sind und dass sich
die Einrichtung eines neuen Versicherungszweigs fiir Pflegeleistungen ausschliesslich fiir
Betagte nicht aufdrangt wie ihn die parlamentarische Initiative Tschopp «AHV plus» ge-
fordert hatte. Der Bundesrat schlagt indes vor, die Bediirfnisse der Pflegebediirftigen bei
kiinftigen Gesetzesrevisionen zu berticksichtigen.

Die Kommission flr soziale
Sicherheit und Gesundheit des
Nationalrates hat den Bundes-
rat in einem Postulat ersucht,
Uber die in der parlamentari-
schen Initiative Tschopp vom
30. November 1992 «AHV
plus» angesprochene Proble-
matik einen Bericht zu verfas-
sen. In dieser Initiative wird die
Einrichtung einer von der
Krankenversicherung  unab-
hdngigen Bundesversicherung
vorgeschlagen, welche — ange-
sichts steigender Ausgaben in-
folge der Alterung der Bevol-
kerung — die Gesundheits- und

(75 Jahre und alter) Uber-
nimmt. Die Auswirkungen der
demografischen  Entwicklung
auf das Gesundheitswesen, die
Solidaritat zwischen den Gene-
rationen sowie die Sicherung
von Leistungen bei Pflegebe-
durftigkeit sind in verschiede-
nen Arbeiten thematisiert wor-
den, namentlich im Rahmen
des nationalen Forschungspro-
gramms NFP32 «Alter». Diese
Untersuchungen haben es er-
laubt, die Debatte (ber die In-
itiative Tschopp zu vertiefen.
Der Bundesrat hat die von der
Initiative aufgeworfenen Fra-

nung, dass bei den medizini-
schen Pflegemassnahmen die
vom KVG eingerichtete Solida-
ritat zwischen den Generatio-
nen beibehalten werden muss
und dass es nicht wiinschens-
wert ist, das «4. Alter» ge-
trennt zu behandeln. Zur Ent-
lastung der Angehérigen von
Pflegebedrftigen sowie der
pflegebedrftigen Personen in
bescheidenen wirtschaftlichen
Verhaltnissen mussen mittels
Massnahmen zur Kostenkon-
trolle und zur individuellen Pra-
mienreduktion Lésungen ge-
funden werden.

tes hat die Ubernahme der
durch Pflegebedurftigkeit ent-
stehenden Kosten (Pflege, Un-
terkunft, soziale Betreuung,
Unterstlitzung) altersunabhdn-
gig fur alle betroffenen Perso-
nen und nicht nur fir Personen
Uber 75 Jahre zu gelten. Dazu
muss zundchst das System der
Erganzungsleistungen im Hin-
blick auf eine Koordination
mit den Bestimmungen der
Krankenversicherung (Rah-
mentarife nach Pflegebedarfs-
stufen),  der  Hilflosenent-
schadigung der AHV und mit
der geplanten Assistenzent-
schadigung der IV geprift
werden. Letztere steht im Rah-
men des 2. Teils der 4. IVG-Re-
vision zur Diskussion. Ferner
behalt sich der Bundesrat die
Entscheidungen beztglich des
neuen Finanzausgleichs zwi-
schen Bund und Kantonen vor,
der sich namentlich mit der
Aufgabenteilung und der Fi-
nanzierung in den Bereiche Al-
tershilfe,  Ergdnzungsleistun-
gen sowie Pramienverbilligung
in der Krankenversicherung

Betreuungskosten flr Betagte  gen geprift und ist der Mei- Nach Ansicht des Bundesra-  befasst. [ |
team- sabine wirt
_Arom_apﬂege entwicklung obermattstr. 37
< im Spltal und organisations- 8330 pfaffikon
Q . entwicklung telefon 01/950 54 69
Pflegeheim coaching natel 079/336 08 37

B

Ihre Berater fur

Coaching

(Ueli Morgenthaler)
Krankenpflegeschule Ziirich
(c/o Triemli Spital), farfalla
Uster 01/905 99 00

padagogische
praxisberatung

Praxisnahes Lernen ¢ Prozessbegleitung ° Konfliktmanagement

v/ Férderung der Kooperations- und Entscheidungsfahigkeit
v Steigerung der Leistungsfahigkeit des Einzelnen,
der Teams und der Organisation
v/ Steigerung der Zufriedenheit des Personals
v Qualititssteigerung der (pad)agogischen Arbeit

e-mail
SabineWirt@aol.com

Personalselektionen
Organisationsentwicklung
Kommunikationsfragen
Offentlichkeitsarbeit

Werner Vonaesch & Partner

Tel /Fax 056/441 76 11 (em

bitas

Veilchenstrasse 3
5223 Riniken

Beratungen fiir Heime und

soziale Institutionen

und Grenzen liegen.
Leitung:

TREK mitzuleiten.

Detailprogramm bei:

Weiterbildungskurs Erlebnispadagogik

Entdeckung des Wesentlichen

Eine umfassende Lern- und Lebenserfahrung in der Wildnis

7. August bis 5. September 1999 Kanada, 2 Theoriewochenende CH
Uber die eigene konkrete Erfahrung leren, was der erlebnispéd-
agogische Ansatz bieten kann und wo Ihre persénlichen Fahigkeiten

Monika Fliickiger, Sozialarbeiterin HFS, Buchautorin «Die Wildnis in
mir»; Jorg Eichhorn, Heilpadagoge; beide mit jahrelanger Erfahrung in
erlebnispadagagogischen Langzeitprojekten.

Der Weiterbildungskurs wird in Zusammenarbeit mt dem Erlenhof,
Trager des EP-Projekts TREK in Kanada, durchgeflihrt. Fir qualifizierte
Absolventlnnen dieses Kurses besteht die Mdglichkeit, spater das

Jorg Eichhorn, St. Alban-Kirchrain 10, 4052 Basel,
Tel. 061/273 51 05 / Fax 061/273 51 06
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WPI- Management

* Neue Losungsansatze
* Kreative Methoden

¢ Prozesshaftes Lernen

Managemententwicklung Einzelkurse 1999:

[ Management im Krankenhaus im Zeitalter
von Fallpauschalen und Globalbudgets
Computersimulationsplauschspiel KLIMA
Exklusiv fiir die Schweiz mit Prof. Dr. Michael Griitz
und Martin Lacher

. Fiihren in Zeiten schnellen Wandels in
Gesundheitssituationen
Weiterentwicklung der Beratungskompetenz
mit Hedy Anderegg-Tschudin und Martin Lacher

. Projekte leiten
Instrumentelles Wissen mit intergriertem
Coaching mit Hedy Anderegg-Tschudin und
Martin Lacher

. Pflegemanagement in vernetzten Systemen
Weiterentwicklung der Fiihrungskompetenz
mit Hedy Anderegg-Tschudin und Martin Lacher

Gerne senden wir Thnen die ausfithrlichen
Unterlagen und danken Ihnen fiir Ihr Interesse!

Wp i 25 Jahre

Wirtschaftspdadagogisches Institut

Lehren Fithren Beraten im Gesundheitswesen

WPI AG, Im Rieten, CH-6443 Morschach,
Telefon 041-820 46 60, Fax 041-820 54 04
E-mail: info@wpi.ch

Internet: http://[www.wpi.ch

Binnen Tagen
Qualitatsausweis fur
die Pflege:
mit Messmethode Q

e Pflegequalitétserhebungen
mit der Messmethode Q

e Schulungen

e Beratungen

concret:
Telefon 031/302 86 86
Bonstettenstr. 15, CH - 3012 Bern

Pflegequalitét messen - sichern - férdern

Angewandte

§ Transaktionsanalyse
EATA / SGTA

Ausbildungsinstitut fur Farbgutstrasse 2
systemische Transaktionsanalyse 9008 St. Gallen
Leitung: Jurg Grundlehner Tel. / Fax 071/245 20 70

3-jahriger Lehrgang in systemischer Transaktionsanalyse
Beginn: 16. April 1999 (berufsbegleitend).

Unterlagen anfordern!

3-tagiges Schnupperseminar: 19.-21. Méarz

Altersarbeit
hat Zukunft

Diplomstudiengiinge in Bern und Ziirich
Schule fir Angewandte Gerontologie SAG

Unsere Stirken

» Vermitteln neuster Erkenntnisse der Gerontologie

» Interdisziplinidres und anwendungsorientiertes Lernen
» Einzigartig in der Deutschschweiz

Unsere Studierenden

* Frauen und Minner, die sich beruflich oder ehrenamtlich
mit Alters- und Generationenfragen beschiftigen

 Anspruchsvolle Menschen, die sich weiterentwickeln und
im Arbeitsfeld Neuerungen verwirklichen wollen

Ihr zeitlicher Aufwand
» Withrend drei Jahren je 8x3 Studientage sowie zwei
Studienwochen und personliches Studium

Abschluss
* «Dipl. Gerontologin/Gerontologe SAG»

Studienbeginn
* Fiir Bern: November 1999. Fiir Ziirich: April 2000
e [nformationsanlésse in Bern (2.3.99) und Ziirich (15.6.99)

Hat die SAG Ihr Interesse geweckt?
Rufen Sie uns an oder bestellen Sie die Broschiire bei:

Pro Senectute Schweiz,
Schule fiir Angewandte Gerontologie SAG

Schulhausstrasse 55, Postfach, 8027 Ziirich.
Tel. 01 283 89 40, Fax 01 283 89 10,

PRO
SENECTUTE

E-Mail: sag @pro-senectute.ch

-Wmcwmm w» wws w umeuoeu aeem_ -

NLP MICBMDUNG

Mﬂ mauu« e NLP-WMONEE

| NLP LERNEN - FAHIGKEITEN ERWEITERN )
_ In der Ausbildung werden Sie schrittweise in die Grundlagen und Moglich-
jkelten des NLP (Neurolinguishsches Programmieren) eingefiihrt. Sie lernen

und Ubungen zur Kommunikation und Selbsthilfe anwenden und

_ineiner Artund Weise mit sich selbst umgehen, dass es Ihnen maglich wird,
Ihre individuellen und sozialen Féhigkeiten zu erweitern. Dies hilft,

Mitmenschen besser wahrzunehmen und 2u verstehen und in Beziehun-

_ gen selbst noch swherer 2u werden, Respekt, Spass und Liebe zu etle-
_ben.

.~ mit Freude und Sicherheit Ihren Beruf auszuiiben, Klienten, Patgenten ‘
__oder Lernende zu fiihren, ihnen wirkungsvoll zu helfen und sie kompe-

tent zu beraten.
» Herausforderungen des beruflichen und persénlichen Lebens zu bewdl-
- tigen, zu sich zu stehen, auch in schwierigen Situationen und mehr
. Handlungsméglichkeiten zur Verfligung zu haben. .

 eigene Ziele und Visionen 2u erreichen.
2 ms&, NACHETE KURSE UND KOSTEN

Einflihrungskurse zum Kennenlernen, ]eweils 2Xx 3’Tage, tot. 6 Tage:
22.-24. Apr., 10.-12. Juni 1999 und 28. - 30. Okt., 9. -12. Dez. 1999

Gesamte Aushildung mit Zertifikatabschluss: 5 Seminare 2 2 mal 3 Tg.

L

(inkl. Einfihrungskurs) und 6 Tg. Supervision, verteilt iiber zwei Jahre.

Beginn (ab 2. Grundkurs) 18. - 20. Marz, 6. - 8. Mai 1999 und Februar 2000
Kosten 1998: Fr. 780.- fiir 6 Tg.
Kursort: Walchwil am Zugersee

KURSLEITUNG UND BUSKUNFT

Judith Lachler, Dipl. Psychologin, zert. NLP Lehr-Trainerin DVNLP;
Krankenschwester, Bachenmoosstr. 18, 8816 Hirzel;

Tel 01/729 96 40 Fax 01/ 729 82 84 (Verlangen Sie den Kursprospekt)
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Unser Weiterbildungsangebot im Uberblick

HFS-BB, Sekretariat WDF, Thiersteinerallee 57, 4053 Basel, Tel 061/ 337 27 00 / 24

Betriebswirtschaftliches Management von Nonprofit-Organisationen

Dr. Axel Schilling, Leiter des Instituts fiir Management Entwicklung IMANENT der FHBB
Beatrice Inglin-Buomberger, Dozentin HFS-BB

August 1999 bis Mai 2001

Sozialarbeit in der Schweiz — alles anders!?
Urs Miihle, Dipl. Sozialarbeiter HES, Organisations- und Personalberatung GeKom GmbH
Juni bis November 1999

Kompakttraining Organisationsentwicklung (Grundkurs)
Dr. Hannes Piber, Trigon Entwicklungsberatung, Graz
September 1999 bis Mai 2000

Systemische Elternarbeit im Heim

Jens Winkler, dipl. klinischer Heilpddagoge, Ausbildung in Paar- und Familientherapie ZAK, infocus
Daniel Meier, dipl. Sozialpddagoge, Ausbildung in Paar- und Familientherapie ZAK, infocus
12./13. April 1999

Filmprojekte selber realisieren

Jens Winkler, dipl. klinischer Heilpddagoge, infocus
Priska Forter, Kamerafrau und Filmemacherin
27./28. April 1999

Praxisbegleitung fiir BerufseinsteigerInnen

Jens Winkler, dipl. klinischer Heilpddagoge, Ausbildung in Paar- und Familientherapie ZAK, infocus
Daniel Meier, dipl. Sozialpadagoge, Ausbildung in Paar- und Familientherapie ZAK, infocus

7./ 8. Mai 1999 und 4./ 5. Juni 1999

Organisationsentwicklungs-Profi-Baukasten

Dr. Hannes Piber, Trigon Entwicklungsberatung, Graz (FK 00499)
Harald Jackel, Trigon Entwicklungsberatung, Graz (FK 00599)
FK 00499  11.-13. Mai 1999

FK 00599  20. - 22. Oktober 1999

Einfithrung in Videohometraining

Eine effektive Methode in der Erziehungsberatung und sozialpddagogischen Familienbegleitung
Jens Winkler, dipl. klinischer Heilpddagoge, Videohometrainer, infocus

Daniel Meier, dipl. Sozialpiadagoge, Videohometrainer, infocus

19. /20. Mai 1999

Jungenarbeit — Ménnerarbeit
Jirgen Lehmann (HFS-BB) und Valentin Vonder Miihll (Altamira)
3.-5. Juni 1999

Gemeinwesen- und Projektarbeit
Dr. Ueli Méder, Dozent HFS-BB
5./ 6. August 1999

Offentlichkeitsarbeit
Dr. Ueli Méader, Dozent HFS-BB
9./ 10. August 1999

Der Erfahrbare Atem
Esther Schwald, Sozial- und Atempédagogin
12. August 1999

Gesprichsfithrung im beruflichen Alltag
Heidi Rieger, Dipl. Padagogin, Dozentin HFS-BB
12./13. August 1999 und 12. / 13. Oktober 1999

Personliche Ressourcen im Berufsalltag
Karin Bongartz, Diplom-Pddagogin
1 ./8./15. September 1999

Teamarbeit in sozialen Institutionen
Karin Bongartz, Diplom-Padagogin
3./ 10. September 1999

Gruppenleitung — mit Personlichkeit!
Beat Rutishauser, Dipl. Sozialpddagoge, Psychotherapeut FSP, Public Relations Assistent SPRI
August 1999 bis Juni 2000

Auskiinfte und ein ausfiihrliches Programm erhalten Sie bei unserem Sekretariat.




FORTBILDUNG

BILDUNG ALLER MITARBEITER/INNEN
ALS ECKPFEILER :
FUR DIE HEIMQUALITAT

Seit einigen Jahren bietet der
Heimverband Schweiz, Sekti-
on Zurich, sogenannte «Basis-
kurse in stationarer Altersar-
beit» an. Es wird dabei von
der Uberzeugung ausgegan-
gen, dass Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die mit alten
Menschen im Kontakt stehen,
auch eine minimale Ein-
fahrung im Umgang mit alten
Menschen erhalten sollten.
Diese soll sich nicht nur auf
die Bereiche Betreuung und
Pflege beschranken, sondern
gerade auch das Personal in
Hauswirtschaft, Service, Cafe-
teria, Klche, technischer
Dienst, Lingerie oder Admini-
stration einbeziehen.

Es hat sich gezeigt, dass
mit solchen dreitdgigen Kur-
sen, die sich in der Regel auf
drei bis vier Wochen am glei-
chen Wochentag verteilen,
nicht nur die individuelle Sen-
sibilisierung des  Personals,
sondern auch das Verstandnis
fur andere Heimbereiche ge-
fordert werden konnten. Die
Kurse sind grundsatzlich nicht
nur nach Funktionen, sondern
auch nach Bereichen durch-
mischt. So ist es moglich, dass
eine Stationsleitung die Mei-
nung einer Kiichenmitarbeite-
rin, ein Hauswart die Sicht der
Pflege und eine Saalangestell-
te die Perspektive einer Blro-

mitarbeiterin  kennen lernt.
Schlussendlich sollen sich ja
alle Bemuhungen darauf kon-
zentrieren, verschiedenartige,
innovative Lebens- und
Wohnformen, mit einem
Hochstmass an noch mogli-
cher Unabhéangigkeit, der élte-
ren Bevolkerung anbieten zu
kénnen. Ein entscheidender
Faktor fur die Qualitat unserer
Arbeit wird immer die einzel-
ne Mitarbeiterin oder der ein-
zelne Mitarbeiter, im Umgang
mit alten Menschen, darstel-
len. Kursteilnehmer/innen sol-
len den bisherigen tdglichen
Umgang mit alten Menschen
Uberprifen, die Zusammen-
hange innerhalb eines Alters-
und Pflegeheims kennen, und
vor allem auch die Heimwelt
aus der Sicht von alten Men-
schen verstehen lernen.

Der Kurs, der von H.R. Win-
kelmann in Zusammenarbeit
mit verschiedenen Heimleitun-
gen durchgefuhrt wird, fthrt
in Themen wie Heimeintritt,
Lebensgeschichte, «Haltung»,
Belastungen sowie Sterben
und Tod, ein. Autonomie und
Selbstandigkeit des alten
Menschen sollen immer wie-
der beachtet und respektiert
werden. Es wird auch immer
wieder auf den «bereichs-
Ubergreifenden» Ansatz in der
taglichen Zusammenarbeit

Interessierte Heimleitungen oder Kaderpersonen erhalten
in folgenden Heimen Auskiinfte :

® Heime Kanton Zdrich und Umgebung:
Alterswohnheim Am Wildbach, Spitalstrasse 22,
8620 Wetzikon, Telefon 01/ 933 25 25

® Heime Kanton Thurgau und Ostschweiz:
Stadtisches Alters- und Pflegeheim, Zircherstrasse 84,
8500 Frauenfeld, Telefon 052/ 728 71 71

® Heime Kanton Glarus und Graubdnden:
Alters- und Pflegeheim Salem, Wiesstrasse 1,
8755 Ennenda, Telefon 055/ 646 81 11

@® Heime Kanton Luzern und Zentralschweiz:
Betagtenzentrum Dreilinden, Schweizerhausstrasse 10,
6006 Luzern, Telefon 041/ 419 88 88

und auf die spezielle Organi-
sation innerhalb einem Heim-
betrieb hingewiesen.
Aufgrund der bisherigen
Erfahrungen eignet sich der
Kurs nicht far Personal, das
weder die deutsche Sprache
spricht, noch diese versteht.
Allerdings stellt sich
grundsatzlich die Frage, ob
unsere Mitarbeiter/innen, die
in direktem Kontakt zu alten
Menschen  stehen,  nicht
schliesslich gezwungen wer-
den sollten, entsprechende
Deutschkurse zu besuchen.
Die Teilnehmer/innen eines
Basiskurses werden zwischen
den einzelnen Kurstagen Auf-
gaben erhalten, die sie im
Heim, entsprechend ihren

Moglichkeiten, erarbeiten soll-
ten. Weitere Kriterien fir den
Kursbesuch bestehen nicht.
Das Amt flur Altersheime
der Stadt Zurich fuhrt dhnliche
Kurse fur alle neuen Mitarbei-
ter/innen durch. Neben dem
Heimverband Schweiz, Sektion
Zlrich hat sich der Heimver-
band Schweiz, in Zusammenar-
beit mit dem VCI, entschlossen,
weitere Kurse in den Regionen
Thurgau, Glarus und Luzern an-
zubieten. Fur diese Kurse erhal-
ten Mitarbeiter/innen, welche
dem Heimverband oder dem
VCI angehoren, eine entspre-
chende Ermassigung (Kosten
pro Tag inkl. Kursunterlagen,
Pausengetranke und Mittages-
sen Fr.170.-). [ |

4124 Schonenbuch
Tel. 061-481 93 60

runumu”
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SCAN MODUL MOBIL SYSTEM

fur Wagen und Schranke
variabel und flexibel in jeder Hinsicht

Scan Modul System AG/SA

ililk

1170 Aubonne
Tél. 021-807 16 00
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In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fur
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

UFGEFALLEN -
UFGEPICKT

mmmm Heimjubilaen

15 Jahre: Betagten- und Pfle-
geheim Landhaus, Neuenegg.
25 Jahre: Altersheim Gelter-
kinden; Stiftung Bad Heu-
strich; Werkstatte und Wohn-
heim flr Behinderte Fricktal;
Altersheim Moosmatt, Mur-
genthal.

90 Jahre: Aargauisches Kran-
ken- und Pflegeheim, Muri.

mmm. Aargau

Aarburg: Schliessung. Im Ju-
gendheim ist Ende November
kurzfristig eine Abteilung mit
schwer erziehbaren Jugendli-
chen geschlossen worden. Im
Vordergrund stehen Probleme
eines Betreuers.

Aargauer Zeitung

Biberstein: Schliessung.
Wegen «unhaltbarer Zustan-
de» veranlasste das Gesund-
heitsdepartement des Kan-
tons Aargau die zwangsweise
Schliessung des privaten Al-
tersheims Residenza Sur casti
kurz vor Weihnachten.  Blick

Birr: Konzeptarbeit. Das
Schweizerische Pestalozziheim
Neuhof hat ein neues Ausbil-
dungskonzept und ein neues
Leitbild erarbeitet.

Aarqgauer Zeitung

Bremgarten: Genehmigt.
Die neuen Reglemente des
Gemeindeverbandes regionale
Altersheime Bremgarten, Kel-
leramt und Mutschellen wur-
den genehmigt.

Bremgarter Bezirks-Anzeiger

Brugg: Menuwahl per Com-
puter. Im Bezirksspital und im
angegliederten Krankenheim

Il

AUS DEN KANTONEN

lauft seit September ein erfolg-
reicher Versuch mit einer elek-
tronischen  MenUwahl-Erfas-
sung. Die Wiinsche der Betag-
ten werden auf elektronischen
Geraten erfasst und in der
Klche entsprechend umge-
setzt. Aargauer Zeitung

Granichen: Ausbau. Das Al-
tersheim Schifflandi soll erwei-
tert werden: Zu den bestehen-
den 47 Zimmern sollen 21
neue Einzelzimmer in einem
zu erstellenden Anbau kom-
men. Dieses Jahr sollen die
Planungsarbeiten so weit vor-
angetrieben werden, dass An-
fang 2000 mit dem Bau be-
gonnen werden kann.
Wynentaler Blatt

Hausen: Unter Dach. Ende
November konnte terminge-
recht das Aufrichtefest im Be-
hinderten-Wohnheim gefeiert
werden. Aargauer Zeitung

Kleindottingen: Geschen-
ke. Der regionale Rotary-Club
spendete dem Behinderten-
wohnheim das notige Geld
far einen Brennofen und ei-
nen Webstuhl. Die Botschaft

Muri: Neuer Name. Das Aar-
gauische Kranken- und Pfle-
geheim sucht Uber einen
Wettbewerb einen neuen Na-
men. Wohler Anzeiger

Oberentfelden: Spende.
Das Wohnheim fiir Behinderte
durfte von der evangelisch-re-
formierten Landeskirche des
Kantons Aargau eine Spende
von 60 000 Franken entgegen-
nehmen.  Aargauer Zeitung

Oftringen: Erbschaft. Das
Alterszentrum Lindenhof durf-
te die Erbschaft eines kinder-
los verstorbenen Ehepaars an-
treten und erhielt eine Schen-
kung in der Héhe von mehre-
ren hunderttausend Franken.
Zofinger Tagblatt

Rothrist:  Checkiibergabe.
Gleich zwei Weihnachtsge-
schenke fur das Altersheim
Rothrist: Der Verein Rothrister
Unternehmungen und das OK
des Rothrister Dorffestes tiber-
reichten der Heimleitung zwei
Checks in der Hohe von
180000 Franken.

Aargauer Zeitung

Seon: Neue Aufgabe. Das
am 31. Mai letzten Jahres ge-
schlossene  Bezirksaltersheim
an der Seetalstrasse in Seon
wurde auf Beginn dieses Jah-
res zu einem Wohnheim fur
Behinderte umgestaltet. Das
Haus verbleibt weiterhin im
Besitz der Kulturgesellschaft
des Bezirks Lenzburg.
Aarqauer Zeitung

Stein: Jubilaum. Dieses Jahr
feiert die Werkstatte und
Wohnheim fur Behinderte
Fricktal ihr 25-jahriges Beste-
hen. Wahrend des ganzen
Jahres sind Jubildumsanlasse
vorgesehen.  Fricktaler Bote

Umiken: Versteigerung. Das
private Alterswohnheim Seni-
orama wurde nach Konkurs
der Betreiberin versteigert.
Das einzige Angebot kam von
der Hauptglaubigerin, einer
Bank. Trotz neuen Besitzver-
haltnissen kann das Heim wei-
tergeflihrt werden.

Aargauer Zeitung

Wegenstetten: Wohngrup-
pe. Mit einem Apéro stellte
die Stiftung zur Férderung Be-
hinderter im Raum Rheinfel-
den ihre neue Aussenwohn-
gruppe in Wegenstetten vor.
Das grosszligige, far rund
30000 Franken renovierte
und den aktuellen Bedurfnis-
sen angepasste Bauernhaus
wurde von der Stiftung ge-
mietet. Es handelt sich um
eine Ubergangslosung, bis der
Neubau in Zeihen fertigge-
stellt ist.  Aargauer Zeitung

Wohlen: Pavillon geplant.
Das Arbeitszentrum Freiamt
wachst weiter: In Wohlen ist
ein Pavillon fir die Beschafti-
gung von Schwerstbehinder-
ten geplant. Aargauer Zeitung

mmmm Appenzell-AR

Gais: Kindergesang. 40 Un-
terstufenschiler erfreuten die
Bewohner des Altersheims
von Gais mit frohlichen Lie-
dern. Appenzeller Volksfreund

Trogen: Brunch statt Bra-
ten. Im Krankenheim weicht
der  Sonntagsbraten dem

Brunch-Buffet, dies auf Wunsch
der Pensionare.
Appenzeller Zeitung

= Appenzell-IR

Appenzell: Neue Taxord-
nung. Das Pflegeheim Appen-
zell unterzieht sich nach dem
neuen Pflegeheimvertrag dem
Besa-Abrechnungssystem.
Appenzeller Zeitung

BN Basel-Landschaft

Kanton: Vernehmlassung.
Das revidierte Alters- und Pfle-
geheimdekret ist vom Regie-
rungrat in die Vernehmlas-
sung geschickt worden und
tritt  wahrscheinlich im Jahr
2000 in Kraft. Weil sich der
Kanton aus der Finanzierung
der Heime zurlckzieht, wer-
den ab 1999 insbesondere fi-
nanzschwachere Gemeinden
stdrker belastet.
Basellandschaftliche Zeitung

Kanton: Neues Finanzie-
rungssystem. Ein neues Fi-
nanzierungssystem ftr Behin-
dertenwohnheime soll ermég-
lichen, dass mit den Heimen
Leistungsvereinbarungen ab-
geschlossen werden koénnen.
Die Regierung sieht ein Sy-
stem vor, das fur jedes Heim
eine einheitliche Heimtaxe
vorsieht, die nicht mehr pau-
schal, sondern nach der Zahl
der effektiven Aufenthaltsta-
ge ausgerichtet wird. Das
neue System soll schon fur
1999 gelten.
Basellandschaftliche Zeitung

Ormalingen: Ausstellung.
Im Altersheim stellte der Tetra-
plegiker Kurt Bussinger seine
Werke aus. Volksstimme

EEm Basel-Stadt

Kanton: 80 neue Platze. Die
Pflegeheimliste des Kantons
Basel-Stadt wurde aktualisiert
und um 80 Platze erweitert.
Die Bettenzahl liegt nun bei
2589 und damit immer noch
unter dem planerischen Richt-
wert von 2700 Betten. Ande-
rungen ergeben sich durch die
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Schaffung einer 55-platzigen
Pflegeabteilung im Felix-Platter-
Spital und die Vergrésserung
des Pflegeheims St. Johann.
Basellandschaftliche Zeitung

Basel: Umbau. Die Christo-
phorus-Alterssiedlung in Klein-
htiningen steht vor dem gros-
sen Umbau. Die bisherigen 35
Alterswohnungen entspre-
chen nicht mehr den heutigen
Ansprtichen. Unruhe brachte
die zeitlich knappe Vorankin-
digung des Projekts. Von ahn-
lichen Sanierungen sind auch
andere Alterssiedlungen be-
troffen.

Basler Zeitung

N Bern

Bern: Stiftung griinden. Da-
mit die Ertrage der Fonds-Gel-
der dem Zugriff des Kantons
entzogen sind, entsteht aus
den bisherigen Fonds der
Krankenheime  Gottesgnad
Bern, Koniz und Ittigen eine
Stiftung. Berner Zeitung

Brienz: Backen fiir Jung
und Alt. Eine weihnéachtliche
|dee hatte ein Hotel in Brienz.
Sie liess Kindergartler in ihren
Raumen Grittibdnze backen
fur die Senioren im Altersheim
Birgli. Der Brienzer

Gumligen: Café eroffnet.
Die Stiftung Siloah konnte ihr
neues Café-Restaurant Sere-
nata eroffnen.
Lokal-Nachrichten

Giimligen: Krisenstim-
mung. Nun zieht der Kanton
auch bei den Alters- und Pfle-
geheimen die Sparschraube
an: Das Pflegeheim Muri-
Gumligen beispielsweise muss
400000 Franken sparen. Die
Hélfte geht zu Lasten der An-
gestellten. Diese wehren sich
nun dagegen, kurzfristig ge-
anderte Vertrdge zu unter-
schreiben. Der Bund

Herzogenbuchsee: Verbes-
serungen. Bessere Qualitat
und ein Angehorigen-Rat: Da-
mit reagiert das Altersheim
Scheidegg auf Kritiken, wel-
che von einem miesen Be-
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triebsklima und  schlechter
Fuhrung sprechen.

Berner Zeitung

Huttwil: Ins Schulhaus? Das
Behindertenwohnheim in der
Sonnegg mochte mit Hilfe ei-
ner noch zu griindenden Stif-
tung das alte Nyffelschulhaus
erwerben und in ein Behin-
dertenwohnheim ftr Erwach-
sene umbauen lassen.

Berner Zeitung

Laupen: Sparauftrag. Der
Vorstand des Betagtenzen-
trums soll den Sparauftrag
ernster nehmen, um im kan-
tonalen Vergleich besser da-
zustehen. Ausloser ist der
Wechsel von der Spital- zur
Flrsorgegesetzgebung.

Der Bund

Neuenegg: Mit Chip. Statt
die Turen abzuschliessen, ri-
stet das Betagten- und Pflege-
heim Landhaus seine Alzhei-
merkranken mit einem Chip
aus. So wissen die Pflegen-
den, wer wann vom Heim
weggeht. Berner Zeitung

Trubschachen: Verdienst-
medaille. Holle und Michel
Seiler, die Heimleiter der an-
throposophisch  orientierten
Lebens- und Arbeitsgemein-
schaft Berghof Stdrenegg,
sind fur ihr Wirken mit einer
Verdienstmedaille ausgezeich-
net worden. Pressedienst

Zollikofen: Mehr Platz. Die
vier Wohngruppenhauser der
Stiftung fur blinde und sehbe-
hinderte Kinder in Zollikofen
sind saniert. Die Kinder haben
nun mehr Platz.

Berner Zeitung

mmmm Freiburg

Jeuss: Neuer IV-Bus. Das
Pflegeheim Galmguet konnte
einen neuen, behindertenge-
rechten Heimbus einweihen.
Freiburger Nachrichten

Tafers: Ausbau. Im Alters-
heim Sense-Mittelland sollen
Speisesaal und Cafeteria aus-
gebaut werden. Dazu bewil-
ligten die Delegierten einen
Planungskredit.

Freiburger Nachrichten

mmmm Glarus

Elm: Projektierungskredit.
Die drei Sernftaler Gemeinden
Engi, Matt und Elm haben ei-
nem Projektierungskredit flr
die dringende Sanierung des
Alterszentrums Sernftal zuge-
stimmt. Die Stidostschweiz

Linthal/Mollis:  Einbriiche.
In der gleichen Nacht wurde in
den Altersheimen Linthal und
Mollis eingebrochen. Die Ta-
terschaft versuchte, in den
Blros der Verwaltung zu Bar-
geld zu kommen. Fridlolin

Nafels: Bauvorhaben. Das
Alters- und Pflegeheim Letz
soll fur 5,4 Millionen Franken
erweitert werden. Dies wurde
den Bewohnern angekindigt.

Die Stidostschweiz

Schwanden: Uberangebot?
Die Zahlen scheinen eindeu-
tig: In der Region Glarner Hin-
terland-Sernftal gibt es zu vie-
le Platze in Alterswohnungen,
Altersheimen und Pflegehei-
men. Tendenz steigend. Ande-
rerseits gibt es Plane flr gros-
sere Investitionen in Linthal
und Elm. Ist es aus regionaler
Sicht vertretbar, wenn das Al-
terszentrum in  Schwanden
nicht ausgelastet ist? Nicht zu-
letzt deshalb soll die Betten-
zahl in Schwanden reduziert
werden, indem Doppel- in Ein-
erzimmer umgewandelt wer-
den. Die Stidostschweiz

= Graubilinden

Chur: Umbau abgeschlos-
sen. Eine wesentliche Aus-
bau-, Umbau und Sanierungs-
phase der Alterssiedlung im
Bodmer ist abgeschlossen.
Dazu zahlt die neue Eingangs-
halle mit Cafeteria.

Blindner Tagblatt

Masans: Qualitatstest. Die
evangelische  Alterssiedlung
Masans und das Alters- und
Pflegeheim Rigahaus haben
sich freiwillig einer weiteren
Qualitatstiberprifung  unter-
zogen und diese bestanden.
«Opti-Heim» heisst die ent-
sprechende Qualitatsurkunde.

Biindner Tagblatt

Samedan: Keine Ruhe. Auch
dreiviertel Jahre nach dem An-
tritt einer neuen Heimleitung
und einer neuen Fachkommis-
sion im Alters- und Pflege-
heim Promulins will es im
Heim nicht zur Ruhe kommen.
Immer noch werden anhalten-
de Misstone in der Flihrung
festgestellt.  Engadiner Post

Trun: In neuem Glanz. Kurz
vor Weihnachten wurde das
fur 10 Millionen Franken neu-
und umgebaute Alters- und
Pflegeheim Casa S. Martin sei-
ner Bestimmung Ubergeben.
Einweihung wird im Juni sein.

Die Stidostschweiz

EE | uzern

Horw: Vorlage. Im Juni soll
an der Urne Uber den Ausbau
und die Renovation des Pfle-
geheims Kirchfeld entschie-
den werden. Mit dem 19-Mil-
lionen-Projekt soll die Betten-
zahl von 86 auf 110 erhoht
werden, wobei vor allem mehr
Einbettzimmer  eingerichtet
werden und die Dreibettzim-
mer vollstandig verschwinden.
Gleichzeitig soll das Wohn-
gruppenkonzept  eingefiihrt
werden. Blickpunkt

Sursee: Riicktritt. Kurz vor
der Delegiertenversammlung,
bei der es um die Zukunft des
Regionalen Pflegeheims geht,
traf die Kiindigung des Heim-
leiters ein.

Anzeiger Michelsamt

Sursee: Weichen gestellt.
Der lange Zeit ungeklarte Wei-
terbestand des Regionalen
Pflegeheims Sursee ist sicher-
gestellt. Die Delegierten des
Gemeindeverbandes bewillig-
ten am 1. Dezember einen
Planungskredit von 340000
Franken fur die Sanierung und
einen neuen Kostenverteiler,
der hauptséachlich auf den
Pflegetagen basiert.

Neue Luzerner Zeitung

Sursee: Anpassen. Die Bur-
gergemeinde kann das Alters-
zentrum St. Martin fir rund
880000 Franken neuen Erfor-
dernissen anpassen. Die Blr-
gerversammlung stimmte
dem Kredit zu.

Neue Luzerner Zeitung



s Nidwalden

Stans: Machbarkeitsstudie.
Die Stiftung Alters- und Pfle-
geheim Nidwalden legt eine
Machbarkeitsstudie vor: Das
Altersheim soll zugunsten von
Pflegebetten in Pflegegruppen
aufgegeben werden. Die Stu-
die dient fur ein Umzonungs-
gesuch bei der Gemeinde
Stans in diesem Frihjahr.
Neue Nidwaldner Zeitung

s Obwalden

Kerns: Eroffnung im Juli.
Die Betagtensiedlung Huwel
nimmt Gestalt an. Der Stif-
tungsrat hat eine Heimleiterin
gewahlt und kindigt die
Ero6ffnung auf den 1. Juli an.

Neue Obwaldner Zeitung

= St. Gallen

Kanton: Staatsbeitrage. Die
St. Galler Regierung hat drei
Staatsbeitrage fir Altersheime
gesprochen: Die Gemeinde
Uznach erhalt 2,4 Millionen
Franken an einen Neubau, Vil-
ters-Wangs 2,3 Millionen
Franken an eine Heimsanie-
rung und -erweiterung; Wa-
lenstadt erhalt 710000 Fran-
ken flr die Angliederung ei-
ner Pflegeabteilung.

St. Galler Tagblatt

Aadorf: Trennung. Die im
Rahmen des Jubildums zum
20-jahrigen Bestehen durch-
gefiihrte Paul-Burkhard-Revue
hat ein finanzielles Loch in der
Kasse des Alters- und Pflege-
heims Aaheim hinterlassen,
worauf sich die Heimkommis-
sion vom verantwortlichen
Heimleiter trennte.

Der Landbote

Buchs: Stellenabbau. Das re-
novierte Pflegeheim Werden-
berg hat weniger Betten als
friher, und diese waren zu-
dem weniger gut ausgelastet
als budgetiert. Dies hat dazu
geflihrt, dass seit Beginn des
letzten Jahres sechs Stellen
abgebaut wurden. Zwei Per-
sonen wurde gekindigt.
Werdenberger &
Obertoggenburger

Degersheim: Ausstellung.
Sandra Freiberga zeigte im Al-
tersheim Steinegg ihre Bilder
und Kompositionen.
Appenzeller Zeitung

Ebnat-Kappel:  Geschenk.
Seit Mitte November beher-
bergt das Alters- und Pflege-
heim Wier offiziell einen Gast
mehr. Allerdings bleibt dieser
ewig jung und braucht auch
kein Bett. Es handelt sich
namlich um eine Statue im
Garten, ein grosszligiges Ge-
schenk.

Toggenburger Nachrichten

Flawil: Umnutzung. Der Ost-
trakt des Kantonalen Spitals
Flawil kann in ein Betagten-
heim umgebaut werden. Die
Blrgerschaft hat einen Projek-
tierungs- und Baukredit fur
den Umbau angenommen.

St. Galler Tagblatt

Gossau: Neue Rechtsgrund-
lage. Das Regionale Pflege-
heim erstellte eine neue
Rechtsgrundlage fur die Tarif-
gestaltung, welche nun Heim-
und Pflegetaxen trennt.

St. Galler Tagblatt

Jona: Vernissage. Im Alters-
heim Buhl stellte die Malerin
Erika Bischof-Dorfler ihre Wer-
ke aus. Linth Zeitung

Jona: Krippenfiguren. Das
Altersheim Buhl hat rechtzei-
tig vor Weihnachten 14 neue
Krippenfiguren des Holzbild-
hauers Paul Widmer erhalten.

Linth Zeitung

Jona: Modeschau. Im Alters-

und Pflegeheim Buhl fand
erstmals  eine  Modeschau
statt. Linth Zeitung

Liitisburg: Patronat. Martina
Hingis gab sich die Ehre: Sie
Ubernahm die Patenschaft fur
zwei Projekte im Kinderdorfli
Lutisburg. Blick

St. Margrethen: Skulptur.
Das Alters- und Pflegeheim
Fahr erhielt die Skulptur «Ge-
borgenheit» des verstorbenen
Kinstlers Ludwig Kraus ge-
schenkt.

Ostschweizer Tagblatt

Uznach: Noch kein griines
Licht. Nachdem der Heimat-

KANTONEN

schutz und ein Nachbar Ein-
sprache gegen die Uberbau-
ung des Schubiger-Areals und
damit gegen die Umzonung
des kinftigen Altersheim-
Grundstlcks eingelegt haben,
muss noch verhandelt wer-
den. Linth Zeitung

Wattwil: Ubergeben. Die
Gemeinnitzige  Gesellschaft
des Kantons St. Gallen hat das
Altersheim Bunt den Gemein-
den Wattwil, Lichtensteig und
Krinau Ubergeben. Da das Al-
tersheim  mittelfristig  nicht
mehr in der ehemaligen Indu-
striellenvilla weitergefihrt
werden kann, soll das Alters-
heim Risi erweitert werden,
um die Bewohner des Alters-
heims Buntim Jahre 2001 auf-
nehmen zu kénnen. Die Wei-
terverwendung der Liegen-
schaft Bunt ist noch offen.
Der Toggenburger

Widnau: Zwei Heime. Auf
dem Areal des ehemaligen Ze-
mentréhrenwerkes planen
zwei Private unabhangig von-
einander je ein Alters- und
Pflegeheim. Der Platz wird
kaum fir beide reichen.

Der Rheintaler

Wittenbach: Verkauf? Die
Stadt St. Gallen mochte ihr Al-
ters- und Pflegeheim Kappel-
hof, das in Wittenbach steht
und unterdessen vor allem
von Wittenbachern benUtzt
wird, nicht mehr selber
fuhren. Sie will es der Ge-
meinde Wittenbach verkau-
fen. St. Galler Tagblatt

mmmm Schaffhausen

Schaffhausen: Pflegestati-
on. Der Altbau des stadti-
schen Altersheims Steig soll in
Zukunft schrittweise in eine
Pflegestation umgenutzt wer-
den.

Schaffhauser Nachrichten

Stein am Rhein: Erweite-
rung. Durch den neuen Pavil-
lon mit direktem Zugang zum
Garten kann die Qualitat der
Betreuung und des Wohnens
im Clara-Dietiker-Heim  we-
sentlich verbessert werden.
Schaffhauser Nachrichten

s Schwyz

Altendorf: Neues Modell.
Das Alterswohnheim Engelhof
bietet klnftig eine betreute
Tageswohnung an, ein zu-
kunftsweisendes Modell im
Kanton. March-Anzeiger

Feusisberg: Namen ge-
sucht. Der Stiftungsrat des Al-
ters- und Pflegeheims der Ge-
meinde Feusisberg veranstal-
tet einen Wettbewerb zwecks
Namensfindung.

Héfner Volksblatt

Freienbach/Wangen: Bene-
fizkonzert. Der Jodlerklub
Sangertreu fuhrte mit be-
freundeten Ensembles ein Be-
nefizkonzert zugunsten des
Behindertenwohnheims Hofli
in Wangen und der Sonder-
schule Ausserschwyz in Frei-
enbach durch.
March-Anzeiger

Freienbach: Wohngruppe.
Die Seniorenpension Pfarr-
matte hat die erste Wohn-
gruppe fir Alzheimerpatien-
ten im Kanton eingerichtet.
Die hat Platz fur sechs Perso-
nen. March Hofe Zeitung

Ibach: Hubertus-Messe. Ein
Erfolg vor zwei Jahren flhrte
zur Wiederholung der Auf-
fihrung einer Hubertus-Mes-
se im Wohnheim Eigenwies.
Bote der Urschweiz

Oberiberg: Neue Wendung.
Die Auseinandersetzung um
den Standort eines kinftigen
Altersheim im Ybrig geht wei-
ter. In Oberiberg wurden neue
Tatsachen geschaffen: Ende
November wurde eine Alters-
heimgenossenschaft gegrin-
det. Neue Schwyzer Zeitung

Siebnen: Tresor geklaut.
Waéhrend die Betagten schlie-
fen, rdumten Einbrecher einen
80 Kilo schweren Tresor des
Alters- und Pflegeheims mit
Geld und Schmuck aus — nur
50 Meter vom Polizeiposten
entfernt. Blick

== Solothurn

Kanton: Keine Baubeitrage
mehr. Der Kantonsrat hat be-
schlossen, keine Baubeitrage
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mehr an Altersheime und Hei-

me nach dem Jugendheimge-

setz auszurichten.
Solothurner Zeitung

Derendingen-Luterbach:
Heimbus. Die Bewohner des
Alters- und Pflegeheims De-
rendingen-Luterbach  haben
einen Rollstuhltransporter er-
halten. Solothurner Zei-
tung

Hofstetten-Fliih:  Zustim-
mung. Die Gemeindever-
sammlung genehmigte nach
langer Diskussion mit Uberra-
schend gutem Stimmenver-
haltnis die Krediterteilung fur
das Projekt Alters- und Pflege-
wohnraum. Im Vorfeld war
der Standort massiv kritisiert
worden. Basler Zeitung

Olten: Neue Infrastruktur.
Das Altersheim St. Martin soll
eine neue Infrastruktur erhal-
ten. So sollen auf jedem Stock
Gemeinschaftsraume  entste-
hen, um ein neues Betreuungs-
konzept aufziehen zu kénnen.
Die Kosten fir die Umbauten
werden auf 3,7 Millionen
Franken veranschlagt.

Oltner Tagblatt

Wangen: Kredit gespro-
chen. Der Kantonsrat hat ei-
nen Staatsbeitrag von 3 Mil-
lionen Franken fur den Um-
und Ausbau des Wohnheims
Bethlehem bewilligt.

Oltner Tagblatt

== Thurgau

Kanton: Kein Handlungsbe-
darf. Keine Notwendigkeit
zum Handeln sieht die Regie-
rung in  Sachen sexuellen
Missbrauchs in Thurgauer Hei-
men. Dies ist die Antwort auf
eine Interpellation im Kan-
tonsrat, eingereicht wegen ei-
nes entsprechenden Falls im
Kanton St. Gallen.

Thurgauer Volkszeitung

Amriswil: Kreativitat. In der
Alterssiedlung Tellenfeld stell-
te die Altersheimbewohnerin
Berthilde Guinther ihre kreati-
ven Aquarelle aus.
Oberthurgauer Nachrichten
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Bussnang: Glasfenster. Im
Altersheim Bunt wurden zwei
besondere Adventsfenster
geoffnet: Glasfenster des ver-
storbenen Kinstlers Jacques
Schedler.

Thurgauer Volkszeitung

Fischingen: Elterngruppe.
Im Sonderschulheim Chilberg
hat man gute Erfahrungen ge-
macht mit dem Angebot einer
Elterngruppe. Im Vordergrund
steht der  Erfahrungsaus-
tausch. Thurgauer Zeitung

Miinchwilen: Spende. Der
Radprofi Alex Zille hat dem
Wohn- und Therapieheim
Sonnenhalde 10000 Franken
gespendet. Blick

Romanshorn: Werbetrager.
Der neue Heimbus des Wohn-
heims Betula wird von 55
Sponsoren aus der Region ge-
tragen, die auf seiner Ober-
flache werben durfen.
Anzeiger Thurgau

m Zug

Kanton: Dezentral. Die Spi-
talkommission hat einen Vor-
stoss aus Baar klar abgelehnt,
ein  Schwerpunktpflegeheim
zu realisieren. Die Langzeit-
pflege soll dezentral bleiben.
Neue Zuger Zeitung

e Zlirich

Kanton: Gescheitert. Die
Krankenkassen des Kantons
Zurich mussen sich starker an
den Kosten der rund 200 Pfle-
geheime beteiligen. Der Bun-
desrat hat ihren Rekurs gegen
hohere Pflegetarife abgelehnt.
Die Kassen drohen mit bis zu
20-prozentigen Pramiensteige-
rungen. Neue Zlircher Zeitung

Adliswil: Zustimmung. Die
Adliswiler Stimmberechtigten
haben dem Bau der Alters-
siedlung Soodmatte samt den
dazugehdrigen Vertragen
deutlich zugestimmt.
Zlrichsee-Zeitung

Baretswil: Ausfahrt. Die Z{ir-
cher Oberlander Camioneure
luden die Kinder des Heims

Sunnematteli zu einem Aus-

flug ein. Swiss Camion
Dietikon: Modernisierung.
Markante Verbesserung der
Wohnsituation im Alters- und
Pflegeheim Ruggacker: Fir
1,2 Millionen Franken sollen
der Aufenthalts- und Er-
schliessungsbereich umge-
baut werden. Der Gemeinde-
rat bewilligte den entspre-
chenden Kredit.

Limmattaler Zeitung

Fallanden: Neues Vorpro-
jekt. Nach der Ablehnung fur
ein Alterszentrum 1995 durch
die Stimmberechtigten hat
nun der Gemeinderat ein Ar-
chitektenteam beauftragt, ein
Vorprojekt fr ein Alterszen-
trum in wesentlich reduzierter
Form zu erarbeiten.

Anzeiger von Uster

Flaach: Zustimmung. Alle
sechs Gemeinden des Zweck-
verbandes Alters- und Pflege-
heim Flaachtal haben dem
Umbau und der Nutzungsan-
derung des Heimes in Flaach
zugestimmt. Der Landbote

Kusnacht: Geld erschwom-
men. Die Wassersportvereine
sammelten mit einem Sponso-
ren-Schwimmen 7500 Fran-
ken fur das Barbara-Keller-
Heim. Zlrichsee-Zeitung

Uster: Wohngruppe. Im Al-
tersheim  Rosengarten  in
Uster, das der Stadt Zirich
gehort, wurde eine Wohn-
gruppe fur mobile demente
Betagte ercffnet.
Tages-Anzeiger

Wald: Kontaktpflege. Das
Walder Altersheim Drei Tan-
nen bemuht sich mit regel-
madssigen  Veranstaltungen,
Leute aus dem Dorf ins Heim
zu holen. So war im Oktober
eine ganze Woche dem The-
ma «Einst und Jetzt» gewid-
met. Der Ziircher Oberldnder

Wetzikon: Architekturkri-
tik. In Wetzikon soll ein Al-
tersheim  saniert  werden.
Doch das Projekt verunstaltet
den Bau, dessen architektoni-
sche Qualitat niemand sehen
will. Tages-Anzeiger

gesamt.

gute Tryptophanquellen.

Hormonbedingte Abnahme
der Gewaltbereitschaft

FRIEDLICHER IM WINTER

Die kalte Jahreszeit hat durchaus auch positive Aus-
wirkungen auf die menschliche Psyche: Die Bereitschaft
zu impulsiven Gewalthandlungen nimmt ab. Finnische
Forscher stellten das fest, nachdem sie die Kriminalsta-
tistik ihres Landes untersucht hatten. In fast vierzig Jah-
ren geschahen Uber viertausend Toétungsdelikte, doch
diese waren keineswegs gleichmdssig tber das Jahr
verteilt. Im Januar lagen sie etwa 14 Prozent unter dem
Durchschnitt, im August fast 10 Prozent dartiber. Auch
Selbstmorde mit gewalttatigem, impulsivem Charakter
folgten diesem Muster, nicht aber die Selbstmorde ins-

Maéssigend auf heftige menschliche Geftihle wirkt
offenbar Serotonin, ein hormonahnlicher Botenstoff im
Hirn. Im Winter ist sein Spiegel am hochsten, und im
Sommer erreicht er seinen Tiefpunkt.

Serotonin entsteht im menschlichen Kérper aus der
Aminosaure Tryptophan. Es lohnt sich, nicht nur in der
Weihnachtszeit Erdniisse zu knabbern, sondern auch
im Sommer. Erdniisse enthalten namlich besonders viel
Tryptophan. Eier und Vollkornprodukte sind ebenfalls
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