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Wie werden wir eine
Netzwerkschule?

Wenn Sie als Lehrerin/Lehrer, als Schul-
leiterin/Schulleiter, als Schulpflegerin/
Pfleger, als Inspektorin/inspektor, als
Rektorin/Rektor oder auch als Eltern
daran interessiert sind, eine «Gesund-
heitsfordernde Schule» zu werden, so
nehmen Sie mit der Koordinationsstelle
Kontakt auf. Wir bemthen uns, Ihren
Anliegen gerecht zu werden, fir lhre
Schule die bestmégliche Unterstiitzung
zu bieten oder zu vermitteln und ge-
meinsam mit lhnen einen massge-
schneiderten Weg zu suchen. Auf die-
ser Grundlage wird dann eine Vereinba-
rung fir die Dauer von mindestens zwei
Jahren erarbeitet.

Inhalt der Vereinbarung sind ideelle
wie arbeitstechnische Punkte. Die Schu-
le soll als soziale Organisation verstan-
den werden, die ihren eigenen Charak-
ter durch die Gestaltung der Beziehun-
gen aller Beteiligten untereinander er-
halt. Weiter soll das gesamte Schulteam
sich fur den Netzwerkbeitritt entschei-
den und diesen Entscheid mittragen. Es
soll eine Arbeitsgruppe «Gesundheits-
forderung» von mindestens drei Perso-
nen gewahlt und davon eine Person als
Netzwerk-Kontaktperson  bezeichnet
werden.

Die Arbeitsgruppe «Gesundheitsfor-
derung» plant auf der strukturellen und
thematischen Ebene eine bewusste
Auseinandersetzung mit dem Thema
Gesundheit und Schule. Durch Projekte,
Aktionen und durch Schritte in der
Schulentwicklung soll sich die Schule
auf den Weg zu einer «Gesundheitsfor-
dernden Schule» machen. Die Schule
befindet und stimmt Uber die vorge-
schlagenen Wege ab und fuhrt diese
anschliessend gemeinsam durch.

Die Vereinbarung sieht weiter vor,
dass die gemachten Erfahrungen bei
Treffen, im Rundbrief oder bei Tagun-
gen anderen Netzwerkmitgliedern zur
Verfligung gestellt werden. Die Verein-
barung wird von der Schulleitung, der
Kontaktperson, wo vorhanden von ei-
ner ins Projekt involvierten und die
Schule unterstiitzenden Fachstelle und
von der Netzwerkkoordination unter-
zeichnet. Im Sinne einer Labelauszeich-
nung erhalten die Netzwerkschulen
eine Tafel, die sie gegen aussen sichtbar
als  «Gesundheitsfordernde  Schule»
auszeichnet.

Finanzielle Unterstiitzung:
Fonds fiir Projekte

Pro Jahr stehen Fr. 100 000.— zur Unter-
stiitzung von Schulprojekten zur Verfii-
gung. Gesuche koénnen nur Schulen
einreichen. Fachstellen, Vereine oder
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andere Organisationen kénnen nur in-

direkt Unterstitzungsgesuche einrei-

chen, indem sie Schulen motivieren,

ihre Projekte durchzufthren und ein

entsprechendes Gesuch einzureichen.

Unterstltzt werden Projekte, die:

® bestehende Erfahrungen integrieren
und innovative Ideen fordern

@ auf der thematischen oder struk-
turellen Ebene angelegt sind

e die Erfahrungen und Ergebnisse in
einem kurzen Bericht (Eigenevalua-
tion) festhalten, so dass sie weite-
ren Interessierten zuganglich sind.

Gesuche mussen mindestens folgende

Unterlagen enthalten:

® Konzept

® Budget

® Zeitplan

® Finanzierungsplan

Pro Projekt, Schule und Jahr werden
hochstens Fr. 5000.— und maximal 50
Prozent der Gesamtkosten als Unter-
stitzungsbeitrag ausgerichtet. Nicht

unterstitzt wird die Produktion oder
der Kauf von didaktischen Materialien.
Ausgeschlossen sind riickwirkende Fi-
nanzierungen von bereits abgeschlosse-
nen Projekten. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.

Die Schweiz beteiligt sich am Eu-
ropaischen Netzwerk Gesundheitsfor-
dernder Schulen (ENGS): Ein Projekt der
WHO, der EU und des Europarates. Ra-
dix betreut das Schweizerische Netz-
werk im Auftrag des Bundesamtes fur
Gesundheit.

Gesundheitsforderung
Promotion de la santé

So erreichen Sie uns:

Nationale Koordination und Deutschschweiz:
Barbara Zumstein, Radix Gesundheitsforderung,
Habsburgerstrasse 31, 6003 Luzern,

Tel. 041/210 62 10, Fax 041/210 61 10

Romandie und Tessin:

Maithé Busslinger, Radix Promotion de la santé,
Av. Ruchonnet 57, 1003 Lausanne,

Tel. 021/329 01 57, Fax 021/329 01 58 |
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Personenmitglieder

Heimverband Schweiz

Giger-Haller Darya, Alters- und Pflege-
heim Schenkenbergertal, Kellermattweg
7, 5107 Schinznach Dorf; Stv. Heim-
leitung und Leitung Hausdienst/Wasch-
kiiche.

Sektion Appenzell

Bohler Roland, Stiftung Waldheim,
Wohnheim Griinderhaus, Sémmlerweg
9, 9038 Rehetobel; Heimleiter.

Sektion Bern

Schiipbach Thomas, Internat Diapason,
Jugendheim Sternen, Lehngasse 37,
3812 Widerswil; Heimleiter. Simmen
Jurg, Heilsarmee-Wohnheim Buchseegut,
Buchseeweg 15, 3098 Koniz;

Stv. Heimleiter.

Sektion Thurgau

Wigert Josef, Alters- und Pflegeheim,
Schloss Eppishausen, Schlossstrasse 5,
8586 Erlen; Heimleiter.

Region Zentralschweiz

Baumgartner Erich, SSBL, Wohnheim
Casa Macchi, Ettiswilerstrasse 19,
6130 Willisau; Heimleiter.

Sektion Ziirich

Madérin Vreni, Alters- und Pflegeheim
Wiesengrund, Etzelstrasse 44,
8712 Stafa; Heimleiterin.

Institutionen

Heimverband Schweiz

Kranken- und Altersheim Erlenhaus,
Engelbergerstrasse 6, 6390 Engelberg.
Betagtensiedlung D'r Heimd, Hunwiler-
weg 4, 6074 Giswil. Betagten- und
Pflegeheim Spannort, Spannortweg,
6472 Erstfeld.

Sektion Aargauische Kinder-, Jugend-
und Behindertenheime

Roth-Haus, Aarauerstrasse 11,

5630 Muri.

Sektion Basel
Kinder «Auf dem Gellert», Emanuel-
Blichel-Strasse 16, 4052 Basel.

Sektion Bern

Krankenheim Altenberg, Altenberg-
strasse 64, 3013 Bern. Kinderheim der
Stiftung Arn, Hiibeliweg 15,

3264 Diessbach bei Biren.

Wohnhaus Belpberg, Belpbergstr. 2,
3110 Minsingen. Entlastungsdienst
Bern, Verein Christophorus-Schule,
Bellevuestrasse 20, 3073 Gumligen.

Sektion St. Gallen
Wohnheim Oberstetten, Herta Frohlich,
9249 Algetshausen.

Sektion Thurgau
Stiftung Altersheim Vogelsang, Graben-
strasse 10, 8253 Diessenhofen.

Sektion Zirich
Privat-Altersheim Perla-Park, Freiestrasse
210, 8032 Zdrich.

Die erforderlichen Beschliisse des Zentralvorstandes des Heimverbandes Schweiz und der
zustandigen Sektionen erfolgen aus terminlichen Griinden oft in respektablen zeitlichen
Abstanden. Die Aufnahme durch den Zentralvorstand kann deshalb nur unter Vorbehalt

der Zustimmung der Sektionen erfolgen.
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