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AUTISMUS

Tagung des Schweizerischen Vereins der Eltern autistischer Kinder

und weiterer am Autismus Interessierter (SVEAK)

GESTUTZTE KOMMUNIKATION -

Von Rita Schnetzler

Die Methode der gestiitzten Kommunikation besteht darin,
dass eine Hilfsperson (Stiitzer) die in der Kommunikation behinderte Person
(FC-Schreiber) meist an der Hand oder am Arm stiitzt und ihr dadurch zum
Beispiel das Schreiben auf einer Computertastatur oder das kontrollierte Hin-
deuten auf ein Element einer Symbol- oder Bildertafel ermdglicht. Die Ge-
schichte der gestiitzten Kommunikation ist relativ jung. Fast ebenso alt ist
jene der Kritik an dieser Methode und der Zweifel an der Echtheit der kom-
munizierten Inhalte. Die Auseinandersetzung mit dieser Kritik war einer der
Hauptschwerpunkte der «FC-Tagung» vom 29. August in Ziirich, die vom
Schweizerischen Verein der Eltern autistischer Kinder und weiterer am Au-
tismus Interessierter (SVEAK) organisiert wurde.

ohne dass eine breitere Offentlichkeit
davon erfuhr.

Unter den Menschen, denen FC ge-
holfen hat, erfolgreicher oder mehr zu

om 27. bis zum 29. August fand in
Zurich ein EinfUhrungsseminar mit
anschliessender Tagung zum Thema

FACILITATED COMMUNICATION (FC)

kommunizieren, befinden sich unter an-
derem Menschen mit frihkindlichem
Autismus. Zu den bekanntesten unter
ihnen gehoéren im deutschsprachigen
Raum zum Beispiel Dietmar Zoller und
Birger Sellin, die ihre Erfahrungen
schriftlich festgehalten und publiziert
haben. Es ist jedoch keineswegs so, dass
FC fur alle Menschen mit schweren
Kommunikationsstérungen geeignet ist.
Annegret Schubert wies an der FC-Ta-
gung vom 29. August in Zurich darauf
hin, dass Sprechen effizienter, akzeptier-
ter, leichter verstandlich und weniger
beeinflussbar ist und dass FC in allen
Fallen als Erganzung (und nicht als Er-
satz) zu bestehenden verbalen und/oder
nonverbalen Kommunikationsmdoglich-
keiten betrachtet werden soll.

«gestltzte Kommunikation» (Facilita-
ted Communication, Abk. FC, siehe Ka-
sten) statt. Organisator war der Schwei-
zerische Verein der Eltern autistischer
Kinder und weiterer am Autismus Inter-
essierter (SVEAK). Die Leitung der Ta-
gung hatte Annegret Schubert vom Fa-
cilitated Communication Institute der
Syracuse University, New York, eine
Amerikanerin deutscher Muttersprache,
die sich seit den Anfangen mit der Me-
thode FC auseinandersetzt. Weitere Re-
ferentinnen waren: Andrea Basler-
Eggen, Sonderschulpadagogin und Mit-
arbeiterin am FC-Forschungsprojekt des
Landes Bayern am Lehrstuhl fir Geistig-
behindertenpdadagogik  der Ludwig-
Maximilians-Universitat Minchen, And-
rea Alfaré, Doktorandin der Linguistik,
Universitat Basel, und Brigitte Lobisch,
Lehrerin fur Kunsterziehung und Kunst-
therapeutin an der Caecilienschule Fir-
stenfeldbruck (D).

Entstehung und Entwicklung

Die Geschichte der gestttzten Kommu-
nikation ist relativ jung. Erst in den letz-
ten zehn Jahren hat diese Kommunikati-
onsmethode in einer breiteren Offent-
lichkeit Beachtung gefunden. Erstmals
beschrieben wurde sie von Rosemarie
Crossley, welche FC mit der schwer kor-
perbehinderten, spastischen Annie Mc-
Donald entdeckte und entwickelte.
Moglicherweise haben vor Crossley an-
dere Menschen in dhnlicher Weise mit
behinderten Menschen kommuniziert,
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Facilitated Communication (FC):
Gestilitzte Kommunikation

Gestltzte Kommunikation ist eine von verschiedenen Formen der unterstitzten
Kommunikation (Kommunikationsmethoden fiir Menschen mit eingeschrankten
Moglichkeiten des verbalen Ausdrucks, zum Teil unter Verwendung von Kommu-
nikationshilfsmitteln). Die Methode der gestiitzten Kommunikation kann man-
chen (jedoch keinesfalls allen) Menschen, die mit anderen Kommunikationsme-
thoden (Sprechen, Gebéardensprache, selbsténdiges Auswahlen von Bildern, Sym-
bolen oder Buchstaben auf Bildkarten, Symboltafeln, Computertastaturen usw.)
keine ausreichende Kommunikation erreichen, als Kommunikationshilfe dienen.
Dies gilt insbesondere fir Menschen, die «in der Ausfiihrung willensgesteuerter
Handlungen so blockiert sind, dass es ihnen nicht gelingt, in einem bestimmten
Augenblick eine bestimmte Bewegung (z.B. die Zeigebewegung auf ein Bild hin)
alleine auszuftihren»'.

Gestltzte Kommunikation besteht darin, dass ein getbter Helfer (sog. «Stiit-
zer») die in der Kommunikation behinderte Person (sog. «FC-Schreiber») «an
Hand, Handgelenk, Ellenbogen oder spater auch nur an der Schulter stutzt und
es ihr dadurch ermoglicht, ihre Bewegungen besser zu kontrollieren und im ge-
winschten Augenblick auf das Gewdlnschte (meist eine Buchstabentafel oder
Computertastatur) zu deuten»'. Der Sttzer gibt dabei dem Impuls des Schreibers
nach. Er darf diesen jedoch niemals aktiv fiihren. Ziel der Methode ist es, die Hil-
fe allmahlich auszublenden. Bisherige Kommunikationsmaoglichkeiten sollen nicht
durch FC ersetzt, sondern weiterhin gepflegt und um die neue Moglichkeit er-
ganzt werden.

Die Hilfestellung des Stutzers umfasst das physische Element der Berlihrung,
die dem Schreiber helfen kann, eine Bewegung zu beginnen und den eigenen
Korper besser wahrzunehmen. Zudem kann der Stitzende Uberschiessende Be-
wegungen und/oder Perseverationen (Verharren auf einem Bewegungsmuster)
verhindern. Er unterstiitzt den Schreiber aber auch psychisch, indem er ihm ein
Geflihl der Sicherheit vermittelt und ihm hilft, sich zu konzentrieren.

! «Facilitated communication = Gestltzte Kommunikation», Merkblatt der ISAAC (International
Society for Augmentative and Alternative Communication) Deutschland, Gesellschaft flir Unter-

stlitzte Kommunikation e.V. Geschaftsadresse: ISAAC c/o Petra Hoffmann, Diisseldorfer Strasse 90,
D-51063 Koln.




Kritik und Zweifel

Fast ebenso alt wie die Geschichte der
gestutzten Kommunikation ist jene der
Kritik an dieser Methode und der Zwei-
fel an der Authentizitat (Echtheit) der
kommunizierten Inhalte. Eine wichtige
Ursache der Zweifel ist die Tatsache,
dass hier Menschen, deren intellektuelle
Fahigkeiten man aufgrund der bisher
gezeigten Fahigkeiten wesentlich tiefer
eingeschatzt hatte, eine zum Teil ver-
bltiffende Schreibfertigkeit entwickel-
ten. Historisch wurden gemass Anne-
gret Schubert die Fahigkeiten etwa vie-
ler gehorloser Menschen und von Men-
schen mit spastischer Ldhmung in ahnli-
cher Weise unterschatzt.

Erste Studien zur Uberpriifung der
Validitat («Gultigkeit», Zuverlassigkeit)
der FC-Methode beziehungsweise der
Authentizitat der gedusserten Inhalte
und damit auch der Fahigkeiten der FC-
Schreiber wurden bereits Ende der Acht-
zigerjahre durchgeftihrt. In den meisten
Féllen handelte es sich um quantitative
Validationsstudien, die Uberprifen, ob
es einem FC-Schreiber gelingt, dem
Stutzer Informationen (zum Beispiel den
Inhalt einer Bild- oder Wortkarte) zu
Ubermitteln, die dieser nachweislich zu-
vor nicht hatte (sog. «Message-pas-
sing»). An der FC-Tagung vom 29. Au-
gust sprach Andrea Basler-Eggen Uber
Methodik, Aussagekraft und Grenzen
von Studien, die mit «Message-passing»
arbeiten. Basler wies insbesondere dar-
auf hin, dass Validationstests zwar zei-
gen, «wie bestimmte FC-Schreiber mit
bestimmten Stutzern unter bestimmten
Bedingungen mit bestimmten Aufgaben
zurechtkommen», dass sich daraus je-
doch keine generellen Aussagen Uber
die Validitdt der Methode FC ableiten
lassen.

«Message-passing» ist, so Basler-Eg-
gen, eine Fahigkeit, die man «nicht vor-
aussetzen kann», die aber viele FC-
Schreiber trainieren konnen. Im Rahmen
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Schlussdiskussion mit allen Referentinnen
(von links nach rechts): Annegret Schubert,
Andrea Basler-Eggen, Brigitte Lobisch,
Andrea Alfaré und Béa Kaufmann (Diskus-
sionsleitung). Die Linguistin Andrea Alfaré
brachte Texte des 28-jdhrigen, autistischen
Philipp Desvoignes an die Tagung mit.
Michael Germann besucht die Primarschule
in Begleitung der Logopéadin Ursula Haab,
mit der er an der Tagung vorfiihrte, wie er
mit Stiitzung schreibt.

der «Munchner Studie» wird neben wis-
senschaftlichen Projekten unter ande-
rem auch ein Validationstraining mit
mehreren FC-Schreibern durchgefihrt.
Die Fahigkeit, dem Stltzer nicht be-
kannte Inhalte mitzuteilen, ist nicht nur
fur Studien von Bedeutung, sondern
insbesondere auch fur die FC-Schreiber
selber, die dadurch wesentlich zur Aner-
kennung ihrer Fahigkeiten und damit
auch ihrer FC-Ausserungen durch ihre
Umgebung beitragen kénnen.

FC und Einflussnahme

Im Unterschied zu Methoden wie der
Handfuihrung nach Affolter soll bei der
gestltzten Kommunikation der Stltzer
moglichst keinen Einfluss auf die Bewe-
gungen des FC-Schreibers nehmen; er
soll dessen Bewegungen also nicht
«fuhren», sondern lediglich vorhandene
Impulse aufnehmen und ihnen folgen.
Kritiker der FC-Methode flihren unter
anderem an, dass Stutzpersonen die FC-
Schreiber bewusst oder unbewusst be-
einflussen. Tatsachlich ist bei der ge-
stitzten Kommunikation — neben der
«natdrlichen» Interaktion, die zu jeder
Kommunikation gehért — auch ganz
konkrete, korperliche Beeinflussung
moglich.

«Es gibt viel Grund, sich um die Pro-
blematik der Einflussnahme zu kim-
mern», schrieb Annegret Schubert
1994: «Unter experimentellen Bedin-
gungen fallt es vielen FC-Benutzern, zu-
mindest anfanglich, schwer, ihre eige-

nen Worte und nicht die der Stltzerin
zu schreiben.» Zudem «kénnen manche

StUtzerinnen und Stltzer eigene Bewe-
gungen und Impulse schlecht von jenen
der FC-Bentitzenden unterscheiden»,
was auch sie selber gelegentlich zwei-
feln lasst, ob die geschriebenen Worte
nun von ihnen oder vom FC-Schreiber
stammen. Irritierend wirkt far Aus-
senstehende auch, dass manche FC-
Schreiber (die auch im Alltag oft Dinge
tun, ohne hinzuschauen) nur fllichtig
auf Tastatur und Bildschirm schauen.
Dagegen weist zum Beispiel die Tatsa-
che, dass «manche FC-Bentitzende nach
einiger Zeit der Stltzung zumindest teil-
weise unabhdngig schreiben», darauf
hin, dass unbeeinflusste Kommunika-
tion mit FC mdglich ist.

Um die Kontrolle und damit die Ge-
fahr der Einflussnahme moglichst gering
zu halten, empfiehlt Annegret Schubert
FC-Stitzerinnen und -Stltzern unter an-
derem,

— den FC-Benltzer zu ermutigen, ih-
nen zu widersprechen und auch Din-
ge zum Ausdruck zu bringen, die ih-
nen nicht angenehm sind.
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— ihm von Anfang an Gelegenheit zu
geben, echte Entscheidungen zu
treffen.

— ihn aufzufordern, auf die Tastatur zu
schauen, denn Menschen, die mit
sichtbarer  Aufmerksamkeit = schrei-
ben, brauchen gemaéss Annegret
Schubert weniger Stitze.

— die korperliche Stutze soweit als
maoglich zu reduzieren und den FC-
Schreiber zu selbstandigerem Schrei-
ben zu ermutigen.

Der Wille des Stutzers, den eigenen Ein-
fluss zu reduzieren und dem FC-BenUt-
zenden zu seinem eigenen Ausdruck zu
verhelfen, ist gemdss Schubert eine
wichtige Voraussetzung dafir, dass FC
zum Weg aus der Isolation und nicht zu
einer Verstarkung des Abhangigkeitsge-
fahls fahrt. Andererseits weist sie auch
darauf hin, dass FC keinesfalls die einzi-
ge Form der unterstitzten Kommunika-
tion ist, bei welcher ein Einfluss auf den
Kommunizierenden maglich ist. Viel-
mehr bedeutet auch etwa die Auswahl
von Bildern, Symbolen oder Wértern fir
Symboltafeln oder -karten eine Ein-
schrankung und damit Beeinflussung
der kommunizierbaren Inhalte.

Auswirkungen der erweiterten
Kommunikationsmoglichkeiten

Durch die heftige Kritik und die Zweifel
an der Authentizitit von FC-Ausserun-
gen sahen sich die FC-Fachleute bisher
gezwungen, sich vorwiegend mit me-
thodischen Fragen auseinanderzuset-
zen. — Eine wichtige Auseinanderset-
zung, wie Annegret Schubert an der Ta-
gung betonte: «Wir haben viel dazuge-
lernt dank der Kritik», welche zudem
bei vielen FC-Schreibern den Willen for-
dere, selbstandig zu schreiben und da-
durch die Echtheit ihrer Ausserungen zu
beweisen.

Daneben stellen sich jedoch zahlrei-
che weitere Fragen, denen bisher noch
zu wenig Aufmerksamkeit geschenkt
werden konnte. Dazu gehort insbeson-
dere jene nach den Auswirkungen von
FC fur die Betroffenen. Neben positiven
Auswirkungen wie der Moglichkeit,
Uber unangepasstes Verhalten zu spre-
chen und Winsche und Bedurfnisse
auszudrlcken, stellen sich fur den FC-
Schreiber und fiir seine Bezugspersonen
auch neue Probleme: Letztere werden
nun mit unbequemen Fragen, Win-
schen und Meinungen konfrontiert,
waéhrend der FC-Schreiber zum Beispiel
erfahren muss, dass die Realisation
gedusserter Winsche an dusseren Be-
dingungen, aber auch an den eigenen,
behinderungsbedingten Grenzen schei-
tern kann. Zudem kann es zum Beispiel
zu einer Konkurrenz zwischen den ver-
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Das Stiitzen als Methode kann auch als Hilfestellung beim Malen dienen, wie Brigitte Lobisch an
der Tagung zeigte. Hier ein Bild aus der in Spanien lancierten Wanderausstellung «Von der Stille

zur Kunst».

schiedenen Stitzpersonen eines FC-
Schreibers kommen oder der FC-Schrei-
ber kann sich tGbermassig auf eine oder
mehrere Stltzpersonen fixieren.

Linguistische Aspekte

Ebenfalls kaum erforscht wurden bisher
die Besonderheiten der Ausserungen
von FC-Schreibern. Andrea Alfaré be-
schaftigt sich im Rahmen ihrer Disserta-
tion mit dem Thema «gestltzte Kom-
munikation». Zudem hat sie Stutzerfah-
rung mit verschiedenen FC-Schreibern,
von denen sie die meisten seit der An-
bahnung der gestiitzten Kommunika-
tion begleitet. An der Tagung vom 29.
August beleuchtete sie das Tagungsthe-
ma aus linguistischer (sprachwissen-
schaftlicher) Sicht.

Am Beispiel von FC-Ausserungen des
28-jahrigen, autistischen Philipp Des-
voignes zeigte die Linguistin auf, inwie-
fern sich die spezifische Situation des
Schreibenden auf Form und Inhalt seiner
Ausserungen auswirkt: Weil er seine
Worte nicht mit nonverbalen Aus-
drucksmitteln wie Korpersprache und
Mimik unterstitzen kann, ist er ge-
zwungen, dies mit verbalen Mitteln,
zum Beispiel betonenden und illustrie-
renden Adjektiven und Adverbien zu
tun. Weil er fur seine Ausserungen lan-
ger braucht als ein sprechender Kom-
munikationspartner, muss Philipp Des-
voignes zudem mdglichst viel Bedeu-
tung in moglichst wenig Worte packen,
was ihm, wie Alfaré zeigte, in beein-
druckender Weise gelingt. So schrieb er
zum Beispiel im Rahmen eines Ge-
sprachs Uber das Thema der FC-Tagung:
«ich bin immer gut richtig gut regelrecht

=

gesponnen drauf, du nicht, das ist der
beweis, dass ich nicht du bin. meine
personlichkeit ist immens anders als dei-
ne. tugendhafte andrea bitte immerhier
bleibenm. gottlosphilip ist.»

Eine Besonderheit der Sprache vieler
FC-Schreiber ist, wie gemadss Andrea
Basler-Eggen die «MUnchner Studie» er-
gab, auch die Verwendung von Wort-
neuschopfungen und von ungewohnli-
chen Wortpaaren.

Nicht nur die Ausserungen vieler
fortgeschrittener FC-Schreiber weisen
gewisse Gemeinsamkeiten auf, vielmehr
scheint auch die Entwicklung der kom-
munikativen Fahigkeiten bei FC-Schrei-
bern &hnlich zu verlaufen. Von der Be-
antwortung einfacher ja/nein-Fragen
beziehungsweise der Auswahl aus vor-
gegebenen Antworten Uber erste eige-
ne kommunikative Initiativen bis hin zu
komplexen Ausserungen durchlauft der
FC-Schreiber eine stufenweise Entwick-
lung sowohl auf der sprachlichen wie
auch auf der kommunikativen Ebene. Es
ist jedoch keineswegs so, dass FC nur
mit Menschen maoglich ist, die bereits
Uber Buchstaben- und Lesekenntnisse
verfligen. Vielmehr besteht die Méglich-
keit, einem FC-Schreiber entweder diese
Kenntnisse zu vermitteln oder aber mit
Bildern oder Symboltafeln zu arbeiten.

Gestilitztes Malen

Das Stutzen als Methode, um Menschen
das Ausflihren gezielter Bewegungen zu
erleichtern, ist, wie Brigitte Lobisch an
der Tagung zeigte, auch als Hilfestellung
beim Malen geeignet. Das Malen kann
es ermoglichen, Dinge auszudriicken,
die gedanklich noch nicht gefasst wur-



den, und Geftihlen eine Gestalt zu ver-
leihen. Lobisch hat die Methode des ge-
stltzten Malens nach eigenen Angaben
unter anderem dank den Berichten Be-
troffener entdeckt, die sie dazu anreg-
ten, darlber nachzudenken, ob «bei
manchen Menschen nicht nur der
sprachliche, sondern auch der zeichneri-

* Empfehlungen fir den Umgang mit der Me-
thode der gestitzten Kommunikation. Hrsg:
Bundesverband «Hilfe fiir das autistische
Kind», Arbeitsgemeinschaft FC der Regional-
verbande (Vorsitzende: Christiane Nagy, Rum-
pelstilzchenstrasse 12, D-81739 Minchen)

Kontaktadressen: Schweizerischer Verein der El-
tern autistischer Kinder und weiterer am Autismus
Interessierter: Sekretariat SVEAK Sektion «Deut-
sche Schweiz», Simone Kaufmann, Weinberg-
strasse 6, 8280 Kreuzlingen

Schweiz. Informations- und Dokumentationsstelle
fur Autismusfragen, Petrus-Kanisius-Gasse 21,
1700 Freiburg

Autismus-Beratung, Vreni Stohler, Béa Kaufmann,
Sternengraben 6, 8640 Rapperswil

Informationen zu FC im Internet unter:
fcforum.com
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sche Ausdruck blockiert sei». Heute ar-
beitet sie mit zahlreichen Kindern und
Jugendlichen mit Stutze.

Anschliessend an das Malen spricht
Lobisch jeweils mit dem Malenden Uber
das entstandene Bild (meist mit FC).
Dank der Methode des Stiitzens wird
Kunsttherapie so auch ftir Menschen zu-
ganglich, welchen es ohne Stiitze nicht
moglich war, Stereotypien und Perse-
verationen im zeichnerischen Ausdruck
zu Uberwinden.

Empfehlungen
fiir den Umgang mit FC

Im Wissen um die grosse Verantwor-
tung von Stitzerinnen und Stitzern hat
die Arbeitsgemeinschaft FC der Regio-
nalverbande des deutschen Bundesver-
bandes «Hilfe fur das autistische Kind»
Empfehlungen fur den Umgang mit der
Methode der gestitzten Kommunikati-
on herausgegeben*. Zum verantwor-
tungsvollen Umgang mit FC gehort

GESTUTZTES SCHREIBEN:

EINE CHANCE

Von Meinrad Benz*

Gestiitztes Schreiben kann eine besondere Chance sein fiir

Menschen, die auf unterstiitzende Kommunikationsmittel angewiesen sind,

sie jedoch nicht spontan gebrauchen kénnen. Die Methode wirft neue Fra-
gen auf und bereichert die Diskussion. Nicht blinde Euphorie und nicht ver-

blendete Skepsis sind gefragt, sondern hohe Sensibilitat fiir die offenbar

leicht storbare zwischenmenschliche Interaktion.

er Wunsch und der Versuch, sich

mit Menschen zu verstandigen, die
nicht sprechen, ist wohl so alt wie die
menschliche Sprache selbst. Die damit
verbundenen Schwierigkeiten jedoch
erschitterten immer wieder den Glau-
ben an die Lern- und Entwicklungs-
moglichkeiten von  Menschen  mit
schweren Behinderungen. Leute, die
sich in diesem Glauben nicht erschiit-
tern liessen, machten allerdings andere

* Der Autor ist Dozent in der Abteilung «Padago-
gik fur Menschen mit Behinderung» am Heil-
padagogischen Seminar in Zirich. Er nahm an
der FC-Tagung vom 29. August teil und erklarte
sich freundlicherweise bereit, fir die Leserinnen
und Leser der Fachzeitschrift Heim seine Ge-
danken zur Tagungsthematik und seine Ein-
schatzung der Methode «gestiitzte Kommuni-
kation» darzulegen.

Erfahrungen und Uberraschende Ent-
deckungen.

Dennoch dauerte es lange, bis sich
die Uberzeugung durchsetzte, dass die
als «sprachlos» geltenden Menschen —
sofern sie entsprechende Hilfe erhalten
— sich sehr wohl verstandigen, zum Teil
sogar schreiben kénnen. Es ist schwie-
rig zu sagen, auf welchen Wegen und
auf dem Hintergrund welcher Erfahrun-
gen und Theorien die heute wichtigsten
Richtungen in diesem Bereich sich ent-
wickelten. Sie sind Ausdruck eines ver-
anderten Verstandnisses von Menschen
mit schweren Behinderungen, das ge-
pragt ist vom Wissen um das In-der-
Sprache-Sein jedes Menschen und um
sein Bedurfnis und seine Moglichkeit,
sich im Dialog zu entwickeln. Dies ist ei-

gemass diesen Empfehlungen eine vor-
gangige Abkldarung, «dass mehr als ein
Stutzer Uber langere Zeit zur Verfligung
stehen wird» und «dass alle wichtigen
Bezugspersonen des Kandidaten aus-
fuhrlich Uber die Methode informiert
worden sind und ihr aufgeschlossen ge-
genUberstehen». Zudem «sollten Stltz-
anfanger mindestens ein Einfiihrungsse-
minar besucht haben», und Stitzperso-
nen sollten den regelmassigen Aus-
tausch mit anderen Stutzern suchen und
offen sein fur konstruktive Kritik.

Nach konkreten Hinweisen firs FC-
Training gehen die Empfehlungen auch
auf die Anwendung von FC in Einrich-
tungen ein: «Kein Mitarbeiter darf ge-
gen seinen Wunsch verpflichtet werden,
als Stutzer tatig zu sein», heisst es hier;
«andererseits sollte man auch von
,skeptischen’  Mitarbeitern  erwarten
kénnen, dass sie sich Uber FC informie-
ren und dass sie die Arbeit der stitzen-
den Kollegen nicht unnétig erschwe-
ren». |

FUR MANCHE MENSCHEN

ner der Griinde, weshalb ich mich dar-
auf einlasse, Uber dieses Thema zu
schreiben.

Gestiitzte Kommunikation:
Chancen und Gefahren

Ein zweiter Grund fur meine Stellung-
nahme ist der Streit um die gestltzte
Kommunikation. Streng genommen ist
die gestltzte Kommunikation (FC:
Facilitated Communication) eine be-
sondere Form der unterstitzten Kom-
munikation (AAC: Augmentative and
alternative Communication). AAC als
Oberbegriff beinhaltet alle nicht laut-
sprachlichen Kommunikationsmetho-
den, die bei Menschen mit einer mehr-
fachen Behinderung oder bei Men-
schen mit einer Hor-, Korper- oder
einer geistigen Behinderung eingesetzt
werden. Das Besondere an der ge-
stltzten Kommunikation ist, dass sie
auf einer physischen Hilfestellung be-
ruht, der Stltze, die das Zeigen auf
Gegenstande, Bilder, Symbole, meist
aber Buchstaben erleichtert. Eigentlich
musste man haufig eher von gestitz-
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