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Tagungen, Kongresse

Tertianum ZfP

«Mitwirkung von alten Menschen»... von der Forderung zur Tat.
Tagung unter dem Patronat des Schweiz. Senioren- und Rentner-
verbandes

20. Januar 1998, Berlingen

Tertianum ZfP, Kronenhof, 8267 Berlingen TG

Altersheim Sonnengarten

«Arbeitskreis flr Zeitfragen.» Wochenendtagung zum Thema
«Die Seele auf ihrem Entwicklungsweg»
24./25. Januar 1998

«Die Quellen der Kraft fir unser Leben.» Wochenendtagung (Thema
vom Sonntag: «Die Schwache und die neue Kraft des Alters»)
7./8. Februar 1998

Altersheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon

VAF

Jubildumstagung 50 Jahre VAF zum Thema «Eugenische Tendenzen aus
der Sicht der Heilpadagogik»
20./21. Marz 1998, Freiburg

Programm ab Januar 1998 erhaltlich bei: VAF-Sekretariat,
Heilpddagogisches Institut der Universitat Freiburg,
Petrus-Kanisius-Gasse 21, 1700 Freiburg

Veranstaltungen, Kurse, Weiterbildung

GBA-Seminare

Beziehungspflege

20./21. Januar

Betriebliches Rechnungswesen

27./28. Januar, 26./27. Marz, 19./20. Mai
Ein Leitbild entsteht

29. Januar

Gesellschaft fur die Beratung von Alters- und Sozialinstitutionen,
Weissensteinstrasse 15, 4503 Solothurn

VSGH

«J'ai mal a mon frere/Ich leide an meinem Bruder» mit Régine Scelles,
Université de Tours

31. Januar, Bern

«Eltern, wehrt euch fur die Gehorlosigkeit eures Kindes»

mit H.-U. Weber, Ziirich

28. Mdrz, Bern

Anmeldung und Informationen tber weitere Veranstaltungen: Verein
Seelische Gesundheit und Horbehinderung (VSGH),
Dr. Hans-Ulrich Weber, Bramenhalde 1, 8816 Hirzel

Haus St. Dorothea, Fliieli-Ranft

«Okologie im Grosshaushalt.» Praxisbezogenes Seminar Uber 6ko-
logische Betriebsfiihrung im Grosshaushalt fuir leitende Personen von
Bildungszentren und Heimen.

2. Februar

Information und Anmeldung: Haus St. Dorothea, 6073 Fliieli-Ranft

Kaderschule fiir die Krankenpflege SRK

Fortbildung zum Thema: «Lernen am Arbeitsplatz»
(Qualitat der Lernbegleitung)
16./17. Februar

Information: Kaderschule fiir die Krankenpflege SRK,
Muhlemattstrasse 42, Postfach, 5001 Aarau

AKEB St. Gallen

Outfit mit Layout — Praxisseminar fiir hauseigene graphische Gestaltung
19. Februar, Abtwil

Altersbildung — Chance der kirchlichen Altersarbeit. Eine Ideenborse

7. Marz, Abtwil

«Bleib nicht allein» — Angehérige von Alkoholkranken treffen sich
28./29. Marz, Abtwil

Informationen und Gesamtprogramm 1/98: Arbeitsstelle fiir kirchliche
Erwachsenenbildung AKEB, Winkelriedstrasse 20,
9000 St. Gallen

HFS Aargau

«Frauen flihren anders!?» — Seminar flir weibliche Fiihrungskréfte im
Sozialbereich
23./24. Februar, 6./7. April

Zielsetzung, Zeitmanagement, Zusammenarbeit — Voraussetzungen fur
die effiziente Arbeit im Sozialbereich
7./8. April, 7./8. Mai

Alternde Gesellschaft — Gerontologische Erkenntnisse und ihre Bedeu-
tung fir die Soziale Arbeit
28. April, 5., 12. und 19. Mai

Anmeldung und Gesamtprogramm ‘98 (Fachseminare, Nachdiplom-
kurse und -studien): Sekretariat der HFS Aargau, Abteilung Weiter-
bildung/Dienstleistungen, Stahlrain 2, 5201 Brugg

SVSS

Aqua-Fit: Wassergymnastik im Tiefwasser, Laufen im Wasser
4. Marz, Gumligen bei Bern

Projektunterricht in der Gesundheitsforderung: Gesundheitsforderungs-
projekte im Sportunterricht, in der Schule und im Verein
14. Marz, Bern

Tanz in der Schule als Projektthema: «Kreation — Ein Kinderspiel?»
Kurs zum Thema «Gestalten einer Choreografie»
14./15. Marz, Nidau b. Biel

Grey-Panther-Kurs: Wie kénnen wir unsere Erfahrung noch besser
nutzen und uns wirksam vor physischer und psychischer Abntitzung
schiitzen? — Erganzungslehrgang lil fir Sportlehrkrafte aller Stufen
ab 40.

24. bis 26. April, Magglingen

Snowboard in der Schule, Polysportive Wochen, weitere Kurse:
Informationen beim SVSS Schweizerischer Verband fiir Sport in der
Schule, Neubriickstrasse 155, Postfach 124, 3000 Bern 26

Bildungsstelle WWF

Kurzlehrgang: Soziokulturelle Animation im Umweltbereich —
Eine Weiterbildung in Animation mit Gruppen

26./27. Marz, 7./8. und 28./29. Mai, Bern

Information und Anmeldung: Bildungsstelle WWEF, Bollwerk 35,
3011 Bern

zak

Lehrgang «Systemconsulting, Supervision und Organisationsberatung»
7. Mai 1998 bis 27. Oktober 2001 (80 Seminartage), Amriswil

Information: zentrum fir agogik, Gundeldingerstrasse 173,
4053 Basel

Fortbildung fiir Pflegeeltern
Das Kursprogramm Friihling 1998 ist erschienen.

Schweizerische Fachstelle fur das Pflegekinderwesen,
Schulhausstrasse 64, 8002 Zrich

SBGRL

Der Kurskalender 1998 ist erschienen.

Bezugsadresse: Schweizerischer Berufsverband der Geriatrie-, Rehabili-
tations- und Langzeitpflege SBGRL, Obergrundstrasse 44, 6003 Luzern

Institut Human Resources
Das Jahresprogramm 1998 ist erschienen.

Bezugsadresse: Institut Human Resources, A. U. Hug und Partner,
Postfach 3201, 6002 Luzern

NATURAmMuba

Sonderausstellung «Anthroposophie», u.a. mit einem Ausstellungs-
stand der anthroposophischen Alters- und Pflegeheime in der Schweiz
13. bis 22. Marz, Mustermesse Basel

Ferienzentrum Aeschiried

Ferien fur Land- und Hauswirtschaftsmitarbeiter und ftir
«leicht Behinderte» (mit Spielabenden und kleinen Ausfliigen)
3. bis 24. Januar

Begegnungswoche fir Frauen
8. bis 13. Méarz

Stiftung Blaukreuzheim Aeschiried, 3703 Aeschi

Anmerkung der Redaktion: Uber den Veranstaltungskalender wird
keine Korrespondenz gefiihrt.
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ALZHEIMER-INFOS

DIE ERSTEN SCHRITTE i
DER MEDIKAMENTOSEN
BEHANDLUNG DER
ALZHEIMERSCHEN KRANKHEIT

Das Wissen Uber die Biologie
der Alzheimerkrankheit hat
sich in den letzten 15 Jahren
betrachtlich vermehrt. Fort-
schritte wurden vor allem auf
drei Gebieten erzielt. Das er-
ste ist der immer genauere
Nachweis der Strukturen, die
der Krankheit zugrundeliegen
sowie der Mechanismus, die
sie auslosen, das heisst das
Amyloid, einer der Bestand-
teile der senilen Plaque sowie
die neurofibrillaren Lasionen,
welche die Neuronen der
grauen Substanz beeintrach-
tigen. Der zweite Bereich be-
zieht sich auf die biochemi-
schen Veranderungen des
Gehirns, die sich durch einen
Abbau der Neurotransmitter
dussern. Letztere sorgen fur
die Ubertragung von Nerven-
impulsen zwischen den Zel-
len. Schliesslich geht es beim
letzten  Hauptforschungsge-
biet um die Genetik, mit dem
Nachweis der Mutationen in
einigen der seltenen fami-
lidren Formen und dem Nach-
weis eines Risikofaktors (Apo-
lipoprotein E4) in den spora-
disch auftretenden Fallen.
Diese  wissenschaftlichen
Fortschritte sind beachtens-
wert, vor allem wenn man
bedenkt, dass die Alzheimer-
krankheit vor 20 Jahren hin-
sichtlich der ihr zugrunde-
liegenden Mechanismen ein
Ratsel war, obwohl sie auf
dem Gebiet der Neuropatho-
logie bekannt war. Heute ist
sie fur die neurologische For-
schung von grésstem Interes-
se und bildet Gegenstand ei-
ner regelrechten internatio-
nalen Mobilisierung. Die Alz-
heimerologie, wie sie von
manchen genannt wird, ist

* Ubersetzung:
Gustav Takach, Budapest.

Alzheimer Info, Herbst 1997.

Von Prof. Jean Wertheimer*

also in vollem Aufschwung,
sie ist aber noch jung und ihr
Forschungsgebiet  dusserst
komplex. Die therapeutischen
Anwendungen der Forschung
kénnen zur Zeit noch nicht
revolutionar sein.

Es sei gleich gesagt, dass
aus der eingehenderen Kennt-
nis des Amyloids und der ge-
netischen Prozesse, die zur
Bildung dieser Substanz fiih-
ren, noch keine therapeuti-
schen Ansdtze hervorgegan-
gen sind. Gleich verhalt es
sich mit dem Erkennen eines
Defizits des Tau-Proteins, das
bei der Bildung des «Ske-
letts» der Zelle (Zytoskelett)
eine Rolle spielt und dessen
relativer Mangel vielleicht far
die Entstehung der neurofi-
brillaren Degeneration inner-
halb der Zellen verantwortlich
ist. Es ist jedoch méglich, dass
es in absehbarer Zeit — man
rechnet mit einigen Jahrzehn-
ten — Gentherapien geben
wird, die den Amyloidablage-
rungen bei pradisponierten
Patienten vorbeugen koénn-
ten.

Bis zum Aufkommen des
ersten spezifischen Medika-
mentes gegen die Alzheimer-
krankheit, Tacrin, war die
medikamentose Behandlung
em- pirisch ausgerichtet. Man
griff hauptsachlich zu einer
schlecht definierten Gruppe
verschiedener  Substanzen,
den Nootropika, deren Wir-
kung auf das Gehirn zwar
nachgewiesen war, aber nicht
unbedingt die krankheitsbe-
dingten Defizite zu beeinflus-
sen vermochte. Diese empiri-
sche Art, an das Problem her-
anzugehen, wird nun durch
eine rationellere Methode ab-
gelost. Die meisten Neuro-
transmitter nehmen im Laufe
der Krankheit ab, darunter in
besonderem  Masse  das

Acetylcholin. Diese Substanz
kommt normalerweise in den
Hippokampus-Strukturen der
Schiafenlappen, die bei der
Funktion des Gedachtnisses
eine wichtige Rolle spielen,
reichlich vor. Von Medika-
menten, die den Acetylcholin-
Spiegel erhohen oder zumin-
dest sein progressives Senken
verlangsamen wdrden, kann
man sich also eine Auswir-
kung auf das Gedachtnis und
vielleicht auch auf die kogni-

tiven Funktionen im allgemei-
nen erhoffen. Theoretisch kann
man dies erreichen, indem
man entweder seine Produk-
tion durch ein die Synthese
stimulierendes Enzym (Trans-
ferase) anregt, oder die Vor-
stufsubstanzen (Lecithin,
Cholin) zuftihrt, oder aber
indem man das Enzym
blockiert, welches normaler-
weise das Acethylcholin ab-
baut (Esterase). Die klinischen
Versuche, die auf den ersten

Aufruf der Internationalen Alzheimervereinigung

Alzheimer: Eine Herausforderung

Im Jahre 2000 werden in der Schweiz 80000 Menschen

und auf der ganzen Welt etwa 18 Millionen Menschen an

Alzheimer oder einer ahnlichen Demenz erkrankt sein. Die

Alzheimerkrankheit stellt eine der grossten sozialen, ge-

sundheitlichen und volkswirtschaftlichen Herausforderun-

gen der Zukunft dar.

Fur die Schweiz belaufen sich die Kosten fir die Hilfe
und Unterstltzung von Alzheimer- und anderen Demenz-
kranken schon heute jéhrlich auf Gber drei Milliarden Fran-
ken. Weltweit werden diese Kosten auf 385 Milliarden US $
geschdtzt. Diese Kosten belasten letztlich alle, die Betroffe-
nen und die Allgemeinheit.

Niemand kann den Preis errechnen fur das seelische
Elend und die physische Belastung der Angehérigen und
Freunde, die einen Alzheimerkranken begleiten und fir ihn
sorgen.

Zum Weltalzheimertag vom 21. September 1997 riefen
die Alzheimervereinigungen der ganzen Welt die Men-
schen auf, sich der Herausforderung zu stellen, indem sie
— Wissenschaftler und Forscher weltweit unterstiitzen bei

ihrer Suche nach der Ursache der Alzheimerkrankheit

und den anderen Demenzformen;

— den im Gesundheits- und Sozialwesen Tatigen Unterstt-
zung anbieten, damit die Lebensqualitat von Alzheimer-
und anderen Demenzkranken verbessert wird;

— Alzheimerkranken und ihren Angehorigen Hilfe und Un-
terstlitzung anbieten.

Menschen, die an Alzheimer erkrankt sind, verlieren die
Fahigkeit, sich zu erinnern, sich zu orientieren und selb-
standig rationale Entscheidungen zu treffen. Fur sie verliert
die Zeit an Bedeutung. Doch die Uhr tickt unbarmherzig
weiter, und niemand weiss, ob er oder sie morgen von der
Alzheimerkrankheit betroffen sein wird.

Fachzeitschrift Heim
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beiden Mechanismen aufbau-
ten, waren enttauschend. Da-
gegen war die Anwendung
der sogenannten «Cholin-
esterase-Hemmer» erfolgver-
sprechend, wobei man nicht
vergessen darf, dass diese
Medikamente den Degenera-
tionsprozess der Krankheit
nicht beeinflussen.

Das erste dieser Medika-
mente ist Tacrin, das sich in
der Schweiz seit 1995 unter
dem Namen Cognex im Han-
del befindet. Dieses Praparat
hat den Nachteil, dass es hau-
fig eine Schadigung der Leber

ALZHEIMER-INFOS

analoge Substanz erhaltlich
sein: ENA-713 (Exelon). Die-
ses Medikament wurde einer
sehr strengen internationalen
Studie an 3300 Probanden
unterworfen. Sie hat eine Ver-
besserung samtlicher Grund-
kriterien gezeigt; dabei be-
treffen diese Verbesserungen
- und das unterscheidet diese
Substanz von den beiden an-
deren Medikamenten — auch
die Aktivitaten des taglichen
Lebens.

Das Aufkommen der Me-
dikamente mit Cholinesterase
hemmender Wirkung stellt ei-

Alzheimer-Medikamente
sind kassenpflichtig

Das Bundesamt fur Sozialversicherungen hat drei Alzhei-
mer-Medikamente Aricept (Pfizer), Cognex (Warner-Lam-
bert) und Exelon (Novartis) auf die Spezialitatenliste ge-
nommen. Ab 1. August 1997 werden diese Medikamente
von den Krankenkassen tibernommen. Vorgdngig muss je-
doch eine grindliche arztliche Abklarung stattfinden.
Anschliessend muss der Arzt in vierteljahrlichen Abstanden
die Wirksamkeit der medikamentésen Behandlung Uber-
prifen. Falls sich der Zustand des Patienten verbessert oder
stationar bleibt, darf er die Behandlung weiterfihren. Bei
Verschlimmerung des Zustandes muss er sie abbrechen.

Wichtig: Diese Medikamente sollten im Prinzip nur an Pa-
tienten mit beginnender oder leicht fortgeschrittener
Krankheit abgegeben werden.

hervorruft, die bei Abbruch
der Behandlung umkehrbar
ist. Bei Patienten, die beson-
ders gut auf dieses Medika-
ment ansprechen, kann in
Vergleichsstudien mit Place-
bo-Gruppen eine Verlangsa-
mung des Krankheitsverlau-
fes von etwa 6 Monaten fest-
gestellt werden. Der Nutzen
betrifft nicht nur die kogniti-
ven Funktionen, sondern er
kann sich auch in einem ver-
besserten Verhalten zeigen.
Bei Abbruch der Behandlung
verliert sich die Wirksamkeit
des Medikamentes.

Ein zweites Medikament
der gleichen Familie steht
nach einem beschleunigten
Verfahren der Interkantona-
len Kontrollstelle fir Heilmit-
tel seit Juni 1997 zur Verfi-
gung: Donepezil (Aricept).
Dieses Praparat weist den
Vorteil auf, dass es die Leber-
funktion nicht beeintrachtigt.
Seine Wirksamkeit ist dem
des Tacrin ahnlich. Schliesslich
wird demnachst eine dritte

M Fachzeitschrift Heim  12/97

nen bedeutenden Fortschritt
dar, selbst wenn die erzielten
Ergebnisse nicht spektakuldr
sind. Einige Studien zeigen,
dass der Zeitpunkt der Heim-
einweisung bei den behan-
delten Patienten im Vergleich
zu den Kranken, die nicht be-
handelt wurden, hinausge-
schoben werden konnte. Ein
Gewinn, wenn auch von ge-
ringem Umfang, ist also
durchaus gegeben. Der gross-
te Nutzen, den das Aufkom-
men spezifischer Medikamen-
te bringt, liegt in der veran-
derten Einstellung der Arzte
der Demenz gegentber. Die
Identifizierung der Ursache
erweist sich nun als notwen-
dig, um die medikamentése
Behandlung richtig zu steu-
ern. Dieses Vorgehen schien
friiher eher akademisch, gab
es doch keinerlei pharmako-
logische  Behandlung  mit
nachgewiesener  Wirksam-
keit. Der Arzt muss heute die
Demenz wissenschaftlich und
nicht mehr empririsch ange-

ALZHEIMER

8. Europaischer Kongress
fiir Angehérige, Sozial- und Pflegeberufe, Arzte

7. bis 8. Marz 1998 in Luzern

Auskinfte: Schweizerische Alzheimervereinigung,
Rue Pestalozzi 16, CH-1400 Yverdon-les-Bains,
Tel. ++41 24 426 20 00, Fax ++41 24 426 21 67

hen. Er muss vor allem die
Krankheit besser identifizie-
ren, um ihrer Entwicklung vor-
zugreifen und dem Patienten
und seiner Umgebung wirksa-
mer zu helfen.

Ausser dem Acethylcholin
kann die medikament6se Be-
handlung der Demenzen auch
die Wege der anderen Stoff-
wechselstérungen  einschla-
gen. So wirde gemadss einer
kirzlich durchgefthrten ame-
rikanischen Studie Selegilin,
ein Mittel, welches das bei
der Alzheimerkrankheit er-
hohte Enzym Monoamino-
oxydase (MAO) hemmt, den
Krankheitsverlauf verlangsa-
men. Bei einer zusatzlichen
Depression scheint anderer-
seits die Wahl eines Antide-
pressivums, welches den Se-
rotoninspiegel erhoht, logi-
scherweise indiziert, da der
Gehalt dieser Substanz bei
der Alzheimerkrankheit sinkt.
Gegenwartig ist also eine
regelrechte  therapeutische

Strategie der Alzheimerkrank-
heit am Entstehen. Wir ste-
hen allerdings noch im An-
fangsstadium der Beherr-
schung der biologischen Pro-
zesse dieser Krankheit, etwa
so, wie die Luftfahrt zu Be-
ginn unseres Jahrhunderts
noch in den Kinderschuhen
steckte. Gestiitzt auf das heu-
tige Wissen kann man in
Zukunft Entwicklungen Rich-
tung kombinierter pharmako-
logischer  Therapien, die
gleichzeitig auf mehrere Defi-
zite wirken und langerfristig
gesehen zu Gentherapien hin
erwarten. Auch kann man -
aber vielleicht ist es bereits
Science-fiction — von Mitteln
gegen den Zelltod von Neuro-
nen traumen. Aber lassen wir
uns nicht vom Mythos der tri-
umphierenden Wissenschaft
hinreissen. Es mussen noch
unzahlige Stufen Uberwun-
den werden, bevor die mass-
lose  Komplexitat  dieser
Krankheit gelost wird. |

AUCH «SOFT-ASPIRIN» NICHT
LANGFRISTIG EINNEHMEN

Dauerhafte Einnahme von Schmerzmitteln kann Magen-

schédigungen hervorrufen

Viele Menschen wahlen ein abgepuffertes Aspirin oder ein
Aspirin, das zeitlich verzogert im Dinndarm freigesetzt
wird, weil sie glauben, dass dies sicherer und vertraglicher
sei. Die Schweizerische Fachstelle fir Alkohol- und andere
Drogenprobleme (SFA) in Lausanne warnt vor gefdhrlichen
lllusionen. Die speziellen Praparationen der Acetylsalicsaure
kénnen ebenso Magen-Darm-Blutungen hervorrufen wie
normales Aspirin, dies zeigt eine neuere Untersuchung in
der Zeitschrift «Lancet». Die geringfligigen Blutungen aus
der Schleimhaut mussen nicht gefahrlich sein, wenn das
Aspirin wie empfohlen eingenommen wird. Allerdings kann
es zu schweren Schadigungen der Magenschleimhaut
einschliesslich Geschwiiren kommen, wenn Aspirin, Ibupro-
fen oder andere antientzindliche Schmerzmittel tiber lan-
gere Zeitrdume hinweg eingenommen werden.

Quelle: Gesundheitsreport «Intern», Universitat Berkeley, Band 13,

Nummer 7, Juli 1997.




BVG-Hinterlassenen- und Invalidenrenten:
Anpassung an die Preisentwicklung
auf den 1. Januar 1998

Auf den 1. Januar 1998 werden erstmals jene obligatorischen Hinterlassenen- und Invali-
denrenten der Zweiten Saule an die Preisentwicklung angepasst, die 1994 zum ersten

Mal ausgerichtet wurden. Der Anpassungssatz betragt 3,0 %.

Gemass dem Bundesgesetz
Uber die berufliche Alters-,
Hinterlassenen- und Invaliden-
vorsorge (BVG) missen die
Hinterlassenen- und Invaliden-
renten der obligatorischen
Zweiten Sdule periodisch der
Entwicklung des Indexes der
Konsumentenpreise ange-
passt werden. Das Bundesamt
fur  Sozialversicherung hat
dazu den entsprechenden An-
passungssatz zu berechnen
und bekanntzugeben.

Das BVG schreibt vor, dass
der Teuerungsausgleich fir
diese Hinterlassenen- und In-
validenrenten der beruflichen
Vorsorge zum ersten Mal nach
dreijéhriger Laufzeit gewahrt
werden muss. Die darauffol-
genden  Anpassungen der
BVG-Renten sind mit dem An-
passungs-Rhythmus der AHV
gekoppelt, erfolgen also auf
den gleichen Zeitpunkt wie
die Anpassungen der AHV-
Renten, das heisst in der Regel
alle zwei Jahre.

Erstmalige Anpassung
der laufenden, im Jahre
1994 begonnenen
BVG-Renten

Auf den 1. Januar 1998 mus-
sen nun erstmals diejenigen
obligatorischen  Hinterlasse-
nen- und Invalidenrenten der
dreijahrigen Preisentwicklung
angepasst werden, die im Lau-
fe des Jahres 1994 zum ersten
Mal ausgerichtet wurden. Der
Anpassungssatz fur diese Ren-
ten betrdgt 3,0 %.

Wenn die Rente Uber das
vom Gesetz vorgeschriebene
Minimum hinausgeht, ist der
Teuerungsausgleich nicht obli-
gatorisch, falls die Gesamt-
rente hoher ist als die der
Preisentwicklung angepasste
BVG-Rente.

Fir alle andern obligatori-
schen Hinterlassenen- und
Invalidenrenten der Zweiten
Saule ist auf den 1. Januar
1998 keine Anpassung vorzu-
nehmen, da auf diesen Zeit-

punkt keine Anpassung der
AHV-Renten erfolgt.

Die BVG-Altersrenten sind
der Preisentwicklung anzupas-
sen, sofern es die finanziellen

Moglichkeiten der Vorsorge-
einrichtung erlauben. Der Ent-
scheid darlber liegt beim pa-
ritatischen Organ der Vorsor-
geeinrichtung.

Sozialversicherungsabkommen
mit Tschechien und der Slowakei

treten in Kraft

Am 1. November trat ein Sozialversicherungsabkommen
zwischen der Schweiz und Tschechien in Kraft, am 1. De-
zember ein Sozialversicherungsabkommen zwischen der
Schweiz und der Slowakei. Sie sind fiir die betroffenen
Personen von grosser Bedeutung, da seit der Kiindigung
des Abkommens zwischen der Schweiz und der ehemali-
gen Tschechoslowakei ein vertragsloser Zustand herrscht.
Die vertraglichen Vereinbarungen ermdglichen es insbe-
sondere, dass die Alters-, Hinterlassenen- und Invaliden-
renten der Vertragsstaaten auch bei Wohnsitz im Ausland

bezogen werden konnen.

Die neuen Abkommen regeln
hauptsachlich die Beziehun-
gen der Vertragsstaaten auf
dem Gebiet der Alters-, Hin-
terlassenen- und Invalidenver-
sicherung. Sie stellen die An-
gehdrigen des einen Vertrags-
staates den Angehdrigen des
anderen Vertragsstaates be-
zliglich der Anspriche auf
Alters-, Hinterlassenen- und
Invalidenrenten  weitgehend
gleich.

Schweizerische  AHV/IV-
Renten werden an tschechi-
sche Staatsangehorige an je-
den beliebigen Wohnort im
Ausland ausbezahlt. Umge-
kehrt werden auch tschechi-
sche Renten in jedes Land aus-
bezahlt. Slowakische Staats-
angehorige kénnen schweize-
rische AHV/IV-Renten im Aus-
land beziehen, wenn sie in
einem Staat wohnen, der mit
der Schweiz ein Sozialver-
sicherungsabkommen  abge-
schlossen hat. Entsprechend
werden slowakische Renten
auch nur in Staaten ausbe-
zahlt, die mit der Slowakei
ein Sozialversicherungsabkom-
men abgeschlossen haben.

Jeder der Vertragsstaaten
gewahrt gesonderte Leistun-

gen entsprechend den auf sei-
nem Gebiet zurlickgelegten
Versicherungszeiten. Beitrage,
die an die Versicherung des ei-
nen Staates gezahlt wurden,
konnen nicht an die Versiche-
rung des anderen Staates
Uberwiesen werden. Die Riick-
vergltung der Beitrdge an die
schweizerische  AHV/IV  bei
definitivem  Verlassen  der
Schweiz ist nicht mehr még-
lich. Beitrage, die vor Inkraft-
treten der Abkommen zurlick-
vergltet worden sind, kénnen
keinen Anspruch auf Leistun-
gen mehr auslosen.

Die Abkommen gelten
auch fur Personen, die vor

ihrem Inkrafttreten das Ren-
tenalter erreicht haben, inva-
lid, verwitwet oder verwaist
wurden. Leistungen werden
jedoch  nicht rtckwirkend,
sondern erst ab Inkrafttreten
der Abkommen ausgerichtet.

Antrage auf Leistungen der
schweizerischen AHV sind bei
Wohnsitz in der Schweiz ein-
zureichen bei der AHV-Aus-
gleichskasse, an die zuletzt
Beitrdge entrichtet worden
sind, Antrdge auf IV-Leistun-
gen bei der IV-Stelle des
Wohnsitzkantons.  Personen,
die in Tschechien wohnen,
stellen  ihren  Antrag auf
schweizerische AHV/IV-Lei-
stungen bei der tschechischen
Verwaltung der Sozialen Si-
cherheit in Prag, Personen in
der Slowakei beim Sozialver-
sicherungsamt,  Zentralstelle
Bratislava.

Antrage auf Leistungen der
tschechischen oder slowaki-
schen Rentenversicherung
sind bei Wohnsitz in der
Schweiz bei der Schweizeri-
schen Ausgleichskasse in Genf
einzureichen.

Die  Abkommen gelten
nicht fur die berufliche Alters-,
Hinterlassenen und Invaliden-
vorsorge (BVG, 2. Saule, «Pen-
sionskasse»). Tschechische
und slowakische Staatsan-
gehorige sind bezlglich ihrer
BVG-Ansprliche den schwei-
zerischen  Staatsangehorigen
gleichgestellt. Die Leistungen
werden auch ins Ausland aus-
bezahlt. Tschechische und slo-
wakische  Staatsangehérige,
die die Schweiz definitiv ver-
lassen, konnen eine Baraus-
zahlung der Leistung verlan-
gen. Entsprechende Gesuche
sind an die Pensionskasse des
letzten Arbeitgebers zu rich-
ten.

Inkrafttreten eines Zweiten
Zusatzabkommens zum gelten-
den Abkommen liber Soziale
Sicherheit zwischen der Schweiz

und Danemark

Am 1. Dezember 1997 trat
ein Zweites Zusatzabkommen
Uber Soziale Sicherheit mit
Déanemark in Kraft, das am
11. April 1996 unterzeichnet
wurde. Danemark und die

Schweiz haben in der Zwi-
schenzeit die Ratifikationsver-
fahren abgeschlossen.

Bei diesem Zusatzabkom-
men geht es um eine Anpas-
sung des bestehenden Ab-
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Wenn Sie wollen, dass niemand lhre Insti-
tution besser instandhalten kann als Ihr
Hauswart und dieser an «seinemy Gebaude
und an «seineny technischen Anlagen ge-
schult werden soll, so erarbeiten wir mit
thm

das Instandhaltungs-Instrument:

Gebaude-
Management

Haupt —
Ordner

&

Jahreswartungsplan, Wartungsjournal,
Anlageninventar, Budgetplan, Betriebs-
optimierung, Energiebuchhaltung, Ener-
giekennzahlen, Sicherheit usw.

TEOM

Die Lupe iiber dem Gebaude fiir Qualitét

Technisches Gebaude Management GmbH
Werterhaltung fiir Heime und Institutionen
(H-8032 Liirich, Bergheimstrasse 22
T 01-383 74 44, F 01-383 74 40
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kommens an die von der
Schweiz in jlngster Zeit mit
anderen Staaten abgeschlos-
senen Vertrage. Die wichtig-
ste Anderung betrifft die Aus-
landszahlung der Renten.
Derzeit werden die Renten
beider Staaten nur in das Ge-
biet des jeweiligen Partner-

staates ausbezahlt (mit Aus-
nahme der schweizerischen
Renten von schweizerischen
Staaatsangehdrigen, die be-
reits nach dem AHVG Uberall
ins Ausland ausbezahlt wer-
den). Neu werden sie in alle
Lander des  Europdischen
Wirtschaftsraumes exportiert.

Verordnungsanpassungen
bei den AHV/IV/EO-Beitrdgen

Bei den AHV/IV/EO-Beitragen
der Selbstandigerwerbenden
und der Arbeitnehmer mit
nicht beitragspflichtigem Ar-
beitgeber  (z.B.  Ausland-
schweizer, die der freiwilligen
AHV beigetreten sind) findet
auf den 1. Januar 1998 eine
Anpassung der sinkenden
Beitragsskala an die Lohn-
und Preisentwicklung statt.
Diese bewegt sich parallel zur
Indexanpassung bei den Ren-
ten, die auf den 1. Januar
1997 erhoht wurden. Der
Bundesrat hat die entspre-
chenden Anderungen der
Verordnung Uber die Alters-
und Hinterlassenenversiche-
rung (AHVV), der Verordnung
Gber die Invalidenversiche-
rung (IVW) und der Verord-
nung zur Erwerbsersatzord-
nung (EOV) beschlossen.

Die fir 1998 vorgesehene
Beitragsanpassung betrifft die
obere Grenze der sinkenden

Beitragsskala fur Selbstandig-
erwerbende und Arbeitneh-
mer/innen mit nicht beitrags-
pflichtigem Arbeitgeber. Die-
se Grenze betragt neu 47 800
Franken (bisher 46600). Fur
Einkommen unter diesem Be-
trag und sinkend bis zur unte-
ren Grenze der Skala (unver-
andert seit 1996: 7800 Fran-
ken) wird ein reduzierter, ab-
gestufter Beitrag erhoben. Bei
einem Einkommen von unter
7800 Franken ist der Min-
destbeitrag zu entrichten.
Diese Massnahme hat einen
Beitragsausfall von 4 Mio.
Franken zur Folge.

Zudem wird der Zins des
im Betrieb investierten Eigen-
kapitals, der bei der Berech-
nung des AHV-beitragspflich-
tigen Einkommens  von
Selbstandigerwerbenden ab-
gezogen wird, festgesetzt auf
4,5 Prozent (bisher 5,5 Pro-
zent).

Botschaft liber den Abschluss
des Vierten Zusatzabkommens
Uber Soziale Sicherheit

mit Osterreich

Der Bundesrat hat eine Bot-
schaft zuhanden der eid-
gendssischen  Rate  verab-
schiedet. Sie betrifft das Vier-
te Zusatzabkommen zum Ab-
kommen Uber Soziale Sicher-
heit zwischen der Schweiz
und Osterreich. Dieses Zu-
satzabkommen ist am 11. De-
zember 1996 in Bern unter-
zeichnet worden. Es wird
nach Abschluss der inner-
staatlich vorgesehenen parla-
mentarischen Genehmi-
gungsverfahren und nach der
Ratifizierung durch die beiden
Regierungen in Kraft treten.

Das Vierte Zusatzabkom-
men ersetzt Osterreichischer-
seits die geltende zwi-
schenstaatliche Rentenbe-
rechnungsmethode durch
eine autonome Berechnung,
die ausschliesslich dsterreichi-
sche Versicherungszeiten
berlicksichtigt.  Schweizeri-
scherseits sind Anpassungen
infolge von innerstaatlichen
Gesetzesanderungen und zur
Harmonisierung des Abkom-
mens mit anderen Sozialversi-
cherungsabkommen vorgese-
hen.

| |



AGOGIS / VPG / EDK

25 JAHRE BILDUNGSORGANISATION
AGOGIS / VPG

agogis, die von 275 Institutio-
nen im Behindertenbereich ge-
tragene Bildungsorganisation,
konnte am 13. November
1997 in Zurich ihr 25-Jahr-Ju-
bilaum feiern. In diesem Vier-
teljahrhundert hat agogis in
der ganzen Deutschschweiz
mehrere tausend Ausbildungs-
willige auf eine Berufstatigkeit
mit behinderten Menschen
vorbereitet / qualifiziert / wei-
tergebildet. Heute flihrt agogis
eine Hohere Fachschule fur
Sozialpddagogik mit 350 und
eine Fachschule fir Betreuung
mit 75 Studierenden. Weiter
werden jahrlich rund 100 Kur-
se mit Gber 1600 Teilnehme-

rinnen / Teilnehmern in rund
50 Kurs- und Ausbildungsor-
ten organisiert. Prasident von
agogis ist Standerat Andreas
Iten, Zug.

Jurg Brechbuihl, Stabschef
im Bundesamt fur Sozialversi-
cherung, widrdigte in seiner
Festansprache im  Zlrcher
Kongresshaus die gesellschaft-
lich wertvolle Tatigkeit gut
ausgebildeter  Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter im Behin-
dertenbereich. Er unterstitzt
die Initiative der Praxis, durch
Ubernahme von Eigenverant-
wortung den Sozialstaat mit-
zutragen und mitzugestalten.

Entstanden ist agogis vor

25 Jahren als Selbsthilfeorga-
nisation unter dem Namen
«Vereinigung Personalausbil-
dung flr Geistigbehinderte»
(VPG), weil damals zuwenig
ausgebildete Fachleute fur die
Betreuung und Forderung
von behinderten, insbesonde-
re geistigbehinderte Men-
schen zur Verfligung standen.
Die Initiative fur die Grun-
dung einer eigenen Ausbil-
dungsorganisation wurde in
den sechziger Jahren von ei-
nem kleinen Kreis von Leitern
von Sonderschulheimen er-
griffen und 1972 mit der
Grundung der VPG umge-
setzt. Seither hat die Organi-

sation eine in diesem Aus-
mass nicht erwartete qualita-
tive und quantitative Entwick-
lung erlebt. Im Jahre 1996
erfolgte im Rahmen einer in-
neren Neustrukturierung die
Umbenennung in agogis und
in diesem Sommer anerkann-
te der Regierungsrat des Kan-
tons Zurich die Sozialpad-
agogikausbildung agogis als
Hohere Fachschule. Im Be-
reich der Weiterbildung be-
steht eine enge Zusammenar-
beit mit dem Schweiz. Ver-
band von Werken flir Behin-
derte, SVWB. Der Geschafts-
sitz befindet sich an der Hof-
ackerstrasse 44 in Zurich. H

NATIONALES KONZEPT FUR DEN
FREMDSPRACHENUNTERRICHT
IN DEN SCHULEN

Die Schweizerische Konferenz
der kantonalen Erziehungs-
direktoren lasst ein Konzept
fr den Fremdsprachenunter-
richt in der Schweiz erstellen.
Sie nimmt damit Vorstosse
aus verschiedenen Kantonen
auf, die auf einen frihen und
intensiven Einbezug des Eng-
lischen abzielen. Die EDK legt
gleichzeitig Wert darauf, dass
weiterhin eine Nationalspra-
che als erste Fremdsprache im

Unterricht an den Schulen ge-
fuhrt wird.

Die EDK hat eine Exper-
tengruppe unter dem Vorsitz
von Professor Georges Lidi,
Universitdt Basel, eingesetzt,
welche als Weiterentwick-
lung der bisherigen Arbeiten
und Empfehlungen der EDK
im Bereich des Fremdspra-
chenlernens ein Konzept fur
den  Fremdsprachenunter-
richt in den Schulen fir die

viersprachige Schweiz erar-
beitet wird. Insbesondere sol-
len verschiedene Modelle fur
das Sprachenlernen wahrend
der obligatorischen Schulzeit
entwickelt werden, die so-
wohl  Zielsetzungen  und
Anspruchsniveaus in den ver-
schiedenen  Sprachen als
auch die Qualitat der Sprach-
kompetenzen am Ende der
Primar- und Sekundarstufe |
miteinbeziehen.  Der  bil-

dungspolitische Rickhalt
wahrend der Erarbeitungs-
phase wird durch eine mit
Fachexpertinnen und -exper-
ten und mit politischen Ver-
treterinnen und Vertretern
besetzte Begleitgruppe ge-
wahrleistet.  Im  Frihjahr
1998 ist ausserdem ein Hea-
ring fur interessierte Kreise
geplant, dessen Resultate in
die Vorschldage der Experten-
gruppen einfliessen sollen. ®

der Schweiz besucht.

Mitteilung der Universitat Fribourg

Das Zertifikat des Postgraduate-Lehrgangs fir Nonprofit-
Management wurde verliehen an Herrn Franz Ludin, Ver-
walter des Regionalen Pflegeheims in Gossau, der die Pri-
fung erfolgreich bestanden hat. Dieser berufsbegleitende
und Uber ein Jahr dauernde Kurs ist das einzige derartige
Lehrangebot in Europa und wurde von 37 Teilnehmerinnen
und Teilnehmern aus Deutschland, Osterreich, Italien und

IKV-Konferenz vom 20. November 1997:

Neue «Homoéopathie-Richtlinien»
in Kraft ab 1. Juli 1998

Die Konferenz der Interkantonalen Vereinigung fur die Kontrolle
der Heilmittel (IKV) hat die neuen «Homoopathie-Richtlinien»
verabschiedet. Die neuen Richtlinien treten auf den 1. Juli 1998
in Kraft. Sie bezwecken eine Aktualisierung und insbesondere
Anpasung der bisherigen Regelung an die Vorschriften der EG,
gewabhrleisten einen hohen Qualitatsstandard komplementarme-
dizinischer Arzneimittel und werten den Rechtsstatus homdopa-
thischer und anthroposophischer Arzneimittel auf.

Auskunftsperson: Sven Baumann, Telefon 031/322 02 76
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Diese Aussage von Lucius
Annaeus Seneca ist rund 2000
Jahre alt und heute genauso
aktuell wie damals. Die Stif-
tung Bildung und Entwicklung
geht noch einen Schritt wei-
ter: Sie lernt und lehrt fur ein
globales Leben. Fiir ein Leben
mit weltweiten Perspektiven.
Ein Leben mit Verstandnis fiir
internationale Zusammenhan-
ge. Ein Dasein mit Engage-
ment flr Friedenserhaltung,
fir den Ausgleich zwischen
Arm und Reich.

Es ist Aufgabe der Stiftung,
eine Weltperspektive auf allen
Bildungsstufen zu vermitteln,
die personliche Urteilsfahig-
keit von Heranwachsenden zu
starken, die Wahrnehmung
der Mitverantwortung und die
Handlungskompetenz in welt-
weiten Zusammenhangen
aufzuzeigen und zu fordern.
Mit der Vermittlung dieser
Werte wird der Grundstein zu
Umsetzung der in der Agenda
21 von Rio formulierten For-
derungen gelegt. Sie verlan-
gen, dass in allen Landern be-
sondere Anstrengungen zur
Verstarkung der Bildung in
Umwelt- und Entwicklungsfra-
gen unternommen werden.

Zusammenarbeit
schafft Solidaritat

Die Stiftung mit Sitz in Bern
und mit Regionalstellen in al-
len  Sprachregionen  der
Schweiz wird von der Konfe-
renz der kantonalen Erzie-
hungsdirektoren (EDK), der Di-
rektion fur Entwicklung und
Zusammenarbeit des Bundes
(DEZA), Lehrerinnen- und Leh-
rerorganisationen sowie priva-
ten Organisationen aus den
Bereichen Entwicklung, Frie-
den, Menschenrechte getra-
gen. Sie fuhrt zahlreiche
Dienstleistungen weiter, die
bisher von Hilfswerken und
privaten Organisationen
(Schulstellen der Hilfswerke
und Forum «Schule fur eine

M Fachzeitschrift Heim  12/97

BILDUNG

Stiftung Bildung und Entwicklung

«NICHT FUR DIE SCHULE,
SONDERN FUR DAS LEBEN
LERNEN WIR»

Welt») erbracht wurden. Die-
ser auch im europdischen Ver-
gleich einzigartige Schulter-
schluss im  Bildungsbereich
ermoglicht es, den Informa-
tionsfluss zu verbessern und
die koordinierte Ausarbeitung
qualitativ hochstehender Bil-
dungsangebote zu ermogli-
chen.

Die Globalisierung
setzt das Verstehen
weltweiter Zusammen-
hdnge voraus

Die Vermittlung von Wissen

Gber weltweite Zusammen-

hdnge ist ein Gebot unserer

Zeit. Durch die Integration von

entsprechenden  Bildungsan-

geboten in die kantonalen

Lehrplane, in die offiziellen

Unterrichtsmittel und in die

Aus- und Fortbildung der

Lehrpersonen kann eine gros-

sere Bereitschaft zur Solida-

ritdt und Partnerschaft zwi-

schen den Volkern und auch

zwischen den Einzelnen er-

reicht werden. Die Stiftung Bil-

dung und Entwicklung ist des-

halb in erster Linie Ansprech-

partnerin far

— Lehrerinnen und Lehrer

- didaktische Zentren und
Schulbibliotheken

- Verantwortliche fur
Lehrerinnen- und Lehrer-
Aus- und Fortbildung

- Mitglieder von Lehr-
plan- und Lehrmittel-
kommissionen

— Beauftragte fur
Schulentwicklung

— Verantwortliche von
Bildungsprojekten und
Bildungsstellen

— Forscherinnen und
Forscher

Optimale
Dienstleistungen als
Herausforderung

Auszug aus der Stiftungsur-
kunde:

Die Stiftung Bildung und Ent-

wicklung erbringt Dienstlei-

stungen in den Bereichen

Lehrpléane, Schulentwicklung,

Lehrmittel und Bildungspro-

jekte sowie Aus- und Fortbil-

dung von Lehrpersonen und

fordert die Qualitat von Schul-

materialien. Sie ist Ihre Partne-

rin, wenn es darum geht,

— Bedurfnisse bei
Lehrkraften abzuklaren

— Lehrpersonen und
Bildungsverantwortliche zu
beraten

— Uber bestehende Ange-
bote, Kampagnen und Er-
fahrungen zu informieren

— geeignetes Schulmaterial
zu beziehen

— bestehende oder geplante
Bildungsprojekte und
-materialien zu dokumen-
tieren

— Unterrichtsmaterialien
zu evaluieren

— Unterrichtsprojekte
auszuwerten

— Qualitatsforderung von

Bildungsprojekten durch
Vergabe eines Labels und
eines Lehrmittelpreises
vorzunehmen
Produzenten, Verlage und
Kommissionen zu beraten
innovative Projekte durch
Beitrdge aus dem Stif-
tungsfonds zu unterstit-
zen

Stellung zu nehmen zu
offiziellen Texten wie Lehr-
mitteln, Lehrpléne usw.
Fachleute fur Bildungs-
projekte, Veranstaltungen,
Kommissionen zu vermit-
teln

Weiterbildung zu betrei-
ben fr Lehrpersonen und
Bildungsverantwortliche
nationale und internatio-
nale Zusammenarbeit mit
verwandten Stellen und
Organisationen

(z.B. Fachstellen fur inter-
kulturelle Erziehung, Stif-
tung Umweltbildung
Schweiz) zu fordern |

«und Kinder»

Nr. 58 ist erschienen

Das Spiel mit der Erde

Umwelterziehung und Umweltbeziehung der jlingeren

Kinder.

Aus dem  Zu den lllustrationen

Inhalt: Liebe Leserin, lieber Leser

Teil | Ich, du und es. — Von der Umweltbeziehung
zur Umwelterziehung. Marco Hittenmoser
Verschiedene Welten. Wilfried Lippitz
Katastrophenpadagogik ? Moralerziehung?
Okosystemlehre? Oder &sthetische Bildung?
Rolf Géppel

Teil Il Umwelterziehung im Kindergarten. —

Eine Anndherung. Barbara Gugerli

Mehr als Abfdlle trennen. Interviews mit
Kindergartnerinnen im Kanton Zrich.
Franziska Kénig, Barbara Gugerli

Apropos «Wald» — Waldspielgruppen —
Waldkindergarten und Naturpadagogik.
Barbara Kessler, Christoph Lang
Angebote, Adressen, Literatur

Die Publikation ist zu beziehen bei:
Marie-Meierhofer-Institut fur das Kind, Schulhausstr. 64,

8002 Zurich. Preis Fr. 27 —
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ENTWICKLUNGS-

UND WEITERBILDUNG

«AUCH BEHINDERTE HABEN EIN
RECHT AUF WEITERBILDUNG»

Von Curdin Guidon

Im Heim Scalottas in Scharans hat sich eine Idee durch-

gesetzt: Die Fahigkeiten behinderter Erwachsener werden erhalten, geférdert und

nutzbar gemacht.

Zwolf Kinder und Jugendliche
sowie 52 Erwachsene leben
zurzeit im Kinderpflege- und
Wohnheim Scalottas in Scha-
rans. Sie alle sind geistig oder
mehrfach behindert. Erst seit
rund finf Jahren werden im
Heim, das es seit 1965 gibt,
auch Erwachsene aufgenom-
men. Fur sie gab es jedoch
kein  Angebot, wenigstens
ihren meist auf beschwerli-
chem Weg erworbenen Wis-
sensstand zu wahren.

Umdenken

Diese Tatsache gefiel dem
Heimleiter Luzi Tscharner kei-

neswegs: «Wir kénnen doch
die Leute nicht einfach sich
selbst, ihren Therapien und
den geschiitzten Arbeitsplat-
zen Uberlassen.» Deshalb ini-
tilerte Tscharner bei den 76
Angestellten im Betreuungs-
bereich ein Umdenken. Er
setzte die Idee durch, die
Fahigkeiten der Eintretenden
zu erhalten, zu fordern und
im Alltagsleben besser nutz-
bar zu machen.

Mit der Umsetzung von
Tscharners Idee begann man
vor mehr als einem Jahr: Eine
Erwachsenenbildnerin wurde
angestellt, und mehrere Be-
wohnerinnen und Bewohner

geniessen seither einen ih-
nen angepassten Unterricht
in Bereichen wie Rechnen,
Schreiben, Theater und Mu-
sik.

Behinderte machen
Hauszeitung

«Wenn die grosse Hurde der
Kommunikation,  beispiels-
weise mit einem Taubstum-
men, einmal genommen ist,
erstaunt es oft, wie viele
Grundfahigkeiten Behinderte
oft besitzen», erklart Tschar-
ner. Durch die Weiterent-
wicklung der Fahigkeiten sei-
en manche sogar in der

Lage, am Computer kreativ
Zu sein.

So entsteht jeden Monat
am PC eine Hauszeitung mit
News und Berichten aus dem
Heim, gestaltet von den Teil-
nehmern an der Erwachse-
nenbildung, welche unter
Anleitung schreiben, kopie-
ren, heften und ihr Produkt
verteilen. Nicht ohne Stolz
sagt Tscharner: «Mit diesem
Bildungsprogramm  werden
wir nicht nur unserem Leit-
satz der bestmoglichen For-
derung unserer Bewohner
gerecht. Es entspricht auch
dem Grundsatz, dass jeder
Mensch das Recht auf le-
benslanges Weiterlernen hat,
und es garantiert den Be-
wohnern die bestmdgliche
Lebensqualitat.»

||

Rahmenprogramm Schulen und Gesundheit

DIE ERSTE PROJEKTPHASE IST
ANGEROLLT

Das vom Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) und EDK ge-
meinsam getragene Rahmenprogramm Schulen und Ge-
sundheit ist im Oktober letzten Jahres als Wettbewerb lan-
ciert worden. Das Ergebnis der Ausschreibung hat alle Er-
wartungen Ubertroffen, wurden doch insgesamt 54 Gesu-
che eingereicht. 16 dieser Projekte sind im Fruhjahr dieses
Jahres ausgewahlt worden und werden ab Herbst 1997
durch das Rahmenprogramm Schulen und Gesundheit
finanziell unterstutzt. Bei der Projektauswahl spielten die
Aspekte innovativer Ansatz, Einbezug bestehender Erfah-
rungen im Bereich der Thematik sowie interkantonale Ver-
netzung eine ausschlaggebende Rolle. Die ausgewahlten
Projekte decken ein breite Palette von Themen ab und
berticksichtigen die verschiedenen geographischen und
sprachlichen Regionen der Schweiz.

Dass in der kurzen zur Verflgung stehenden Zeit eine so
grosse Anzahl guter Projekte eingereicht worden ist, deutet
darauf hin, dass mit der Lancierung von Schulen und Ge-
sundheit ein wichtiges Bedurfnis erfasst worden ist. Es ist
denn auch vorgesehen, Ende 1998 eine zweite Ausschrei-
bungsrunde durchzuftihren und von 1999 bis 2002 eine
zweite Tranche von Projekten zu untersttitzen.

Auskunftspersonen:

Cornelia Qertle Burki, Generalsekretariat EDK,

Tel. 031/309 51 11, e-mail: oertle@edk.unibe.ch oder

Beat Hess, BAG, Tel. 031/323 88 17, e-mail: beat.hess@bag.admin.ch.

«SOZIALE SCHWEIZ
AN DER EXPO 2001»

Folgende Verbande haben ihre Mitarbeit am vom LAKO

Sozialform Schweiz initiierten Projekt «Soziale Schweiz an

der Expo 2001» zugesagt.

® Schweiz. Gemeinnitzige Gesellschaft SGG

® Schweiz. Konferenz der kantonalen Fursorgedirektoren
FDK

@ Association romande et tessinoise des institutions
d'action sociale (ARTIAS)

® Schweiz. Konferenz fir Sozialhilfe SKOS

@ Initiatorin: LAKO Sozialforum Schweiz

Das Projekt soll so beschaffen sein, dass mdoglichst viele
Ideen, wie die soziale Schweiz an der Expo 2001 dargestellt
werden kann, darin Platz haben. Am 1. September hat Herr
Matthias von Bergen, mundi consulting ag, Bern, die ex-
terne Projektleitung Gbernommen.

Die Projektleitung ist im Moment daran, eine Plattform
zu entwerfen, in deren Rahmen die Vielfalt des Schweizer
Sozialwesens zur Geltung kommen kann. Bereits hat eine
Anzahl sozialer Organisationen ihr Interesse angemeldet,
sich dem Projekt anzuschliessen, oder konkrete Ideen tber-
mittelt. Wenn Sie dies auch tun mochten, setzen Sie sich
bitte in Verbindung mit: Matthias von Bergen
mundi consulting ag, Marktgasse 38, Postfach, 3000 Bern 7
Tel.: 031/326 76 76 Fax: 031/326 76 77

Dank der breiten Abstlitzung, einer professionellen Projekt-
leitung und starken Ideen, rechten das LAKO Sozialforum
Schweiz sich gute Chancen aus, mit dem Projekt der «so-
zialen Schweiz» an der Expo 2001 prasent zu sein.
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Die beiden Wohnschulen von
PRO INFIRMIS Kanton Zurich,
die Erwachsene mit einer
leichten geistigen Behinde-
rung auf ein moglichst selbst-
andiges Leben vorbereiten,
feiern 1997 ihr 10-jahriges
Bestehen. Anlasslich der Ju-
bilaumsaktivitaten vom 4. bis
zum 6. Juli wurde ein modifi-
ziertes  Wohnschulkonzept
vorgestellt, welches flexiblen
Strukturen und einer individu-
ellen Forderung einen noch

grosseren  Stellenwert  bei-
misst.
PRO  INFIRMIS  Kanton

Zurich begeht 1997 gleich
zwei Jubilden: Die gemein-
nitzige Organisation feiert ihr
25-jahriges Bestehen, und der
Dienstleistungsbereich Wohn-
schulen blickt auf eine 10-
jahrige Tatigkeit zurtick. Die
beiden Wohnschulen von
PRO INFIRMIS Kanton Zurich
befinden sich in der Stadt
Zurich und in Wetzikon.

BILDUNG

WOHNSCHULEN:

MIT MODIFIZIERTEM KONZEPT
INS ZWEITE JAHRZEHNT

Von der Wohnschule
in die Selbstandigkeit

Die PRO INFIRMIS-Wohnschu-
len bereiten Erwachsene mit
einer leichten geistigen Be-
hinderung auf ein maglichst
selbstandiges und selbstbe-
stimmtes Leben vor. Wahrend
der Grundausbildung leben
die Wohnschulerinnen und
Wohnschiler in der Wohn-
schule und nehmen am nach-
mittaglichen Unterricht zu
verschiedenen  Lebensberei-
chen teil (Umgang mit sich
und  anderen,  Haushalt-
flhrung, Finanzen und
Schriftverkehr, Freizeitgestal-
tung). Am Morgen arbeiten
sie ausserhalb der Wohnschu-
le, meist an einem geschitz-
ten Arbeitsplatz. Nach der
Grundausbildung, die in der
Regel eineinhalb Jahre dau-
ert, leben die Wohnschilerin-
nen und Wohnschuler allein,
zu zweit oder in Kleingrup-

pen in Mietwohnungen. Sie
werden dabei von den Wohn-
schulteams unterstttzt und
gefordert. Nach Abschluss
dieser Phase sollten die Ab-
solventen und Absolventin-
nen in der Lage sein, sich in
der von ihnen gewahlten und
fur sie geeigneten Wohnform
zurechtzufinden.

Derzeit absolvieren 20
Menschen zwischen 21 und
52 Jahren das Ausbildungs-
programm. In den letzten
zehn Jahren haben insgesamt
145 Personen die Wohnschu-
len besucht, wovon heute
Uber 60 Prozent weitgehend
selbstandig leben.

Der Aufwand der Wohn-
schulen wird zur Halfte mit
Betriebsbeitragen des Bundes-
amtes fur Sozialversicherun-
gen finanziert. Die andere
Halfte wird mit Pensionsgel-
dern gedeckt, den die Wohn-
schilerinnen  und  Wohn-
schiler im Normalfall aus ihrer

Rente und aus Erganzungslei-
stungen finanzieren konnen.

Modifiziertes
Wohnschulkonzept

Anlasslich der Jubilaumsakti-
vitdten prasentierte PRO INFIR-
MIS Kanton Zdrich ihr modifi-
ziertes  Wohnschulkonzept.
Dabei stehen flexiblere Struk-
turen und eine noch individu-
ellere Forderung der einzelnen
Wohnschlerinnen und Wohn-
schuler im Vordergrund. Dazu
gehort auch, dass kiinftig das
Nachfolgeangebot fir selb-
stindig lebende ehemalige
Wohnschtlerinnen und Wohn-
schiler gesichert ist. Bei Be-
darf kénnen selbstandig woh-
nende Menschen mit einer
geistigen  Behinderung bei
PRO INFIRMIS Kanton Zurich
kostenlos eine Begleitperson
fur eine punktuelle Unterstiit-
zung ihrer Lebenssituation be-
anspruchen. [ |

FREIER ZUGANG ZU DEN HOHEREN
BILDUNGSINSTITUTIONEN.

LASTENAUSGLEICH
UNTER DEN KANTONEN

Die Erziehungsdirektorenkon-
ferenz konnte an ihrer Plenar-
versammlung vom 13. No-
vember 1997 in Aarau mit
Befriedigung feststellen, dass
die geplanten interkantona-
len Vereinbarungen tber den
Zugang zu den hoheren Bil-
dungsinstitutionen gut voran-
kommen. Der interkantona-
len  Universitatsvereinbarung
vom 20. Februar 1997 sind

B Fachzeitschrift Heim  12/97

bereits sechs Kantone und
das Firstentum Liechtenstein
beigetreten; in allen Ubrigen
Kantonen sind die Beitritts-
verfahren im Gang. Die Ent-
wiurfe fiir neue Vereinbarun-
gen fur die Fachhochschulen
und die Fachschulen haben in
der Vernehmlassung eine
gute Aufnahme gefunden;
insbesondere  kann davon
ausgegangen werden, dass

das Beitrittsverfahren fur die
Fachhochschulvereinbarung
im  kommenden  Frihjahr
eroffnet wird. Die Vereinba-
rungen werden insgesamt si-
cherstellen, dass der Zugang
zu allen hoheren Bildungsin-
stitutionen offen bleibt und
angemessene  Abgeltungen
unter den Kantonen gewdhr-
leistet werden.

Die EDK erliess ferner ein

«Profil der Musikhochschu-
len» und beschloss, sich mit
dem Projekt «Lernen ohne
Grenzen» an der Expo 2001
zu beteiligen. Das Profil der
Musikhochschulen um-
schreibt die Bedingungen, die
die hoheren Musikschulen
(Konservatorien, Akademien,
Jazzschulen) erftllen missen,
um den Status von Fachhoch-
schulen zu erreichen. | |



Das aktualisierte und inhalt-
lich Uberarbeitete, handliche
«Blaue Buichlein» der Pharma
Information fasst als statisti-
sches Standardwerk Daten
Uber Leistungen, Kosten und
Preise des Gesundheitswe-
sens in der Schweiz zusam-
men und zeigt Trends auf. So-
wohl bei den Diagnosen als
auch bei der Finanzierung der
Kosten des Gesundheitswe-
sens fanden markante Veran-
derungen statt.

Interessante Verschiebun-
gen ergaben sich bei der
Anzahl Diagnosen: In den
Schweizer Arztpraxen wur-
den 1996 im Vergleich zum
Vorjahr rund 3 Prozent weni-
ger Diagnosen gestellt, was
total 76,2 Mio. Diagnosen
entspricht. Seit 1994 ist die
Zah! der Diagnosen in Arzt-
praxen ricklaufig und sank
bis letztes Jahr im Vergleich
zur Hochstzahl von 80,1 Mio.
im Jahr 1993 um 4,9 Prozent.
Ahnlich sieht der Trend bei
den Verordnungen in den
Arztpraxen aus, wo ebenfalls
seit 1994 ein Ruckgang der
vom Arzt ausgestellten Re-
zepte fur Medikamente zu
beobachten ist. Letztes Jahr
sank die Zahl der Verordnun-
gen um 3,2 Prozent auf 51,7
Millionen Im Vergleich zum
Hochststand von 1993 mit
57,5 Millionen Verordnungen
betragt der Rickgang rund
10 Prozent.

Bei den Diagnosen im Spi-
tal ist ein gegenlaufiger Trend
zu beobachten: Die Zahl der
Diagnosen in Akut-Spitalern
hat 1995 um 2,6 Prozent auf
817 000 zugenommen, nach-
dem im Vorjahr die Zahl der
Spitaldiagnosen  stagnierte.
Die Zahl der registrierten Spi-

STATISTISCHE PUBLIKATION

Das Gesundheitswesen in der Schweiz:

WENIGER DIAGNOSEN
IN DER ARZTPRAXIS,
MEHR KRANKE INS SPITAL

Die Zahl der Diagnosen hat 1996 in den Arztpraxen abge-
nommen, wahrend sie in den Spitdlern zugenommen hat. Der Trend zur hoheren Selbst-
beteiligung der Patienten halt weiter an. Dies geht aus der verdéffentlichten statistischen
Publikation «Das Gesundheitswesen in der Schweiz» der Pharma Information hervor.

taleintritte stieg gegentber
dem Vorjahr um 6,5 Prozent
auf 1,035 Mio. an.

Bei den Kosten des Ge-
sundheitswesens geht der
Trend weiter Richtung hohere
Selbstbeteiligung und -finan-
zierung der Patienten und
Versicherten. Der grosste Teil
der Kosten des Gesundheits-
wesens von 33,8 Milliarden
Franken wurde 1994 von den
Krankenkassen direkt bezahlt
(45,4 Prozent). Die privaten
Haushalte zahlten 26,1 Pro-
zent, wahrend die Offentliche
Hand 16,7 Prozent Uber-
nahm. 10,0 Prozent wurden
von den Sozialversicherungen
(hauptsachlich  IV/AHV) und
1,8 Prozent von im Ausland
lebenden Personen finanziert.
Die Krankenkassen wiederum
werden vor allem durch die
privaten Haushalte (Pramien-
zahler) finanziert. Unter Be-
rtcksichtigung dieser Finan-
zierungssituation ergab sich,
dass das Gesundheitswesen
1994 in der Schweiz zu zwei
Dritteln (64,9 Prozent) von
den privaten Haushalten ge-
tragen wurde. Bund, Kantone
und Gemeinden beteiligten
sich mit 25,7 Prozent. Bei der
statistischen Auswertung der
Gesundheitskosten durch das
Bundesamt fur Statistik liegen
dieses Jahr erst die Angaben
von 1994 vor. Ein Vergleich
mit dem Vorjahr zeigt bei der
effektiven Belastung, dass die
Beteiligung  der  privaten
Haushalte (+1,5 Prozent-
punkte) angestiegen ist, wah-
rend die Anteile der Offent-
lichen Hand (-1,0 Prozent-
punkte) und der Sozialver-
sicherungen (-0,3 Prozent-
punkte) zurlickgingen.

Markante Verschiebungen

ergaben sich auch bei der
Aufteilung unter Bund, Kan-
tonen und Gemeinden. 1994
gab die Offentliche Hand
15,9 Mrd. Franken flr das
Gesundheitswesen aus, wo-
bei der Beitrag der Kantone
mit 55,0 Prozent am hoch-
sten ausfiel. Die Gemein-
debeitrage wuchsen am mei-
sten. Wéahrend 1980 die Ge-
meinden 26,2 Prozent der 6f-
fentlichen Beitrage Ubernah-
men, waren es 1994 bereits
35,1 Prozent. Die Bundes-
beitrdge sanken in der glei-
chen Zeitperiode von 14,4
auf 10,0 Prozent.

Bei der Kostenentwicklung
zeigt sich, dass die Steigerun-
gen bei den Spitdlern am
hochsten sind. Zwischen 1982
und 1996 stiegen die indexier-
ten Preise fur die Gesundheits-
pflege  um 57  Prozent,
wahrend sich die Konsumen-

tenpreise in der gleichen Zeit
um 43 Prozent erhohten. Auf-
geteilt auf die einzelnen Aus-
gabepositionen ergeben sich
enorm grosse Unterschiede.
Von 1982 bis 1996 stiegen die
Kosten flr Spitalleistungen
um 128 Prozent, wahrend die
Preise fur arztliche Leistungen
(+29 Prozent) und Medika-
mente (+ 33 Prozent) deutlich
unter dem Konsumentenpreis-
index blieben.

Bei der Verteilung der
Krankenpflegekosten  stieg
von 1994 bis 1995 der Anteil
der Spitaler nur noch knapp
um 0,1 Prozentpunkte auf
42,9 Prozent. Der Anteil der
Medikamente im Bereich der
Krankenpflegekosten sank im
gleichen Zeitraum um 0,1
Prozentpunkte auf 15,3 Pro-
zent. Die Ausgaben fur arzt-
liche Behandlung stagnierte
bei 36,3 Prozent. 1995 be-
trugen die durchschnittlichen
Krankenpflegekosten pro ver-
sicherte Person 2084 Fran-
ken, was einer Zuwachsrate
von 5 Prozent gegeniber
1994 entspricht. H

ALKOHOL FAHRT IN DIE KNOCHEN

Neue amerikanische Studien belegen einen direkt schadigenden Ef-
fekt des Alkohols auf die Knochenbildung. Besonders fiir dltere
Menschen mit Knochenleiden ist somit Vorsicht beim Alkoholkon-

sum angebracht.

Unser Skelett ist einem einzigartigen Abbau und Wiederaufbau der Kno-
chen unterworfen. In der neuesten Forschungszusammenschau tber den
Einfluss des Alkoholkonsums auf die Knochenformation aus den USA zeigt
sich, dass Alkohol, im Zusammenspiel mit gewissen hormonalen Prozes-
sen, aber auch direkt, negative Auswirkungen auf den Knochenumbau ha-
ben kann. Darauf weist die Schweizerischen Fachstelle fir Alkohol- und
andere Drogenprobleme in Lausanne (SFA) hin. Besonders altere Men-
schen mit Knochenleiden, und Personen, die einem erhéhten Osteoporo-
se-Risiko ausgesetzt sind, sollten sich dessen bewusst sein, wenn sie zum

Glas greifen.

Alkohol als Risikofaktor fiir die Knochenbildung

Die Schaden an den Knochen kommen primar durch Mangel an Kalzium
und Vitamin D zustande. Bekannt ist, dass Alkoholkonsum die Kalzium-
aufnahme im Magen- und Darmbereich reduziert. Weiterhin weiss man,
dass Funktionsstorungen der Nebenschilddriise das Kalziumgleichgewicht
im Kérper beintrachtigen. Uberhohter Alkoholkonsum spielt dabei eine in-
direkte Rolle. Die US-Forscher/innen haben nun entdeckt, dass Alkohol
auch direkt schadigend auf die knochenbildenden Zellen, die Osteopla-
sten, wirken koénnen. Man wird in Zukunft also zu den Risikofaktoren fiir
negative Auswirkungen auf die Knochenmasse neben Mangelernéhrung,
Rauchen und sitzende Tatigkeit, auch den Alkoholkonsum zéhlen miissen.

Quelle: Klein R.F. Alcohol-induced bone disease: Impact of ethanol on osteoblast pro-
liferation. Alcoholism: Clinical and Experimental Research 21, 392-399, 1997.
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(R.U.) Schlangen sind schlei-
mig, Ratten ungepflegt und
Spinnen, besonders die gros-
sen Exemplare, absolut tod-
lich — solche Vorurteile sind
noch heute gang und gabe.
Mit regelmdssigen Vortragen
und Prasentationen solcher
Tiere, veranstaltet vom priva-
ten Walter-Zoo aus Gossau,
sollen diese falschen Vorstel-
lungen korrigiert werden.
Kirzlich nun fand ein sol-
cher Vortrag im Altersheim
«am Buck», Hallau, statt. Ein-
geladen waren nicht nur die
Pensiondrinnen und  Pen-
siondre, auch die Nachbars-
kinder und eine erste Schul-
klasse hatten sich eingefun-
den und lauschten den Wor-
ten von Sami Furrer, der mit
seinen Tieren nach Hallau ge-
kommen war. Solche Tier-

ALLERLEI

ALLERLEI TIERE

ZU BESUCH IM ALTERSHEIM

Haus- und andere Tiere erlebten die Bewohnerinnen und Bewohner des Altersheims
«am Buck» anlasslich eines Vortrags aus dem Walter-Zoo in Gossau.

schauen werden, so meinte er
einflhrend, alle zwei Jahre
neu zusammengestellt; dieses
Mal ging es um Haus- und
Nutztiere sowie sogenannte
Schadlinge.

Der Vortragende verstand
es, sein Publikum bei der
Stange zu halten, wozu aber
vor allem die Tiere selber
beitrugen: Es begann mit
Huhnern, dann wurde ein
Hase prasentiert, den alle An-
wesenden auch streicheln
konnten. Das liess sich auch
noch bei «Togi», einem Frett-
chen, gut an, doch als dann
eine Schlange prasentiert
wurde, ging ein horbares
Raunen duch den Saal. Erst
als sie das Tier selber bertihr-
ten, merkten die Leute, dass
Schlangenhaut sehr trocken
und glatt ist; man liess sich

Z i Ty

Vorurteile abbauen: Die Haut einer Schlange zum Beispiel ist kiihl und

trocken.

auch eine Ratte prasentieren,
ein kleines, noch nicht jahri-
ges Krokodil, eine australi-
sche Echse. Alt und jung ge-
nossen diese hautnahen Kon-
takte zusehends. Aufmerk-
samkeit erregte auch ein We-
sen, das normalerweise eher
Panik auslost: Furrer prasen-

Foto René Uhlmann

tierte eine handtellergrosse
Vogelspinne, die sich leicht
und locker auf seiner Hand
hielt. «Diese Tiere sind ganz
und gar nicht aggressiv, und
ein Biss ist nicht schlimmer als
ein Wespenstich», war zu ver-

nehmen. |
Schaffhauser Nachrichten

nalsparend.

Wegen Umbau abzugeben:

Occasion-Zylindermange ELECTROLUX IM 4819LF
mit automatischem Langsfaltungs-System, arbeits- und perso-

— Temperaturbestandige NOMEX-Flachgurtbander,

Gunstig zu verpachten, evtl. zu verkaufen

ehemaliges Burgerheim

— abgeschirmte Mangeloberflache verhindert Warmeabgabe
und ist energiesparend,

— elektronisch gesteuertes Bedienpult mit digitaler Anzeige,

— bewegliche Fingerschutzleiste.

Preis nach Vereinbarung, gtinstig.

Vakuum-Verpackungsmaschine VC 999/05,
Jahrgang 1978, mit Unterbau (Gestell fiir Sacke). Preis Fr.300.—.

Sich melden bei der Heimleitung, Urs Brunschwiler, Alterswohn-
heim Am Wildbach, Spitalstrasse 22,
8620 Wetzikon, Telefon 01/933 25 25

an ruhiger, schéner Lage auf 750 m .M. Derzeit le-
ben in den 20 Zimmern 16 Pensionare. Der Betrieb
wird aufgel6st, kénnte aber ganz oder teilweise Uber-
nommen werden. Der Zeitpunkt ist beeinflussbar.

Angebote Uber Interesse, Verwendungszweck
und Abgeltung ersuchen wir unter Chiffre H-971201,
Admedia AG, Postfach, 8134 Adliswil 1.

Wir fiihren verschiedene e

Gehhilfen

fiir den taglichen
Gebrauch.
Individuelles Zubehor wie

Stockhalter, Tablett, Korb,
Schleifbremse, Rickenlehne.

H. Fréhlich AG Q
Zlrichstrasse 148
8700 Kisnacht 5

Bitte senden Sie mir Unterlagen und Preislisten Uber Ihre Gehhilfen.
Absender:

Telefon:

Progressus Rollen AG

Plinten 4
8602 Wangen/Dibendorf

Tel. 01/835 25 55
Fax 01/835 25 65

Rollen

die bewegen
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In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fir
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

UFGEFALLEN -
UFGEPICKT

mmms Bewahrt

Die 1763 Zivildienstleistenden
haben sich mit ihrem Dienst
am Gemeindewohl bewadhrt.
795 Betriebe und Institutio-
nen, darunter viele Heime,
buhlen um die Zeit-Einsatze
«hochmotivierter» Dienstver-
weigerer. Ein Grossteil der Ge-
suchsteller hat bereits Militar-
dienst geleistet. Es ist nicht so,
dass die Zulassung zum Zivil-
dienst eine Bildungsfrage ist.
Es sind wesentlich mehr
Deutschschweizer unter den
Gesuchstellern als  Tessiner
und Romands. Berner Zeitung

mmms Sexuelle Gewalt

Das Kreisgericht Bern hat ei-
nen 37jahrigen Miterzieher ei-
nes Kinderheims wegen sexu-
eller Nétigung eines kleinen
Madchens zu viereinhalb Jah-
ren Zuchthaus verurteilt. Die
Taten wiegen laut Gericht
«ausserordentlich  schwer».
Der Angeschuldigte bestreitet
jeden Vorwurf. Die Verteidi-
gung will das Urteil anfech-
ten.

Schweiz. Depeschenagentur

mmm Teurer blauer Brief

Das Bundesgericht hat ein Ur-
teil der Neuenburger Justiz
gestltzt, die ein Altersheim
zur Bezahlung von funf Mo-
natsléhnen verknurrt hat. Das
Heim hat sechs Angestellte
entlassen, nachdem diese eine
demutigende Entschuldigung
gegenlber dem Arbeitgeber
verweigert hatten.

Berner Zeitung

mmmE Heimjubilden

5 Jahre: Pflegeheim, Same-
dan; Wohnheim Wisstanne,
Wolhusen.

10 Jahre: Wohnheim Raben-
fluh, Schaffhausen; Werkstat-
te  Landscheide, Schonen-
grund.

15 Jahre: Altersheim Unter-
affoltern; Alters- und Pflege-
heim, Frauenfeld.

25 Jahre: Blrozentrum Ross-
feld, Bern.

EmN Aargau

Bremgarten: Schliessung?
Der Stadtrat beantragt der
Versammlung der Ortsbirger-
gemeinde, das Altersheim
Haus an der Reuss im Jahr
2000 zu schliessen. Grinde
sind fehlende Anerkennung
als  Pflegeheim und eine
schlecht fur Pflege geeignete
Baustruktur. Aargauer Zeitung

Muri: Tageszentrum. Nach
dem Krankenheim Gnaden-
thal eroffnete das Aargaui-
sche Pflegeheim das zweite
Tageszentrum im Freiamt.
Aargauer Zeitung

Rheinfelden: Aufrichte.
Nach nur finfmonatiger Bau-
zeit konnte beim Neubau des
Alters- und Pflegeheims Lin-
denstrasse Aufrichte gefeiert
werden. Fricktaler Zeitung

Rothrist: Dringend. Ins 24
Jahre alte Alters- und Pflege-
heim Luegenacher wurde in
den letzten Jahren viel zu we-
nig investiert. Einzelne Teile
des Gebdudes sind bereits
baureif. Eine rasche Sanierung
ist nach Ansicht des neues
Vorstandes unumganglich.
Aargauer Zeitung

Stein: Sorgen: Die Werkstat-
te fur Behinderte feiert 1999
das 25-Jahr-Jubildum. Doch
der Festhimmel ist nicht unge-
tribt. Die Arbeitsbeschaffung
ist  schwieriger geworden.
Erstmals ist ein Ertragsein-
bruch zu verzeichnen. Deshalb
wird im Bereich Arbeit und Be-
schaftigung nach neuen We-
gen gesucht, vor allem im
landwirtschaftlichen  Sektor.
Im Bereich Wohnen stésst die
WBF an Grenzen. Kleinere

KANTONEN

Aussenwohngruppen  sollen
auf flexible Art erforderliche
Zusatzkapazitaten bringen
und gleichzeitig eine glinstige
Ausgangslage fir eine indivi-
duelle Betreuung schaffen.
Fricktaler Bote

Strengelbach: Wohnheim.
Rund 130 Wohnplatze bietet
das Arbeitszentrum flr Behin-
derte an. Mit dem neuen
Kleinwohnheim im Jordihaus
soll die Bettenzahl nicht ver-
grossert werden. Vielmehr will
man noch besser auf die Be-
dirfnisse  der  behinderten
Menschen eingehen. In dieses
Haus sollen zwei sechskopfige
Wohngruppen einziehen.
Aargauer Zeitung

Surbtal: Kein Heim. Das Re-
gionale Altersleitbild Surbtal
sieht vor, auf den Bau von
zentralen Heimen zu verzich-
ten und die Altersbetreuung
in Form von Wohngruppen
aufzubauen. Die Botschaft

Vordemwald: Ausflug. Das
Pflegeheim Sennhof ging auf
Reisen und besuchte die Da-
lienschau in Lutzelflah.
Zofinger Tagblatt

Wettingen:  Einweihung.
Am letzten Oktobersonntag
offnete das Alters- und Pflege-
heim St. Bernhard seine Ttren
fur die Bevolkerung. Gefeiert
wurde die Fertigstellung des
Umbaus der Pflegeabteilung.
Aargauer Zeitung

Wildegg: Baubeginn. Nach
intensiven Planungs- und Vor-
bereitungsarbeiten  begann
man mit dem Bau der Alters-
heim-Erweiterung. An den be-
stehenden Winkelbau wird ein
dritter Schenkel zugeftigt mit
15 zusatzlichen Pensionars-
zimmern. Nach der Fertigstel-
lung wird das Heim tber 39
Zimmer verflgen.

Aargauer Zeitung

Zeihen: Zugestimmt. Der
Regierungsrat hat dem Aus-
bau des Wohnheims flr
Schwerstbehinderte  Widen-
matt zugestimmt. Die Stiftung
kann ihr Projekt fir den Neu-
bau eines Wohnheims mit 19
Platzen realisieren.

Aargauer Zeitung

Zofingen: Zusammenar-
beit. Die Gemeindeverbande
Regionales Pflegeheim unte-
res Wiggertal und Regionales
Altersheim Reiden genehmig-
ten einen neuen Zusammen-
arbeitsvertrag.

Zofinger Tagblatt

mmmm Appenzell-AR

Biihler: Ubung. Die Feuer-

wehr-Haupttbung fand im Al-

tersheim Rotbach statt.
Anzeige-Blatt

Lutzenberg: Ausfahrt. Die
Pensiondre vom Altersheim
Lutzenberg durften sich an ei-
ner Ausfahrt durchs Appen-
zellerland erfreuen.

Der Rheintaler

Urnasch: Aufnahmestopp.
Die Heimkommission des pri-
vaten Alters- und Betreuungs-
heims Au hat einen Aufnah-
mestopp verfligt, bis die Aus-
einandersetzungen auf der
Fihrungs- und Fachebene ge-
klart sind. Appenzeller Zeitung

mm Basel-Landschaft

Bottmingen: Wohnheim. In
Bottmingen soll ein neues
Wohnheim ftr schwer behin-
derte Erwachsene entstehen.
Geplant sind insgesamt 24
Wohn- und 6 Tagesplatze. Der
Kanton will sich mit 4 Millio-
nen Franken an den Bauko-
sten von 10,9 Millionen Fran-
ken beteiligen. Das Heim soll
Ende 1999 ertffnet werden.
Basellandschaftliche Zeitung

Liestal: Ernstfall geprobt.
«Brandstiftung im  Alters-
heim» lautete das Thema der
Ernstfallibung der Feuerwehr.

Basler Zeitung

Miinchenstein:  Aufrichte.
Das Alters- und Pflegeheim
Hofmatt konnte die Aufrichte
des Um- und Erweiterungs-
baus feiern. Nach der Erweite-
rung, welche auf 19 Millionen
Franken veranschlagt ist, wird
das Heim 124 Platze anbieten
kénnen. Baslerstab

Oberwil: Bus. Das Altersheim
drei Linden konnte aus Spen-
derhanden einen neuen Klein-
bus Ubernehmen.

Basler Zeitung
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mm Basel-Stadt

Basel: Mit 80 auf dem Lauf-
steg. Das wurde im Alters-
heim Adullam anlasslich einer
Modeschau Realitat.

Basler Zeitung

B Bern

Huttwil: Modeschau. An ei-
ner Modeschau im Altersheim
Sonnegg zeigten Heimbewoh-
nerinnen Kleider fur die &ltere
Dame. Berner Zeitung

Interlaken: Neue Bestim-
mung. Im Haus Alfa, dem
ehemaligen Heim fur Alzhei-
merkranke, will der Verein
«Wir alle sind Menschen»
kinftig behinderte Erwachse-
ne betreuen. Im Betrieb ist be-
reits ein Ambulatorium, das
Beratung in den Bereichen So-
zial- und Lebenshilfe, Fami-
lien- und Paargesprache und
erweiterte Systemtherapie an-
bietet.

Oberlandisches Volksblatt

Spiez: Seniorenheim. Auf
dem Areal der ehemaligen
Seegartnerei wird geplant, in
bereits bestehende Gebaulich-
keiten ein Seniorenheim ein-
zurichten. Berner Oberldnder

Zollikofen: Unterstiitzung.
Wadhrend mehrerer Wochen
waurde das Personal des Betag-
tenheims durch Angehdrige
des  Zivilschutz-Sanitatsdien-
stes unterstutzt.

Berner Zeitung

mmmm Freiburg

Kanton: Zuriickhaltend. Der
Staat hat nicht vor, Heime zu
schaffen oder anzuerkennen,
die auf stationare Pflege bei
psychogeriatrischen  Krank-
heitsbildern spezialisiert sind,
Hingegen wiinscht er die Ent-
wicklung solcher Tages- und
Kurzaufenthaltszentren. Dies
geht aus einer Antwort auf
eine Schriftliche Anfrage her-
vor.  Freiburger Nachrichten

Kanton: Allein tragen. Der
Staatsrat schlégt eine Ande-
rung des Gesetzes Uber Al-
ters- und Pflegeheime vor, die
festhalt, dass die Gemeinden
den Investitionsaufwand fur
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diese Heime zu tragen haben.
Sie durfen nicht in den Pen-
sionspreis eingeschlossen wer-
den.  Freiburger Nachrichten

mmm Glarus

Glarus: Marktplatz. Am er-
sten Oktoberwochenende ver-
wandelte sich das Alters- und
Pflegeheim Hohe fir zwei
Tage in einen grossen Markt-
platz mit Basar, Flohmarkt,
Kaffeestube und Tombola.
Fridolin

Nafels: Plausch. Eine tolle
Idee fand gute Aufnahme und
bereitete Freude: der Marroni-
und Sauserplausch im Alters-
wohnheim Glarnischblick.
Fridolin

Nafels: Pergola. Das Alters-
und Pflegeheim Letz erhélt
eine Pergola, umgeben von ei-
ner Parkanlage. Das Ganze
wird durch einen grossen Ba-
sar mit Tombola mitfinanziert.

Fridolin

mm Graublinden

Andeer: Zuschlag. In einer
Volksabstimmung haben sich
16 der 18 Gemeinden der Re-
gion Hinterrhein fir den Bau
eines  Betagtenheims  im
Schams entschieden. 8 Ge-
meinden stimmten flr Stand-
ort Andeer, 7 fur Zillis. Keine
Gemeinde beharrt auf ihrem
favorisierten Standort. Somit
wird Andeer zum Zuge kom-
men. Die Siidostschweiz

N |Luzern

Beromiinster: Aufrichte.
Seit eineinhalb Jahren sind im
Alters- und Pflegeheim am
Sandhtigel grosse Umbau-
und Sanierungsarbeiten im
Gang. Die Bauarbeiten dauern
noch bis Ostern 1998. Im Ok-
tober konnte Aufrichte gefei-
ert werden. Wynentaler Blatt

Luzern: Zivilschutz tber-
nahm. Eine Woche lang war
das Pflegeheim Steinhof in
den Handen von Zivilschit-
zern: das ganze Heimpersonal
von der Putzmannschaft bis
zum Direktor hatte Ferien.
Neue Luzerner Zeitung

Neuenkirch: Ge6ffnet. Einen
Tag fur die Offentlichkeit hat
sich das Alters- und Pflege-
heim Lippenrtti geoffnet.
Sempacher Woche

Nottwil: Kein Austritt. Der
Gemeinderat Nottwil halt am
Pflegeheim Sursee fest, will je-
doch die Verbandsstrukturen
und den geplanten Umbau
kritisch hinterfragen.

Neue Luzerner Zeitung

Schiipfheim: Ausbau. Im Re-
gionalen Alterswohnheim Bo-
denmatt wird die Heimleiter-
wohnung dem Heim zuge-
schlagen. Dort entsteht eine
kleine WG. Zudem sollen die
EDV- und die Telefonanlage
ersetzt werden.

Entlebucher Anzeiger

Sursee: Einzug. Im Kinder-
haus Mariazell freute man sich
Uber einen neuen Erweite-
rungsbau. Das Warchhuus,
ein ehemaliges Okonomie-
gebdude, wurde feierlich ein-
geweiht.

Neue Luzerner Zeitung

mmmm Nidwalden

Stans: Buch. Die Ertffnung
des  Behindertenwohnheims
hat Jules Lustenberger zum
Anlass genommen, der Ge-
schichte der Betreuung von
Behinderten  nachzugehen.
Daraus ist ein 89 Seiten star-
kes Buch geworden.

Neue Nidwaldner Zeitung

mmms Obwalden

Kanton: Systemwechsel. Im
Kanton Obwalden wird im
Pflegebereich ab 1998 nach
dem Besa-System statt wie
bisher nach dem BAK-Modell
abgerechnet.

Neue Obwaldner Zeitung

Kerns: Pfahlbau. In diesen
Tagen wurde das Fundament
des Kernser Betagtenheims
gelegt, das auf 135 Pfahlen
steht. Obwaldner Wochenblatt

Sachseln: Nach Plan. Im hal-
ben Jahr seit der Aufrichtefei-
er sind die Arbeiten fir den
Felsenheim-Neubau weiterhin
planmassig vorangekommen.

Damit werden die Heimgaste
wie vorgesehen im Februar/
Marz 1998 die 30 Betten im

Neubau beziehen koénnen.
Anschliessend wird das Cha-
let, an dessen Stelle die Haus-
kapelle entsteht, abgerissen
und der Altbau saniert. Der
ganze Um- und Neubau wird
im Sommer 1999 abgeschlos-
sen. Obwaldner Wochenblatt

mmm St. Gallen

Balgach: Erntedank. Gross
war die Anteilnahme an der
ersten O6kumenischen Ernte-
dankfeier beim Wohn- und
Werkheim Wyden.

St. Galler Tagblatt

Buchs: Neubau. Der 12-Mil-
lionen-Kredit fur einen Neu-
bau beim Altersheim Wieden
soll Mitte 1998 vors Volk.
Nach Ansicht des Gemeinde-
rats kann nur auf diese Weise
die unerfreuliche bauliche und
raumliche Situation im Alters-
heim Aeuli gelést werden.
Werdenberger &
Obertoggenburger

Gossau: Modeschau. Im Ter-
tianum Weiher fihrte das Per-
sonal eine Modeschau fur die
Senioren durch, d.h. es fuhrte
die Mode gleich selbst vor.
Gossauer Zeitung

Oberriet:  Systemwechsel.
Das Altersheim Feldhof wech-
selt im Pflegebereich in der
Abrechnung vom BAK- aufs
Besa-System.

Rheintalische Volkszeitung

Rheintal: Mehr Koordina-
tion. In einem Interview for-
dert der Leiter der Pro-Senec-
tute-Regionalstelle  Rheintal
mehr Koordination aller Betei-
ligter, damit es zwischen den
Altersheimen mit langen War-
telisten und jenen mit freien
Betten zu einem Ausgleich
kommt.  St. Galler Tagblatt

St. Gallen: Wohngruppe.
Ende Oktober wurde mit ei-
nem kleinen Fest die fur die
Anforderungen einer betreu-
ten Wohngruppe umgestalte-
te Heimleiterwohnung im Al-
ters- und Pflegeheim Marien-
heim eingeweiht.

Die Ostschweiz



St. Gallen: Kanton zahlt.
Der Verein Alters- und Pflege-
heim Notkerianium erhalt an
die Sanierung seines Heimes
einen Staatsbeitrag von 3 Mil-
lionen Franken.

St. Galler Tagblatt

Sargans: Wohnheim fiir
Hirnverletzte? Erste Ab-
kldrungen sind im Gange, um
im Sarganserland eine Wohn-
gruppe fir die Langzeitrehabi-
litation von hirnverletzten
Menschen zu errichten.
Sarganserlander

Wartau: Landsuche. Die Ge-
meinde Wartau sucht per In-
serat Land, um ein Altersheim
bauen zu konnen.

Die Stidostschweiz

Wil: Kunst-Atelier. Der ge-
burtige Wiler Kunstler Bruno
Schar stellte nicht nur im Al-
tersheim Sonnenhof aus, er
malte zeitweilen auch im
Heim. St. Galler Tagblatt

Zuckenriet: Genehmigt. Die
Generalversammlung der Ge-
nossenschaft  Alterssiedlung
Rotachhof hat einem Baukre-
dit von 3,85 Millionen Fran-
ken zugestimmt.

St. Galler Tagblatt

mmm Schaffhausen

Schaffhausen: Baubeginn.
In Schaffhausen ist mit dem
Bau eines Wohnhauses fir
Korperbehinderte, dem Lindli-
Huus, begonnen worden.
Schaffhauser AZ

. Schwyz

Kiissnacht:  Zivilschutzein-
satz. Der Zivilschutz-WK in
Klssnacht im Oktober flihrte
zu einem mehrtagigen Einsatz
im Altersheim Seematt.

Freier Schweizer

Reichenburg: Militar im
Heim. Eine in Reichenburg
stationierte Sanitatskompanie
probte mit zivilen Behorden
und betreute zudem wahrend
mehrerer Tage Bewohner des
Alters- und Pflegeheims zur

Rose. Die Stdostschweiz
Steinen: Beteiligung. Das
zukinftige Pflegeheim Au
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wird ein regionales Pflege-

heim: die Gemeinde Lauerz

wird sich daran beteiligen.
Neue Schwyzer Zeitung

Steinerberg: Geanderte
Ausrichtung. Das St.-Anna-
Heim wird zwar auch kunftig
von einem Trdgerverein ge-
fuhrt, andert aber seine Aus-
richtung: Basierend auf neuen
Vertragen, wird es weitge-
hend zum regionalen Pflege-
heim fur die drei Berggemein-
den Sattel, Steinerberg und
Rothenthurm. Die Drei Ge-
meinden wollen sich am Um-
bau beteiligen und sich 47
Platze sichern. Der Kanton un-
terstlitzt das Projekt. Nachstes
Jahr wird Uber die Gemein-
debeitrage an das 5,2-Millio-
nen-Projekt entschieden.
Neue Schwyzer Zeitung

Siebnen: Skulptur. Das Al-
tersheim wurde mit einer Ei-
senskulptur  beschenkt, die
beim Haupteingang aufge-
stellt wurde.

Die Stidostschweiz

= Solothurn

Erlinsbach/Lostorf: Ubung.
Mit dramatischen Haupttbun-
gen trainierten die Feuerweh-
ren der Gemeinden Erlinsbach
und Lostorf den Ernstfallein-
satz im Altersheim.

Aargauer Zeitung

Zuchwil: Noch nichts. Um
die Platzprobleme bei den Be-
hindertenwerkstatten in der
Region zu l6sen, mochte die
Genossenschaft ~ Vebo  in
Zuchwil fur gut 6 Millionen
Franken einen Neubau errich-
ten und auch in Langendorf
zusatzliche Raumlichkeiten
bauen. Daraus wird vorldufig
nichts, denn die vorberatende
Kommission des Parkaments
hat den Baukredit zurtickge-
stellt. Sie will prtfen lassen,
ob man nicht auf Langendorf
verzichten und in Zuchwil
grosser ausbauen soll. Die
Vebo ist klar gegen eine sol-
che Zentralisation.

Schweizer Baublatt

=N Thurgau

Amriswil: Haus eroffnet.
Als letztes der ABA-Geb&ude

wurde kurzlich das Haus zur
Linde mit Verkaufsladen und
15 Wohnheimpldtzen fertig-
gestellt. Die Gesamtsanierung
mit der offiziellen Einweihung
wird im ndchsten Frihjahr ge-
feiert. Thurgauer Zeitung

Arbon: Herbstfest mit Ver-
nissage. Am Herbstfest des
Regionalen Pflegeheims Sonn-
halden feierte Rosmarie We-
ber, behinderte Mundmalerin,
mit ihren Werken Vernissage
im Heim.  Thurgauer Zeitung

Bussnang: Begegnung. Das
Alters- und Pflegeheim setzte
mit zwei Tagen der offenen
Tur, einem Bazar und einem
okumenischen  Gottesdienst
auf Begegnung.
Bischofszeller Zeitung

Egnach: Neubeginn. Mit
neuem Namen, neuem Kon-
zept und neuer Flhrung ist
ein Schlussstrich unter die
knapp zehnjahrige Geschichte
des ehemaligen  Senioren-
heims Cordis gezogen wor-
den. Unter dem Namen See-
wies ist das Seniorenheim neu
gestartet.

Thurgauer Volkszeitung

Frauenfeld: Weiterbildung.
Aus Anlass das 15-Jahr-Ju-
bilaums flihrte das Alters- und
Pflegeheim der Stadt mehrere
Bildungs- und  Sensibilisie-
rungstage flr Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter durch.
Dabei stand die klnftige Al-
tersarbeit im Blickpunkt.
Thurgauer Zeitung

Kreuzlingen: Neue Bewoh-
ner. Das im Herbst 1996 er-
offnete Wohnheim Besmerhus
der  spezialtherapeutischen
Werkstatte Kreuzlingen soll
noch im Laufe des Jahres die
ersten Bewohner aufnehmen.
Nachdem mit dem Ekkharthof
kein Vertrag zustande kam,
ergibt sich nun die Mdoglich-
keit, dass der Sitterdorfer Ver-
ein Bltte mit 14 Personen das
Haus belegt.

Thurgauer Volksfreund

Scherzingen: Grenzen
liberwinden. Zu einem be-
sonderen Trip startete Anfang
Herbst eine Gruppe psychisch
behinderter Menschen. Zum

erstenmal in ihrem Leben
ging’s ab in die Ferien im Aus-
land. Es war fur diese Men-
schen eine Reise Uber viele
Grenzen.  Bodensee-Zeitung

Sirnach: Wanderwege sa-

niert. Die Berufsvorberei-
tungsklasse des Sonderschul-
heims  Chilberg  sanierte

wahrend einer Woche Wan-
derwege im Hornli-Gebiet.
Regional-Zeitung

Steckborn: Cafeteria ver-
legt. Im Steckborner Alters-
heim wurde die Cafeteria vom
Dachgeschoss ins Erdgeschoss
verlegt. Dabei wurde der Ein-
gangsbereich neu gestaltet.
Thurgauer Zeitung

Weinfelden: Frischer Wind.
Im Pflegeheim weht ein fri-
scher Wind. Hervorgehoben
werden Aktionen wie Mittags-
tisch flir externe Senioren, Tie-
re im Haus, Eigenverantwor-
tung, Lebensbiographie, Spiel-
raum in der Arbeitsgestaltung,
Spielmorgen und Modeschau.

Thurgauer Zeitung

Ui

Altdorf: Walliser Besuch.
Eine Briger Klasse der Schule
fur Berufsvorbereitung gestal-
tete eine Arbeitswoche im Al-
ters- und Pflegeheim Rosen-
berg. Neue Urner Zeitung

s \Vaadt

Kanton: Leistungsvertrag.
Die kantonalen Pflegeheime
und die medizinische Fakultat
des Kantons Waadt werden
ndchstes Jahr einen Leistungs-
vertrag erhalten, der mit ei-
nem Globalbudget von rund
806 Millionen Franken ausge-
stattet ist. Der Vertrag defi-
niert die Ziele, Ressourcen und
erwarteten Resultate. Die Pfle-
gekosten machen mehr als
zwei Drittel aus, Ausbildung
und Forschung knapp einen
Viertel. Die Einhaltung des
Vertrags wird durch zwei kan-
tonale Dienststellen sowie ein
externes Kontrollorgan tber-
wacht.

Schweiz. Depeschenagentur
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E Zug

Unterageri: Mehr Qualitat.
Der Stiftungsrat des Annahofs
beschloss die Einfihrung des
Qualitatsmanagement  nach
European foundation for Qua-
lity Management.

Neue Zuger Zeitung

. Zirich

Affoltern: Neue Pflegephi-
losophie. Im Oktober wurde
im  Altersheim Unteraffoltern
ein Pilotprojekt gestartet. Auf
drei Etagen wird eine neue
Pflegephilosophie gelebt: die
Betreuungsbezugspflege.
Kéferberg

Bassersdorf: Ubernahme.
Das Krankenheim Bachli tiber-
nimmt 19 Betten der Kran-
kenheimabteilung des Spitals
Bulach. Dort werden zwei Sta-
tionen saniert.

Zlrcher Unterldnder

Embrach: Bettenliber-
schuss. Im Regionalen Alters-
heim sind seit einiger Zeit im-
mer mehr als zehn Betten
nicht belegt. Eine interne Ar-
beitsgruppe hat nun den Auf-
trag erhalten, Losungsansatze
zu erarbeiten, leiden doch
aufgrund der schlechten Bele-
gung auch die Finanzen des
Altersheims.

Neues Bulacher Tagblatt

Maur: Telefonanlage. Das
Zollingerheim auf der Forch
hat eine neue Telefonanlage
erhalten.  Zirichsee-Zeitung

An traumhafter Lage in Wald ZH
zu verkaufen gepflegte

18-Zimmer-
Jugendstilvilla

mit reprasentativen, grosszligigen
Raumen, diversen Nebenrdumen

und Terrassen. Parkahnliche Gar-

tenanlage mit altem Baumbestand
und Teich. Grundsttickflache zirka
5824 m2. Baujahr 1907. Aussen-

renovation 1995.

Die Liegenschaft eignet sich als
Erholungsheim, Privatschule
oder Gesundheitszentrum.

VP Fr. 2,95 Mio.

Telefonieren Sie uns, wenn Sie
etwas Aussergewohnliches
suchen. Telefon 01/487 17 82 oder
Fax 01/487 17 83.

Ihr HEV ZUrich.
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Opfikon: Zwischenetappe.
In Opfikon ist der Neubau des
Alterszentrums Gibeleich rea-
lisiert. Nun werden bis 1999
noch das bestehende Heim
und das Hochhaus renoviert.
Der Neubau wurde Ende Ok-
tober der Bevolkerung vorge-
stellt. Tages-Anzeiger

Seegemeinden: Tageshei-
me. Mit einem Artikel wird
das neue Tagesheim Frohmatt
in Wdadenswil vorgestellt und
gleichzeitig auf andere Tages-
heime auf beiden Seeseiten
hingewiesen.
Zlirichsee-Zeitung

Uetikon: Finf Jahre. Der
Zweckverband Wackerlingstif-
tung besteht nun schon finf
Jahre. Der Kostendeckungs-
grad ist in dieser Zeit gestie-
gen, die Konkurrenz aber
deutlich harter geworden.
Zlrichsee-Zeitung

Wadenswil:  Entschieden.
Die Baukommission der Resi-
denz Schlossberg hat im Pro-
jektwettbewerb einen Sieger
erkoren. Das Projekt wurde
wegen seiner kompakten Bau-
weise gewahlt.
Zlrichsee-Zeitung

Winterthur: Alters-Wohn-
gemeinschaft. Das Alters-
heim Brihlgut betreibt eine
Wohn- und Lebensgemein-
schaft fur Senioren, die auf
intensivere Pflege angewie-
sen sind. In die ehemalige
Wohnung des Heimleiters ist
Anfang Oktober die erste
Gruppe eingezogen.

Der Landbote

Zirich: 46 neue Betten. Der
Stadtrat hat fir die Einrich-
tung von zwei Pflegestationen
im Personalhaus des Kranken-
heimes Entlisberg einen Kredit
von 5,5 Millionen Franken be-
willigt. Die 46 zusatzlichen
Betten dienen vor allem dazu,
wegfallende Betten infolge
Heimumbauten in den kom-
menden Jahren aufzufangen.

Neue Ziircher Zeitung
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Institut Human Resources - Albert Urban Hug und Partner

Bildung, die Spass macht!

Programm 1998

Unser Partnernetzwerk in
Deutschland (Miinchen),
Osterreich (Horn und Salzburg),
Schweiz (Luzern) bietet hnen
Lebens- und Berufsnahe
Seminare!

Personlichkeitsbildung

Von der Person zur Persénlichkeit — ,,Engelberger-

seminar® — Entwicklung von Selbst- und Sozialkompetenz

Sich selber besser kennenlernen (eigene Biografiearb.)
Verbale und Nonverbale Kommunikation
Kommunikations- und Konfliktldsemodelle
Wahrnehmungs- und Kreativitats- Training

Ja, ich bin gliicklich!
Selbst-Motivation - Entdecken der eigenen Stéarken u. die
praktische Umsetzung in Beruf und Privatleben

CH-Qualifikationshandbuch — Front-Arbeit mit den
»Schliisselqualifikationen™ (in allen unseren Kursen)!

Management

Die hohe Schule des Fiihrens — 2-jdhrige,
berufsbegleitende Kaderausbildung

Hilfe - ich muss fiihren! (Modul A1=fiihren lernen)
Heisst Fiihren wirklich immer nur Reden?
(Modul A2= fiihren (iben)

Lust statt Frust bei der Praxisbegleitung!
(Modul A3= fiihren trainieren)

Reif fiir die Insel .. (Modul A4 flihren ohne auszubrennen)

Zukunftsorientiertes Flihren — Ganzheitliches
COACHING (Modul B1= fiihren durch begleiten)
Ein spannender Lernprozess mit Herz u. Verstand
Produktive Teamentwicklung mit ganzheitlichem
Ansatz (Modul B2= fiihren - ein miteinander)
Lassen Sie sich auf dieses Abenteuer ein!
Einfiihrung von Gruppen- und Teamarbeit —
QUALITATSZIRKEL (Modul B3) — Praxisbegleitung nach
Einflhrung der QZ

Moderation von Gruppen und Teams (Modul B4)
,,Du kannst mich einfach nicht verstehen!*
Sprache als Flihrungsinstrument

Ganzheitliche Nachwuchsférderung (Modul B6)

Erfolgreiche Integration beginnt mit dem Interesse am
Menschen u. seinen Potentialen

Fach- und Methodenseminare
Pflege im Wandel der Zeit (fiir Pflegende)

Pflege 2000 — ,,Was bliiht uns da noch?*
(fiir Heimleiter/-innen)

Pflege und Gesetz (KVG) im Einklang — ein sehr
praxisbezogenes Seminar!

Qualitat — Chance oder Hysterie?
Wie finde ich mein Qualitats-System?
Krisen, Sterben und Tod in der Pflege

Wahrnehmen — Beobachten — Interpretieren
Training der Sinne fiir Pflegende

Kiiche - steriler als ein Spital?

Uberblick iiber alternative Heilmethoden
(fr Pflegeberufe und interessierte Laien)

Senden sie mir bitte das aktuelle Kursprogramm

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Einsenden / Faxen an:

Institut Human Resources

Albert Urban Hug und Partner y
6002 Luzern - Postfach 3201
Fax 041 /260 52 23 A
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