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Mitteilungen aus dem
Hans-Huber-Verlag

Wettstein P/A. Rey

KWSF. Kognitive
Wahrnehmungs- und
Sprachforderung

Anregungen fir die basale
Forderung von Wahrnehmung
und Sprache zur Prdvention
und Behandlung von Lern-
und  Entwicklungsstérungen
(Schriftspracherwerbsstérun-
gen, Rechenschwdchen).

1996. Etwa 200 S., Abb.,
kart., Fr. 68.—.

Gadenne V.

Bewusstsein. Kogni-
tion und Gehirn

Einfihrung in die Psychologie
des Bewusstseins.

Was ist die Natur eines Be-
wusstseinszustandes? Welche
Rolle spielt Bewusstsein in der
menschlichen  Informations-
verarbeitung? Was tragt die
Neuropsychologie, die in der
letzten Zeit enorme Fortschrit-
te gemacht hat, zum besseren
Verstandnis der Beziehung
zwischen Gehirn und Bewus-
stsein bei? Entsprechend die-
sen drei Fragenkomplexen
ladt der Autor zu einer Aus-
einandersetzung mit der Be-
wusstseinspsychologie ein.

1996. 202 S., Abb., kart.,
Fr. 49.80.

Goleman D.

Emotionale
Intelligenz

Was lasst uns lieben, hassen,

fliehen, kampfen, verzwei-
feln? Was lasst uns Trauer,
Angst, Wut oder sexuelles

Verlangen empfinden? Uber
die rationale Intelligenz glaub-
te die Wissenschaft mit dem
IQ, dem Intelligenzquotienten,
Bescheid zu wissen. Die Welt
unserer Gefihle aber, die so
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fundamental die Existenz des
Menschen bestimmen, scheint
diffus und ungreifbar. Schritt
fur Schritt dringen heute die
Neurowissenschaften bei der
Erforschung des Gehirns in
diese faszinierende Welt ein
und erkennen, dass beide Sy-
steme, das rationale und das
emotionale, in bestandiger,
hochkomplexer  Wechselwir-
kung agieren. Der Autor be-
richtet in seinem profund re-
cherchierten, mit grosster An-
schaulichkeit und eindrucks-
vollen Beispielen geschriebe-
nen Buch, was diese neu ent-
deckte «Emotionale Intelli-
genz» ist, weshalb, wie und
mit welch erstaunlichen Per-
spektiven flr unsere Kultur
und unsere Gesellschaft das
emotionale Alphabet gelernt
werden muss.

1996. 422 S., geb., Fr. 48.20.

Mitzlaff H. (Hrsg.)

Handbuch
Grundschule und
Computer

Vom Tabu zur Alltagspraxis.

Dieses Handbuch, an dem 22
Experten aus Theorie und Pra-
xis mitgewirkt haben, be-
schreibt  bisherige Projekte
und Modellversuche und ski-
ziert Wege, wie der Computer
schon in der Schule padago-
gisch sinnvoll und verantwor-
tungsbewusst als zeitgendssi-
sches Werkzeug und als ein
Medium neben anderen ge-
nutzt werden kann.

1995. 348 S., Abb., kart.,
Ert53:50:

Moser H.

Einflihrung in die
Medienpddagogik
Aufwachsen im Medienzeitalter.
Ausfihrlich und kritisch disku-

tiert der Autor die Befunde
der Medienforschung. Gleich-

—

zeitig wird eine Bricke zur all-
gemeinen Sozialisation und zu
Konzepten wie der Erlebnisge-
sellschaft und den zeitgendssi-
schen Veranderungen in der
Identitatsentwicklung geschla-
gen. Eingebunden sind diese
Uberlegungen in eine Bil-
dungsperspektive, welche be-
tont, das Lernen zunehmend
in Umwelten selbst eingebaut
ist — mit der Folge, dass der
Auftrag der Schulen in der Me-
dien- und Informationsgesell-
schaft neu zu préazisieren ist.

1995. 2598, Kart k83t

Schorb B.

Medienalltag und
Handeln

Medienpadagogik in Geschich-
te, Forschung und Praxis.

In diesem Buch wird im histo-
risch-systematischen Teil die
Entwicklung von Medien und
Medienpdadagogik in diesem
Jahrhundert nachgezeichnet
bis hin zur aktuellen Ausein-
andersetzung mit den Infor-
mations- und Kommunikations-
techniken. Es schlieBt sich ein
Einblick in  empirische For-
schungsarbeiten an, in deren
Mittelpunkt Kinder und Jugend-
liche stehen. Ausfuhrlich darge-
stellt und theoretisch begriindet
wird unter dem Stichwort «re-
flexiv-praktische  Medienaneig-
nung» der padagogische Weg,
Medienkompetenz zu erreichen
und zu starken.

1995. 244 S., kart., Fr. 36.—.

Peters T.

Der WOW!-Effekt

200 Ideen fiir herausragende Er-
folge. Das Tom-Peters-Seminar 2.
Der Autor bietet hier viele Rat-
schlage und Beispiele dafr,
wie einzelne Mitarbeiterinnen
und selbstandige  Auftrag-
nehmer aus der wachsenden
gesichtslosen Masse heraus-

treten, und wie sich Unter-
nehmen von dieser Masse ab-
heben kénnen. Dartiber hin-
aus verrat er eine Vielzahl
personlicher  Erfolgsgeheim-
nisse.

1995. 394 S., Abb., geb.
Fr. 49.80.

Gomez P / G. Probst

Die Praxis des
ganzheitlichen
Problemldsens

Vernetzt denken, unterneh-
merisch handeln, personlich
Uberzeugen.

Ganzheitliches oder vernetz-
tes Denken ist heute zum
Schlagwort geworden. Kaum
ein Vortrag Uber Unterneh-
mensfihrung, kaum ein In-
terview in der Wirtschafts-
presse, in denen es nicht her-
aufbeschworen wird. In die-
sem Buch werden alle Aspek-
te des ganzheitlichen Pro-
blemlosens fundiert behan-
delt und zu einer praktisch
unmittelbar anwendbaren
Methodik fur komplexe Un-
ternehmensprobleme  inte-
griert. Diese wurde von den
Autoren in einer Vielzahl von
Praxisprojekten erprobt und
laufend weiterentwickelt. lllu-
striert wird die Methodik durch
eine grosse Zahl von Unterneh-
mensbeispielen, die darauf ab-
zielen, das Gedankengut einer
breiteren  Offentlichkeit  zu-
ganglich zu machen und nicht
bloss Spezialisten anzuspre-
chen.

1995, 301 S., Abb., geb.
Fr. 44.—

Hasebrook J.
Multimedia-
Psychologie

Eine neue Perspektive mensch-
licher Kommunikation.

Multimedia wird unser Leben
vermutlich ahnlich einschnei-



dend verandern, wie der
Buchdruck im 15. Jahrhun-
dert unsere gesamte Kultur
revolutioniert hat. Welche
Veranderungen die neue
Kommunikationstechnologie
bringen wird, hangt nicht nur
von der Hard- und Software
der Multimediasysteme ab,
sondern auch von der Hard-
und Software des Menschen
— von Gehirnprozessen und
psychologischen  «Program-
men» beim Denken, Wahr-
nehmen und Fuhlen. Wenn
man das Buch in die Hand
nimmt und die Demonstra-
tionsprogramme auf der bei-
liegenden CD-ROM dazu an-
schaut, wird man verstehen,
warum es immer noch ge-
winnbringend ist, ein Buch zu
lesen, und warum es durch
ein elektronisches Medium
sinnvoll erganzt werden kann.

1995. 330 S., Abb., geb.,
mit CD-ROM, cplt. Fr. 90.—.

Hans Huber AG, Buchhand-
lung ftir Medizin, Psychologie
und Naturwissenschaften,
Zeltweg 6, Postfach, 8032 Zirich

Wolfgang Bergmann
Computer kids

Eine neue Generation ver-
stehen lernen: Vom
Gameboy zur Techno-Party

Computer-Videospiele, Techno-
Partys, Internet — die Kinder und
Jugendlichen von heute bewe-
gen sich in einer ganz neuen
Kultur, und sie denken auch an-
ders als die Kinder von gestern.
Viele Eltern und Lehrer stehen
verstandnislos davor, obwohl sie
gerne begreifen mochten, was
in ihren Kindern vorgeht. Wolf-
gang Bergmann zeigt, worin
die Lust an den neuen Medien
besteht, was gut an ihnen
ist, wie die Computerkids die
Welt wahrnehmen und wie
man seine Kinder besser ver-
stehen kann.

e \Von der Lust an
neuen Medien

e Begreifen, was in Kindern
vorgeht

o Hilfe fur verunsicherte
Eltern

NEUERSCHEINUNGEN / NEUAUFLAGEN

Wolfgang Bergmann, geb.
1948, Psychologe und Publi-
zist, arbeitete als Therapeut mit
verhaltensauffalligen  Kindern
und Jugendlichen, war Chef-
redakteur des Sozialmagazins
und der Deutschen Lehrerzei-
tung und hat mehrere Blicher
veroffentlicht. Er lebt heute als
Journalist in Hannover.

Kreuz-Verlag

Zirka 220 Seiten, Paperback
Format 12,5x20,5 cm
zirka Fr. 29.80

ISBN 3-268-00190-4

E. A. Grollman/G.L. Sweder

Was Kinder

sich von

ihren berufstadtigen
Eltern

wiinschen

Schluss mit dem schlechten
Gewissen

Ein Ratgeber fiir Eltern

Die meisten berufstatigen Mt-
ter sorgen sich um ihre Kinder.
Und viele haben ein schlechtes
Gewissen. Doch was meinen
die Kinder dazu? Erstmalig wur-
den Kinder und Jugendliche
zwischen 8 und 16 Jahren nach
ihrer Meinung befragt. Ihre Ant-
worten zeigen, dass sie sehr zu-
frieden und sogar glticklicher
als andere Kinder sind, wenn
die Eltern ein paar einfache Re-
geln und Punkte beachten.
Vom Frihsttick bis zum Schla-
fengehen, vom Elternabend bis
zur Ferienplanung gibt das
Buch zahlreiche leicht umsetz-
bare Ratschldge und Tips fur ei-
nen liebevollen Familienalltag.
e Kinder dussern ihre
Vorstellungen
e Flr berufstatige Eltern
e Flr einen liebevollen Alltag

Earl A. Grollman ist seit vie-
len Jahren als Dozent und in
der Familienberatung tatig.

Gerri L. Sweder ist ehema-
lige Lehrerin und leitet heute
ein Institut fur Erziehungsfra-
gen in Boston.

Kreuz-Verlag

zirka 220 Seiten, Paperback
Format 12,5x20,5 cm
zirka Fr. 26.80

ISBN 3-268-00191-2

Stefan Reichelt

Verstehen, was Kin-
der malen

Sorgen und Angste
der Kinder in ihren Bildern
erkennen

Ein Ratgeber fiir Eltern

Kinder konnen das, was sie
bedrtickt, meistens noch nicht
in Worte fassen, aber alle Kin-
der malen. Anhand der Bild-
serien von drei Kindern macht
Reichelt anschaulich, was fur
erstaunliche Lésungsvorschla-
ge die Seele des Kindes selbst
fur einen Konflikt macht.
Spontan entstandene Male-
reien von Kindern in Familie
und Schule kénnen fur Eltern
und Erzieher wichtige Signale
sein flr ein Problem, mit dem
das Kind allein nicht ferig
wird. Es ist wichtig, die spon-
tane Malfreudigkeit der Kin-
der zu fordern, weil damit ihre
Fahigkeit gestarkt wird, Krisen
ihrer Entwicklung malend zu
bewadltigen. Dazu enthalt das
Buch reiches Bildmaterial und
Anleitungen.
e Kinderzeichnungen

verstehen
e FUr Eltern, Erzieher,

Therapeuten
e Mit Checkliste, worauf

zu achten ist

Stefan Reichelt, geb. 1960,
arbeitet seit 1988 als Heilpad-
ogoge und Kindertherapeut
im Rheinischen Kinderneulogi-
schen Zentrum in Bonn.

Kreuz-Verlag

zirka 200 Seiten mit 73 farbi-
gen Abbildungen, Paperback
Format 12,5x 20,5 cm

zirka Fr. 34.—

ISBN 3-268-00194-7

Jirgen Fliege
Alles wird wieder gut

mit Illustrationen von
Alexander Weiler

Jiirgen Fliege schreibt fiir
Kinder

«Dein Korper ist so etwas wie
dein bester Freund, der einzi-
ge, den du immer bei dir hast.
Du kannst deine Organe ver-
stehen, auch wenn sie kein
Deutsch reden. ‘Magen an

Grosshirn, und Grosshirn an
Magen’ funktioniert wirklich.
Dein Koérper kdmpft mit dir
um Dein Leben, auch wenn er
krank ist, dann ganz beson-
ders. Ich erzahle dir, warum
du manchmal krank wirst,
vom Essen und Trinken, vom
Waschen und Sich-Schamen,
vom Weinen und Singen, von
den Warum-Fragen und vom
Beten. Du erfahrst auch etwas
(iber das Alleinsein und das
Warten, Uber Engel und das
Heilen. Und die vielen Bilder
von... sollen dir ebensoviel
Spass machen wie mir. Dein
Jurgen Fliege.»

e Zum Vorlesen

e Flr kranke Kinder

e Aufbauend und trostend

Jurgen Fliege, geb. 1947,
moderiert seit 1994 die ARD-
Talkshow «Fliege» und ist seit
finfzehn Jahren als Autor, Re-
dakteur und Moderator in
Rundfunk und Fernsehen ta-
tig. Er ist verheiratet und hat 2
Tochter.

Kreuz-Verlag

zirka 95 Seiten mit zahlrei-
chen farbigen lllustrationen,
Handcover, Format 17x24 cm
zirka Fr. 24.80

ISBN 3-7831-1409-8

Hans Jellouschek

Mit dem
Beruf verheiratet

Gewinner im Beruf —
Verlierer in der Liebe?

Nachdem Frauen nun seit Jah-
ren den Mannern vorwerfen,
dass sie «Beziehungsmuffel»
seien, nimmt sich der erfahre-
ne Paartherapeut Jellouschek
des Mannes an. Das Leithild
des Mannes schreibt ihm in er-
ster Linie Erfolg im Beruf vor,
und daftr wendet er seine
Zeit und Kraft auf. Anderer-
seits leidet auch er darunter,
wenn es zu einer Entfrem-
dung zwischen ihm, seiner
Frau und seinen Kindern ge-
kommen ist. Jellouschek klart
Uber Missverstandnisse zwi-
schen den Geschlechtern auf
und zeigt dem Mann, wie er
bei seiner Kommunikation,
vor allem aber im Umgang mit
seinem eigenen Korper und
seinen Gefuhlen vollstandiger



und damit auch in seiner Fa-
milie gltcklicher werden kann.
e Karrieretyp
Familienvater
Liebhaber
e Von der Kunst, alles
gleichzeitig zu sein

Lic. phil. Dr. theol. Hans Jel-
louschek, geb. 1939, ist Lehr-
therapeut far Transaktions-
analyse und Psychotherapeut
in eigener Praxis mit dem
Schwerpunkt Paartherapie.

Kreuz-Verlag

zirka 160 Seiten, Hardcover
mit Schutzumschlag
Format 12,5x20,5 cm

Fr. 29.80

ISBN 3-7831-1460-8

Patricia Kaminski/Richard Katz

Handbuch

der kalifornischen
und englischen
Bliitenessenzen

Aus der intensiven Arbeit mit
den Blutenessenzen nach Dr.
Bach ist vor sechzehn Jahren
die  weiterfihrende  For-
schungsarbeit der beiden Au-
toren mit den Bliten in Kali-
fornien entstanden. Sonnen-
blume, Koénigskerze, Johannis-
kraut, Borretsch, Veilchen,
Ringelblume und viele andere
kalifornische  Blttenpflanzen
sind auch bei uns heimisch.
Die Themen der kalifornischen
Bliitenessenzen beziehen sich
besonders auf die heutigen
Probleme des Menschen.

Der erste Teil des Hand-
buchs stellt die Blitenessen-
zen in Theorie und Praxis vor.
Der zweite Teil besteht aus ei-
nem Nachschlagekapitel zu
seelischen Problembereichen.
Im dritten Teil sind ausfthrli-
che Beschreibungen von 103
kalifornischen und den 39
englischen Blitenessenzen
nach Dr. Bach zu finden.

Patricia Kaminski und Ri-
chard Katz leiten seit 1980 die
FES (Flower Essence Society) in
Nevada City/Kalifornien. Sie
untersttitzen Lehr- und For-
schungsprogramme in etwa
50 Landern der Welt, in denen
die BlUtenessenzen eingesetzt
werden.

Ein klar gegliedertes Nach-
schlagewerk und Arbeitsbuch
fur Therapeuten und Laien.

NEUERSCH

Patricia Kaminski

An der Universitat von Ne-
braska war sie an der Entwick-
lung des ersten Studiengangs
in «women'’s studies» und ei-
nes Beratungszentrums fur
Studentinnen beteiligt, arbei-
tete dann mit Kindern und Ju-
gendlichen mit Blitenessen-
zen und hat sich in den Berei-
chen der Padagogik, des Hei-
lens und der Pflanzenwissen-
schaft grtndlich ausgebildet.
Sie ist in der Ausbildung, Bera-
tung und Forschungsarbeit
mit Bllitenessenzen tatig.

Richard Katz

befasste sich nach seinem
Physik- und Mathematikstu-
dium besonders mit dem We-
sen des Menschen und den
Pflanzen, absolvierte ein Psy-
chologiestudium und bildete
sich in der Krauterkunde, Bo-
tanik und Meditation weiter
aus. Er arbeitete intensiv mit
den Bach-Bliten und verband
alle diese Bereiche zu einer le-
bendigen Wissenschaft der
Natur, indem er dazu Uber-
ging, den heutigen Themen
des Menschen entsprechend,
weitere Blltenessenzen aus
nordamerikanischen Pflanzen
zu entwickeln.

AT-Verlag

zirka 400 Seiten mit einigen
farbigen lllustrationen
Format 19,5x26,5 cm
gebunden, mit Schutz-
umschlag, zirka Fr. 48.—
ISBN 3-85502-578-9

Christian Rétsch

Raucherstoffe -
Der Atem des
Drachen

Ethnobotanik und
Rituale. 72 Pflanzenpor-
trats und praktische
Anwendungen

Das Entziinden von Raucher-
werk gehort zu den altesten
rituellen Praktiken der Mensch-
heit. Schamanen versetzten
sich mit dem aufsteigenden
Rauch  bestimmter Holzer,
Harze und Blatter in Trance,
Seherinnen inhalierten den
Rauch von bewusstseinsveran-
dernden Stoffen, um in Eksta-
se zu verfallen. Dem aromati-
schen Rauch wurden magi-
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sche oder medizinische Eigen-
schaften zugeschrieben; er
wurde bestimmten Gottheiten
und Planeten zugeordnet.

Das vorliegende Buch ist in
erster Linie eine Materialkunde
aus ethnobotanischer Sicht. Es
werden die Raucherstoffe, die
entsprechenden Stammpflan-
zen, die Anwendungsmaglich-
keiten, das eigene Sammeln,
die Botanik, Chemie und Phar-
makologie dargestellt. Das
Werk dient denen, die sich mit
den Raucherstoffen naher be-
fassen wollen. Es regt die
Kreativitdat im Umgang mit
Raucherstoffen an, denn je
mehr man sich mit den Natur-
produkten beschaftigt, desto
tiefer lassen sich die Mysterien
der Natur ergriinden.

Dr. Christian Ratsch

ist Altamerikanist und Ethno-
pharmakologe. Er lebte fast
drei Jahre mit den Lakando-
nen-Indianern im mexikani-
schen Regenwald und bereist
seither viele Orte in der
ganzen Welt. Er erforscht seit
zwei Jahrzehnten die Wirkung
der Pflanzenwelt auf den
Menschen und den kulturellen
Nutzen natirlicher Objekte. Er
ist der Herausgeber der Schrif-
tenreihe «Ethnomedizin und
Bewusstseinsforschung»  und
Autor zahlreicher Blcher. Von
Christian Réatsch sind im AT-Ver-
lag erschienen: «Pflanzen der
Liebe» und «Urbock — Bier jen-
seits von Hopfen und Malz».

AT-Verlag

zirka 200 Seiten

Format 19,5x26,5 cm

zirka 180 Farbfotos und viele
Schwarzweissabbildungen
gebunden mit Schutz-
umschlag, zirka Fr. 48.—
ISBN 3-85502-545-2

Evi Graf und Rolf Imbach
Ich bin Julia, und Du?

Ein SVCG-Buch liber
cerebrale Bewegungs-
storungen

Unsere Elternbroschiire richtet
sich an Eltern und verschiede-
ne Fachleute. Der grosse Er-
folg hat uns dazu motiviert,
ein weiteres Informationsbuch
Uber cerebrale Bewegungs-
storungen  herauszugeben.
Diesmal fur Leute, die noch

nichts Uber diese Behinde-
rung wissen.

Wir begleiten die 13jahri-
ge Julia auf ihrer ersten Aus-
fahrt mit dem neuen Roll-
stuhl. Sie hat eine cerebrale
Bewegungsstorung, was be-
wirkt, dass sie undeutlich und
langsam spricht. Die Ge-
schichte ist vor allem fur Ju-
gendliche ab 12 Jahren inter-
essant, richtet sich mit ihren
informativen  Texten  aber
auch an Erwachsene. Zur
Sprache kommen u.a.
folgende Themen: cerebrale
Bewegungsstorungen,  Roll-
stiihle,  Sprechbehinderung,
Sonderschule, offentlicher
Verkehr, Integration, Familie
und Geschwister.

Der Text stammt von Evi
Graf. Die farbigen lllustratio-
nen sind von Rolf Imbach, der
schon seit Jahren fur die gra-
phische Gestaltung unserer
Publikationen zustandig ist.
Daneben ist Rolf Imbach aber
auch ein bekannter lllustrator
von Kinder- und Jugend-
blchern.

Ab Oktober ist das Buch
erhaltlich bei der SVCG in So-
lothurn oder direkt Gber die
Regionalgruppen. Es kann
aber auch tber den Buchhan-
del bezogen werden.

ISBN 3-9521 126-0-7.

Es hat Format A4, ist mehr-
farbig, umfasst 32 Seiten im
festen Umschlag und kostet
Fr. 25.— plus Fr. 5.— Versand.

Felix Studer

Training kognitiver
Strategien

Ein computergestiitztes
Forderprogramm
Macintosh- und Windows-
Version

«Beitrage zur Heil- und Son-
derpadagogik», Beiheft 21

Verlag Paul Haupt Bern,
Stuttgart, Wien

70 Seiten, 2 Tabellen, karto-
niert, inkl. CD, Fr. 84.—
ISBN 3-258-05376-6

Heilpddagogisches Institut
der Universitat Freiburg
Petrus-Kanisius-Gasse 21
CH-1700 Freiburg/Schweiz
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