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19. Staffelnhof-Seminar

Dialog, Sprechen, Zuhoren, Gesten, Musik ...— die Bedeutung der
Kommunikation in der Arbeit mit betagten Menschen

25./26. September, Staffelnhof, Reussbiihl

Pflege- und Alterswohnheim der Buirgergemeinde Littau, Staffeln-
hofstr. 60, 6015 Reussbiihl

Pro Senectute Kanton Ziirich

Wohnen im Alter: Neue Ideen — neue Konzepte

3. Oktober, Kongresshaus Zrich

Pro Senectute Kanton Zurich, Sekretariat Podium ftr Altersfragen,
Forchstr. 145, 8032 Zurich

Padagogische Hochschule Freiburg
Sonderpddagogischer Kongress: Leben, lernen, fordern; Wege zur
Selbstandigkeit und Selbstbestimmung

10.-12. Oktober, Freiburg

Hohere Fachschule im Sozialbereich HFS Basel
Jubilaum: 25 Jahre Abteilung Sozialarbeit

18. Oktober, Basel

HFS, Thiersteinallee 57, 4053 Basel, Tel. 061 337 27 27

insieme Bieler Tagung 1996

Wohnen heisst, zu Hause sein

19. Oktober, Gewerbeschule Biel

insieme, Silbergasse 4, Postfach, 2501 Biel, Tel. 032 22 17 14

Schweizerisches Rotes Kreuz

Das Schweiz. Rote Kreuz und die Berufsbildung im Gesundheits-
wesen: geschichtliche, politische und rechtliche Aspekte

22. November, Krankenpflegeschule Lindenhof, Bern

SRK, Werkstrasse 18, Postfach, 3084 Wabern

Paulus-Akademie

Anderen wirklich helfen?

7.-9. Oktober, Zirich

Paulus-Akademie, Postfach 361, 8053 Zurich

Alterswohnheim AM WILDBACH

Basiskurs fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Alters- und
Pflegeheim

Kurs 7: 10., 14., 21. Januar 1997

Kurs 8: 7., 14., 21. Marz 1997

Kurs 9: 16., 23., 30. Mai 1997

Alterswohnheim AM WILDBACH, Spitalstr. 22, 8620 Wetzikon,
Tel. 01 933 25 25

Fortbildung fiir Pflegeeltern

Pflegekinder aus Familien mit Suchtproblemen

2. und 16. November, Ziirich

Verhaltensauffélligkeiten bei Pflegekindern

9. November, Zirich

Der (versohnliche) Blick zurtick

23. November, Langenbruck

Schweiz. Fachstelle fiir das Pflegekinderwesen, Fortbildung fiir
Pflegeeltern, Schulstr. 64, 8002 Ztirich

Institut fiir Ehe und Familie

Systemisches Handeln fiir Sozialpadagoginnen

10 Samstage, ab Sept., 1 Jahr

Systemische Supervision, 1997-2000

Systemische Supervision und Organisationsentwicklung 1997-2000
Ab Mérz 1997, 3 bzw. 4 Jahre

|EF, Wiesenstrasse 9, 8008 Ziirich, Tel. 01 383 82 82

terion ag

Die kalte Linie und Régéthermic

24. Oktober und 21. Oktober, Fahrweid -
terion ag, Speisen-Regeneriersysteme, Querstr. 15, 8915 Fahrweid,
Tel. 01 748 03 63

Schweiz. Verband fiir Sport in der Schule

Trends im aktuellen SFortunterricht an Berufs- und Fachschulen
1./2. November, Base

Kursleitung: Stefan Schleich, Oberlandstr. 13, 8133 Esslingen,
Tel./Fax 01 984 44 50

Spiraldynamik — das Einmaleins menschlicher Haltungs- und Bewe-
gungskoordination

9./10. November, Bern

Kursleitung: Regula Nyffeler, Blockweg 4, 3007 Bern,

Tel./Fax 031 371 62 48

Skilanglauf in der Schule

5.—7. Dezember, Davos

Kursleitung: Nic und Regina Kindschi, Alteinring 3, 7270 Davos Platz,
Tel. 081 416 22 66,

Schneesport in der Schule und im Wintersportlager

5.-8. Dezember, Davos

Kursleitung: Peter Huwyler, Bertholdstr. 7, 6023 Rothenburg,
Tel. 041 280 14 52

VBA-Kurse

Leitbildentwicklung — Leitbilder erstellen
25./26. September, Betagtenheim Mattenhof, Bern

Sensibilisation a la gymnastique MMM
4. oct., CIP Tramelan

Aktivierung im Alltag
18. Oktober, Krankenheim Bern-Wittigkofen

Fir einen andern Umgang mit Toten
23. und 30. Oktober, Betagtenheim Mattenhof, Bern

Umgang mit Verwirrten
24. Oktober, Krankenheim Bern-Wittigkofen

Psychische Verdnderungen im Alter
29. Oktober, Krankenheim Bern-Wittigkofen

Depression im Alter
14. und 28. November, AH Steingriiebli, Ostermundigen

Geschéftsstelle VBA, Schloss, 3132 Riggisberg, Tel. 031 809 25 53

ZfP-Seminare

Herausforderung: Verwirrtheit im Alter
4. Oktober, Berlingen

Behandlungspflege fiir Krankenpflegerinnen FA SRK
7./8. Oktober, Berlingen

Personlichkeitsentfaltung durch Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein
10./11. Oktober, Berlingen

Finanzen und Wirtschaftlichkeit in Heim und Spitex
12. Oktober, Berlingen

Bereichsleitung (Pflegedienstleitung) Pflege/Betreuung in Altersarbeit
Beginn 28. Oktober, Berlingen

Moderieren von Zukunftskonferenzen

30. Oktober — 1. November, Berlingen

Probleml6sungsstrategie fir den Heimalltag
6.—8. November, Berlingen

Tagung: «Gewalt» in der Altersarbeit — eine Realitat
8. November, Berlingen

ZfP Zentrum fur Personalforderung, Kronenhof, 8267 Berlingen,
Tel. 052 762 57 57

VCI-Kurse
Die eigenwillige Pensionarin, der anspruchsvolle Pensionar
17. Oktober, Haus Bruchmatt, Luzern

Sterbende, Angehorige, Pflegende, Bedurfnisse und Méglichkeiten
23./24. Oktober, Altersheim St. Martin, Visp

Umgang mit verwirrten Heimbewohnern
24. Oktober, Altersheim St. Martin, Visp

Medikamente, Segen oder Fluch?
25. Oktober, Hotel Kolping, Luzern

Umgang mit Horbehinderten im Heim
Luzern, 29. Oktober, Romero-Haus, Luzern

Wie gehe ich mit mir selber um?
31. Oktober, Haus Bruchmatt, Luzern

Entscheidungshilfen fur Arbeit und Alltag
7. November, Romero-Haus, Luzern
Nachtwache — eine Herausforderung
Pfarrmatte, Freienbach SZ

Palliative Pflege im Alters- und Pflegeheim
8. Nov., APH Hinwil ZH

Alle Auskiinfte: VCI-Bildungszentrum, z.H. Frau Anja Moser, Abendweg 1,
Postfach, 6000 Luzern 6




LANDWIRTSCHAFT UND BEHINDERTE

Neue Geschaftsstelle im Ziircher Oberland

...UND ALS GESCHENK
DIE LIEGENSCHAFT «TARN»

Von Edith Ehrensperger

Ein wunderschoner Sommertag war dem Eroffnungsfest

der eigenen Liegenschaft Tarn der Stiftung «Landwirtschaft und Behinderte» (LuB) in
Wernetshausen beschert. Dort hat LuB, welche Arbeitsplatze fiir behinderte Menschen
auf Bauernhofe vermittelt und begleitet, eine Geschaftsstelle und den ersten Regio-

nalstiitzpunkt bezogen. Nach der Besichtigung der Raumlichkeiten und dem kleinen
Festakt wurde der Tag mit Musik in der gemiitlichen Gartenwirtschaft abgerundet.

Heimelige Ecke bei Tarn: Ruhe vor dem festlichen Treiben.

Nach Tarn kamen am Sams-
tag viele landwirtschaftliche
Arbeitgeberinnen und Arbeit-
geber, Arbeitnehmende, so-
wie Freunde und Gonner der
Stiftung LuB. Am Nachmittag
spielten und werkten vor
allem die behinderten Mitar-
beitenden, wahrend die bri-
gen Gaste sich zu einem
Schwatz zusammenfanden.
Bauerinnen und Bauern setz-
ten in ein eigens hergerichte-
tes Rondell ihre Pflanzen ein,

die sie von zu Hause mitge-
bracht hatten. Dies ein Zei-
chen von einer bunt zusam-
mengewdrfelten Gesell-
schaft, innerhalb welcher je-
doch alle das gleiche Ziel an-
streben: das Zusammenge-
hen von starkeren und
schwécheren Menschen.

Mit diesem Grundgedan-
ken befasste sich Stiftungs-
prasident Ernst Frischknecht
aus Tann, in seiner Begrus-
sungsrede. Er wies darauf hin,

S—

dass immer ein starkes und
ein schwacheres Pferd zusam-
men gespannt werden, um
eine Leistung zu vollbringen.
Im weiteren gab er seiner
Freude Ausdruck, dass in
Wernetshausen ein Festakt
von besonderer Solidaritat
vollzogen werden konne: die
Entgegennahme der Liegen-
schaft Tarn mit Garten, wel-
che Katharina Zlst aus Wer-
netshausen der Stiftung LuB
geschenkt hat. Die Donatorin
verfolgte wdhrend Jahren die
Geschichte von LuB aufmerk-
sam. Nun war fir sie der Zeit-
punkt gekommen, «Tarn» flr
neue soziale Zwecke zu ver-
schenken. Sie freue sich tber
die Plane und Uber das Wir-
ken von LuB und wiinsche,
dass alle Vorhaben gut voran-
kommen mogen, sagte Ka-
tharina Zust. Die bescheidene,
vitale Frau musste das Eroff-
nungsfest meistens im Korb-

stuhl miterleben, da sie nach
einem Unfall sorgetragen
muss. Seraina (Cello) und
Martina Schlegel (Geige) aus
Esslingen umrahmten den
Festakt.

Die Idee von LuB entstand
durch eine Gruppe engagier-
te Personen im Zurcher Ober-
land und nahm nach einer
Tagung auf Boldern vor acht
Jahren ihren Anfang. Anhand
von Pilotprojekten und in Zu-
sammenarbeit mit dem Bun-
desamt fur Sozialversicherun-
gen, den Schweizerischen Be-
hindertenorganisationen und
dem Schweizerischen Bauern-
verband kristallisierte  sich
eine  gesamtschweizerische
Stiftung heraus. Deren Ziel ist
die Integration von Menschen
mit einer Behinderung in ein
normales Umfeld, im Fall von
LuB auf einem Bauernhof.
Der erste Geschaftssitz war
beim Bauernverband in Brugg
angesiedelt. Nun hat sich die
vollamtliche Geschaftsfihre-
rin Erika Jllien im Tarn instal-
liert. Im mittleren der drei
Hausteile wird fiir Behinderte
voriibergehend ~ Wohnraum
angeboten. Der Regional-
stitzpunkt wird weiter den
Bedurfnissen im Rahmen der

Aktivititen am Einweihungstag: Heissluftballone basteln und mit Ton
arbeiten.



LANDWIRTSCHAFT UND BEHINDERTE

Zuhéren: Stiftungsrat Theo Forster, Gonnerin Katharina Ziist, Geschaftsleiterin Erika
Jlisen; ein blumiges Dankeschon an die grossherzige Spenderin.

Tatigkeiten fur LuB vorbehal-
ten bleiben. Zu den Okono-
miegebauden zahlen weiter
ein Schopf, ein Stall und ein
Bienenhaus. Neben der Ge-
schaftsfiihrerin ist eine Sekre-
tariatsstelle punktuell, derzeit
mit 60 Prozent, besetzt. LuB

betreut gegenwartig 40 Pla-
zierungen. Dass auch franzo-
sich sprechende Personen in-
tegriert sind, zeigte am Sams-
tag eine junge lebhafte Frau,
die sich im Ztrcher Oberland
sehr wohl gefuhlt hatte. Mit
einer netten Geste und mit

Fotos zVg

Blumen bedankten sich die
behinderten Arbeitnehmerin-
nen und Arbeitnehmer bei
Katharina Zust. Als sich die
Sonne allmahlich vom Zur-
cher Oberland verabschiede-
te, liess die Festgemeinde drei
farbige Heissluftballone auf-

steigen. Danach setzten sich
alle in der idyllischen Wirt-
schaft zusammen und erfreu-
ten sich an der Unterhaltung
des Trios «Baldrian» aus B&-
retswil.

2]

ALTER WERDEN...

Aus dem Jahresbericht von Heinz Krumm, Geschaftsleiter

Ziirich, Heim zur Platte, Bubikon.

Wir werden alle ilter. Dies
ist eine banale Feststellung
und eine Binsenwahrheit. Al-
ter werden hat Auswirkun-
gen. Manchmal verlaufen
diese Auswirkungen langsam
und harmonisch, so dass das
Umfeld und die alter wer-
dende Person sich mit ihnen
auseinandersetzen und ent-
sprechend handeln koénnen.
Manchmal gibt es Situatio-
nen, da man nur noch han-
deln kann oder muss. Ich
denke da zum Beispiel an
Schlaganfalle oder Tod. Wir
hatten in diesem Jahr einige
Todesfalle von Eltern unserer
Betreuten. Plotzlich gibt es
die gemeinsamen Wochen-

enden zusammen mit den
Eltern nicht mehr. Oder die
dlteren Eltern sind Uberfor-
dert, ihren Sohn oder ihre
Tochter wdahrend der Ferien
oder Uber ein Wochenende
zu sich zu nehmen. Das
heisst, die Betreuten verbrin-
gen die meiste Zeit im Heim.
Nicht selten mundet dies in
einem Heimkoller.

Deshalb sind wir sehr froh
um Kontaktpersonen, die
den Betreuten ohne Familie
einen Teil ihrer Zeit widmen.
Wir haben fir einige Betreu-
te solche Kontaktpersonen
gefunden. Wir begleiten die-
se Personen in ihrer Aufgabe

der Platte, der Stiftung zur

mit Angeboten, die der Infor-
mation, der Beratung und
dem  Erfahrungsaustausch
dienen...

Das Alterwerden der Betreu-
ten hat auch Auswirkungen
auf das Heim. Sie werden
zum  Beispiel  pensioniert.
Dann sind sie besonders auf
eine Tagesstruktur angewie-
sen, die ihnen erlaubt, den
Ruhestand zu geniessen. Sie
brauchen zudem noch Auf-
gaben und die Maglichkeit,
sich zu beschéftigen. Zwei-
mal in der Woche kénnen sie
an den Aktivitdten des Pen-
sioniertentreffs im Heim teil-
nehmen.

Forderung geistig Invalider,

Unser Heim besitzt ein
Altersstockli, welches auch
als Pflegeheim konzipiert ist.
In diesem Haus wohnen
nicht nur die alteren Leute,
sondern auch Betreute, die
einen anderen Lebensrhyth-
mus als andere haben.

Das Stockli ist voll belegt. In
den anderen Wohngemein-
schaften gibt es ebenfalls
dltere  Betreute, die bald
einen etwas langsameren
Rhythmus brauchen und die
die Betriebsamkeit der Jun-
gen nicht mehr ertragen.
Dies ruft nach einer fur sie
angepassten Wohnform und
Tagesstruktur.

608




Warum vorgeburtliche
Untersuchungen ein
Thema fiir die Schule
sind...

Die Praxis der vorgeburtlichen
Testmaoglichkeiten ist selbst-
verstandlich geworden, und
ihre einschneidenden Auswir-
kungen auf unser Zusammen-
leben werden immer deutli-
cher.

Diese Technologien haben
zum  Ziel, bestimmte Be-
hinderungen und Normabwei-
chungen beim ungeborenen
Kind feststellen zu koénnen.
Behinderungen  und  Ab-
weichungen, die vorgeburtlich
testbar sind, werden automa-
tisch als gesellschaftlich nicht
mehr tragbar erachtet — und
immer mehr Behinderungen
und Krankheiten kénnen mit
Tests festgestellt werden.

Eltern stehen entspre-
chend unter dem Druck, nur
noch gesunde Kinder auf die
Weit kommen zu lassen. Die-
ser Druck nimmt mit dem
Heranwachsen der Kinder
nicht ab. Hier beginnt sich die
Spirale des permanenten Lei-
stungsdrucks zu drehen, un-
ter dem Kinder und Jugendli-
che und damit auch die Schu-
le immer starker stehen.

Besonders tiefgreifende
Auswirkungen haben diese
Entwicklungen auf behinder-
te  Menschen, die immer
mehr in die unertragliche
Situation kommen, ihr Dasein
und ihren Lebenssinn recht-
fertigen zu missen.

Die vorgeburtlichen Unter-
suchungen bringen eine Di-
stanzierung gegenlber be-
hinderten Menschen mit sich.
Der Normalitatsdruck auf alle
Menschen wachst, und ein
grundlegender Wertewandel,
der Leben in «wert» und «un-
wert» einteilt, ist im Gange.

Die Entscheidungen fir
oder gegen Tests werden nicht
im luftleeren Raum gefallt.
Wir alle sind mit unserer Hal-
tung ein Teil des Umfelds, das

ARBEITSMAPPE

Fiir den Unterricht an der Oberstufe zum Thema
«Auswirkungen der vorgeburtlichen Untersuchungen»

DAS RISIKO LEBEN
AUFEINANDER ANGEWIESEN SEIN

werdende Eltern mitbeeinflus-
st und sie entweder ermutigt,
ihr Kind so anzunehmen wie
es ihnen geschenkt wird, oder
ihnen die Verantwortung auf-
burdet fur ein Kind, das der
gangigen Leistungsnorm
nicht gentigen kann.

Die Jugendlichen sind die
kiinftigen Eltern, die in eini-
gen Jahren  selber die
menschlich so konfliktbela-
denen Entscheidungen fur
oder gegen Tests fallen mus-
sen. Sie pragen mit ihren Ent-
scheidungen die Werte und
Normen der kiinftigen Gesell-
schaft mit. Sie sollen deshalb
schon frih Gelegenheit be-
kommen, sich mit dieser The-
matik auseinanderzusetzen,
damit sie nicht unvorbereitet,
sondern  verantwortungsbe-
wusst entscheiden und han-
deln kénnen.

Wir mochten mit dieser
Arbeitsmappe alle, die mit
Jugendlichen zu tun haben,
darin ermutigen, diesen bri-
santen Zeitfragen und den
damit verbundenen aktuellen
Lebensfragen von Jugendli-
chen bewusst und offen zu
begegnen.

Was das Thema
mit Jugendlichen
zu tun hat ...

In dieser Lebensphase der
Identitatssuche und der aus-
gepragten korperlichen und
seelischen  Verdnderungen
fallt es Jugendlichen oft
schwer, sich so anzunehmen,
wie sie sind. Wdahrend sie mit
sich selbst und dem Neuen
und Fremden in sich schon
grosse Mihe haben, mussen
sie sich auch noch mit dem
Fremden um sich herum aus-
einandersetzen. Unter dem
Druck der geltenden Wert-
und NormmaBstabe unserer
Leistungsgesellschaft wird es
far Jugendliche aber immer
schwieriger, eine eigene Iden-
titdt zu entwickeln und sich
auf festem Untergrund zu

verwurzeln. Erst eine feste
Verwurzelung bietet aber den
notigen Halt, um auf Men-
schen und neue Herausforde-
rungen offen zugehen zu
kénnen. Je weniger Stand-
festigkeit ein Mensch ent-
wickeln kann, desto weniger
werden wichtige Grundwerte
fur das Zusammenleben in
der Gemeinschaft wie Tole-
ranz, Solidaritat, Rucksicht-
nahme auf Schwachere und
das Vertrauen in sich selbst
und in tragende Beziehungen
ausreichend entwickelt, oder
sie gehen ganz verloren.

In dieser Zerreissprobe be-
notigen Jugendliche Beglei-
tung und Stltzung in ihrem
personlichen  Entwicklungs-
prozess und Moglichkeiten
fur die stetige Auseinander-
setzung mit sich und der
eigenen Umwelt.

Mit der vorliegenden Ar-
beitsmappe mochten wir Im-
pulse geben fir «grenztber-
schreitende» Begegnungen —
zum Beispiel mit Menschen
mit einer Behinderung.

Beispiel: Aus dem
Inhaltsverzeichnis

Das Anliegen der

Arbeitsmappe

— Warum vorgeburtliche Un-
tersuchungen ein Thema
fur die Schule sind

— Was das Thema mit
Jugendlichen zu tun hat

— Wen die Arbeitsmappe an-
sprechen will

Zum Gebrauch der

Arbeitsmappe

- Was der
vorausging

— Wie die Lektionsvorschla-
ge fur den Unterricht be-
nutzt werden kénnen

-~ Was im Kapitel Dokumen-
tation gefunden werden
kann

dahinter-schauen

— Ethik und Behinderung. Es
geht um den «Singer in
uns»

Arbeitsmappe

in und out
— Zwei verschiedene MaB-
stabe

Leben testen - ja oder
nein?
— Wir erwarten ein Kind...!?

«Hauptsache, man ist

gesund!»?

Was ist Lebensqualitat?

— «Nur far mich zu leben,
das reicht mir nicht»

— «lch bin froh, dass es mich
gibt»

— «Hauptsache, es ist ge-
sund!»

Menschen wie Du und Ich
— Martha

Auswirkungen der

vorgeburtlichen

Untersuchungen

— «So eini chdm hit nimme
uf d Walt»

— Das «Flensburger Urteil»
und das Rothschild-Phano-
men

— Angst vor Demutigung

«zamme aktiv warde»
fiihren — folgen

Mit dem Rollstuhl unter-
wegs ...

Weitere Texte zum Thema

«lch  bin kein armes
Huscheli»

— Menschen im Wettlauf
gegen den Tod

— Heillos glticklich

— Gedanken einer Mutter

zur pranatalen Diagnostik
— Medikamententests an
Kindern

Das Risiko Leben.

Eine Arbeitsmappe fiir den
Unterricht, Carmen M. Stottele,
Hrsg. Verein

Ganzheitliche Beratung und kritische
Information zu pranataler Diagnostik
Zurich, als Dossier Nr. der Schweiz.
Zentralstelle fur Heilpadagogik (SZH)
Luzern, im Auftrag von IG zdmme
labe Schweiz, 1996 |
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Stundenlanges Buchen?

«Das habe ich langst
hinter mir.

Dank der Scana-
Kontenplanhilfe!»

e ; c°s
e
m'k‘f‘&f”lm,}g} Profitieren Sie
P Tm von einer
O @. echten Dienst-
Ty, ourmet leistung und
reduzieren Sie
Ihre Biirostunden
effizient. Die neue
SCANA-Konten-
planhilfe ermoglicht
Ihnen den zeitaufwendi-
gen Teil Threr Administration

Interessiert?

Dann rufen Sie uns an!
Telefon: 01 840 16 71

Scana Lebensmittel AG TEVEYS Scana Alimentation SA
8105 Regensdorf e 1032 Romanel s/Lausanne
Tel. 01 840 16 71 Tél. 021 731 42 42
Fax 01 84113 26 Rax0216731 24791




SUCHTPRAVENTION

Gesundheitsforderung in Kinder- und Jugendheimen*

HERAUSFORDERUNG
UND CHANCE

Von Wally Achtermann

Aids-Pravention in Kinder- und Jugendheimen ist nicht

selbstverstandlich. Oft stehen andere Probleme im Vordergrund, die den Alltag bela-

sten. Und doch - wenn es um die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen geht,

gehort die Aids-Pravention dazu. Das Bundesamt fiir Gesundheitswesen (BAG) schlagt

mit seinem «Aktionsprogramm Jugend und Aids» neue Wege vor (leicht gekiirzt).

Die Zielgruppe Jugendliche in
Heimen fand™ bis jetzt kaum
Eingang in die HIV- und Aids-
Pravention des Bundesamtes
fur Gesundheitswesen. Dies
soll sich mit dem «Aktions-
programm Jugend und Aids»
andern.

HIV- und Aids-Pravention,
das ist mehr als nur die Ver-
hinderung von Neuinfektio-
nen. Das BAG versteht seine
HIV-Pravention als Bestandteil
einer umfangreichen Gesund-
heitsforderung, die unter an-
derem auch Aspekte rund um
den Konsum legaler und ille-
galer Drogen einschliesst.
Ausgehend von diesem Pu-

*«le fil rouge», Newsletter Nr. 5.
Schweiz. Fachverband fur Sozial- und
Heilpddagogik, Bundesamt fir Ge-
sundheitswesen.

-
-

lo i rouge

blic-Health-Denken haben
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter des Fachbereichs Aids
im BAG das «Aktionspro-
gramm Jugend und Aids»
entwickelt. Das Aktionspro-
gramm lauft bis Ende 1998.
Jugendliche «close to risk»
ist die Zielgruppe, die das
BAG mit seinem Aktionspro-
gramm flr die Aids-Praventi-
on starker als bisher sensibili-
sieren will. Um dieses Ziel zu
erreichen, sucht das BAG die
Zusammenarbeit mit entspre-
chenden Institutionen und

MERKBLATT

FUR PROJEKT-INTERESSIERTE

Der rachbereich Jugend und Aids des Bundesamtes flr
Gesundheitswesen wird in Zukunft keine Praventionspro-
jekte mehr ausarbeiten und durchftihren. Er ist vielmehr der
Meinung, dass lokale Organisationen und Institutionen vor
Ort die Probleme von Jugendlichen «close to risk» besser
kennen, als das von Bern aus wirkende BAG. Hingegen ladt
das BAG interessierte Organisationen und Institutionen ein,
Ideen fiir lokale oder regionale Projekte fur Jugendliche
«close to risk» einzureichen. Erfllt das Projekt die erfor-
derlichen Qualifikationskriterien, finanziert, begleitet und
koordiniert das BAG dieses Projekt. Ein Merkblatt gibt Aus-
kunft Uber die Unterstltzungskriterien. Merkblatt und For-
mular «Projektantrag» sind bei folgender Adresse erhalt-

lich:

Bundesamt fuir Gesundheitswesen

Sektion Aids

Fachberreich Jugend und Aids

Hess-Strasse 27E, 3097 Bern-Liebefeld

Organisationen  (siehe Ka-
sten).

Fir den Bereich «Gesund-
heitsforderung/Aids-Praven-
tion in Kinder- und Jugend-
heimen» konnte dies in ei-
nem ersten Schritt bedeuten,
dass das BAG zusammen mit
Fachleuten zu diesem Thema
einen Workshop durchfthrt,
um die Bedurfnisse hier her-
auszuschalen. Das BAG freut
sich auf Ihre Vorschlage!

Bundesamt
flr Gesundheitswesen

Umfrage bei den
Heimleitern und
Heimleiterinnen:

Erste Ergebnisse

Stefan Krucker, Institut fir
Psychologie der Universitat
Bern

Im Februar dieses Jahres er-
hielten 567 Heimleiter und
Heimleiterinnen der Deutsch-
schweiz und der Romandie
einen vierseitigen Fragebogen
zum Thema Suchtprédvention
in Kinder- und Jugendhei-
men. Diese Umfrage ist Teil
unserer  Evaluationsstudie
Uber das Projekt «le fil rou-
ge». Erfreulich viele, namlich
74 Prozent aller Heimleiter
und Heimleiterinnen, sandten
uns entweder den Fragebo-
gen zurlick oder gaben uns
eine telefonische oder schrift-
liche Ruckmeldung. Wir be-
danken uns hiermit bei allen

mitmachenden  Heimleitern
und Heimleiterinnen bestens!

Ein Teil der Ruckmeldun-
gen beinhaltete, dass es sich
nicht um ein Kinder- und Ju-
gendheim handle (sondern
um eine Kinderkrippe, Tages-
schule, Erwachseneninstitu-
tion) oder dass die Institution
nicht von Suchtproblemen
betroffen sei (hier waren vor
allem Institutionen fir Vor-
schulkinder oder fur korper-
lich oder geistig behinderte
Kinder und Jugendliche ver-
treten). Diese Institutionen
haben den Fragebogen nicht
oder nur teilweise ausgefullt,
so dass schliesslich 258 Frage-
bogen (46 Prozent aller ver-
sandten Fragebogen) ausge-
wertet werden konnten.

Wir berichten hier dartber,
wie bekannt das Projekt «le fil
rouge» bei den Heimleitern
und Heimleiterinnen ist, wie
sie davon erfahren haben und
wie sie das Projekt beurteilen.
Die Ergebnisse zur Verbrei-
tung von Suchtproblemen in
Kinder- und Jugendheimen,
zur subjektiven Sicherheit der
Heimleiter und Heimleiterinnen
im Umgang mit Suchtfragen
und zu genutzten Angeboten
und durchgeftihrten Massnah-
men werden wir zu einem spa-
teren Zeitpunkt mitteilen.

Die Bekanntheit von «le fil
rouge» bei den Heimleitern
und Heimleiterinnen ist be-
achtlich: 45 Prozent der
Heimleiter und Heimleiterin-
nen sind nach eigenen Anga-
ben Uber die Zielsetzung und
das Vorgehen des Projektes
informiert, weitere 33 Pro-
zent haben schon vom Pro-
jekt gehort, und nur 22 Pro-
zent der Heimleiter und
Heimleiterinnen kennen das
Projekt noch nicht.

Bei der Frage, wie die
Heimleiter und Heimleiterin-
nen vom Projekt erfahren ha-
ben, zeigte sich die Bedeu-
tung des Newsletters und an-
derer schriftlicher Unterlagen:



39 Prozent haben auf diese
Weise vom Projekt erfahren.
Deutlich weniger haufig ga-
ben die Heimleiter und Heim-
leiterinnen an, Uber eine Ta-
gung oder einen Vortrag (12
Prozent der Antworten), Uber
personliche Kontakte (mit der
Projektkoordinatorin, den re-
gionalen  Kontaktpersonen
oder mit Drittpersonen, zu-
sammen 11 Prozent der Ant-
worten) oder Uber mehrere
Kanale (13 Prozent der Ant-

SUCHTPRAVENTION

worten) von «le fil rouge»
gehort zu haben. 20 Prozent
der Heimleiter und Heimleite-
rinnen machten keine oder
eine unklare Angabe. Zusam-
menfassend stellen wir fest,
dass der Newsletter und alle
anderen Wege zusammen je
etwa zur Hélfte dazu beige-
tragen haben, dass die Heim-
leiter und Heimleiterinnen
vom Projekt erfahren haben.

«le fil rouge» ist bei den
Heimleitern und Heimleiterin-

Clever-Klub:

DROGENPRAVENTION

nen nicht nur bekannt, son-
dern wird von diesen Uber-
wiegend auch positiv einge-
schatzt: Auf die Frage, wie sie
das Projekt beurteilten, ant-
worteten 36 Prozent der
Heimleiter und Heimleiterin-
nen mit «positiv» und 41 Pro-
zent mit «eher positivs, nur
gerade 4 Prozent beurteilten
das Projekt «eher negativ»
und keine einzige Person be-
urteilte es «negativ». 19 Pro-
zent der Heimleiter und Heim-
leiterinnen gaben keine ent-
sprechende Einschatzung ab.

Begriindet wurden die Ein-
schatzungen des Projektes er-
wartungsgemass sehr unter-
schiedlich, in den Deutsch-

ten sich aber doch zwei
mehrfach erwahnte Themen:
Das eine Thema war die Fra-
ge, wie praxisorientiert das
Projekt sei respektive sein sol-
le. Das Projekt wurde von ei-
nigen Heimleitern und Heim-
leiterinnen positiv beurteilt,
weil es praxisorientiert sei,
und andere Heimleiter und
Heimleiterinnen  beklagten
gerade, das Projekt sei zuwe-
nig praxisorientiert. Das ande-
re Thema war jenes des Er-
fahrungsaustausches ZWi-
schen verschiedenen Institu-
tionen: Mehrere Heimleiter
und Heimleiterinnen waren
sich darin einig, dass dies ein
sehr wichtiges Anliegen des

AM MITTAGSTISCH

Bern hat einen neuen Klub: den Clever-Klub fiir 7- bis
12jahrige. Die Kinder des Kinderateliers Kleefeld er-
halten neben einem schmackhaften Mittagessen eine
«Portion» Gesundheitsforderung und Drogenpraven-
tion. Auch die Eltern profitieren davon.

Dieser Tage wurde in Bern Kleefeld der «Clever-Club»
eroffnet. Die ersten 25 Klubmitglieder sind Kinder im Alter
von 7 bis 12 Jahren, die im Rahmen eines Tages-Betreu-
ungsangebotes zum Mittag etwas Schmackhaftes auf den
Tisch bekommen. Das «Clevere» an diesem Mittagstisch
besteht in einer besonderen Beilage zum Kartoffelstock.
Die Schweizerische Fachstelle fur Alkohol- und andere Dro-
genprobleme (SFA) in Lausanne sorgt mit einem modernen
Programm zur Gesundheitsférderung daftr, dass die klei-
nen Feinschmecker gleichzeitig eine «Portion» Drogen-
pravention erhalten.

Starke Kinder nehmen keine Drogen

Die Leitidee dieses von der Schweizerischen Stiftung fur
Gesundheitsférderung mitgetragenen und tber dreieinhalb
Monate laufenden Projektes besteht darin, so der Klub-
grinder Luzius Miller von der SFA, bei den Kindern das
Selbstvertrauen sowie die Konflikt- und Problemltsefahig-
keit zu erhohen. Dies geschieht mit Hilfe von eigens ent-
wickelten, kindgerechten Lesetexten, Hor- und Rollenspie-
len, die auf dem Menu stehen. Ziel des «Clever-Klubs» ist,
die Kinder stark gegen Drogen zu machen und sie zu leh-
ren, den Problemen nicht durch Suchtmittelkonsum zu ent-
fliehen. Das Berner Projekt sieht eine Uberpriifung der ge-
wonnenen Kompetenzen vor.

Eltern entlasten

Eltern sein bedeutet heute oft, mehrfach belastet zu sein.
Ein Tagesbetreuungsangebot hilft, den familiaren Alltag
einfacher zu organisieren. Uberlastete Familien sind kein
guter Nahrboden fur Gesundheitserziehung und Drogen-
pravention. Eltern von Clever-Club-Kindern haben’s jetzt
besser: Sie werden entlastet und gewinnen damit auch an
Freiraum und Entspannung, was sich schliesslich positiv auf
die Lebensqualitat der gesamten Familie auswirkt.

SFA Lausanne
Auskunft: Luzius Miiller
(Tel. 021/321 29 81)

schweizer Fragebogen zeig-  Projektes darstelle.

Neuer Leiter
des Fachdepartementes
bei pro juventute

SOZIALES
ENGAGEMENT
ALS
LERNPROZESS

Mit dem 40jahrigen Sozialwissenschafter Dr. Theo
Hutter hat die Schweizerische Stiftung pro juventute
eine kompetente und engagierte Personlichkeit als
neuen Leiter des Fachdepartementes und Mitglied
der Geschaftsleitung gewahlt. Er 16st Martin Mezger
ab, der im Friihling als neuer Zentralsekretar zur Stif-
tung pro senectute wechselte.

Theo Hutter hat ein zweisprachiges Studium in Sozialar-
beit, Soziologie und Sozialphilosophie an der Universitat
Fribourg absolviert und am padagogischen Institut der Uni-
versitat Zirich zum Dr. phil. promoviert. Vor seinem Start
bei pro juventute war er als Dozent und wissenschaftlicher
Projektleiter an der Ostschweizerischen Hoheren Fachschu-
le fr Sozialarbeit in St. Gallen tatig.

Bei pro juventute ist Theo Hutter als Mitglied der Ge-
schaftsleitung fur das Fachdepartement verantwortlich. Es
erarbeitet einerseits Grundlagen fir sozialpolitische Stellung-
nahmen und Standpunkte im Themenfeld Kinder, Jugend-
liche und Familien und entwickelt konkrete Massnahmen
und Konzepte. Zurzeit stehen fur Theo Hutter hier funf
inhaltliche Schwerpunkte im Vordergrund: Kinderrechte,
Familienpolitik, Gesundheitsforderung, Jugendfragen und
Drogenpolitik sowie Spielkultur und Lebensraum.

Andererseits bietet das Fachdepartement verschiedene
Uberregionale Dienstleistungen an: Sozialpddagogische Fa-
milienbegleitung, stationare Drogentherapie, Praktikanten-
hilfe, Sozialeinsatze Jugendlicher in Familien, Erganzungs-
leistungen fir Verwitwete und Waisen, Elternbriefe, Tages-
elternschulung, Wohnbausanierungen in Bergregionen.

Sein Arbeitsverstandnis umreisst Theo Hutter so: «Eine
soziale Institution wie pro juventute muss ihre Tatigkeit im-
mer mit einem offenen und kritischen Blick verfolgen und
alles daran setzen, um aus Erfahrungen lernen zu kénnen.»




SUCHTTHERAPIE

«Die Alternative»

EIN VIERTELJAHRHUNDERT
DROGENARBEIT

pd. Der Verein fiir umfassende Suchttherapie «Die

Alternative» im ziircherischen Ottenbach kann 1996 auf ein Vierteljahrhundert

Drogenarbeit zuriickblicken. 1971 als alternatives Lebensmodell fiir 68er Kids, die mit

der damaligen Gesellschaft im Bruch standen, ins Leben gerufen, hat der Verein in den

vergangenen 25 Jahren durch direkte Hilfe zahlreichen in die Sucht gerutschten Mit-

menschen neue Perspektiven aufgezeigt, gleichzeitig aber auch der Drogenpolitik und

-arbeit immer wieder neue Impulse vermittelt.

Augen vor allem zum
Sehen, nicht bloss zum
Weinen!

Es war ein Projekt, das im
Marz 1971 vorerst nicht Uber
einen Uberschaubaren Kreis
von Freunden und Bekannten
der Griindungsmitglieder hin-
aus kommuniziert wurde. Di-
rekt erlebte Hilfe fur ein
damals 18jahriges Madchen,
das mit der Gesellschaft ge-
brochen hatte, in der Folge in
die Abhangigkeit von Drogen
(Alkohol und LSD) rutschte,
bei einem Paar der Gruppe
Aufnahme fand und neue
Perspektiven entdeckte, fuhr-
te zur Grindung der «Alter-
native». Betroffenheit wan-
delte sich in Berufung. Die
daraus wachsende Idee: Jun-
ge Ehepaare (eventuell mit
Kleinkindern) nehmen einen
bis drei Jugendliche zu sich in
die Familie auf. «Dabei», so
steht es im ersten Rundbrief
der Gruppe vom Marz 1971,
«soll es nicht einfach ums
Ausmieten von Zimmern ge-
hen, sondern um ein enga-
giertes Zusammenleben. Man
ist eine «Familie», in der sich
alle ernst nehmen, akzeptie-
ren und einander so echt wie
moglich  begegnen...  Die
mannigfachen Kontakte in-
nerhalb dieser grosseren Ge-
meinschaft sollen ebenfalls
mithelfen, die Beziehungs-
und  Gemeinschaftsfahigkeit
aller zu fordern...» Offene
Ohren fur ihre Idee fanden die
Grundungsmitglieder der
«Alternative» vorerst in der
Evangelischen  Gesellschaft
des Kantons Zrich; das Haus,
in welchem sich das Projekt

verwirklichen liess, etwas spa-
ter in Ottenbach.

«Die Alternative» und ihr
im ehemaligen Mddchenheim
«Ulmenhof»  verwirklichtes
Projekt stiessen nicht nur auf
Zustimmung. Die damalige
Gesellschaft hatte ihre liebe
Mihe mit Kommunen. Man
sah in ihnen primar die Auflo-
sung der gangigen Familien-
strukturen. Das «Alternative»-
Modell gedieh, allen Unken-
rufen zum Trotz, und konnte
auch bald erste Erfolge vor-
weisen. Der  «Ulmenhof»
wurde zu einem Vorzeigeob-
jekt, an welchem sich nicht
nur Kantonsregierungen, son-
dern auch der Bundesrat, Re-
gierungen aus dem Ausland
und die Weltgesundheitsor-
ganisation WHO regelmadssig
orientierten.

«Jetzt sehen oder spa-
ter weinen...»

Im Jahresbericht 1986, zum
Zwanzig-Jahre-Jubildum  des
Vereins, notierte der dama-
lige Vereinsprasident Ueli
Schwarz, ein Zitat von Jean
Paul: «Wenn ihr eure Augen
nicht braucht, um zu sehen,
werdet ihr sie brauchen, um
zu weinen.» «Jetzt sehen
oder dann spater weinen.
Heute scheint mir das schon
keine Alternative mehr zu
sein, sondern ein fast gleich-
zeitiger Vorgang. Sehen und
Weinen. Nicht mehr ‘kam,
sah und siegte’, sondern
‘’kam, sah und weinte’.»

Alles wuchs unaufhaltsam:
Die Bestrebungen zur Praven-
tion genauso wie die Zahl der
Suchtigen, die Gleichgliltig-

keit ebenso wie die Verelen-
dung. «Sehen, tun und wir-
ken», lautete die Devise der
Alternative. Im stillen, arbeite-
te das gute Dutzend Mitglie-
der Uber zwanzig Jahre lang
unentgeltlich, hart und mit
einigem Erfolg. Das «Ulmen-
hof»-Konzept wurde weiter

entwickelt, aus der gemach-
ten Erfahrung wuchsen neue
Thesen und neue Projekte.
Was «Die Alternative» Uber
die Jahre an Innovation in der
Drogenpolitik forderte, wurde
von anderen zu ihrer eigenen
Erkenntnis erhoben und fand
in Parteikonzepten und -stra-
tegien seinen Niederschlag.
Daran hat sich auch 1996
nichts geandert. Im Jubildums-
jahr des Vereins fur umfassen-
de Suchttherapie «Die Alter-
native» gibt es nach wie vor
zahlreiche Rufer in der Wuste,
die ungehort bleiben, wah-
rend andere den Applaus ein-
heimsen.

®

Organische Ursache der Legasthenie

ISOLIERTE SPRACHZENTREN

Von Lese- und Schreibschwache bei normaler bis tiber-
durchschnittlicher Intelligenz sind bis zu zehn Prozent der
Bevolkerung betroffen. Diese Stérung, Legasthenie, beruht
offenbar auf einer mangelhaften Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Sprachzentren im menschlichen Hirn.

Dies ergaben Untersuchungen mit einem PET-Scanner, der
bei elf ausgewdhlten Versuchspersonen die Durchblutung
einzelner Hirnregionen wéhrend bestimmter Denkaufga-
ben erfasste. Fiinf Personen waren Legastheniker und sechs
hatten keinerlei Leseschwierigkeiten.

Die wichtigsten Sprachzentren sind die Broca-Region, ver-
antwortlich fur das Sprechen, und die Wernicke-Region,
verantwortlich fur Lesen und Gedachtnis. Beide liegen bei
Rechtshandern seitlich auf der linken Halfte der Gross-
hirnrinde, durch eine tiefe Furche voneinander getrennt.
Bei Aufgaben, die vor allem das Sprechzentrum herausfor-
derten, blieb das Lesezentrum bei den Legasthenikern fast
unbeteiligt, und umgekehrt. Bei den Personen ohne Lese-
schwierigkeiten beteiligten sich immer beide Zentren an
der Losung.

Die Untersuchungen zeigten auch, dass die isolierten Lei-
stungen der einzelnen Sprachzentren bei den Legastheni-
kern jenen der Ubrigen Versuchspersonen nicht nachstan-
den. Dies erklart, warum Legastheniker ebenso intelligent
sind.

Quelle:
Paulesu et al: Brain 1996, 119, 143




GBA

Abschluss des 10. Kurses

«DAS LEITEN VON GRUPPEN IN
ALTERS- UND PFLEGEHEIMEND»

Am 12. Juli 1996 versammel-
ten sich rund 50 geladene
Gaste im Landgasthof Hotel
Lindemann zum Kreuz in

Oensingen, um mit der GBA
den Abschluss ihres 10. Kur-
ses «Das Leiten von Gruppen
in Alters- und Pflegeheimen»
zu feiern. Zu den geladenen
Gasten zahlten nebst ehema-
ligen Seminarabsolventinnen,
auch deren Vorgesetzte. Herz-
lich begriisst wurden auch
Herr Kurt Boner, Leiter der
Abteilung Alter und Spitex
des Kantons Solothurn und
Herr Anton Stebler, Prasident
der GSA Gesellschaft Solo-
thurnischer Altersheime. Herr
Ivo Bracher, Prasident des Ver-
waltungsrates der GBA er-
wahnte in seiner Begris-
sungsrede die Wichtigkeit der
Weiterbildung gerade im Sozi-
albereich. Die Kostenexplosi-
on im Gesundheitswesen und
der Zwang zum Kosten spa-
ren machen auch vor den
Alters- und Pflegeheimen kei-
nen Halt. Wie dringend not-
wendig da die Weiterbildung
der Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen ist, zeigt sich immer
mehr.

In Form eines Qualitatszir-
kels erarbeiteten die gela-
denen Gaste in Arbeitsgrup-
pen zusammen die Vor- und
Nachteile des Seminars wie
auch die Winsche und Forde-
rungen fur die Zukunft. Die

Veranderungen der Absolven-
ten und Absolventinnen in
ihrer Stellung als Gruppenlei-
ter und Gruppenleiterin nach
dem Seminar zeigten sich vor
allem in einem besseren Ko-
stenbewusstsein, in einem
besseren vernetzten Denken,
in einer gefoérderten Person-
lichkeitsbildung, einer besse-
ren Mitarbeiterfihrung usw.
Wiinsche fir die Zukunft an
das GBA-Seminar «Das Leiten
von Gruppen in Alters- und
Pflegeheimen» gingen vor
allem in Richtung bessere
Integration des Heimes zur
Weiterbildung ihrer Gruppen-
leiter und Gruppenleiterinnen
wie auch weiterfihrende
«follow-up-Tage» nach dem
Kurs.

Frau Erika Zwicker als Semi-
narleiterin des Kurses machte
in ihrer Rede zum Thema
«Fthrung im Wandel» vor
allem auf die Sackgassen der
alten  Fuhrungskultur — auf-
merksam und zeigte auf, dass
unsere Altersinstitutionen lan-
gerfristig nur kostenbewusst
funktionieren kénnen, wenn
der Betrieb als lebendiger Or-
ganismus betrachtet wird, wo
Prozesse, Lernen und qua-
litative Werte massgebend
sind. Der Fehler, alles selber
machen zu wollen, ist meist
gravierender als ein moglicher
Fehler des Mitarbeiters.

Das Zertifikat erhielten:
Doris Kistler, Altersheim Ho6-
he, Glarus; Barbara Klehn-De-
bets, Alters- und Pflegeheim
im BrUel, Aesch; Yvonne
Merkli, Alters- und Pflege-
heim Kappeli, Muttenz; The-
rese  Miller, Krankenheim
Laurenzenbad, Obererlins-
bach; Susanne Pereira, Kran-
kenheim Gottesgnad, Ittigen;
Edith Peter, Betagtenzentrum
Wesemlin, Luzern; Anna-
Maria Platzer, Altersheim St.
Martin, Olten; Ursula Riesen,
Alters- und Pflegeheim Jako-

bushaus, Thiarnen;  Astrid
Ruckstuhl, Altersheim Schlos-
smatte, Ruswil; Regula Saurer,
Oberl. Krankenheim Gottes-
gnad, Steffisburg; Naser Seij-
diu, Betagtenheim am Schar-
me, Sarnen; Beatrice Seiler,
Alters- und Pflegeheim Woll-
matt, Dornach; Andrea Scha-
fer, Krankenheim St. Niklaus,
Koppigen; Christina Schalin,
Alters- und Pflegeheim D'r
Heima, Giswil; Lisa Solero,
Alters- und Pflegeheim in der
Au, Volketswil.

[ |

Aus dem Steihof-Blattli

Flihrungsleute

NEBEN FREUDEN -

AUCH LEIDEN

Betroffene Fuhrungsleute haben einen Katalog von Bei-
spielen aufgestellt, welchen sie in ihrem Alltag begegnen
(aus Huus Brief 1/96). Es bleibt jedem Uberlassen, die nach-
folgende Aufzahlung mit seiner personlichen Realitat zu
vergleichen und daraus Schlisse fir sein personliches Han-
deln und Werten zu ziehen. (Red.)

e Kommt man morgens zu spat, ist man ein schlechtes
Vorbild; kommt man ptnktlich, gilt man als Aufpasser.

e Ist man zu seinen Mitarbeitern freundlich, will man sich
anbiedern; ist man zurlickhaltend, gilt man als hoch-

nasig.

e Kimmert man sich um die Arbeit seiner Leute, ist man
ein Schnuffler; tut man es nicht, hat man von der Sache

keine Ahnung.

e Teilt man Lob aus, ist man ein Schmeichler; tadelt man,
wird man als Verleumder hingestellt.

e Bleibt man abends etwas langer, markiert man den
Uberbeschaftigten; geht man plinktlich, fehlt das Fir-

meninteresse.

e Beharrt man auf seinem Standpunkt, ist man stur; tut
man es nicht, gilt man als verkalkt; ist man junger, hat

man keine Erfahrung.

e Hat man neue Ideen, ist man ein Phantast; bleibt alles
beim Alten, gilt man als rtickstandig.

Die Erkenntnis daraus: Die Fihrungskraft muss notwendi-
gerweise in Widerspriichen leben, aus denen es keinen ein-

deutigen Ausweg gibt.




Betreuung geistig
behinderter
Erwachsener: Eine
Basler Pionierleistung

pd. Seit 1991 werden geistig
behinderte Erwachsene durch
den Kanton Basel-Stadt nicht
mehr in der Psychiatrischen
Uniklinik (PUK), sondern in
kleinen, dezentralen Wohn-
und Forderungsstatten be-
treut. Dank diesem neuarti-
gen, kostenglnstigen Kon-
zept, das gesamtschweize-
risch einmalig ist, verbessert
sich die Lebensqualitat der In-
sassen und eroffnet ihnen
neue Entwicklungsmoglich-
keiten.

Der Kanton Basel-Stadt
geht neue Wege in der Be-
treuung geistig behinderter
Erwachsener. Bis 1991 wur-
den Geistigbehinderte, die in
keiner privaten Institution
aufgenommen wurden, durch
die Psychiatrische Uniklinik
(PUK), die Aufnahmezwang
hatte, betreut. Mit sehr wenig
Personal musste sehr viel ge-
leistet werden (Verpflegung,
Kleidung, medikamentose Ver-
sorgung usw.). Dadurch wur-
den eine individuelle Betreu-
ung und die Entwicklungs-
fahigkeit jedes einzelnen Pati-
enten limitiert.

Eine Veranderung der Si-
tuation drangte sich auf: Aus-
gehend von der Tatsache,
dass Geistigbehinderte keine
Kranken sind, wurde in dem
1990 erschienenen Leitbild
fur die Psychiatriereform fest-
gehalten, dass sie nicht mehr
in der PUK, sondern in dezen-
tralen, begleiteten Wohn-
und Forderungsstatten  zu
betreuen sind.

Bereits 1991 wurden die
ersten Geistigbehinderten aus
der PUK ausgegliedert und in
einem neuen Wohnheim an
der Pilgerstrasse unterge-
bracht. Ab 1997 werden
unter der Federfihrung des
Sozialpadagogischen  Dien-
stes der Schulen des Kantons

© strasse,

KANTON BASEL-STADT

Ausgliederungsprojekt fiir geistig behinderte Erwachsene

EINE BASLER
PIONIERLEISTUNG

Basel-Stadt (SDS) 71 Geistig-
behinderte in sechs Wohnhei-
men (Pilgerstrasse, Kloster-
fiechten, Riehenstrasse, Lu-
zernerring, Mdllheimerstras-
se, Sandreuterweg) leben
kénnen. In drei Forderungs-
und  Beschaftigungsstatten
(Klosterfiechten, Burgfelder-
Riehenstrasse) wer-
den 62 Platze zur Verfugung
stehen.

An einer Medienorientie-
rung in den Raumlichkeiten
des Wohnheimes Riehenstras-
se, das zurzeit ausgebaut
wird, erlauterte Ludwig Mei-
enberg, Leiter der «Abteilung
Erwachsene Behinderte» des
SDS, die Vorteile des neuen
Betreuungkonzeptes. In den
neuen Institutionen wird ver-
sucht, ein ausgewogenes Ver-
haltnis  zwischen Angebot
und Eigeninitiative herzustel-
len. Die Bewohnerinnen und
Bewohner werden als Er-
wachsene ernst genommen
und so wenig wie maoglich
fremdbestimmt. Ihre Lebens-
verhaltnisse orientieren sich
an denjenigen sogenannter
«normaler» Burger (zum Bei-
spiel Trennung von Arbeit,
Freizeit und Wohnen). Zudem
werden individuelle Forde-
rungsplane erstellt und Kon-
takte zu Angehérigen und
Aussenstehenden ermdglicht.

Das neue Betreuungskon-
zept ist Uberdies fir den Kan-
ton Basel-Stadt kostenglnsti-
ger als das bisherige. Subven-
tionen des Bundesamtes fur
Sozialversicherungen  (BSV)
decken rund 60 Prozent der
Betriebskosten ab.

Mit der konsequenten Um-
setzung dieses Wohn- und
Forderungskonzeptes nehme
der Kanton Basel-Stadt ge-
samtschweizerisch eine Pio-
nierrolle ein, betonte Jakob
Egli, Leiter der Fachstelle «Le-
bensrdume fur Menschen mit
geistiger Behinderung» in Zu-
rich.

Stefan Cornaz, der Vorste-
her des Erziehungsdeparte-

—

mentes Basel-Stadt, betonte
an der Medienorientierung,
dass mit der Ausgliederung
der Geistigbehinderten aus
der PUK bis 1997 ein grosser
Schritt zur Verbesserung der
Lebensraume geistig behin-
derter Erwachsener getan sei,
weitere mussten aber folgen.
So musse etwa die Zusam-
menarbeit mit privaten Orga-
nisationen intensiviert wer-
den. Es sei sein Ziel, blickte
Stefan Cornaz in die Zukunft,
gemeinsam mit privaten Tra-
gern das Versorgungssystem
fur geistig behinderte Er-
wachsene weiter auszubauen.

Das Basler
Konzept im
gesamtschweize-
rischen Vergleich

Von Jakob Egli, Fachstelle
«Lebensrdume fir Menschen
mit geistiger Behinderung»

Die schweizerisch tatige Fach-
stelle «Lebensraume fur Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung» fuhrt die Arbeit weiter,
die 1988 im Rahmen des Pro-
jekts «Verbesserung der Le-
benssituation geistig Behin-
derter in psychiatrischen Klin-
ken» begonnen worden war.
Trager der Fachstelle «Le-
bensraume fur Menschen mit
geistiger Behinderung» sind
drei grosse Organisationen
der Behindertenhilfe gemein-
sam. Es sind dies insieme, die
Schweizerische Vereinigung
der Elternvereine fiir geistig
Behinderte, die Schweizeri-
sche Vereinigung PRO INFIR-
MIS und der Schweizerische
Verband von Werken fir
Behinderte.

In der Schweiz lebten
1988 noch zirka 1500 Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung auf Abteilungen von
Psychiatriekliniken. Dort wa-
ren sie nicht nur fehlplaziert,

sondern auch inaddquat be-

treut. Oft wurde ihre Aufleh-

nung gegen die vollig unan-
gemessene Betreuung als

Symptom ihrer «Krankheit»

interpretiert und mit teils

gewalttatigen Mitteln «be-
handelt». Fixierung, Isolation,
medikamentdse  Ruhigstel-
lung, Kastration und Hirnope-
ration waren die Mittel der

Wahl, um diese verstorten

Mitburgerinnen und Mitbur-

ger unter Kontrolle zu brin-

gen.

Nebst der notwendigen
Kritik an den unwirdigen
Verwahrpraktiken der staatli-
chen Psychiatriekliniken muss-
te auch die Rolle der privaten
Heime thematisiert werden.
Sie waren es — und sind es
vereinzelt heute noch -, die
behinderte  Menschen  mit
storenden  Verhaltensweisen
ausgrenzten und damit der
aufnahmeverpflichteten Psy-
chiatrie zuschoben.

Die gesamtschweizerisch
angelegten Aktivitdten der
Projekte und der Fachstelle
verfolgen zwei Ziele: einer-
seits arbeiten sie auf die kon-
krete Verbesserung in den Kli-
niken hin und andererseits
unterstlitzen sie den Aufbau
tragfahiger Strukturen aus-
serhalb der Kliniken, um eine
qualitativ gute, klinikexterne
Grundversorgung  fur alle
Menschen mit geistiger Be-
hinderung sicherzustellen.

Voraussetzung fur merkli-
che Verbesserungen der Le-
bensbedingungen fur die auf
sogenannten Oligophrenen-
abteilungen lebenden Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung war die Anerkennung
einiger Grundsatze, die zu
einem eigentlichen Paradig-
menwechsel flhrten:

e Geistige Behinderung st
keine behandelbare Krank-
heit.

e Menschen mit geistiger Be-
hinderung haben ein Recht
darauf, in Gberschaubaren,
familiar geftihrten Grup-



pen ein Zuhause zu fin-
den, wo auf ihre stets spe-
ziellen Bedurfnisse optimal
eingegangen werden
kann.

e Die kleinen Wohn- und Be-
schaftigungsgruppen  sol-
len ins gesellschaftliche Le-
ben von Quartieren und
Gemeinden integriert wer-
den.

e Mit dem Statuswechsel
von Patienten zu Behinder-
ten wechselte nicht nur die
primdre  fachliche  Zu-
standigkeit von der Psy-
chiatrie zur Sozialpadago-
gik. Auch die Finanzierung
erfolgt nicht mehr durch
Krankenkassen und Kan-
ton, sondern hauptséchlich
durch die Eidgenossische
Invalidenversicherung.

Im Kanton Basel-Stadt fanden
diese Erkenntnisse nicht nur
ihren Niederschlag im Psy-
chiatriekonzept, sondern in
der konsequent durchgeftihr-
ten Ablésung des ehemaligen
Pavillons F von der Psychiatrie
sowie in der Schaffung eines
Wohn- und Beschaftigungs-
bereichs. Dieser Schritt wurde
in den meisten anderen Kan-
tonen ebenfalls vollzogen, so
dass heute in der Schweiz
schatzungsweise noch etwa
300 Menschen mit geistiger
Behinderung im Psychiatrie-
bereich betreut werden.

In dieser Form einzigartig
ist in Basel der schon friih ge-
fallene Entscheid, grundséatz-
lich mit allen noch auf dem
Klinikareal lebenden Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung in die Quartiere auszu-
ziehen. Obwohl viele kritische
Stimmen dies far unmaoglich
hielten, besteht heute kein
Zweifel mehr, dass dies auch
realisiert werden kann. An
dieser Stelle soll aber nicht
verschwiegen werden, dass
sich auch fir uns Beteiligte in
besonderen Einzelfdllen die
bange Frage gestellt hat, ob
es nicht doch einen uninte-
grierbaren  «harten Kern»
gebe. Dank vieler engagierter
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter und einer als Uber-
durchschnittlich zu bezeich-
nenden Unterstitzung von
politischer und behordlicher
Seite, konnte in Basel der in
Fachkreisen stark beachtete Be-

KANTON BASEL-STADT

weis angetreten werden, dass
gesellschaftliche Integration
geistig behinderter Menschen
«ohne Rest» moglich ist.

Wenn ich als mehr oder
weniger Aussenstehender der
Aufarbeitung dieser unwiurdi-
gen Verwahrpraxis meine un-
eingeschréankte Anerkennung
zolle, mochte ich doch auch
darauf hinweisen, dass fir ei-
ne nachhaltigen Lésung der
Aufgabe noch der konzeptio-
nell wichtigste Schritt fehlt. Es
ist dies die Sicherstellung ei-
ner flachendeckenden Grund-
versorgung fur alle Menschen
mit geistiger Behinderung
ausserhalb der Psychiatriekli-
nik. Zwar stehen heute mit
den Wohnheimen und For-
derstatten des SDS eine Reihe
von sehr tragfahigen Institu-
tionen zur Verfugung. Leider
ist aber in ihnen der durch-
schnittliche Behinderungsgrad
so hoch, dass Aufnahmen von
weiteren,  verhaltensmassig
anspruchsvollen  Behinderten
aus fachlicher Sicht nicht ver-
tretbar scheint. Die Aufgabe
muss deshalb unbedingt auf
mehrere Tragerschaften ver-
teilt werden.

Durch die Delegation von
Kompetenzen in Sachen Be-
triebsbeitrage (Subventionen)
zur Abgeltung des behinde-
rungsbedingten Mehrauf-
wands der Institutionen vom
Bundesamt fur Sozialversiche-
rung an den Kanton, hat es
dieser nun in der Hand, alle
potentiellen  Tragerschaften
zum Mitwirken an einem Ver-
bund zur Sicherstellung der
Grundversorgung zu bewe-
gen.

Der Kernpunkt eines sol-
chen Verbunds besteht darin,
dass alle Quartiere und Ge-
meinden des Kantons einer
der am Verbund beteiligten
Tragerschaften in dem Sinn
zugeordnet wirden als damit
die institutionelle Zustandig-
keit fur alle geistig behinder-
ten Baslerinnen und Basler in
den Fallen geregelt ware, in
denen sich im freien Angebot
keine befriedigende Losung
finden lasst.

Ohne eine klare Regelung
der Zustandigkeit besteht die
Gefahr, dass auch kinftig die
«unternehmerisch schlechte-
sten Risiken» von den priva-
ten Heimen ausgegrenzt und

=

der zwar ungeeigneten, aber
aufnahmeverpflichteten staat-
lichen Psychiatrieklinik oder
den schon stark belasteten
Institutionen des SDS zuge-
schoben werden.

Kompetenz, den Fluss der Be-
triebsbeitrage der Invaliden-
versicherung zu lenken an-
dererseits, halte ich den Kan-
ton Basel-Stadt fur pradesti-
niert, eine weitere zukunfts-

Dank dem bereits beste-
henden, dichten Netz von In-
stitutionen einerseits und der

vollbringen.

gerichtete Pionierleistung zu

Koordinations- und Beratungsstelle

Pflegekinder-Aktion Bern PAB

Postgasse 17

3011 Bern

Telefon 031-312 51 52

PAB
SPIB
FREIE
PLATZE

Im Moment sind in
Kleininstitutionen im Kanton Bern
folgende Platze frei:

e 1 Kind bis 3 Jahre oder evtl. Schulkind
Kurt+Ruth Riedo, Sozialpddagogische Grossfamilie,
Rainweid 165, 3158 Guggisberg. Tel. 031-735 54 23

e 2 Platze fur Kinder bis 10 Jahre
Nicole und Sacha Stermcnik-Gnagi, Rosenweg 19,
3426 Aefligen, Tel. 034-45 73 71

e 1 Platz fur Knabe 9 bis 11 Jahre:
Familie Wegmdiller,
Hint. Rutzelenweg 11, 4704 Niederbipp,
Tel. 065-73 27 11

e 2 Platze ab August 1996 fur Kinder
zwischen 3,5 bis 10 Jahre:
Padagogische Lebensgemeinschaft,
Madeleine Bahler/ Bernhard Burla,
Bachstrasse 49, 3367 Thorigen, Tel. 063-61 47 86

e 1 Platz fur ein Madchen ab 13 Jahre:
Familienwohngruppe Fernandez, Ahornweg 7,
3506 Grosshochstetten, Tel. 031-711 42 06

e 1 Notfallplatz fur Kind/Jugendlicher:
Sozialpddagogische Lebensgemeinschaft Wart,

Carla u. Renato Levantino/Gullo, Wart, 3512 Walkringen,

Tel. 031-701 14 59

Auskunfts- und Meldestelle tber freie Platze fur Kinder

und Jugendliche in sozialpadagogischen Kleininstitutionen.

Koordinations- und Beratungsstelle, Pflegekinder-Aktion
Bern PAB, Postgasse 17, 3011 Bern, 031-312 51 52,
Frau Monique Fahrni ist jeweils von Di-Do zwischen
08.00 und 16.00 Uhr erreichbar.

Bitte an Kleininstitutionen: Bitte meldet Eure freien Platze/
Anderungen sofort an Monique Fahrni. Sie fihrt eine
aktuelle Liste und ist auf die Mitarbeit angewiesen!

Auskunfts- und Meldestelle Uber freie Platze fir Erwach-

sene in sozialpadagogischen Kleininstitutionen. Sekretariat
SPIB, Roland Grutter, Tel. 063-49 14 81.




In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fur
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

UFGEFALLEN-
UFGEPICKT

mmmm Gesetzesanderung

Der Zurcher Kantonsrat will
das Gesetz Uber die Jugend-
heime und die Pflegekinder-
flrsorge andern: Die gesetzli-
chen Bestimmungen sollen
kinftig nicht nur auf «Min-
derjahrige», sondern neu auf
«Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene bis zum voll-
endeten 22. Altersjahr» an-
wendbar sein. Der Kantonsrat
lehnte in seiner ersten Lesung
einen Anderungsantrag der
SVP mit 110:22 Stimmen ab,
mit dem junge Erwachsen bis
22 Jahre mit einem Lehrver-
trag oder in Erstausbildung
den Minderjdhrigen gleichge-
stellt worden wadren. Der Re-
gierungsrat will die Gesetzes-
revision rickwirkend auf den
1. Januar 1996 in Kraft set-
zen, sofern sie in der Volksab-
stimmung gutgeheissen wird.
Wird sie abgelehnt, musste
der Kanton rickwirkend ab
15. Juli 1996 die Kosten fir
Gber 18jahrige nicht mehr
Ubernehmen.

Die Herabsetzung des Miin-
digkeitsalters auf 18 Jahre
hatte zur Folge, dass fir einen
Teil von jungen Erwachsenen,
die in Jugendheimen betreut
werden, keine Kostenanteile
des Kantons mehr ausgerich-
tet werden kann. Die Plazie-
rungen mdussten nach Vollen-
dung des 18. Altersjahres ab-
gebrochen werden oder die
jungen Erwachsenen bzw. die
fur sie zustdndigen Stellen
mussten fur die vollen Heim-
kosten aufkommen. Der Re-
gierungsrat schlug nun vor,
mit der Gesetzesrevision nicht
nur die Finanzierung der
Heimaufenthalte von 18- bis
20jahrigen sicherzustellen,
sondern eine Ausdehnung um
zwei Jahre vorzunehmen. In
Einzelfallen dauere die Erst-

ausbildung bis zum 22. Alters-
jahr, und es kénnten auch —
wie im strafrechtlichen Be-
reich — padagogische Mas-
snahmen bis zu diesem Alter
angezeigt sein.

Schweiz. Depeschenagentur

mEmmm Heimjubilaen

5 Jahre: Alters- und Pflege-
heim St.  Antonius, Saas
Grund VS.

10 Jahre: Alters- und Pflege-
heim Unteres Seetal, Seon
AG; Altersheim Aespliz, Itti-
gen BE; Altersheim Sonnen-
hof, Wil SG.

20 Jahre: Alters- und Pflege-
heim Herdschwand, Emmen-
bricke LU; Widmerheim Hor-
gen ZH; Stiftung Sonnenhal-
de, Minchwilen TG.

25 Jahre: Schulheim Sonnhal-
de, Gempen BL.

50 Jahre: Jugendheim St-Jo-
seph, Courteman FR; Betag-
ten- und Pflegeheim Aben-
druh, Uetikon ZH.

75 Jahre: Wohn- und Arbeits-
gemeinschaft Stiftung Ueten-
dorfberg BE.

100 Jahre: Alters- und Pflege-
heim Eigenwies, Ibach SZ.

125 Jahre: Weissenheim, heil-
padagogisches Schulheim,
Bern.

mm Heimfeste

Rorschach SG: Sommerfest
im Altersheim.

Ennetbiirgen NW: Festgot-
tesdienst mit Buure-Zmorge
und Unterhaltung zum 10-
Jahr-Jubildum.

Wattwil SG: Risi-Open im Al-
ters- und Pflegeheim Risi.

=N Aargau

Gontenschwil: Bezugsbe-
reit. Die Stiftung Schirmatt
konnte im August ihr neues
Wohnheim in Gontenschwil
beziehen. Die Einweihungsfei-
er fand am 7. September mit
einem Tag der offenen Tir

KANTONEN

statt. Die Aussenstation in
Seon wird aufgelost.
Aargauer Tagblatt

Lengnau: Sanierung. Das Is-
raelitische Alters- und Pflege-
heim in Lengnau wird saniert
und erhalt bei dieser Gelegen-
heit einen Wintergarten. Dies
beschloss die  Generalver-
sammlung.

Israelitisches Wochenblatt

Menziken: Abbruchfest.
Der sogenannte «Neubau»
beim Altersheim Falkenstein in
Menziken wird im Herbst ab-
gebrochen, damit hier das
neue Alters- und Pflegeheim
entstehen kann. An einem
Abbruchfest wurde alles noch
Brauchbare aus diesem Haus
zum Verkauf angeboten.
Aargauer Tagblatt

Wettingen:  Uberpriifung.
Der Bau des auf insgesamt
200 Betten ausgelegten Al-
ters- und Krankenheims Wet-
tingen — geschatzte Kosten
rund 45 Millionen Franken —
wird einstweilen noch zuriick-
gestellt. Wegen leerstehender
Pflegeheimbetten im Kanton
wird das Bedurfnis nochmals
Uberpruft. Aargauer Tagblatt

Wildegg: Erweiterungspla-
ne. Das Alterszentrum Che-
stenberg in Wildegg soll mit
einem zweiten Seitenfltgel
um 10 Zimmer erweitert wer-
den. Gleichzeitig soll der be-
stehende Bau saniert und er-
weitert werden. Die Bauko-
sten sind auf 3 Millionen Fran-
ken veranschlagt.

Aargauer Tagblatt

== Appenzell-AR

Gais: Auflosung. Die vollbe-
treuten Wohngruppen im Kin-
derheim Kehr werden auf
Ende Jahr aufgelost. Das Kin-
derheim gehort der Stadt
Zurich. Die finanzielle Lage
der Stadt war der Haupt-
grund, dass es in letzter Zeit
zu immer weniger Plazierun-
gen von Kindern gekommen
war. Die begleiteten Ferien fir
Mutter und Kind werden wei-
terhin angeboten.
Anzeige-Blatt

Schwellbrunn: Unzufrie-
denheit. Die Lage des Alters-

und Pflegeheims Risi ausser-
halb des Dorfes Schwellbrunn
wird nachteilig beurteilt, und
zahlreich sind die Stimmen,
welche die ganze Liegenschaft
verkaufen oder verpachten
wirden, und die Risi auf priva-
ter Basis weiterzufiihren. Dies
geht aus einer Befragung in
der Bevolkerung hervor.
Appenzeller Zeitung

mmmm Appenzell-IR

Appenzell: Ausstehend. Mit
dem Bau des Behinderten-
wohnheims Steig in Appenzell
konnte bald begonnen wer-
den, ware nicht noch die Ko-
stenbeteiligung von Appenzell
Ausserrhoden ausstehend.
Dieser Halbkanton sdhe lieber
kleinere Wohneinheiten.
Appenzeller Tagblatt

= Basel-Landschaft

Gelterkinden: ~ Abschluss.
Die Sanierungs- und Ergan-
zungsarbeiten rund ums Al-
tersheim  Gelterkinden sind
zum  Abschluss gekommen
und wurden im Rahmen eines
Tags der offenen Tur der Of-
fentlichkeit vorgestellt. Im we-
sentlichen wurden die Aufent-
haltsbereiche vergrossert so-
wie EBsaal und Cafeteria neu
gebaut, unter Anpassung der
Ubrigen Raumlichkeiten im
ganzen Gebaude.
Gelterkinder Anzeiger

Liestal: Wettbewerb. Zur
Gestaltung der Eingangsberei-
che der verschiedenen Wohn-
gruppen im Windspiel, einem
Heim fur chronisch psychisch-
kranke Erwachsene im Sudfli-
gel des Kantonalen Alters-
heims Liestal, wurden funf
Kunstler eingeladen.

Basler Zeitung

mmmm Basel-Stadt

Basel: Wettbewerb. «Im
Quantensprung zur  Oma»
heisst ein Fotowettbewerb fr
Jugendliche. Sie sollen sich ein
Bild im wahrsten Sinn des
Wortes in einem Basler Alters-
und Pflegeheim machen und,
mit Text versehen, einreichen.
Der Verband gemeinnttziger
Alters- und Pflegeheime Basel
will Bilder und Texte danach
offentlich verwenden.

Basler Zeitung



Basel: Grosser. Bereits seit
mehr als einem Jahr wird in
Basel an der Riehenstrasse an
der Forderstatte fur geistig be-
hinderte Erwachsene gebaut.
Die Regierung beantragt dazu
nun einen weiteren Kredit von
1,83 Millionen Franken. Damit
sollen Raumlichkeiten fur zu-
satzliche 12 Personen ge-
schaffen werden.

Schweizer Baublatt

Basel: Bus-Spende. Dank ei-
ner grossziigigen  Spende
kann das Alters- und Pflege-
heim Kannenfeld in Basel auf
die Betriebser¢ffnung hin ei-
nen Behinderten- und Patien-
ten-Bus anschaffen.
Basellandschaftliche Zeitung

Basel: Fest. Mit einem dreita-
gigen Eroffnungsfest wurde in
Kleinbasel die Eréffnung des
Alters- und Pflegeheims Mari-
enhaus gefeiert. Der Reinerlos
dient der Finanzierung der
Einrichtungen in den Gemein-
schaftsraumen.
Basellandschaftliche Zeitung

s Bern

Kanton Bern: Forderung.
Der Verein Bernischer Alters-
einrichtungen wehrt sich ge-
gen die von der Regierung
kurzlich verdffentliche Pflege-
heimliste. 51 der 70 nicht auf-
genommenen Institutionen
seien in der Lage, die Anfor-
derungen mit kleinen Ande-
rungen zu erfillen; ihnen soll
eine Chance eingeraumt wer-
den, auf 1997 hin auch noch
in die Liste aufgenommen zu
werden. Der Bund

Herzogenbuchsee: Ausbau-
plane. Das Altersheim Schei-
degg in Herzogenbuchsee
plant den Bau von 11 Alters-
wohnungen.  Berner Zeitung

Tavannes: Provisorium. Das
Behindertenheim La Pimpinié-
re in Tavannes mit drei Stan-
dorten und gesamthaft 75 Be-
hindertenplatzen will bis zur
Jahrtausendwende in Malleray
weitere 28 Platze schaffen. Da
die politischen Muhlen (zu)
langsam mahlen, behilft man
sich vorderhand mit einem sie-
benplatzigen Provisorium.
Biel-Bienne

s Freiburg

Freiburg: Zweites Haus. Die
christliche Gemeinschaft La
Grotte hat in Freiburg ihr
zweites Wohnhaus ftr Behin-
derte und Nichtbehinderte of-
fiziell eroffnet.

Freiburger Nachrichten

Jeuss: Beibehalten. Die Be-
triebskommission des Alters-
und Pflegeheims Jeuss kommt
zum Schluss, dass es kurzsich-
tig und falsch waére, den ange-
gliederten Landwirtschaftsbe-
trieb aufzugeben. Damit gin-
ge eine sinnvolle und naturli-
che Einheit verloren, die am
Ende teuer zu stehen kame.
Freiburger Nachrichten

mmms Glarus

Nafels: Konzert. Der Orche-
sterverein  Niederurnen-Kalt-
brunn gastierte mit einem
Konzert im Altersheim Letz in
Nafels.  Glarner Nachrichten

Schwanden: Schulbesuch.
Der hauswirtschaftliche Jah-
reskurs besuchte das Alters-
und Pflegeheim Schwanden,
dies im Sinne einer Briicke zur
Berufsfindung. Die Schulerin-
nen waren schlicht beein-
druckt.  Glarner Nachrichten

mmmE Graubilinden

Churwalden: In Planung.
Die Delegierten des regiona-
len Altersheims in Churwal-
den bewilligten den Projektie-
rungskredit fir eine Pflegeab-
teilung, welche ab Frihjahr
1997 gebaut werden soll.
Novitats

Davos: Zentrum. Aus der
Davoser Alterssiedlung Am
Guggerbach soll ein Alters-
zentrum entstehen. Die Davo-
ser Regierung ist der Auffas-
sung, dass mit diesem Schritt
ein wesentlicher Beitrag zur
Umsetzung der kantonalen
Alterspolitik geleistet werden
kann. Biindner Zeitung

Trun: Spatenstich. Ende Juni
erfolgte in Trun der Spaten-
stich zum neuen Alters- und
Pflegeheim Sutsassiala in Trun.
Bis gegen Ende 1998 wird das
bestehende Altersheim  St.
Martin um- und ausgebaut

=

HEINRICH |

Bedirtnisgerecht

auf den ersten Blick

lhre Moglichkeiten mit DIALOG/heim zeigen wir Thnen gerne in
einer Dokumentation oder noch besser an einer unverbindlichen
Vorfilhrung. Erleben Sie, wie einfach die Anwendung ist, wie
elegant die Integration zu einer umfassenden Gesamtlosung fiihrt
und wie automatisch DIALOG/heim Sie bei allen Aufgaben unter-
stiitzt. Es lohnt sich, diese neue Software-Generation im DOS,
05/2 und UNIX-Bereich genauer zu priifen. Wer DIALOG/heim
kennt, der mochte sich nicht mit Halbheiten zufrieden geben.
Windows Oberfliche, MwSt integriert.

B+D AG
Wunderlistrasse 47, 8037 Ziirich
Tel. 01 272 36 76, Fax 012723675

DIALOG Center ETB AG
Baselstrasse 93-94, 4144 Arlesheim
Tel. 061 411 10 55, Fax 061 41110 59

HSL Informatik AG
An der Halde 3, 9495 Triesen
Tel. 075392 2270, Fax 07539210 15

Simultan AG
Kantonssirasse, 6246 Altishofen
Tel. 062 748 90 00, Fax 062 748 90 10

Informationen erhalten Sie direkt durch den
Schweizer Hersteller SIMULTAN AG, Altishofen
(Tel. 062 748 90 00) oder vom spezialisierten
Fachhindler in Ihrer Nihe.

Simultan AG
Kanizstrasse 60, Postfach, 3000 Bern 21
Tel. 031 380 14 14, Fax 031 380 14 10

Simultan SA
16, place Cornavin, 1201 Genéve
Tel. 022 732 49 39, Fax 022731 61 86

Simultan SA
Via al Ponte 10, 6903 Lugano
Tel. 091 967 35 35, Fax 091 966 11 55

WMC-Verwaltung + Beratung AG
Raschenzerstrasse 9, 4153 Reinach
Tel. 061 716 11 11, Fax 061 716 11 16
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und um einen Trakt erganzt.
Man rechnet mit Kosten von
10 Millionen Franken. Das
Haus, durch eine Pflegeabtei-
lung ergdnzt, soll weiterhin 60
Platze haben.

Bindner Zeitung

mmmm St. Gallen

Goldach: Evakuiert. 31 Be-
wohnerinnen und Bewohner
des Altersheim Breiten in Gold-
ach wurden durch die Zivil-
schutzorganisation  Ubungs-
massig evakuiert.

Rorschacher Zeitung

Gossau: Radio gemacht. Am
26. Juni ging das Regionale
Pflegeheim Gossau zum er-
sten Mal selbst auf Sendung.
Radio Sunshine lautete der al-
lesversprechende sommerliche
Name der hauseigenen Ra-
diostation, welche mit einer
einstiindigen  Sendung  be-
gann. Wiler Zeitung

Kaltbrunn: Mehr Platz. Im
Kaltbrunner Altersheim soll
die Heimleiterwohnung zu zu-
satzlichen Altersheimzimmern
umgebaut  werden. Damit
kann man der starken Nach-
frage gerechter werden.

LPZ Seepresse

Mels: Erster Einsatz. An-
gehdrige des Sanitatsdienstes
der Zivilschutzorganisation Pi-
zol haben erstmals praktische
Arbeit wahrend funf Tagen in
den Altersheimen Mels und
Walenstadt geleistet.
Sarganserlander

Oberuzwil: Kunstwerk.
«Objekt 1» heisst die neue
dreiteilige Plastik im Areal des
Platanenhofs Oberuzwil. Leh-
rer und Jugendliche der Offe-
nen Wohngruppe haben sie
geschaffen. St. Galler Tagblatt

Thal: Umbau. Die Zimmer
des privaten Alters- und Pfle-
geheims in Thal entsprechen
nicht mehr den vom Kanton
empfohlenen Pflegestandard.
Daher entschloss sich die Al-
tersheim Héachleren AG zu ei-
nem Umbau fur 5 Millionen
Franken. Das Hauptgebdude
wird in den oberen Stockwer-
ken neu aufgebaut. Die Bau-
arbeiten sollen im Herbst be-
ginnen. Ostschweizer Tagblatt

AUS DEN

Walenstadt: Feier. Nach den
Sanierungsarbeiten an Dach
und Fassade und der Errich-
tung eines Wintergartens lud
das Altersheim Riva in Walen-
stadt zu einer Feier mit einem
Tag der offenen Tur ein.
Sarganserlander

= Schaffhausen

Neuhausen: Pflegewohn-
gruppen. Der Studienwettbe-
werb fir den Umbau des Al-
tersheims Rabenfluh ist abge-
schlossen. Das 31jdhrige Al-
tersheim soll in ein Pflegeheim
umgebaut und gleichzeitig
baulich saniert werden. Kinf-
tig will man die Betagten in
Wohngruppen von 6 bis 8
Personen pflegen. Als nach-
stes wird der Einwohnerrat ei-
nen entsprechenden Projektie-
rungskredit bewilligen mus-
sen. Schaffhauser Nachrichten

Ramsen: Erweiterungsfeier.
Grund zum Feiern hatte man
in Ramsen: Die Stiftung ligen-
halde fir schwer geistig und
korperlich  behinderte Men-
schen konnte die Beschafti-
gungsstatte einweihen und
eine zweite Aussenwohngrup-
pe im Rosenegg eroffnen.
Schaffhauser Nachrichten

s Schwyz

Feusisberg: Eigene Zeitung.
Das Alters- und Pflegeheim
Feusisberg hat eine eigene
Zeitung mit dem schoénen Na-
men «Fllstertite».

Héfner Volksblatt

Ibach: Feier. Von den Feier-
lichkeiten rund um das
100jahrige Alters- und Pflege-
heim Eigenwies bekam auch
das «Abendruh» etwas davon
ab, ist es doch als eigentlicher
Zusatzbau zu bezeichnen. Die
Feier ging unter grosser An-
teilnahme der Bevolkerung
Uber die Bihne.

Neue Schwyzer Zeitung

mmm Solothurn

Kanton Solothurn: Tarif
festgelegt. Den Krankenver-
sicherern und den Vertretern
der Spitex- und Pflegeheime
ist es nicht gelungen, sich fir
1997 auf einen neuen Tarif-

KANTONEN

vertrag zu einigen. Der Regie-
rungsrat hat diesen vertragslo-
sen Zustand mit einem Tarif
Uberbriickt.  Oltner Tagblatt

mmms Thurgau

Bussnang: Ubung. Die An-
gestellten des Alters- und Pfle-
geheims Bussnang fihrten mit
der Feuerwehr des Dorfes eine
gemeinsame Feuerwehr-
Gbung durch.

Thurgauer Volkszeitung

Frauenfeld: Kleintiergehe-
ge. Das stadtische Alters- und
Pflegeheim Frauenfeld hat ein
Kleintiergehege ~ mit  vier
Zwergziegen erhalten.
Thurgauer Volkszeitung

Romanshorn: Neue Stars.
Affen sind die neuen Stars im
Altersheim Holzenstein in Ro-
manshorn. Seit einigen Wo-
chen bevolkern einige Weiss-
bischelaffchen die Voliere im
Durchgang zwischen dem al-
ten und neuen Trakt. Die Tiere
sind eine Attraktion fur die
Bewohner. Bodensee-Zeitung

Romanshorn: Schiffsreise.
Elf Alters- und Pflegeheime
der Region Romanshorn ha-
ben sich gemeinsam auf eine
Schiffsreise auf dem Bodensee
gemacht. 343 Personen nah-
men an der gemeinsamen
Rundfahrt teil.
Bodensee-Zeitung

Sommeri: Kostprobe. Der
Jugendchor der Kirche Som-
meri gab kurzlich im Saal des
Altersheimes Egelmoos eine
Kostprobe seine Repertoires.
Bodensee-Zeitung

mmm \Vallis

Leuk-Susten: Mangel. Die
seit 1995 im Aufbau begriffe-
ne, 18platzige Psychogeria-
trie-Abteilung im Alters- und
Pflegeheim St. Josef in Leuk-
Susten hat die bekannten
Mangel in der Infrastruktur
verscharft. Deshalb wird jetzt
Druck gemacht, um ein vor-
handenes Um- und Ausbau-
projekt voranzutreiben.
Walliser Bote

N Ziirich

Bonstetten: Pilotprojekt. In
Bonstetten entsteht gegen-
wartig die Pflegewohnung
Unteramt, die funf pflegebe-
dirftigen Betagten aus drei
Gemeinden Platz bietet. Es
handelt sich um ein Pilotpro-
jekt des Alterspflegeheim-
Zweckverbands, der fir die
Einrichtung aufkommt.
Anzeiger aus dem
Bezirk Affoltern

Biilach: Vorstellung. Das
Neue Bulacher Tagblatt hat in
der Saure-Gurke-Zeit in einer
Exklusiv-Reportage die neun
Altersheime der Region por-
tratiert, deren Leiter in einer
Erfa-Gruppe  zusammenge-
schlossen sind.

Neues Blilacher Tagblatt

Kiisnacht: Sanierungspla-
ne. Das Gebdude des Kinder-
und Jugendheims Fennergut
in Goldbach muss saniert wer-
den. Der Kostenvoranschlag
rechnet mit Kosten von 2,7
Mio. Franken. Bund und Kan-
ton haben 40 % Subvention
in Aussicht gestellt, sofern der
Entscheid Uber das Bauvorha-
ben noch dieses Jahr gefallt
wird. Der Gemeinderat fragt
sich, ob die Gemeinde sich
diese Kosten Uberhaupt lei-
sten kann. Zurichsee-Zeitung

Uster: Renovation. Gegen-
wartig wird das unter Heimat-
schutz stehende Altersheim
an der Asylstrasse in Uster re-
noviert und dabei auch roll-
stuhlgdangig gemacht. Die bei-
den Ustemer Altersinstitutio-
nen tragen neu den Namen
«Im Grund».

Regionale Zeitung

Winterthur: Nicht billiger.
Der Stadtrat von Winterthur
halt in einer Beantwortung ei-
ner Interpellation fest, dass
Pflegewohngruppen  weder
teurer noch billiger seien als
Krankenheime. Der Landbote

Zirich: Aus. Das stadtische
Kleinaltersheim Plattenhof
wird im Frihjahr 1997 ge-
schlossen, weil eine notwendi-
ge Renovation zu teuer ist. 29
Menschen mit ungewohnli-
chen Lebenslaufen verlieren
ihre Heimat und werden um-
plaziert. Tages-Anzeiger
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