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WOHIN MAN GEHT...

Fachstelle fiir Alkohol- und andere
Drogenprobleme

Die Lust am Risiko, eine Herausforderung fiir die Drogen-
pravention

25./26. April, Lausanne-Ouchy

Schweizerische Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogen-
probleme, Avenue Louis-Ruchonnet 14, Postfach 870,
1001 Lausanne

Diakonieverband Schweiz

«Leben bis zuletzt», Begleitung dlterer Menschen

23. April, Aarau

Diakonieverband Schweiz, Hochstrasse 35/37, 8004 Ziirich

Aebli Naf Stiftung zur Férderung der
Lehrerbildung in der Schweiz

Lehrerbildung fur eine Schule im Wandel

Der gute Lehrer, die gute Lehrerin im Spiegel der Wissenschaft
26. April, Universitat Ziirich

Sich auf etwas einlassen

21. Mai, Universitat Zrich

Lehrerbildung an der Hochschule

27. Juni, Universitat Zarich

Uber gegenwartige und zuktnftige Wirkung von
Lehrerbildung
NFP 33, 1. November, Universitat Ziirich

Kontaktadresse: Padagogisches Institut der Universitat Ziirich,
Prof. Dr. K. Reusser, Ramistr. 74, 8001 Zurich

Hilfsverein fiir Psychischkranke des Kantons
Luzern

Alterspsychiatrie

22. Mai, Meggen

Anmeldung an: Hilfsverein fur Psychischkranke, Pilatusstr. 30,
6003 Luzern.

Sprechpadagogik

Das besondere Rhetorikseminar mit Atem- und Stimmschulung
11./12. Mai, Zurich

Detlef Rora, Sprechpadagoge, Alte Forchstr. 42a, 8127 Forch

Sportkurse

Bewegung und Sport mit CB (Schwer- und Mehrfach-
behinderte)
1./2. Juni, Wettingen

Kursreihe «Motopadagogik»

15.-19. April, Saanen, 15.-19. Juli, Bern, 5.-9. August,
Nesslau, 21.-25. Oktober, Bern

Schnupperkurs Motopadagogik: 26./27. Oktober, Rorschach

Auskiinfte und Anmeldungen tiber SVBS, Abteilung Zentrale
Sportkurse, Chriesibaumstr. 6, 8604 Volketswil

agogis

Marketing-Grundlagen, die Gestaltung von Austausch- und
Beziehungsprozessen

24.-26 Juni und 4. November, Propstei Wislikofen
Auskunft: agogis, Fachstelle Weiterbildung im Behinderten-
bereich, Hofackerstr. 44, 8032 Zirich

Fortbildung fiir Pflegeeltern
Dauerbrenner Geld!
15. Juni, St. Gallen

Schweiz. Fachstelle fur das Pflegekinderwesen, Fortbildung fir
Pflegeeltern, Schulhausstr. 64, 8002 Zirich

Hohere Fachschule fiir Sozialpiddagogik Luzern
Musik und Bewegung als erzieherisch/therapeutisches Mittel, FK
17.-19. April, Luzern

Jugendfragen - Jugendkulturen — Jugendprobleme, FK

24.-26. April, Luzern

Psychodrama FK

24.-26. April, Luzern

Warum Pipi Langstrumpf kein drogengeféhrdetes Heimkind wurde.
FK

3.-5. Mai, Luzern

Hier stehe ich — und kann auch anders! Redewerkstatt
7.-9. Mai, Luzern

Dirfen-konnen-sollen Sozialpddagoginnen therapeutisch han-
deln?
7.-9. Mai, Luzern

Grenzen setzen und aushalten im pddagogischen Alltag mit
Jugendlichen, FK
13. Mai/Juni, Luzern

Marketing als Fiihrungsinstrument in Nonprofitorganisationen
6./7. Mai, Luzern

VBA-Kurse

Wie bewerbe ich mich um eine Stelle?
25. April, Ostermundigen

Sterbende begleiten

9./10. Mai, Bern-Wittigkofen

Schwierige Situationen... Konfliktgesprache
23. Mai, Bern-Wittigkofen

Pflegedienstleitung — Fiihren in schwierigem Umfeld
28./29. Mai, Bern-Wittigkofen

?nstellungsverfahren klar regeln und Bewerbungsgespréche gezielt
tihren
30. Mai und 22. August, Bern-Wittigkofen

VCI-Kurse
Ernahrung im Alter ist mehr als nur AbfUtterung
24. Mai, Wiedlisbach

Tagung: Begleiten in Krisensituationen des Lebens
30. Mai, Luzern

Wohltuende Hande — Kérperkontakt in der Betreuung Betagter
3./4. Juni, Luzern

Sanfte Helfer in der Pflege und Betreuung, Dr. Bach,
Bluten-Therapie

3. Juni, Luzern

Nachtwache, eine Herausforderung

3./4. Juni, Schaffhausen

Flihren von Teams

11./12. Juni, Luzern

Selbstmanagement: An- und Herausforderung im Berufsalltag
13./14. Juni, Luzern

Die Verwirrtheit — und wie man damit umgehen kann
14. Juni, Wil

Anmeldungen: VCI-Bildungszentrum, z.H. Frau Anja Moser,
Abendweg 1, Postfach, 6000 Luzern 6

Jahrestagung 1996

Heimverband Schweiz/Sektion Ziirich, Schweiz. Berufsverband der
Sozialpadagogen und Sozialpddagoginnen im Schweiz. Verband
der Horgeschadigtenpadagoginnen

Team...arbeit

17. Juni, Kinderheim Buhl, Wadenswil

Psychotherapietage 96

Ich hére nicht und trotzdem bin ich

23.-25. September, Stiftung Schloss Turbenthal
Tagungsunterlagen fir beide Tagungen: Peter Schmitz-Hiibsch,
Stiftung Schloss Turbenthal, St. Gallerstrasse 8, 8488 Turbenthal.

Anmerkung der Redaktion:
Zum Veranstaltungskalender wird keine Korrespondenz gefihrt.




AIDS INFO DOCU SCHWEIZ

Medienkonferenz an der Muba in Basel

AIDSPRAVENTION
MIT COMPUTERSPIEL

Aidspravention erschopft sich nicht in Plakaten, Bro-

schiiren, Kino- und TV-Spots mit grosser Breitenwirkung. Notwendig sind zusatzliche

Informationspakete fiir bestimmte Zielgruppen: i.v. Drogenbeniitzerinnen und -beniit-

zer, Schwule und Multiplikatoren wie Lehrer, Pfarrer und Sozialarbeiter.

Eine der wichtigsten Zielgrup-
pen sind die Jugendlichen. Sie
sind mit dem Virus aufge-
wachsen, es gehort zu ihrem
Leben. Trotzdem sind sie bei
ihren ersten sexuellen Erfah-
rungen oft verunsichert: Was
darf man, was nicht? Wann
wird das Virus Ubertragen
und wann nicht? Wie schiitze
ich mich?

Mit «Tim und Nina» steht
nun ein attraktiver «interakti-
ver Comic» fur Jugendliche
von 14 bis 18 Jahren zur Ver-
fligung, der genau diese Fra-
gen beantwortet. Auf lebens-
nahe, witzige Art, ohne erho-
benen Zeigefinger, erhalten
Spielerinnen und Spieler In-
formationen Uber Liebe, Lust
und Safer Sex. Sie begleiten
Tim oder Nina als beste
Freundin oder als bester
Freund und helfen ihnen mit
Ratschldagen, die Aufgaben
und Probleme des tdglichen
(Liebes-)Lebens zu meistern:
Tim muss einen Auftritt fur
seine Band «Cosmic Cock-
roaches» organisieren, Nina
sucht Interviewpartner far
ihren brisanten Report in der
Schiilerzeitung «Kaktus».
Und beide sind auf der Suche
nach einem Freund oder einer
Freundin.

Dialoge in der Sprache der
Jugendlichen  greifen  die
brennenden Themen auf, in-
tegrieren die  Spielerinnen
und Spieler in die Handlung
und lassen sie mitdenken,

mitleiden, mitfiebern, sich
mitfreuen. Eine Liste der
schweizerischen  Aids-Bera-

tungsstellen  (erscheint auf
Eingabe der Postleitzahl)
erganzt den Spielteil der Dis-
ketten, und eine kleine Bro-
schire beantwortet Fragen
zum Thema Safer Sex.

Neben den Hauptfiguren

treten auf: die Bandmitglieder
Morgaine und Chicco, der
hilfsbereite Doner-Verkaufer
Kemal, die Mondgéttin Luna,
der Graffitibuchstabe Will so-
wie dessen Freund, die Ratte
Klo Derreck und andere.

Entwickelt hat das Com-
puterspiel die Kommunika-
tionsfirma Bidule 4 (Basel) im
Auftrag der Aids Info Docu
Schweiz. Unterstltzt wurde
das Projekt vom Bundesamt
fur Gesundheitswesen (BAG),
der Stiftung AIDS & KIND und
der Erziehungsdirektion des
Kantons Zurich. Die Aids Info
Docu Schweiz zeichnet fur
die inhaltliche Richtigkeit ver-
antwortlich.  Der  Vertrieb
erfolgt tGber die Distributions-
kandle der BMG Ariola
Schweiz AG, und zwar ab
dem 8. Marz 1996. Tragerme-
dien sind zwei 3,5"-Disketten
fur DOS-Rechner.

Warum ein
Computerspiel
fiir Kinder und
Jugendliche zum
Thema Sexualitat
und Aids?

Von Christa Brunswicker

Es ist zwar sattsam bekannt,
dass idealerweise schon die
Kinder, sicher aber die Ju-
gendlichen Uber Aids infor-
miert sein sollten. Sexualer-
ziehung, dartber ist sich die
Fachwelt einig, muss schon
im Jugendalter einsetzen und
sollte moglichst kein Thema,
kein Problem ausklammern.
Sexualerziehung sollte nicht

=

isoliert  vermittelt werden,
sondern eingebettet in ver-
schiedenen Fachern vorkom-
men; es bieten sich einige an,
von Biologie und Menschen-
kunde (Menschenbild, Solida-
ritdt) Uber Geographie (Aids
in der Dritten Welt) bis zu
Geschichte (Seuchen, Diskri-
minierung und  Ausgren-
zung).

Worliber mussen Jugendliche

heute informiert sein?

e Uber die Verhitung der
HIV-Infektion

e Uber den korrekten Ge-
brauch des Praservativs

e Uber die Krankheit Aids
und ihre sozialen Folgen

e (Uber die Solidaritat mit
den Betroffenen und Ge-
fahrdeten

e (iber sogenannte margina-
lisierte Gruppen.

Uber all diese Themen miiss-
ten Kinder und Jugendliche
etwas horen, moglichst un-
verklemmt, prézis und an das
jeweilige Alter angepasst. Es
wadre naiv anzunehmen, die
Jugendlichen seien ja Uber die
STOP AIDS-Kampagne hinrei-
chend informiert. Es zeigt sich
in den Schulen immer wieder,
dass Kinder und Jugendliche
trotz der Kampagne, die jetzt
schon neun Jahre lauft — viele
offene Fragen haben, vor
allem solche, die ihr Gefiihls-
leben angehen: Fragen nach
Freundschaft und Liebe, nach
Treue und Untreue usw. Sol-
che Fragen werden spate-
stens dann wichtig, wenn die
Jugendlichen anfangen, mit
ihrer Sexualitat zu experimen-
tieren und erste Erfahrungen
zu sammeln. Sie sollten diese
Erfahrungen angstfrei ma-
chen koénnen, weil sie sicher
wissen, was zu tun und zu

Wie sich die Spielerinnen entscheiden zu antworten, so nimmt die

Geschichte ihren Lauf.

Es ist schwierig, fremde Leute zum Thema Sex zu befragen. Nina hat da
ihre Probleme.
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lassen ist. Das wadre ideal!
Vermitteln Eltern, Lehrer und
Lehrerinnen das Thema Aids
gut, kénnen die Jugendlichen
froh sein. Nicht allen Lehrper-
sonen fallt es aber leicht, das
Thema unverklemmt zu dis-
kutieren. Dann konnen we-
nigstens Broschiiren weiter-
helfen oder zeitgemadassere
Vermittlungsformen, attrakti-
ve neuere Medien — eben
zum Beispiel ein Computer-
spiel.

Von ihrem Computerspiel
verspricht sich die Aids Info
Docu grosses Echo bei den
Jugendlichen, weil sie es un-

AIDS INFO DOCU SCHWEIZ / BERUFSBILDUNG

ter guten Bedingungen auf

den Markt bringt:

e Ein Computerspiel spricht
nicht nur die kognitive
Ebene an, sondern auch
den Spiel- und Unterhal-
tungstrieb.

e Kinder und Jugendliche
wiinschen sich, was ande-
re auch haben, damit sie in
ihrer Peergroup mitdisku-
tieren konnen, mit dabei
sind.

e Das Spiel hat einen markt-
Ublichen Preis.

e Ein Computerspiel ldsst
sich auch gemeinsam spie-
len und imitiert und initi-

iert so ein Stlck weit
Gruppenunterricht.

e In der Schweiz standen
1993 eine halbe Million
PCs in Privathdusern, 85
Prozent davon  waren
DOS-Rechner. In den USA
wird  inzwischen mehr
Geld fur Computerspiele
ausgegeben als fur das
Kino.

Noch ein Wort zur Aids Info
Docu. Sie betreibt seit 1988
im Auftrag des Bundes das
schweizerische Dokumenta-
tionszentrum fir Aids-Infor-
mation. Sie hat sich auch

Wichtige Entscheide im Bildungsbereich

REFORM DER BERUFLICHEN
GRUNDAUSBILDUNG

Die Erziehungs- und die Volkswirtschaftsdirektorenkon-

ferenz haben sich mit Nachdruck fiir eine breit angelegte Uberpriifung der Berufsbil-

dung ausgesprochen.

In einer Erkldarung, die am 22.
Februar 1996 in Bern verab-
schiedet wurde, verweisen
die EDK/VDK auf den hohen
Stellenwert der dualen Be-
rufsbildung in der Schweiz.
Veranderte Berufsbilder, neue
Ausbildungsbedtrfnisse und
der Ruckgang der Lehrver-
héltnisse verlangen jedoch
eine umfassende Uberpri-
fung. Die Reformarbeiten sol-
len nach folgenden Grundsat-
zen erfolgen:
= Die Hauptverantwortung
obliegt dem Bund; der
Bund, die Kantone und die
Wirtschaft haben zusam-
menzuwirken.
= In die Uberpriifung ist die
gesamte  Berufsbildung
einzubeziehen; flur die
Ausbildung im  Gesund-
heits- und im Fursorgebe-
reich, die im Kompetenz-
bereich der Kantone lie-
gen, sichern die Kantone
ihre besondere Unterstut-
zung zu.

= Um die Handlungsfahig-
keit auf nationaler Ebene
zu verbessern, sind die
Fihrungs- und Koordina-
tionsorgane neu zu gestal-
ten.

= Als wichtig erkannte Teil-
reformen, so etwa die
Reform der kaufmanni-
schen Ausbildung, sind
ohne Verzug umzusetzen.

Fachhochschulgesetz
des Bundes,
Stellungnahmen zu den
Vollzugsbestimmungen

Der Entwurf zur Verordnung
entspricht weitgehend den
Vorstellungen der Erziehungs-
und  Volkswirtschaftsdirekto-
ren und -direktorinnen und
gibt kaum Anlass zu wesent-
lichen Kritiken; dasselbe gilt
auch fur die Departements-
verordnung fur die Zulassung
zu den Fachhochschulen. Be-
anstandet wird lediglich die in
der Verordnung zu gering

=

eingeschatzte Rolle und Ver-
antwortung der Regionen
und Kantone sowie ihrer in-
terkantonalen Gremien (EDK,
VDK, Fachhochschulrat), wel-
che die Hauptlast der Ent-
wicklung und Fihrung von
Fachhochschulen tragen. Die
Zielvorgaben des Bundes dek-
ken sich ebenfalls weitge-
hend mit den Entwicklungs-
planen der Regionen und
Kantone: sie fussen auf den
von Bund und Kantonen ge-
meinsam erarbeiteten Thesen
Uber die Entwicklung von
Fachhochschulen und Berufs-
maturitaten von 1993.

Die Kantone dussern hinge-

gen Vorbehalte zu folgenden

Fragen:

= Der zukinftige geschitzte
Diplom-Titel ~ sollte  mit
«FH» und nicht mit «FHS»
abgektrzt werden. Dies ist
kein Detail, sondern eine
wichtige Angleichung an
die in den deutschsprachi-

einen Namen gemacht als
Herausgeberin der einzigen
schweizerischen Fachzeit-
schrift zu Aids, der «Aids
Infothek». Dazu realisiert sie
Praventionsmaterialien, zum
Beispiel Broschiren und Vi-
deos, die Multiplikatoren ein-
setzen konnen: Lehrer, Pfar-
rer, Arztinnen, Jugendbetreu-
er, Eltern usw. Bekannt und in
vielen Schulstuben prasent
sind die Videos, welche die
Aids Info Docu produziert
hat. Sie sind, das haben Um-
fragen gezeigt, gut und sehr
beliebt.

|

gen Landern Ubliche Be-
zeichnung.

= Zu den Nachdiplomstudien
sollen nicht nur Hoch-
schulabsolventen und -ab-
solventinnen, sondern
auch bewahrte Kader aus
Wirtschaft und Verwal-
tung zugelassen werden.

= Die bisherigen Inhaber
und  Inhaberinnen von
HTL-, HWV- und HFG-
Titeln sollen — sofern sie
auch Uber eine entspre-
chende berufliche Erfah-
rung verfligen — durch ein
nicht  diskriminierendes,
einfaches Verfahren das
Recht erhalten, den FH-
Titel fihren zu kénnen.

Kontaktadresse:

EDK Schweizerische Konferenz der
kantonalen Erziehungsdirektoren
Generalsekretariat:
Zéhringerstrasse 25,

Postfach 5975, 3001 Bern

Tel. 031-309 51 11

Fax 031-309 51 50
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SPRECHSCHULUNG

GEDANKEN ZU EINER
ZEITGEMASSEN RHETORIK

Wenn man sieht, wie der technische Fortschritt immer

modernere immer vollkommenere, immer bequemer einzusetzende visuelle Hilfsmittel

fur die Rhetorik entwickelt, dann konnte man auf die Idee kommen, dass es heutzu-

tage ein Kinderspiel sein miisste, einen mitreissenden Vortrag oder eine liberzeugende

Prasentation auf die Beine zu stellen.

Halt man jedoch Augen und
Ohren offen, merkt man
schnell, dass die Realitat
ganz anders aussieht. Das,
worauf es beim rednerischen
Erfolg wirklich ankommt, hat
sich namlich nicht gedndert
durch die Verfligbarkeit der
Technik. Im Gegenteil, biswei-
len tritt die menschliche
Unvollkommenheit ~ gerade
durch den Gegensatz zur
technischen Brillanz der Medi-
en nur noch deutlicher hervor.
Im Mittelpunkt einer Gber-
zeugenden Kommunikation
steht nach wie vor der
Mensch. Seine Ausstrahlung,
sein Engagement fur den Ge-
genstand seiner Rede, sein
rhetorisches Geschick geben
den Ausschlag fur Erfolg und
Misserfolg. Ich will hier ganz
gewiss nicht einem Verzicht
auf die Errungenschaften der
Technik das Wort reden — sie
bedeuten einen grossen Zu-
wachs an Moglichkeiten und
eine beachtliche Erleichte-
rung der Arbeit, aber sie blei-
ben Hilfsmittel und durfen
nicht zum Eigentlichen eines
Vortrags aufgeblaht werden.
Mit anderen Worten: Ein mit-
reissender Vortrag ist ohne
Einsatz von Medien maoglich,
aber die Vollkommenheit der
Medien garantiert noch lange
keinen rhetorischen Erfolg.

Worauf also kommt es
wirklich an?

Zunachst einmal muss der
Vortragende als Personlich-
keit von den Horern akzep-
tiert werden: Die «Chemie»
zwischen beiden Seiten muss
stimmen:  Sympathie  er-
wachst aus einer Beziehung.
Steht der Vortragende abge-
kapselt da, durch eine gldser-
ne Wand von seinen Zuho-

rern getrennt, sieht er sie
nicht an, sondern Uber sie
hinweg oder durch sie hin-
durch, dann kann sich nie
eine lebendige Beziehung
entwickeln. Er muss sich also
um eine  gewissermassen
«private» Haltung bemuhen,
sich dem einzelnen unter sei-
nen Zuhorern zuwenden, ihn
anblicken, ansprechen und
(@b und zu) anlacheln wie im
Alltagsleben. Dann wahlt er
sich einen neuen Ansprech-
partner in einem anderen
Bereich des Saales, dann wie-
der einen anderen. Solch ein
Verhalten verhilft zu «farbi-
gem» Sprechen: Farbigkeit
entsteht aus der lockeren
Naturlichkeit, die unser All-
tagssprechen besitzt, nicht
aus seinen Nachldssigkeiten.
Die steife «offizielle» Haltung
ist der Tod lebendigen Spre-
chens; mitreissende Unmittel-
barkeit erwdchst stets aus
dem privaten, menschlichen
Bereich.

Ein weiterer Punkt liegt in
der Deutlichkeit. Sie beginnt
bereits mit der Genauigkeit
der  Aussprache;  ebenso
gehort die Ubersichtlichkeit
der Gliederung und die einfa-
che Klarheit der Darstellung
dazu. Unnotige Fremdworter
und Abkdrzungen sollten ver-
mieden, die einzelnen Satze
moglichst  kurz und Uber-
schaubar gehalten werden.
Sprecher und Zuhérer mussen
in jedem Augenblick wissen,
woher sie  kommen und
wohin die Reise geht. Ziel
eines Vortrags ist es, die Infor-
mationen klar zum Horer
hintiberzubringen (und nicht
die Beweisflihrung, dass der
Sprechende  auf  einem
schwindelnd hohen  «Ab-
straktionsniveau» zu wandeln
vermag).

Von grosster Wichtigkeit
ist das fehlerfreie Funktionie-
ren von Atmung und Stimme.
Unsere Verstandigung basiert
zum grossen Teil auf dem
Prinzip der «ldentifikation» —
wir verstehen einander, in-
dem wir uns unwillkurlich in
das Gegentber hineinverset-
zen. Spricht mich jemand
freundlich an, so empfinde
ich seine warme Zuwendung
in meinem eigenen Korper
(hierauf beruht beispielsweise
die Wirkung gefiihrter Ent-
spannungstibungen); redet er
zornig zu mir, Ubertragt sich
auch diese Haltung unmittel-
bar auf mich. Auf die gleiche
Weise wirken sich miihsames
Atmen, gebeugte Haltung,
ungesunder Stimmklang aus.
Es kann geschehen, dass der
Zuhorer die Halsbeschwerden
des Sprechenden flr eine
Zeitlang  korperlich  Uber-

nimmt. — Aus dem Gesagten
folgt, dass ausgeglichenes
Atmen und Sprechen bei
Zuhorern und Gesprachspart-
nern korperlich-seelisches
Wohlbefinden erzeugt — den
Nahrboden, auf dem Sympa-
thie gedeihen kann.

Ein Uberzeugender Vortrag
entsteht nach einer Grundre-
gel, die zugleich einfach und
schwierig zu befolgen ist. Sie
lautet: Bleibe du selbst. Ver-
andere dich nicht, wenn du
aus deinem privaten Bereich
heraustrittst; nimm die
unausgesprochenen  Fragen
wahr, die deine Zuhorer dir
stellen, antworte auf sie,
dann entsteht ein wirkliches
Gesprach — auch wenn nur
du als Vortragender horbar
sprichst. Im Alltagsleben ver-
halten wir uns von selbst
natrlich; bewahre dir diese
Natdrlichkeit, wenn du vor
einer Gruppe stehst. Sie ist
der wirkliche Garant fir dei-
nen Erfolg.

Detlef Rora,

Sprechpdadogoge

Alte Forchstr. 42a, CH-8127 Forch,
Tel. 01 919 01 31

Seminare, Privatunterricht |

OKO-SOZIALE WEGE IN DER
JUGENDARBEIT?

Unm die Sucht- und Drogenanfalligkeit unserer Gesellschaft zu
vermindern und um Jugendlichen wieder vermehrt sinn-volle Er-
lebnisse zu ermoglichen, kénnen gemeinsame Projekte von Insti-
tutionen und Organisationen der sozialen bzw. ©kologischen
Jugendarbeit ein moglicher Weg sein.

Zu diesem Schluss kommt eine Umfrage bei entsprechenden
Organisationen, Institutionen und Fachstellen. Die Befragung
machte deutlich, dass eigentlich sowohl gegenseitiges Interesse,
wie auch der Wunsch nach Zusammenarbeit besteht, diese aber
nur in Ausnahmefallen tatsachlich zustande kommt.

Fazit der Befragung: Da also bisher kaum gemeinsame Erfah-
rungen gemacht worden sind, ginge es darum, zunachst einmal
kleine erste Schritte zu unternehmen. Das kann beispielsweise in
Form von Informationsaustausch und Bedurfnisbeschreibung
oder einem gemeinsam durchgefthrten Lager sein.

Die Auswertung der Befragung mit Adresshinweisen kann bestellt wer-
den bei: Greenpeace Umweltbildung, 6ko-soziale Wege, Postfach 607,

3000 Bern 25

2 Franken in Briefmarken und frankiertes, adr. Antwortcouvert beilegen.




SUIZID BEI

Eine Langzeitstudie in Genf

JUGENDLICHEN

WENN SICH JUGENDLICHE
DAS LEBEN NEHMEN WOLLEN"

Ein trauriger Rekord: Die Schweiz zahlt zu den Landern

mit der hochsten Selbsttotungsrate bei Heranwachsenden. In Genf hilft eine facher-

libergreifende Langzeitstudie die Ursachen zu ergriinden, warum hierzulande 15- bis

20jahrige mit dem Leben Schluss machen wollen. Suizid bei Jugendlichen muss als

Krankheit angesehen werden, ziehen die Forschenden Bilanz. Und: Man darf das

Problem nicht verschweigen!

Die Suizidrate bei Frauen bleibt seit einem Jahrhundert konstant.

Wie kann man denn sehen,
ob ein Jugendlicher oder eine
Jugendliche suizidgefahrdet
ist? «Vor einem ersten Selbst-
tétungsversuch ist das ausser-
ordentlich schwierig zu er-
kennen», rdumt Dr. Francois
Ladame als Leiter der Abtei-
lung fur Jugendpsychiatrie in
Genf ein. «Dies darf jedoch
kein Grund zur Untatigkeit
bleiben. Wir wissen zum Bei-
spiel, dass fast alle jungen
Leute mit Selbsttotungsten-
denzen an einer Depression
leiden. Die Anzeichen einer
solchen Depression sind fur
die Umgebung wahrnehm-
bar: soziale Isolation, familia-
re Konflikte, oft auch verbun-
den mit Misserfolgen in Schu-
le oder Beruf. In solche Fallen

* Aus Horizonte, Schweizer
Forschungsmagazin, Schweiz.
Nationalfonds zur Férderung
der wissenschaftlichen Forschung,
Marz 1996.

2

soll man die Betroffenen er-
muntern, therapeutische Hilfe
in Anspruch zu nehmen. Die
Offentlichkeit muss wissen,
dass schwere Depressionen
auch bei Jugendlichen auftre-
ten koénnen. Die damit zu-
sammenhdngenden  Suizide
durfen nicht langer ein Tabu
sein — wir mussen dartber
sprechen, ohne das Problem
zu zerreden.»

In der europaischen Stati-
stik der Jugendsuizide liegt
die Schweiz hinter Finnland
auf dem zweiten Platz — weit
vor Deutschland und Frank-
reich. In der Eidgenossen-
schaft nehmen sich jahrlich
im Durchschnitt 110 junge
Leute zwischen 15 und 20
das Leben; diese Zahl ent-
spricht ungeféhr jener der
Strassenopfer in dieser Alters-
gruppe und ist weit grosser
als die der Aids-Toten. Seit
der Jahrhundertwende ist ein

leichter Rickgang bei den
Jugendsuiziden festzustellen.
Wegen der wirtschaftlich
schwierigen Situation ist jetzt
jedoch wieder mit einer
Zunahme zu rechnen. Erfasst
sind nur die Todesfélle; die
Versuche zur Selbsttétung
lassen sich in der Statistik
nicht vollstandig auffihren,
weil manche der betroffenen
Familien Diskretion wahren.

Dr. Francois Ladame hat
ein interdisziplindres Pflege-
und Forschungsteam zusam-
mengestellt mit dem Ziel, die
Motive der suizidgefahrdeten
Jugendlichen zu verstehen
und  Abwehrstrategien  zu
entwickeln. «Suizid ist eine
Krankheit und daher heilbar»,
halt der Psychiater fest.

Wer jetzt nach einem
Selbsttotungsversuch notfalll-
massig ins Genfer Kantons-
spital eingeliefert wird, erhalt
dort sogleich psychologischen
Support durch eine von Paula

Wagner geleitete  Speziali-
stengruppe. «Diese jungen
Leute sind verzweifelt und lei-
den ungeheuer», hat die Frau
erfahren. «Sie befinden sich
in einem Zustand extremer
Verwundbarkeit, und schon
eine Kleinigkeit konnte einen
weiteren Suizidversuch auslo-
sen.»

Die psychologischen Ge-
sprache verfolgen zwei Ziele.
Einmal sollen sie den Betrof-
fenen in ihrer Situation kon-
kret helfen; zum zweiten sol-
len sie Erkenntnisse fur eine
seit Herbst 1992 laufende
Studie Uber Jugendsuizid in
der Schweiz liefern. Diese
Studie ist deshalb einzigartig,
weil sie sich nicht auf die Zeit
des  Selbsttotungsversuchs
beschrénkt, sondern die Be-
troffenen regelmaéssig bis funf
Jahre danach immer wieder
nach ihrem Zustand befragt.
Einmal im Jahr haben die
Betroffenen dabei wéhrend
eines langeren Gesprachs ei-
nen detaillierten Fragebogen
auszuftllen. «Die Bereitschaft
zur Mitarbeit ist ausgezeich-
net, obwohl sich eine Sitzung
Uber mehrere Stundell er-
strecken kann», freut sich
Paula Wagner.

Bereits liessen sich fur die
Studie 94 junge Frauen und
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Vergleich der Suizide bis 25 nach Alter und Geschlecht

Diese Grafik zeigt alle Selbsttétungen bei jungen Leuten in der Schweiz wahrend
vier Jahren (1985-1988). Die Suizidrate bei den Mannern (linke Saule) steigt mit
dem Alter deutlich an. Bei den Frauen (rechte Saule) ist diese Tendenz weniger
stark ausgepragt. Der obere helle Teil jeder Saule erfasst jene Falle, wo nicht mit

Sicherheit ein Suizid vorliegt.
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Equipe betreut werden, und
hier durfen sie danach auch
einige Tage bleiben, was in
der Notfallstation eines Akut-
spitals nicht moglich ist

«Die grosse Zahl von
Selbsttétungen und Versu-
chen dazu macht ein solches
Zentrum erforderlich», erklart

Francois Ladame. «Uberlebt
ein junger Mensch eine sol-
che Aggression gegen sich
selber; mussen wir unbedingt
eine therapeutische Bezie-
hung zu ihm herstellen, denn
Suizid darf nicht als schick-
salshaft hingenommen wer-
den.» | |

Entwicklung der Suizidrate im Kanton Genf 1900-1992

Die Kurve der Manner (obere Kurve) zeigt eine sinkende Tendenz, wéhrend jene
der Frauen (untere Kurve) konstant bleibt. Beim Beginn des Ersten Weltkrieges
1914 ist ein kurzfristiger Anstieg der Mannersuizide festzustellen. Eine weitere
Spitze, doch nun bei beiden Geschlechtern, gibt es 1932, als sich in der Schweiz
die 1929 ausgebrochene Weltwirtschaftskrise am starksten bemerkbar machte.

17 junge Manner gewinnen.
Dieses Ungleichgewicht der
Geschlechter erklart sich laut
Dr. Ladame durch die Tatsa-
che, dass Madchen mehr
Selbsttétungsversuche unter-
nehmen — und auch Uberle-
ben. Burschen hingegen wol-
len sich weniger haufig das
Leben nehmen; ihre Handlun-
gen fihren dann aber eher
zum Tod. Das mag mit
den verwendeten Mitteln zu-
sammenhdngen. Junge Man-
ner wahlen haufig eine Waf-
fe, den Strick oder den
Sprung ins Leere, wdhrend
Frauen — was die Chance der
Rettung erhoht — eher zu
einer Uberdosis Medikamente
greifen.

Die endglltigen Ergebnis-
se der Studie werden erst
Ende des Jahrhunderts vorlie-
gen. Bereits heute lasst sich
allerdings sagen, dass 103 der
111 befragten Jugendlichen
in den beiden Jahren vor ih-
rem Suizidversuch psychisch
belastende Erfahrungen
machten wie Trennung der
Eltern, Todesfall oder schwere
Krankheit in der Familie. Bei
der Halfte war es nicht der
erste  Selbsttotungsversuch;
mehr als ein Viertel war se-
xuell missbraucht worden. Bei
den Eltern sind alle Berufs-
gruppen vertreten. Zu etwa
gleichen Teilen handelt es sich
um Familien mit zwei Eltern
und mit einem alleinerziehen-
den Elternteil.

Die Analyse der Fragebo-
gen durch ein spezielles Com-
puterprogramm zeigt, dass es
bei den suizidgefahrdeten Ju-
gendlichen mehrere, sich
voneinander stark unterschei-
dende Gruppen gibt. Der
Soziologe Werner Fischer, der
diesen Teil der Studie betreut,
nennt als Beispiele die Grup-
pen der psychisch schwer
Gestorten, der von Gewalt
Faszinierten, der aus schwieri-
gen Familienverhaltnissen
Stammenden, der sozial Iso-
lierten... Schliesslich gibt es
auch die Gruppe der Unauf-
falligen, bei denen nichts
Besonderes auf eine Suizidge-
fahrdung hinweisen wiirde.

Ein Aufnahmezentrum

Im Verlauf der Forschungsar-
beiten hat sich die Genfer
Gruppe mit Erfolg um die
Schaffung eines Aufnahme-
zentrums fur Jugendliche be-
muht, die einen Suizidversuch
hinter sich haben. Es wird im
Oktober 1996 an der Rue
Jean-Violette ganz in der Na-
he des Kantonsspitals eroff-
net. Als zweites Zentrum die-
ser Art — nach jenem im std-
westfranzosischen  Bordeaux
— ist es das Resultat einer
Zusammenarbeit  zwischen
den Behorden und der Stif-
tung «Children Action». Hier
sollen die Jugendlichen gleich
nach ihrem Selbsttétungsver-
such von einer medizinischen

Forum der Schweizer Geschichte

Ausflugszeit, Reisezeit:

RUNDGANGE FUR KLASSEN
UND GRUPPEN

«Rundgdnge», die durch das Forum der Schweizer Ge-
schichte fuhren und bei der Unterrichts- und Bildungsarbeit
unterstttzen, sind erschienen.

Die Rundgange gibt es auf zwei Niveaus. Auf der Front-
seite ist das Niveau mit der rémischen Zahl | oder Il bezeich-
net.

Achtung: Aus technischen Griinden gibt es violette
Rundgange mit dem Aufdruck | oder Il. Die Anforderungen
sind aber gleich, namlich Niveau Il. Niveau | ist in der Du-
Form geschrieben und richtet sich an die Schiilerinnen und
Schuler der Schuljahre: (Ende 4.), 5., 6., 7. (evtl. anfangs
8.).
Niveau Il ist in der Sie-Form verfasst. Es ist fur die Schul-
jahre vorgesehen: 8., 9., 10., 11., 12., 13. Das heisst auch
erwachsene Mittelschilerinnen und Mittelschiler und
Lehrlinge und Lehrtochter konnen sich an dieses Niveau
halten. Niveau Il eignet sich mit Einschrankungen auch fur
Erwachsene.

Es gibt insgesamt sechs Rundgange:

e Der «Stadtrundgang (rot/braun), der «Streifzug Uber
Land» (grtin) und der Rundgang «Zu Fuss und mit dem
Saumtier statt per Auto oder im Zug» (blau) decken die
Ausstellung im Erdgeschoss ab.

e «Menschen begegnen Menschen» (gelb) und «Heilige —
Aussergewohnliche Menschen» (grtnlich/grau) gehen
auf die Inhalte des Obergeschosses ein.

e Der violette Rundgang «Ein Gang durch die Geschichts-
werkstatt» ist fiir das Dachgeschoss konzipiert.

Ein Losungsblatt wird an der Loge des Museums abgege-
ben. Allerdings sind die meisten Fragen im Museum pro-
blemlos I6sbar!

Die «Rundgdnge» sind bewusst nicht als klassische
Arbeitsbldtter konzipiert. Sie streben einen lockeren, aber
selbstaktiven Rundgang der Schilerinnen und Schler
durchs Museum an. Der Lern-, Erfahrungs- und Erlebnis-
effekt liegt in der Kombination von Ausstellungsbetrach-
tung und Rundgang-Anleitung.

Hinweis:

Im Friihling 1996 erscheint ein Museumspadagogischer Leitfaden, der die
Lehrpersonen bei der Vor- und Nachbereitung eines Besuchs im Forum
unterstiitzen wird.

Ruedi Meier steht in seiner Funktion als Museumspadagoge und Historiker
jederzeit beratend zur Verfligung.

Ein Telefonanruf im Forum fir Geschichte, Schwyz,

Tel. 043-2460 11, Fax 043-24 60 10, gengt!




SCHON - UND — NUTZLICH!

NEUES DESIGN,
LEICHTE BEDIENUNG UND VIELES MEHR

Gurtlifter SAXO

Die Handlichkeit und die erstaunliche Vielseitigkeit dieses «Leichtgewichts» gewahrleisten einen
schnellen und einfachen Einsatz.

Der SAXO optimiert die Ergonomie der Bewegungsablaufe, schont die Krafte des
Pflegepersonals, vermittelt dem Patienten ein Gefuhl der Sicherheit und lasst den sonst so
«fremdkorperhaften» Aspekt eines medizinischen Hilfsmittels vollig vergessen.

Testen Sie mich unverbindlich

MobilBad AG — |hr Partner fur alle Transfers

MobilBad AG
Weidenstrasse 13
4142 Muinchenstein

Telefon: 061/416 09 99
Fax: 061/416 09 90
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Fasnachtsumzug des aargauischen Freizeittreffs fiir Menschen mit einer
geistigen Behinderung, «Traff-Ruine», in Lenzburg

«GRUSELKABINETT»

An mehreren Wochenenden
hatten die Treffbesucherinnen
und Treffbesucher an Masken
gebastelt, die Umzugsroute
besprochen und probehalber
unter die Flsse genommen,
Stoffe fur Verkleidungen an-
probiert und eine Guggen-
musig gesucht, um schliess-
lich am 24. Februar den Raum
zu schmicken, sich zu ver-
kleiden und dergestalt unter
dem Fasnachtsmotto «Gru-
selkabinett»  bei  Sonnen-
schein durch die Strassen von
Lenzburg zu spazieren. Um in
der Altstadt anderen Men-
schen zu begegnen? Sich viel-
leicht in und unter der Maske
selber neu zu begegnen? Las-
sen wir die Bilder sprechen,
sie wissen wohl mehr Ge-

Ein Samstag im Februar

Fotobericht von Adrian Ritter

schichten zu erzéhlen als mei-
ne Worte.

Hinweis:

Die «Traff-Ruine», die derzeit
noch der Stiftung far Behin-
derte Aarau-Lenzburg ange-
gliedert ist, ist am Samstag
von 13 bis 22 Uhr und am
Sonntag von 11 bis 17 Uhr
geoffnet. Adresse: Aarauer-
strasse 51, 5600 Lenzburg.
Ab zirka Juni 1996 wird der
Treff in anderen Raumlichkei-
ten zu finden sein, die zurzeit
aber noch nicht bekannt sind.

Man wende sich fr
Ausklnfte alsdann an die
Stiftungsverwaltung

(Telefon 062/891 63 63). M




In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fir
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

s Neue Heime

Dornach SO: Sozialtherapeu-
tische Wohngemeinschaft fir
geistig behinderte Erwachse-
ne, 6 Platze.

Sigriswil BE: Privates Alters-
und Pflegeheim Rageboge, 23
Platze.

Unterbozberg AG: Alters-
wohnheim  Sonnenberg, 7
Platze.

Zell LU: Alters- und Pflege-
heim, 57 Platze.

mmE Tag der offenen Tiir

Meiringen BE: Behinderten-
heim Sunneschyn.
Steffisburg BE: Schulheim
Sunneschyn.

Zell LU: Alters- und Pflege-
heim.

mmmm Aargau

Fislisbach: Spatenstich. En-
de Januar erfolgte in Fislisbach
der Spatenstich fur den Erwei-
terungsbau ans regionale Al-
tersheim.  Badener Tagblatt

Suhr: Sanierung. Nach rund
zwanzig Jahren soll das Kran-
kenheim Lindenfeld in Suhr
saniert werden. Gleichzeitig
wird ein Teilausbau erwogen,
um die teilweise sehr engen
Platzverhédltnisse zu verbes-
sern. Aargauer Tagblatt

Unterbozberg: Eroffnung.
Anfang Mai soll in Unterboz-
berg im Weiler Egenwil ein Al-
terswohnheim  Sonnenberg
fur sieben Personen eroffnet
werden. Es handelt sich um
ein renoviertes altes Bauern-
haus. Aargauer Tagblatt

Zofingen: Vernissage. Die
Vernissage der Fotoausstel-
lung «Der Mensch im Alter» —
am Wettbewerb hatten sich
54 Personen beteiligt — im
Stadtischen Alters- und Pfle-
geheim Rosenberg in Zofin-
gen stiess auf ein ausseror-
dentlich grosses Interesse.
Zofinger Tagblatt

mmmm Appenzell-AR

Biihler: Patchwork. Fleissige
Frauen aus Buhler haben mit
der Anfertigung einer beson-
deren  Gemeinschaftsarbeit
begonnen. Sie erstellen fur
den Speisesaal im Altersheim
am Rotbach einen rund 4,5 m
breiten und 1,4 m hohen
Patchwork-Wandteppich.
Appenzeller Zeitung

Urnasch: Vergabung. Der
Gemeinderat Urnasch durfte
ein Legat von 200000 Fran-
ken flr ein neues Alters- und
Pflegeheim entgegennehmen.
Im Vermachtnis ist auch ein
Wohnhaus enthalten.
Appenzeller Zeitung

Wald-Schénengrund: Bezo-
gen. Mit der Fertigstellung ei-
nes Neubaus ging fir das
Wohnheim Landscheide, das
derzeit 17 psychisch und gei-
stig behinderte Menschen be-
treut, ein lang gehegter
Wunsch in Erfillung. Kurzlich
konnten die neuen Rdume be-
zogen werden.

Appenzeller Tagblatt

mm Basel-Landschaft

Ormalingen: Bus. Das Alters-
und Pflegeheim Ergolz in Or-
malingen  konnte  einen
15platzigen Kleinbus Uber-
nehmen, der auch Betagte im
Rollstuhl transportieren kann.

Volksstimme

Reinach: Umzug. Wenn es
nach der Reinacher Exekutive
geht, zieht das Tagesheim Ka-
kadu im letzten Quartal 1996
an die Schulgasse. Dort besitzt
die Gemeinde eine geeignete
Liegenschaft, in der der Tra-
gerverein das Tagesheim mit
doppelter Kapazitat weiter-
fihren kann. Der Einwohner-
rat muss die Sache allerdings

=

KANTONEN

noch absegnen und einen
Kredit von 650000 Franken
freigeben. Basler Zeitung

B Basel-Stadt

Basel: Neudefinierung. Die
Kontroll- und Aufsichtsfunk-
tion in den Basler Alters- und
Pflegeheimen soll Uberprift
und neu definiert werden, wie
die Basler Regierung in Beant-
wortung zweier parlamentari-
scher Vorstosse schreibt.
Basellandschaftliche Zeitung

Basel: Neues Problem. Die
letzte Herausforderung der Al-
ters- und Pflegeheime war der
wachsende Bedarf an Pflege-
platzen. Jetzt stellt die zuneh-
mende Zahl von verwirrten al-
ten Menschen ein Problem
dar. Nach einem neuen Rah-
menvertrag sind die Heime
verpflichtet, in derartigen Fal-
len einen Psychiater beizuzie-
hen.

Basellandschaftliche Zeitung

Ems Bern

Bern: Notaufnahme. Seit
vier Monaten gibt es im Kin-
der- und Jugendheim Schloss-
matt eine Kindernotaufnah-
megruppe. Wahrend maximal
drei Monaten finden Kinder
von 6 bis 14 Jahren, deren El-
tern Uberfordert sind, Platz.
Berner Zeitung

Langnau:  Tageszentrum.
Zwei Aktivitatstherapeutinnen
bieten im Langnauer Alters-
heim ein Tageszentrum fur be-
tagte, betreuungsbedurftige
Menschen an. Damit wollen
die zwei Frauen die Familien
entlasten und allein lebende
Personen ansprechen. Bis
zehn Betagte koénnen gleich-
zeitig betreut werden.

Berner Zeitung

Sigriswil: Privataltersheim.
In Sigriswil ist ein neues Al-
ters- und Pflegeheim Ragebo-
ge auf privater Basis im
gemdtlichen Chaletstil erbaut
worden. Das Inhaberehepaar
Jirgen und Helene Rieger
praktiziert eine offene
menschliche Philosophie in
der Betreuung der Betagten

und kranken Mitmenschen.

Insgesamt konnen 23 Betagte

aufgenommen werden.
Berner Oberldnder

Spiez: Unterstiitzung. Die
Geschaftspriifungskommission
des Grossen Rates untersttzt
den Beitrag an den Bau und
Betrieb eines Behinderten-
heims in Spiez mit seinen 24
Wohn- und 30 Beschafti-
gungsplatzen. Gemaéss einer
Erhebung verfligt das Berner
Oberland Uber zuwenig Be-
hindertenplatze.

Schweiz. Depeschenagentur

Steffisburg: Ende. Die Bau-
arbeiten sind abgeschlossen,
die Schuler wieder eingezo-
gen: Die 6,2 Millionen Fran-
ken teure Sanierung des
Schulheims ~ Sunneschyn in
Steffisburg ist praktisch voll-
endet. Berner Zeitung

s Freiburg

Flamatt: Dezentrale Pflege-
station. Die Realisierung des
dritten Heims der Stiftung St.
Wolfgang in Flamatt wird si-
cher noch eine Weile dauern,
obwohl sich der Stiftungsrat
kurzlich fur diesen Standort
entschieden hat. Als kurzfristi-
ge Alternative fur den Abbau
der Wartelisten soll nach Vor-
schlag des Stiftungsrates eine
dezentrale Pflegestation ein-
gerichtet werden.

Freiburger Nachrichten

N Graubilinden

Davos: Pilotanlage. In der
Argo-Werkstatte Davos wird
eine Pilotanlage installiert, um
aus alten Skischuhen Boden-
platten flr Dachterassen, Bal-
kone und Flachdacher herzu-
stellen. Blndner Zeitung

| uzern

Hergiswil: Anerkannt. Nach
dem Beschluss des Regie-
rungsrates ist das Altersheim
St. Johann als Pflegeheim im
Sinne des KVG anerkannt
worden. Willisauer Bote



{RICHTEN

AUS DEN KANTONEN

Meggen: Beendet. In etwas  Ebnat-Kappel: Blumen-
mehr als sieben Monatenistin ~ schmuck. Das Altersheim in-
Meggen die Alterssiedlung  Ebnat-Kappel erhielt kirzlich
Sunneziel fur rund 9 Millionen  einen  Blumenschmuck in
Franken umgebaut worden.  Form von 16 grossen Farbbil-
Diese Sonderleistung, das ge-  dern. Damit wird der bisher
lungene Werk und der neue  kahle Gang geschmiickt.
Heimleiter gaben dem Stif- Werdenberger &
tungsrat Anlass zu einer offizi- Obertoggenburger
ellen Wiedereroffnung.
Luzern heute  Grabs: Sanierung. Samtliche
Werdenberger ~ Gemeinden

Meggen: Ungewisse Zu- haben der Sanierung des Pfle-
kunft. Der Gemeinderat Meg- ~ 9eheims Werdenberg in Grabs
gen Uberlegt sich, in welcher ~ zugestimmt. Die Sanierung
0o ® Form das Altersheim Blossegg ~ kostet 7,9 Millionen Franken,
weitergefiihrt werden kann. inbegriffen der Kauf eines
Vor kurzem habe das Kloster  Pflegepavillons als Provisorium

Ingenbohl dem Gemeinderat wdhrend der Bauarbeiten.
bekanntgegeben, dass es das St. Galler Tagblatt

® Heim aus personellen Griin- 3 ;

den nur noch mittelfristig ~ Oberriet: Cafeteria. Das Al-
fuhren kénne.  Luzern heute  tersheim Feldhof in Oberriet
hat eine Cafeteria eroffnet,

die im Rahmen des Neu- und
Umbaus geschaffen worden

HEINRICH

Zell: Eroffnung. Anfang
Maérz hat das neue Alters- und

lhre Mdglichkeiten mit DIALOG/heim zeigen wir Ihnen gerne in AL ) war.
s e ; ey oz Pflegeheim in Zell seinen Be- B :
einer Dokumentation oder noch besser an einer unverbindlichen trieb aufgenommen. Die offi- Rheintalische Volkszeitung
Vorfiihrung. Erleben Sie, wie einfach die Anwendung ist, wie zielle Einweihung findet am SBeHE elsagii
oo i rati iner umfassenden Gesamtlo ihr 21. Juni statt. Willisauer Bote st NS 3
&l(,ganlt die lntegl‘atlon 70 einer l}lﬂﬁ}gﬁld«ﬂ (xesan?tlosung fiihrt uni ! Mhce Cselidigke o e
und wie automatisch DIALOG/heim Sie bei allen Aufgaben unter- der Fihrung der geschlosse-
stiitzt. Es lohnt sich, diese neue Software-Generation im DOS, nen Durchgangsabteilung im
05/2 und UNIX-Bereich genauer zu prifen. Wer DIALOG/heim Jugendheim Platanenhof hat-
mmmm Obwalden ten 1995 zu einer umfassen-

kennt, der michte sich nicht mit Halbheiten zufrieden geben.
Windows Oberfliche, MwSt integriert. Kerns: Baubeginn in Sicht.
Ende dieses Jahres soll, wenn
alles planmassig lauft, der
Spatenstich sein fur das Al-

den Neuorganisation mit per-
sonellen Konsequenzen ge-
fuhrt. Jetzt besteht eine neue
Flhrungsstruktur mit klarem
Leistungsauftrag und umfas-

B+D AG Simultan AG tersheim Huwel in Kerns. Da- 3
Wunderlistrasse 47, 8037 Zirich Kanizstrasse 60, Postfach, 3000 Bern 21 mit kdme auch Kerns als letz- Gl Contm”'.ng' =
Tel. 01272 36 76, Fax 01 27236 75 Tel. 031 380 14 14, Fax 031 380 14 10 te Gemeinde des Kantons zu Die Ostschweiz
einem Altersheim. s :
DIALOG Center ETB AG Simultan SA : : Rebstein/Marbach:  Sanie-
Baselstrasse 93-94, 4144 Arlesheim 16, place Cornavin, 1201 Genéve Nidwaldner Zeitung rungsbedarf. Der  Verwal-
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fest viel Freude. Rund um das

Altersheim brannten 2500

Kerzen in die Nacht hinein.
Die Ostschweiz

Wattwil: Pflegebetten. In
den vergangenen Monaten
wurde im Altersheim Risi eine
kleine Pflegeabteilung mit vier
Zimmern zu je zwei Betten
eingerichtet.

Der Toggenburger

Wil: Kreditbewilligung. Fir
die Anpassung und Erneue-
rung von zwei Stationshdu-
sern der Kantonalen Psychia-
trischen Klinik in Wil an die
Bedirfnisse von geistig und
psychisch Behinderten hat der
Grosse Rat einen Kredit von
9,1 Millionen Franken bewil-
ligt. Damit wird das Bettenan-
gebot von 32 auf 40 erhoht.

Schweiz. Depeschenagentur

mmm Solothurn

Breitenbach:  Schenkung.
Ein 83jdhriger Pensionar, der
seit vier Jahren im Alterszen-
trum Bodenacker in Breiten-
bach lebt, vermachte der Insti-
tution eine zweckgebundene
Schenkung von 300 000 Fran-
ken. Damit mochte er verhin-
dern, dass die beliebten Pen-
sionarsausflige etwaigen
Sparmassnahmen zum Opfer

fallen.
Anzeiger Laufen Dorneck
Thierstein

Dornach: Eroffnung. In Dor-
nach wird im Mai die So-
zialtherapeutische  Wohnge-
meinschaft er6ffnet, eine be-
gleitete Lerngruppe flr eigen-
standige Wohn- und Lebens-
gestaltung. Hier sollen sechs
Manner oder Frauen mit einer
leichten geistigen Behinde-
rung ein Zuhause finden.
Grunder und Leiter der an-
throposophisch gefthrten In-
stitution ist Roland Steiner, der
dazu ein grosses Einfamilien-
haus eingerichtet hat.
Pressedienst

Grenchen: Umbau. Das Al-
ters- und Pflegeheim Kastels
in Grenchen soll fir 8 Millio-
nen Franken auf den neusten
Stand gebracht werden. Dabei
wird die Zimmerzahl leicht re-
duziert. Bis im Sommer wer-

den die Detailpldne ausgear-
beitet.  Solothurner Zeitung

Solothurn: Neuberech-
nung. In den Streit um den
Vollzug der kantonalen Heim-
planung 93 kommt Bewe-
gung. In einem Schreiben an
die Einwohnergemeinden er-
klért sich das zustandige Amt
im Departement des Innern
bereit, eine zweite Variante
fur die Anrechnung der von
den Gemeinden an Altershei-
me geleisteten Investitions-
beitrage rechnen zu lassen.
Oltner Tagblatt

mmmm Thurgau

Egnach: Besuch. Innerhalb
eines langerfristigen Projektes
besuchten 12 Kinder des Kin-
dergartens Wilen die Heimbe-
wohner des Pflegeheims See-
rose in Egnach. Sie brachten
viel Frohlichkeit in den Alltag
der alten Menschen. Diesem
ersten Besuch sollen im lau-
fenden Jahr weitere folgen.
Bodensee-Zeitung

Homburg: Bus. Die mehr-
fachbehinderten Jugendlichen
vom Wohnheim Lerchenhof
durften sich freuen: Sie erhiel-
ten ein neues Transportmittel,
einen 16platzigen Kleinbus.
Thurgauer Zeitung

Tagerwilen: Marionetten-
theater. Einen vergniiglichen
Sonntagnachmittag  durften
die Bewohner des Alters- und
Pflegeheims  Bindersgarten,
Tagerwilen, erleben. Mit der
Auffihrung «Das konigliche
Abenteuer der Hexe Hinkel-
hutz» vermochte die Mario-
nettenblihne Bischofszell
Freude in den Alltag der Be-
tagten zu bringen.

Thurgauer Zeitung

Wangi: Namenwechsel. Das
Altersheim Wangi heisst neu
Alters- und Pflegeheim.

Die Ostschweiz

. Zirich

Dibendorf: Kein Alters-
heim. Aus dem ehemaligen
Offizierskasino von Dibendorf
wird kein Alterszentrum. Eine

F————

AUS DEN KANTONEN

Projektkommission ist zum
Schluss gekommen, das Haus
eigne sich nicht fur den vorge-
sehenen Zweck.
Tages-Anzeiger

Herrliberg: Matinee. Die
Stiftung Rebberg fur Wohl-
fahrt und Kultur lud karzlich
zur Jazzmatinee ins Alters-
und Pflegeheim im Rebberg in
Herrliberg.  Der  Einladung
folgten nicht nur die Heimbe-
wohner, sondern ausneh-
mend viele Herrliberger. Das
Zurcher Dixieland-Sextett
Jazz-Point vermochte alle zu
begeistern. Zirichsee-Zeitung

Riischlikon: Geschiitzte
Wohngruppe. Auf Mitte Jahr
wird im Ruschliker Altersheim
Abegg-Huus eine Wohngrup-
pe far Menschen mit De-
menzerkrankungen eingerich-
tet. Allgemein sind im ganzen
Kanton Betreuungsplatze fur
diese Patientengruppe sehr
dunn gesat.

Kilchberger Gemeindeblatt

Riiti: Zustimmung: Die Rit-
ner Stimmberechtigten haben
am 10. Mdrz dem Gemeinde-
anteil von 11,7 Millionen
Franken fir den Neubau eines
Krankenheims deutlich zuge-
stimmt. Das Vorhaben hatte
wochenlang zu Auseinander-
setzungen in der Presse ge-
fuhrt. Zlrichsee-Zeitung

Schlieren: Externe Fiihrung.
Das Haus flur Betagte Sand-
buhl in Schlieren erhalt fur ein
Jahr eine externe Fuhrung.
Ausserdem hat der Stadtrat
beschlossen, 250 000 Franken
fur die Verbesserung der
Strukturen im Sandbthl aus-
zugeben. Dies nachdem eine
Grobanalyse des Ist-Zustandes
gravierende Mangel an den
Tag gebracht hatte.
Limmattaler Tagblatt

Schlieren: Ablehnung, In
Schlieren wird kein Alters- und
Quartierzentrum errichtet. Die
Stimmberechtigten haben ei-
nen entsprechenden Kredit
von rund 18,5 Millionen Fran-
ken deutlich abgelehnt.
Zlrichsee-Zeitung

Schwerzenbach: Aus. Das
Durchgangsheim Schwerzen-
bach fur Asylbewerber wird

auf Ende April geschlossen.
Der Gemeinderat hat die Aus-
nahmebewilligung nicht mehr
verldngert. Tages-Anzeiger

Seuzach: Streit und Ein-
schatzung. Die Direktion des
Innern hat das Personalwohn-
haus des Kranken- und Alters-
heims Seuzach neu und hoéher
eingeschatzt. Weil der Zweck-
verband kein eigenes Vermo-
gen haben darf, sei das Geld
auf dem Finanzvermogen der
beteiligten zwolf Gemeinden
zu verbuchen. Dagegen weh-
ren sich die Gemeinden Brut-
ten und Dinhard.

Der Landbote

Uster: Grosser. Der Wage-
renhof, das Ustemer Heim fiir
geistig Behinderte, erweitert
sein Platzangebot um vier
Wohngruppen. Die Stiftung
nimmt jetzt eine Umbauetap-
pe far 8 Millionen Franken in
Angriff. Dabei werden zwei
bestehende  Gruppenhauser
aufgestockt. Danach wird der
Wagerenhof 27 statt 23
Wohngruppen umfassen und
240 Platze bieten.
Tages-Anzeiger

Zirich:  Beschwerdestelle.
Alte Leute kdnnen sich gegen
unzweckmadssige oder unge-
rechte Behandlung, wie sie in
Alters- und Pflegeheimen,
aber auch in der Heimpflege
vorkommen kann, schlecht
wehren. Deshalb soll eine un-
abhdngige Beschwerdestelle
den Betroffenen Hilfe anbie-
ten und zwischen den Streit-
parteien vermitteln. Obwohl
die Finanzierung noch nicht
gesichert ist, wird die Stelle im
Frihling eroffnet. Die Stelle
arbeitet per Telefon und be-
steht neben der professionel-
len Stellenleiterin aus freiwilli-
gen Laien.

Grenzpost am Zirichsee

Zirich: Sanierung beschlos-
sen. Der Verein flr Alterswoh-
nungen in Zirich-Seebach hat
1,02 Millionen Franken ftir Sa-
nierungsarbeiten im Alters-
heim Grinhalde beschlossen.
Der grosste Brocken ist die Er-
neuerung des Flachdachs,
weiter Punkte sind die Erneue-
rung der Luftung und die
Neuorganisation der Essrdu-
me. Die Vorstadt
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