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FREIZEITZTREEF

«Tiren auf» in Lenzburg

«BIS AM NACHSCHTE

Samstag, 18. November 1995,
ungefahr 10 Uhr: Monique
tragt eben die Heliumflasche
fur die Luftballone zur Ture
rein. Wir stellen sie in den
Raum, wo gemalt und auch
Musik gemacht werden kann.
Sacha ist mit den Getrdnke-
Harassen beschaftigt, welche
per Rollstuhl-Lift in den ersten
Stock transportiert werden.
Vorbereitungen fir die Eroff-
nung des ersten aargauischen
Freizeit-Treffs fur Menschen
mit einer geistigen Behinde-
rung. Ob wohl um 13 Uhr
schon jemand kommen wird?
Es wird, aber erst mal der
Reihe nach: Wir haben uns mit
der Heliumflasche und den
Harassen soeben im «Tdrmli»
in Lenzburg aufgehalten. Das
«Turmli», ein ehemaliges Elek-
trizitats-Verteilungsgebaude,

dient unter der Woche der
Stiftung fur Behinderte Aar-
au-Lenzburg als Haus fur die
Beschaftigungsgruppen. Am
Wochenende soll von jetzt an

Von Adrian Ritter

SAMSCHTIG, GALL?»

Ende des Monats November 1995 6ffnete in Lenzburg
ein Freizeit-Treff fiir geistig Behinderte seine Tiiren. Der nachfolgende Text ist ein klei-
ner Erlebnisbericht eines Mitarbeiters des vierkdpfigen Leitungsteams.

darin als Pilotphase fur ein
halbes Jahr ein Freizeit-Treff
entstehen.

Der Discjockey fur den
Samstagabend ist schon seit
einiger Zeit mit dem Einrich-
ten der Musikanlage und Be-
leuchtung beschaftigt. Die
Tische im grossen Aufent-
haltsraum sind unterdessen
auch hergerichtet, die ersten
Luftballone in Haus und Gar-
ten plaziert und wir alle war-
ten gespannt auf den weite-
ren Verlauf des Tages.

Um 12.45 Uhr stehen die
ersten Besucherinnen vor der
Ture. Eine kleine Hausfuh-
rung, ein Sich-Beschnuppern,
und schon sind weitere Ge-
sichter im Haus anzutreffen.
Etwa Sabine (die Namen der
Besucherinnen sind  gean-
dert), die oft in der Kiiche zu
sehen sein wird an jenem
Samstag und uns beim Ku-
chenbacken und Auftischen
hilft. Sachas Malzimmer st
bereits bis auf den letzten

Platz besetzt. Es werden Kar-
ten bemalt, die dann an die
Luftballone gehdngt werden.

Verschiedene  Menschen
mit verschiedenen Behinde-
rungen sind unserer Eroff-
nungseinladung gefolgt. Fur
mich als Neuling in der Arbeit
mit behinderten Menschen
natlrlich auch eine Heraus-
forderung. Was will mir Ma-
rion mitteilen, wenn sie,
schwer atmend, mich: ein-
dringlich  anschaut  und
«Mama ... Papa» sagt, mit
dem Finger zum Fenster raus-
zeigt?

Draussen schneit es. Der-
weil frage ich mich, ob ich
wohl im Laufe der Zeit mehr
von Marion erfahren werde.
Marion streicht mit dem Pin-
sel Ubers Blatt, mit ihrer Auf-
merksamkeit scheint sie weit
weg. An ihrem Pinsel ist nur
Wasser, ab und zu bleibt ein
Hauch schwarzer Farbe daran
hangen, wenn sie die Wasser-
farbe leicht antupft.

Am Abend zeigt mir Mirko
ein Bild, welches Marion im
Laufe des Nachmittages mit
Kreide gemalt hat: intensive
Farben, kraftvolle Striche. Fur
mich Ausdruck von Wille und
Konzentration. Ich bin beein-
druckt: ein wunderschones
Bild. Viel wichtiger als die
Schénheit des Bildes ist aber
die Erfahrung, die Kraft und
den Willen einer Frau vor mir
zu sehen, die zuvor so kraft-
los und abwesend schien.

Draussen ist es langst dun-
kel, die Discobeleuchtung be-
reits in Betrieb, als wir, etwa
15 Personen, gemeinsam Ri-
sotto essen. Es wird viel ge-
lacht, Schlagerlieder werden
mitgesungen. Und alle schei-
nen schon ganz kribblig auf
die Disco zu warten. Na dann,
los geht's! DJ «Kari» beginnt
mit Schlagern, leitet dann zu
Rock'n’Roll und «Soft-
Techno» Uber. Umherwirbeln-
de Gestalten beim Tanzen,
daneben, je nach Musikstil,
der gerade gespielt wird, auf
Stiihlen zuschauende Manner
und Frauen. Bereits werden da
und dort Plane geschmiedet
fir weitere Wochenende im
«Turmli».

Fotos Adrian Ritter



Vorerst trifft man sich aber
am Sonntag nochmals zum
«Z'morgele», zum Spielen,
und um einen Namen fur den
Treff zu suchen (vgl. Fotos).
Nach mehrmaliger Abstim-
mung ist der Fall klar: «Traff-
Ruine» soll das «Turmli» am
Wochenende genannt wer-
den. Nach dem gemeinsamen
Aufraumen verabschieden
sich die Besucherinnen und
Besucher. lhren Gesichtern zu
entnehmen, werden wir sie
wiedersehen: Auf Wiederse-
hen in der «Traff-Ruine». Ich
freue mich darauf.

Der Freizeit-Treff, der in
der Pilotphase unter der Ob-
hut der Stiftung fur Behin-
derte Aarau-Lenzburg steht,

FiRIEFZIEAT =T R EIRF

ist wie folgt gedffnet: Sams-
tag 13 bis 22 Uhr, Sonntag 13
bis 17 Uhr. Die Offnungszei-
ten am Sonntag koénnen je-
doch, je nach Nachfrage,
noch &ndern. Es empfiehlt
sich daher, sich im Zweifels-
falle vorher telefonisch zu er-
kundigen: Montag bis Freitag
bei der Stiftungsverwaltung
(062/891 63 63) oder am Wo-
chenende direkt im «Turmli»
(062/8915950). Der Treff be-
findet sich an der Aarauer-
strasse 51 in Lenzburg (zu
Fuss vom Bahnhof in zirka
zehn Minuten erreichbar).
Das Treff-Team besteht aus
Mirko Baur, Monique Cornu,
Sacha Nikolay Golder und
Adrian Ritter. [

EIN KALENDER

UND MEHR

«War giinnt...?»

Die Suchtpraventionsstelle der Stadt Zirich und die

Schweizerische Fachstelle fiir Alkohol und andere Drogenprobleme prasentieren den
Wandkalender 1996. Das Gemeinschaftswerk der beiden offentlichen Stellen fiir
Fragen in den Bereichen Suchtvorbeugung und Gesundheitsforderung ist 1996 dem

Thema Ubergédnge gewidmet. 13 attraktive Bilder und Texte bekannter Autoren wie

beispielsweise Peter Bichsel oder Paul Auster illustrieren Kontraste und Gegensatze

sowie den positiven Umgang damit.

ich bin noch Kleic — ich bin schon gross

120456738001 RUMERTBRENRAUBST B HDY

Der Jahreskalender im Format
60 x 40 cm zeigt Alltags-
situationen in professionellen
Schwarzweissfotografien und
eindriicklichen Texten, die
bewegen und nachdenklich
stimmen, aber auch freuen

und anregen. Dabei will er
nicht belehren, sondern viel-
mehr jeden Monat aufs neue
dazu animieren, sich mit
grundsatzlichen  Lebensfra-
gen auseinanderzusetzen.
Ubergange im Alltag, wie
der Wechsel von der Schulzeit
ins Berufsleben, die Begeg-
nung mit fremden Kulturen,
die Entscheidung, aus dem
Alltag auszubrechen und fur
einmal ganz anders zu leben,
sind manchmal spannend, je
nach Situation koénnen sie
aber auch angstigen oder ver-
unsichern. Wie mit Ubergan-
gen umgehen? Wie sich an-
gesichts von Andersartigkeit
verhalten? Die Gedanken da-
zu sind unterschiedlich, und
Einheitsrezepte gibt es nicht.
Doch Menschen haben die
einzigartige Fahigkeit, sich
mit Situationen und Fragen
auseinanderzusetzen, bevor

sie eintreten, und sich so in
positiver Weise auf Verande-
rungen  einzustellen  und
Wandlungen als Bereicherung
zu erleben.

Auf der Rickseite jedes
Kalenderblatts  beschreiben
Erich Kastner, Kahil Gibran
und andere populare Schrift-
steller, aber auch weniger
bekannte Autoren, in Texten
und Gedichten die Aussagen
der Bilder. Wer sich mit seiner
eigenen Bildinterpretation
weiter beschaftigen will, fin-
det dazu Ideen und Rat-
schldge fir die Auseinander-
setzung und den spieleri-
schen Umgang mit Situatio-
nen, die bestimmt irgend-
wann Realitdat werden oder
die bereits erlebt wurden. Mit
diesem Aufbau entspricht der
Wandkalender 1996 einem
Leitsatz  der  Suchtpraven-
tionsstelle der Stadt Zurich,

der empfiehlt, mit offenen
Augen durch die Welt zu
gehen und manchmal Situa-
tionen gedanklich vorwegzu-
nehmen, um ihnen spater
besser begegnen zu kdnnen.

«Ubergange» ist ein ideen-
reicher Begleiter fur alle, die
das Jahr 1996 bewusst leben
wollen. Der Wandkalender ist
ab sofort zum Preis von
Fr. 24.50 inkl. Mehrwert-
steuer und Versandspesen er-
haltlich bei der Suchtpraven-
tionsstelle der Stadt Zdrich,
«Ubergéange», Rontgenstrasse
44, 8005 Zurich. Auskinfte
Uber Spezialpreise fiir Schulen
und Mengenrabatte werden
unter der Telefonnummer
01/272 98 35 erteilt.

Flir weitere Informationen:

Suchtpraventionsstelle der Stadt
Zdrich,

Pressebetreuung, /o Public Image,
Karin Weber,

Mantelgasse 10,

8008 Ziirich,

Tel. 01/382 32 03,

Fax 01 382 26 06 | |



ERLEBNISPADAGOGIK

Pilotprojekt in der Viktoria-Stiftung Richigen

LERNEN, MIT AGGRESSION
UND GEWALTBEREITSCHAFT
UMZUGEHEN

Von Urs J. Huber

Die Viktoria-Stiftung in Richigen geht neue Wege, bei
den Jugendlichen der geschlossenen Abteilung Aggression und Gewaltbereitschaft
abzubauen. Seit dem Sommer steht wéchentlich asiatische Kampfkunst auf dem Stun-

denplan, mit dem Ziel, ein besseres Gefiihl fiir den Kérper zu bekommen und mehr
Selbstvertrauen zu gewinnen.

Im Karate gehe es darum,
erklart Martin Ruch, Initiant
des Projekts, die Aggressio-
nen nach aussen zu richten,
aber auch Achtung und Re-
spekt vor den andern zu ler-
nen.

Wochentlich treffen sich
Jugendliche und Erzieher der
geschlossenen Abteilung in
der Turnhalle, um sich in der
asiatischen  Kampfkunst -
dem Karate — zu tben. Gelei-
tet werden die 90mindtigen
Trainings von Karatelehrer
Willi von Allmen, der fur den
technischen Teil zustandig ist
und Martin Ruch, der sich um
die sozialpddagogischen Fra-
gen kiimmert. Fur die beiden
Lehrer und die Jugendlichen
kosten die Trainings viel Kraft

und Ausdauer. Die einzelnen
Kampfibungen erfordern zu-
dem ein hohes Mass an Kon-
zentration.

Die asiatischen Kampf-
klinste seien besonders ge-
eignet, den verantwortungs-
vollen Umgang mit Aggres-
sion und Gewaltbereitschaft
zu lernen, sagt Ruch, «Shoto-
kan» Karatelehrer mit dem 1.
Dan, der regelmassig an den
Trainings teilnimmt.

Das Projekt «asiatische
Kampfkunst und Selbstvertei-
digung in der stationdren
Jugendhilfe» hat er lanciert.
«Damit lassen sich die Ju-
gendlichen, die in einer Krise
stecken, zwar nicht heilen,
aber sie gewinnen normaler-
weise mehr Selbstvertrauen,

Foto Urs J. Huber

sie erfahren sich anders, be-
kommen ein neues Korper-
gefuihl und fihlen sich besser.
Es kommt etwas in Bewe-
gung, was blockiert war.» Ziel
des Projekts ist es, zu lernen,
sich besser durchzusetzen,
seinen  «inneren  Krieger»
kennenzulernen, jene Kraft in
Menschen, die sich fur das
Gute einsetzt.

Bei den Jugendlichen sei
die anfangliche Begeisterung
etwas  abgeflaut, erklart
Heimleiter J6rg Aschwanden,
denn nicht der «Fight», das
Zerschlagen von Ziegelsteinen
beispielweise, stehe im Vor-
dergrund, im Gegenteil, die
Aggressionen sollen kontrol-
liert ausgelebt werden. So ist
far die Jugendlichen, die in

die geschlossene Abteilung
eingewiesen werden, der Be-
such des Karate-Trainings ob-
ligatorisch.

Fir Aschwanden ist eine
erste  Auswertung des seit
Sommer laufenden Projekts
sehr positiv ausgefallen. Ob-
wohl das Bundesamt fiur Ge-
sundheitswesen die Kampa-
gne «Ohne Drogen mit
Sport» abschliesst, und damit
auch die Finanzierung ein-
stellt, will Aschwanden das
Projekt weiterziehen und aus
eigenen Mitteln finanzieren.

Martin Ruch, 46, Sozialar-
beiter und Supervisor, arbei-
tet seit 1993 flur das BAG-
Projekt «Ohne Drogen mit
Sport». Als Lokalkoordinator
organisierte er in Zusammen-
arbeit mit sozialen Institutio-
nen von Bern und Umgebung
Projekte flr schwierige Ju-
gendliche, vorab Drogen-
gefdhrdete. Er lancierte in
Bern den Strassensport, wie
Streetsoccer,  Streethockey,
Streetbal. Damit konnten die
Jugendlichen, welche eher
am Rande der Gesellschaft
stehen, in der Freizeit sinnvoll
beschaftigt werden. Zu sei-
nen Aufgaben gehorte auch
die Projektinformation  an
den Schulen und den Kontakt
zu Institutionen, die sich mit
suchtgefahrdeten  Jugendli-
chen befassen. So half er mit,
sozialgefdahrdete Jugendliche
zu plazieren.

Ende Jahr lauft die Kam-
pagne «Ohne Drogen mit
Sport» aus. Bereits im Herbst
wurden aus finanziellen Grin-
den samtliche neuen Projekte
vom BAG nicht mehr bewil-
ligt. Ruch mochte sein in der
Viktoria-Stiftung  lanciertes
Karate-Projekt tber die Run-
de bringen und an andern
sozialpadagogischen  Institu-
tionen weiterfiihren. Das Ge-
such ist gestellt, der Entscheid
noch offen. |



HUNDEBESUCHE FUR MEHR

Das schweizerische Besucher-Hunde-Projekt des IEMT Konrad-Lorenz-Kuratoriums

LEBENSFREUDE IN ALTERS-
UND PFLEGEHEIMEN

Pressestelle IEMT*

Besuche mit Hunden kénnen entscheidend zur Steige-

rung der Lebensfreude bei Pensiondren in Alters- und Pflegeheimen beitragen. Zu die-

ser Erkenntnis kommt ein wissenschaftlich begleitetes Projekt, das in den Kantonen

Zug und Ziirich vom IEMT Konrad-Lorenz-Kuratorium durchgefiihrt wurde. Die erstaun-

lichen Ergebnisse wurden erstmals am 7. Weltkongress liber Mensch-Tier-Beziehungen

zum Thema «Tiere, Gesundheit und Lebensqualitat» von den beiden Forschern Dennis

C. Turner und Cornelia Ketz vorgestellt.

Im Auftrag des IEMT Kon-
rad-Lorenz-Kuratoriums wur-
den flnf Teams von Betreue-
rinnen mit Hunden (verschie-
dener Rassen und auch
Mischlinge) waéhrend neun
Wochen bei ihren Besuchern
in vier Alters- und Pflegehei-
men der Kantone Zug und
Zurich  wissenschaftlich  be-
gleitet. Wochentlich einmal
besuchten sie entweder mit
oder ohne Hund 24 Pension&-
rinnen nach einem prazise
festgelegten Forschungsplan.
Heimleiter und Pensionarin-
nen nahmen freiwillig an die-
sem wissenschaftlichen Pro-
jekt teil, bei dem zu jeder Zeit
umfassender Personlichkeits-
schutz gewahrleistet war.

Die Ergebnisse sind ermu-
tigend. So verringerten sich
wahrend der 30minltigen
Besuche beispielsweise Blut-
druck und Puls signifikant.
Zwar war es nicht moglich,
dies verlasslich auf die An-
wesenheit des Hundes allein
zurtickzufthren. Der Einfluss
auf die Pensiondrinnen durch
die Anwesenheit der Betreue-
rin liess sich kaum ganz aus-
schalten. Allerdings waren
Blutdruck und Pulsschlag bei
einer Mehrheit der Félle zu
Besuchsbeginn hoéher, wenn
ein Hund dabei war, oder et-
was niedriger, wenn er fehlte.
Wissenschaftler sprechen da-
bei von Uberregung (Freude)
auf die zu erwartende halbe
Stunde.

Der Hund als Ventil

Das Heimpersonal hielt seine
Eindriicke systematisch in Fra-
gebogen fest. Deren Auswer-
tung zeigte im Verlaufe der
neun Untersuchungswochen
drei bedeutsame Verdnderun-
gen. «Heftige Ausbriche»
waren bei den 20 Personen,
die in Hundebegleitung be-
sucht wurden, signifikant we-
niger haufig als zuvor. Dies
kann auf eine gewisse Ver-
besserung des Empfindens
von Lebensqualitdt und eine

entsprechende  Beruhigung
hindeuten.
Gleichzeitig stellte das

Heimpersonal eine vermin-
derte Teilnahme dieser Pen-
siondrinnen an  zwischen-
menschlichen Kontakten und
organisierten Aktivitdten (Al-
tersturnen) fest. Deshalb ist
es durchaus moglich, dass die
(fast) fremde Besucherin mit
ihrem Hund eine Art Ventil
far Kommunikation und Akti-
vitdten darstellte.

Eine  Beurteilung ihres
eigenen Wohlbefindens und
ihrer Lebensqualitdt nahmen
die Pensionarinnen mit Hilfe
des bekannten  «General
Health Questionnaire 30» vor.
Erfreuliches  Ergebnis  war,
dass die Besuchten feststell-
ten, wie sie das Leben nicht
mehr so schwer nahmen, vie-
les als weniger belastend
empfanden und den Eindruck
erhielten, mit anderen Men-
schen nun einfacher auszu-

kommen als zuvor. Zwolf der
zwanzig Pensiondrinnen stell-
ten nach der Besuchsperiode
bedeutsame Verdanderungen
ihres allgemeinen Wohlbefin-
dens fest: namlich deren
neun merkliche Verbesserun-
gen und deren drei gewisse
Verschlechterungen (welche
mit den Besuchen zusam-
menhdngen konnten, aber
nicht mussen).

Reden mit dem Hund

Den entscheidenden Beweis
fir die grosse Bedeutung der
Hundebesuche lieferte die in-
haltliche Analyse der aufge-
zeichneten Gesprache. In 86
Prozent aller Besuche redeten
die Pensiondrinnen mit dem
Hund, wobei sie wahrend des
Besuches durchschnittlich 14
Prozent aller Worte an den
Hund richteten. War dieser zu
Vergleichszwecken  gemass
Forschungsplan nicht dabei,
taten in 40 Prozent dieser
Falle 81 Prozent der Heim-
bewohnerinnen deutlich ihre
Enttduschung kund. Doch
auch wenn der Hund abwe-
send war, drehte sich das
Gesprach um den Hund, wo-
bei die Beschaftigung mit die-
sem Thema mit der Zeit in
den Hintergrund trat. Des Re-
dens mit dem Hund indes
wurden die Pensionarinnen
nicht made, wann immer er
dabei war. Der Besucherhund
blieb immer ein wichtiger An-
sprechpartner.

Schliesslich haben die For-
scher auch untersucht, unter
welchen Umstanden die Pen-
siondrinnen und die Betreue-
rinnen wahrend der Besuche
lachen konnten. Lachen als
Ausdruck der Lebensfreude
gibt besonders interessante
Aufschlisse Uber das Wohl-
befinden. War der Hund da-
bei, gab dieser fur beide Pen-
sionarin und Besucherin hau-
figer Anlass zu mehr Lachen,
als wenn der Besuch ohne
Hund stattfand. Dabei zeigte
die Analyse, dass nicht die
Besucherin das Lachen auslo-
ste, sondern die Anwesenheit
des Hundes: Nahezu 59 Pro-
zent des Lachens der Heimbe-
wohnerinnen wies namlich
einen direkten Bezug zum
Hund auf.

Erfahrungen aus Hundebe-
suchen mit therapeutischen
Absichten in verschiedenen
Landern hatten die Schweizer
Forschergruppe dazu bewo-
gen, der Wirkung derartiger
Programme mit wissenschaftli-
cher Methodik auf den Grund
zu gehen. Die Ausbildungsar-
beit, welche Ursula Sissener
im  Verein  «Therapiehunde
Schweiz» pionierhaft leistet,
bildete eine ideale Voraus-
setzung flur das Forschungs-
projekt.

In vielen Landern erfreuen
sich Programme mit Tierbe-
suchen in Alters- und Pflege-
heimen bereits grosser Be-
liebtheit. Die Schweiz steht
diesbezlglich erst in den An-
fangen. Dies koénnte sich in-
des schon bald andern. Durch
den wissenschaftlichen Nach-
weis der Bedeutung derarti-
ger Programme, den das
[EMT Konrad-Lorenz-Kurato-
rium unter Leitung seines Pra-
sidenten Dennis C. Turner
erbrachte, durfte der Weg
auch hierzulande geebnet
sein.



Grundlage der Ergebnis-
analysen bildeten zwei stan-
dardisierte Fragebogen, die
vor dem ersten und unmittel-
bar nach dem letzten Besuch
durch das Heimpersonal und
mit Hilfe der Betreuerinnen
auch von den Pensionarinnen

In der «Tierwelt» Nr. 15 vom
13. April haben wir bereits
Gber den Beginn der erstmali-
gen Ausbildung von Hilfs-
hunden fur motorisch Behin-
derte geschrieben. Im Januar
begann fur zehn Hunde der
Rassen Labrador und Golden
Retriever die Ausbildungszeit
im Zentrum von Granges VS.
Bald zeigte sich, dass nur
neun Hunde fur die an-
spruchsvolle Dressur geeignet
waren. Von diesen haben sie-

TIERWELT

beantwortet wurden. Er er-
moglichte es, Veranderungen
im Wahrnehmen von Lebens-
qualitat und Wohlbefinden
der Pensionarinnen Uber die
neunwdchige Besuchsperiode
festzustellen. Ergénzend dazu
lieferten Blutdruck- und Puls-

messungen jeweils zu Beginn
und am Ende jedes Besuches
weitere wertvolle Informatio-
nen. Die Gesprache zwischen
Pensiondrin, Besucherin und
Hund (falls dabei) wurden auf
Tonband aufgezeichnet und
im Rahmen der wissenschaft-

«Le Copain» libergab erstmals Hilfshunde:

GEHILFEN AM ROLLSTUHL*

Peter Schoepfer

Kirzlich lGbergaben die Verantwortlichen von «Le Co-
pain», einem schweizerischen Verein fiir die Ausbildung von Hilfshunden fiir motorisch
Behinderte in Siders VS, die ersten ausgebildeten Hilfshunde an sieben Behinderte aus
verschiedenen Teilen der Schweiz.

ben Hunde die Abschlussprii-
fung bestanden. Die beiden
«Durchgefallenen»  erhalten
nochmals die Chance, einen
neuen Ausbildungskurs zu
belegen. Sollten sie dann
Uber die Prufung stolpern,
wirden sie endglltig aus der
Reihe fir Anwarter als Hilfs-
hunde genommen. Wobei zu
denen, welche die Prifung
bestanden haben, zu erwah-
nen ist, dass nattrlich noch
nicht alle Griffe und Ubungen

ANKUNDIGUNG

Danemark).
abgehalten.

Projekte besucht werden.

Herrn Rolf Widmer

FICE-KONGRESS IN KOPENHAGEN
22. BIS 24. MAI 1996

Vom 22. Mai bis am 24. Mai 1996 findet in Kopenhagen/
Danemark der FICE-Kongress zum Thema «Interkulturelles
Lernen in der Heimerziehung» statt.

Nach der Begruissung durch den FICE-Prdsidenten
Danemarks, Dr. Lasson und Sozialminister K. Jespersen,
werden Referate gehalten mit den Themen «Kultur,
Gesellschaft und soziale Beziehungen» (R. Soisson,
Luxemburg); «Kulturelle Gegensdtze in der Heim-
erziehung» (MSc, D. Divine, England); «Subkulturen und
Identitat» (Prof. Dr. F. Peters, Deutschland); «Kulturelles
Lernen in der Heimerziehung» (Prof. R. Clough, England);
«Kindheit, Moderne und Traditionen» (Dr. V. Pruzan,

Am 23. Mai werden verschiedene Workshops zum Thema
Am 24. Mai konnen verschiedene Institutionen und

Anfragen und Anmeldungen bei:

Toggenburgerstrasse 35, 9500 Wil, Tel. 073 25 41 11

im ersten Anlauf gelingen. An
einer Pressekonferenz gelang
es zum Beispiel dem Riden
Dandy erst nach mehrmali-
gem Suchen, den Funfliber
auf dem Boden zu finden und
seinem Meister zu geben.
Auch wenn in Anwesenheit
der Fotografen, im Scheine
von Blitzlichtern und Fern-
sehkameras nicht jede Ubung
auf Anhieb gelang, so konnte
man doch erstaunt feststel-
len, wie ruhig und bereits
meisterbezogen die Hunde
reagierten.

Zwei Wochen
Eingew6hnung

Der offentlichen Ubergabe
der Hilfshunde gingen zwei
sehr intensive, lehrreiche Wo-
chen voraus. Wahrend den
ersten Tagen Ubten alle sie-
ben Behinderten mit jedem
Hund, anschliessend nur noch
mit den funf Tieren, die den
einzelnen am besten lagen.
Am dritten Tag hatten sich
alle fr die drei ihnen am mei-
sten zusagenden Hunde zu
entscheiden. Dann bekam je-
de und jeder Behinderte
einen Hilfshund zugeteilt, mit
dem wahrend den restlichen
zehn Tagen intensiv gelbt
wurde. Die sieben Empfanger,
welche ihren ausgebildeten
Hilfshund gratis und fdr im-
mer erhielten, kommen aus
der ganzen Schweiz. Ein
Kind, drei Frauen und drei

lichen Inhaltsanalyse in die
Auswertung einbezogen.

Verantwortliche Redaktion:
Hans-Peter Blattler, Red. Tierwelt
Henzmannstr. 18, 4800 Zofingen
Tel. 062-745 94 94
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Manner wohnen in den fol-
genden Kantonen: St. Gallen,
Genf,  Waadt, Freiburg,
Neuenburg, Tessin und Wallis.
Die Jungste ist neunjahrig, die
Alteste  zahlte 52 Jahre.
Behindert sind sie aus ver-
schiedenen Grinden: Mus-
kelschwund, Multiple Skle-
rose, Kinderldhmung, Zere-
brallahmung, Querschnittléh-
mung oder mit Spina bifida
geboren.

Zwei Vereine in der
Schweiz

Vor dem im Wallis beheimate-
ten Verein «Le Copain» gibt es
seit 1990 den von der roll-
stuhlabhangigen  Anneliese
Kumar geleiteten Verein Roll-
stuhlbegleithunde  Schweiz.
Anneliese Kumar beschaftigt
sich sehr ernsthatft mit den
Problemen, die sich bei der
Ausbildung von Begleithun-
den ergeben. Die wichtigsten
Impulse erhielt sie in der
Schule fur Rollstuhlbegleit-
hunde in Santa Rosa, Kalifor-
nien. Heute bildet sie selber
solche Begleithunde aus. Im
Interesse  eines  gestarkten
Auftretens, auch gegenlber
der Invalidenversicherung und
den Krankenkassen, wadre es
gut, wenn sich die beiden nun
bestehenden Vereine zusam-
menschliessen wirden. Nach-
dem in der Schweiz Tausende
von Menschen im Rollstuhl
leben, wird die Nachfrage
nach diesen klugen vierbeini-
gen Helfern sicher gross sein.

*Quelle:

Beide Beitrage aus Tierwelt,
September 1995 |



IMPULSTAGUNG

«Junges Fernsehen - alte Zuschauer»

ALTER UND FERNSEHEN: POSITIONEN,
KONFRONTATIONEN,
DISKUSSIONEN

pd. Unter dem Titel «Junges Fernsehen - alte Zuschauer»
fand am 28. November 1995 in der Paulus Akademie Ziirich eine Impulstagung von Pro

Senectute Schweiz statt, an der gegen hundert Personen teilnahmen. Sie vermittelte

Positionen, Konfrontationen und Diskussionen zum Thema «Alter und Fernsehen».

Dabei wurde aufgezeigt, dass es das Alter, aber auch das Fernsehen als homogene

Gruppe respektive Einrichtung nicht gibt, sondern beides in einer allmahlichen, respek-

tive rasanten Veranderung begriffen ist.

Positionen

Professor Francois Hépfliger
vom Nationalen Forschungs-
projekt 32 Uber das Alter
zeigte auf, wie sich das Alter
in den letzten Jahren veran-
dert hat. Er stellte eine Femi-
nisierung und  Singularisie-
rung des Alters sowie eine
sozio-kulturelle  Verjingung
der alteren Bevolkerung fest.
Der evangelische Fernsehbe-
auftragte Urs Meier skizzierte
die rasante Entwicklung bei
den Medien, die im letzten
Jahrzehnt begonnen hatte,
und mahnte, auch beim
Thema «Alter und Fernse-
hen» diesen Zukunftshorizont
nicht zu vernachlassigen. Und
Dr.  Walter Héttenschwiler
vom Institut far Publizistik-
wissenschaft der Universitat
Zurich referierte Uber ver-
schiedene Aspekte der Fern-
sehnutzung alterer Menschen
und schloss, dass er aufgrund
seiner Befunde kaum grosse
Akzeptanz fir eine spezifi-
sche Alterssendung voraus-
sehe.

Einen neuen Akzent in die
alte Diskussion brachte die
Psychologin und Marktfor-
scherin Anne-Marie Korn. Sie
schilderte die Spannungsfel-
der Kultur-, Sozial- und Bil-
dungsauftrag versus Renta-
bilitat; Fernsehen - Wirt-
schaft; wachsendes Alters-
segment versus abnehmende
Zahl von Jungen und pladier-
te fUr eine verstarkte Inte-
gration des Alters,
Wertschatzung der Kreativitat

mehr *

im Alter und gegen eine aus-
schliessliche Ausrichtung der
TV-Programme  auf  den
Markt. Dr. Franz Hagmann,
Prasident der Radio- und
Fernsehgesellschaft DRS, um-
riss die Rahmenbedingungen,
welche das Bundesgesetz
Uber Radio und Fernsehen,
die Konzessionen, die Statu-
ten und das Leitbild der SRG

festlegen. Er kam zum
Schluss, dass auch diese
Grundlagen eine spezielle
Alterssendung nicht legiti-
mieren.

Brigitte Flieler berichtete
Uber die Seniorensendung
«Memo» im Radio DRS 1, die
sich einer hohen Einschalt-
quote und grosser Beliebtheit
erfreut, jedoch nicht unbese-
hen aufs Fernsehen Ubertra-
gen werden kann. Unter dem
Titel «Wir vernachlassigen
die  Senioren’ keinesfalls»
stellte Helen Issler, die stell-
vertretende  Chefredaktorin
bei SF DRS, die Position des
Fernsehens dar, das Thema
Alter in den verschiedensten
Sendegefdssen zu integrieren
und alterstibergreifend zu
behandeln. Ausschnitte aus
«Schweiz  aktuell»-Sendun-
gen zu Altersthemen Uber-
zeugten das Publikum.

Konfrontationen und
Diskussionen

Das nachfolgende Po-
diumsgesprach leitete der
Publizistikwissenschafter Vin-
zenz Wyss. Seine Gesprachs-

partner waren Lotti Pfister
von |G Altern und vom
Schweizerischen Roten Kreuz,
Ursula Schroeder von der Ar-
beitsgruppe «Die Senioren
und das Fernsehen» sowie
Fernsehdirektor Peter Schel-
lenberg und Helen Issler.
Lange und engagiert wurde
das Postulat einer speziellen
Seniorensendung debattiert,
welche einigen Alteren immer
noch am Herzen liegt. Das,
Fernsehen erachtet solche
Zielgruppensendungen  je-
doch als nicht geeignet fur
sein Mehrheitsprogramm.

In anderen Punkten ge-
langen dennoch Ansétze zu
einer Verbesserung der Situa-
tion. So wird zu prifen sein,

wie die Information Uber die
Sendungen zu Altersthemen
in den verschiedenen Sende-
gefdssen verbessert werden
kann. Die Anregungen an die
Werbewirtschaft und das Se-
niorenmarketing durfte An-
lass zu Grundsatzdiskussio-
nen geben. Und das Fern-
sehen seinerseits wird sich
bemuhen, das Thema ver-
mehrt zu behandeln, wozu
der Dialog zwischen alten
Menschen, Altersorganisatio-
nen und Fernsehen kunftig
noch besser funktionieren
sollte. Die Initianten der
Tagung werden unter Leitung
von Hanspeter Stalder die
Veranstaltung auswerten und
entscheiden, welche Ansatze
fir eine kunftige Verbesse-
rung an die Hand zu nehmen
sind.

Kontaktperson:

Hanspeter Stalder,

Leiter Ressort AV-Medien,

Pro Senectute Schweiz |

TASCHENSTATISTIK UVG,

AUSGABE 1995

Gestutzt auf das Bundesgesetz tiber die Unfallversicherung
(UVG) veroffentlichen die schweizerischen Unfallversicherer
jahrlich eine Taschenstatistik Uber die Unfalle und Berufs-
krankheiten ihrer Versicherten, deren Pramien im Durch-
schnitt Uber zwei Prozent der Lohne ausmachen.

Die Broschire aktualisiert die wichtigsten Zahlen der alle
funf Jahre erscheinenden, detaillierten «Unfallstatistik der
Arbeitnehmer in der Schweiz» (Fiinfjahrebericht). Exemplare
der Taschenstatistik, die auch auf franzdsisch erscheint, kon-
Sammelstelle fur
Unfallversicherung UVG (SUVA), c/o SWA in Luzern anfor-
dern (Telefon 041-41957 26).

nen Sie bei der

Die nachste Ausgabe erscheint voraussichtlich im Juni 1996.

die Statistik der




Tragerschaften und Heimleitungen der Zugerischen Altersheime
und Heimaufsichtskommission des Kantons Zug:

EINE ENGERE FORM
DER ZUSAMMENARBEIT

GEFUNDEN

Die Tragerschaften und Heimleitungen der Zuger Alters-

heime haben eine engere Zusammenarbeit beschlossen. Es soll die ZIGA «Zugerische

Interessengemeinschaft fiir Alterseinrichtungen» im Friithjahr 1996 gegriindet werden.

Die Heimleitungen der Zuger
Altersheime  streben  seit
Herbst 1994 eine engere
Zusammenarbeit auf kanto-
naler Ebene zwischen den
Tragerschaften der Zuger Al-
tersheime und den Heimlei-
tungen an. Die Heimauf-
sichtskommission des Kan-
tons Zug (Direktion des
Innern) soll in diesem Gre-
mium auch vertreten sein.
Aus diesem Grund wurde
am 24. Oktober 1994 an
einer gemeinsamen Sitzung

ein Statutenentwurf vorge-
stellt. Nach rege benitzter
Diskussion wurde eine parita-
tische Arbeitsgruppe beste-
hend aus Vertretern der Tra-
gerschaften und der Heim-
leitungen damit beauftragt,
den Statutenentwurf zu Gber-
arbeiten.

Bei der Uberarbeitung
wurde insbesondere auch da-
rauf geachtet, dass die Auto-

nomie der Tragerschaften
nicht beeintrachtigt  wird.
Dies hat zur Konsequenz,

dass die «Zugerische Interes-
sengemeinschaft fir Alters-
einrichtungen» ZIGA keine flr
die Tragerschaften verbindli-
chen Beschlisse fassen kann.

Der Schwerpunkt der en-
geren Zusammenarbeit wird
vor allem der Erfahrungsaus-
tausch, die Interessensvertre-
tung und Meinungsbildung in
politischen Fragen sein.

An einem gut besuchten
2. Treffen am 25. Oktober
1995 der interessierten Ver-
treter der Tragerschaften,

Heimleitungen und der Heim-
aufsichtskommission konnte
das Uberarbeitete Reglement
vorgestellt werden. In dieser
Versammllung wurden noch
einige Prazisierungen einge-
bracht und anschliessend die
Arbeitsgruppe beauftragt, die
Grundungsversammlung  fur
das Friihjahr 1996 vorzuberei-
ten.

Im  Anschluss an diese
Grlindungsversammlung st
vorgesehen, dass ein Fach-
thema behandelt wird. Vor-
aussichtlich wird das Thema
die Finanzpolitik betreffen. Es
ist abzusehen, dass die Tra-
gerschaften sich mit der Frage
der Erganzungsleistungen in-
tensiv auseinandersetzen wer-
den mussen. |

JAHRESTAGUNG DES VERBANDES SCHWEIZERISCHER FIRMEN

FUR ARZT- UND SPITALBEDARF IN BERN

Mit klaren Voten fur Privat-
wirtschaftlichkeit und fairen
Wettbewerb im Gesundheits-
wesen hat der Verband
Schweizerischer Firmen fur
Arzt- und Spitalbedarf (FAS)
an seiner Jahrestagung in
Bern zu gesundheitspoliti-
schen Grundsatzfragen Stel-
lung genommen. Als grosste
Vereinigung der Schweizeri-
schen Medical Device Indu-
strie pladiert der FAS fir eine
Offnung gegeniiber Europa
und verlangt rasche Erleich-
terungen im grenzUberschrei-
tendem Handel mit Medizin-
produkten, namentlich durch
einen rigorosen Abbau sinn-
loser technischer Handels-
hemmnisse.

Die FAS-Jahrestagung-95
stand ganz im Zeichen wirt-
schafts- und handelspoliti-

scher  Grundsatzfragen. In
einem Hearing zur geplanten
Medizinprodukteverordnung
nach EU-Vorbild durfte das
federfuihrende Bundesamt fur
Gesundheitswesen (BAG) viel
Lob ernten. Mit der neuen
Verordnung des Bundesrates
werden jene Postulate ver-
wirklicht, fur die der FAS seit
Jahren kampfte. Positiv ver-
merkt wurde unter anderem
die Tatsache, dass sich die
Schweiz hier zumindest auf
Stufe Gesetzgebung gegen-
Uber Europa 6ffne. Die Um-
setzung der gesetzgeberi-
schen Absichten in der Praxis
bleibe hingegen abzuwarten
und werde angesichts der bis-
herigen Erfahrungen mit der
schweizerischen  Revitalisie-
rung kritisch zu beurteilen
sein.

An einem prominent be-
setzten Round Table diskutier-
ten zudem Industrie, Behor-
den, Krankenkassen und Spi-
texorganisationen zum The-
ma Behinderten- bzw. Hilfs-
mittelversorgung in der
Schweiz. Der gemeinsamen
Sorge um die Entwicklung
der Kosten standen die unter-
schiedlichsten Lésungsan-
sdtze gegentber. Von privater
Seite wurde unter anderem
fur fairen Wettbewerb und
Zuriickhaltung bei staatlichen
Eingriffen pladiert.

In der statuarischen Mit-
gliederversammlung standen
die Wahlen der Fuhrungsor-
gane im Vordergrund. Als
neuer Pasident des Verbandes
wurde Herr Max Durrmiller,
Vertreter der Firma 3M

(Schweiz) AG, Ruschlikon, ge-
wahlt.

Mit einem Rtckblick auf
das Engagement des FAS fur
eine liberale Wirtschaftsord-
nung im  schweizerischen
Markt fir Medizinprodukte
leitete der scheidende Prasi-
dent Herr Gallus Eberle, Sankt
Gallen zum Gastreferat von
Herr  Flrsprecher Riccardo
Gullotti, Prasident der Ver-
einigung des Schweizerischen
Import- und  Grosshandels
(VISG) Uber. Mit der Frage
wieviel  Wettbewerb  wir
brauchten, verband dieser
eine Analyse des ordnungs-
politischen  Malaises  der
Schweiz und rief dazu auf,
den altbekannten Revita-
lisierungspostulaten nun end-
lich auch Taten folgen zu
lassen.




AIDS

Eine neue Publikation beim Schweizerischen Jugendschriftenwerk (SJW)

LIEBE SEX

Von Velia Stoppa, Zlrich

VERHUTE AIDS

Das Schweizerische Jugendschriftenwerk hat im Dezem-

ber ein neues Heft herausgebracht: «Liebe Sex. Verhiite Aids.» Informationen iiber

Liebe, Sexualitat, Verhiitung und Aids von Velia Stoppa, Andrea Ruckstuhl, Roger

Staub.

Das Heft spricht in erster Linie
Jugendliche im Alter von 14
bis 18 Jahren an, aber auch
Eltern und Lehrerinnen und
Lehrer: sie erhalten Anregun-
gen fir Gesprache mit den
eigenen Kindern, mit Schile-
rinnen und Schilern.

Im ersten Teil geht es um
Liebe und Sexualitat.

Hier wird in offener und
liebevoller Sprache gesagt,
was Liebe und Sex sein kén-
nen ohne vorzuschreiben,
was sie sein sollen. Jugend-
liche werden aufgefordert
ihren Korper zu entdecken,
Selbstbefriedigung auszupro-
bieren, miteinander Uber Er-
fahrungen zu sprechen. Re-
zepte werden vermieden.
Jugendliche sollen ausprobie-
ren und selber bestimmen,
was sie mochten. Sexualitat

wird als Sprache definiert, die
alle zuerst mal lernen mus-
sen, bevor sie sie sprechen
konnen.

Im zweiten Teil geht es um
Aids und Geschlechtskrank-
heiten und um Verhitung.
Hier ist die Sprache sachlich,
knapp und gut verstandlich.
Es wird jugendgerecht un-
bedenkliches beziehungswei-
se riskantes Verhalten hin-
sichtlich einer Ansteckung mit
dem HI-Virus aufgezeigt und
ausfuhrlich auf die Moglich-
keiten sich zu schiitzen einge-
gangen.

Verhitung und Aids ge-
hen alle etwas an, sei es beim
ersten Mal, beim x-ten Mal,
bei einmaligen Abenteuern
oder bei langer Liebe. Erst
wer bei den Verhitungsmit-
teln durckblickt, kann auch

den Sex geniessen. Es werden
die verschiedenen Verhi-
tungsmittel vorgestellt, ihre
Vor- und Nachteile fur junge
Frauen und Manner bespro-
chen. Das Praservativ steht im
Zentrum.

Im letzten Teil des Heftes
werden Adressen von Bera-
tungsstellen aufgefihrt, an
die sich junge Frauen und
Manner wenden koénnen und
Hinweise gegeben auf einige
Blicher, die weiterhelfen kon-
nen.

SJW erhofft sich, dass Leh-
rerinnen und Lehrer die
Chance nutzen, dieses Heft
als Grundlage fur Diskussio-
nen rund um Liebe, Sexuali-
tat, Aids und Verhitung zu
gebrauchen. Den Raum fir
eigene  Gedanken, Bilder,
Phantasien, den das Heft

gibt, sei auch allen ge-
wiinscht, die es in der Schule
anwenden.

Die Fragen zum Nach-
Denken und Driber-Reden
beantworten mit Vorteil alle
Erwachsenen zuerst auch mal
fur sich selber. Auch dies ganz
im Sinne: Liebe Sex. Verhite
Aids.
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«DAS BLUTENKIND» -
PUPPENTHEATER FIDIBUS

NEUES MEDIKAMENT

GEGEN AIDS?

Ein Suchtpraventionsangebot des Vereins Suchttheater Ba-
selland fur Kindergartnerinnen und Lehrerinnen der ersten
und zweiten Primarschulklasse. Das Angebot besteht aus fol-
genden drei Bestandteilen: Das fahrbare Puppentheater Fidi-
bus spielt vor der Schulhaustir das Marchen Das Bltitenkind.
Ein Handbuch gibt Aufschluss tber die Zusammenhange
zwischen dem Marchen und den Grundgedanken der Sucht-
pravention. Es enthalt Ideen und Anregungen zur Sucht-
pravention mit Kindergartenkindern und Kindern der ersten
und zweiten Primarschulklasse, sowie mogliche Varianten
zur Gestaltung von Elternabenden zum Thema Suchtpra-
vention. All dies lebhaft und spannend mit der Handlung des
Marchens veknupft. Es bietet die Gelegenheit sich an einem
Kursus Uber die konkreten Méoglichkeiten der Sucht-
pravention mit Kindergartenkindern, Kindern der ersten
zwei Primarschulklassen und deren Eltern zu informieren.

Auskunft:
IMPULS, Fachstelle fiir Soziale Animation, Widmannstr. 23,
CH-4410 Liestal, Tel. und Fax 061-921 09 62

Ein Medikament, das bis jetzt hauptsachlich bei der Be-
handlung von Krebskrankheiten eingesetzt wurde, weckt
neue Hoffnungen in der AIDS-Forschung. Das Mittel greift
— im Gegensatz zu anderen AIDS-Medikamenten — nicht
das HI-Virus (HIV) direkt an, sondern richtet sich gegen die
Zellen, in denen sich das Virus vermehrt. «Wenn ein HIV in
eine solche durch Medikamente stillgelegte Zelle eindringt,
findet es dort nicht genug ,Nahrung’, um zu Uberleben.
Auf diese Weise wird das Virus quasi ausgehungert»,
erklart Franco Lori, der Direktor eines italienischen For-
schungsinstituts. Eine solche Wirkungsweise hat unter
anderem den Vorteil, dass sich die Empfindlichkeit des HIV
auf das Medikament nicht abschwacht (keine Resistenzent-
wicklung). Zurzeit wird das Mittel allein oder in Kombi-
nation mit anderen Medikamenten — an verschiedenen
Zentren in den USA, Europa, Kanada und Australien
getestet.

Quelle: JAMA 1995; 274:523




BUNDESAMT FUR SOZIALVERSICHERUNG

BSV VEROFFENTLICHT

KRANKENKASSEN-
PRAMIEN 1996

Das Bundesamt fiir Sozialversicherung BSV verdffent-

licht die Pramien 1996 fiir die obligatorische Grundversicherung der grossten

Krankenversicherer. Es handelt sich um die von den Versicherern mitgeteilten, vom BSV

aber noch nicht genehmigten Préamien. Die Veréffentlichung soll die Vergleichsméglich-

keiten der Versicherten verbessern. Einerseits hat das BSV von etlichen Kranken-

versicherern noch zusatzliche Unterlagen zur Beurteilung ihrer Pramien einverlangt,

anderseits konnen auch von seiten der Krankenkassen noch Korrekturen der

Pramientarife eintreffen.

Mit dem Inkrafttreten des
neuen Bundesgesetzes Uber
die Krankenversicherung wird
den Versicherten eine um-
fassende medizinische Ver-
sorgung durch die Grundver-
sicherung garantiert. Der er-
weiterte Leistungskatalog in
der Grundversicherung (zum
Beispiel Spitex, Prdvention,
Unfalldeckung fir Nicht-Be-
rufstdtige) ist unter anderem
ein Grund fur die von den
Versicherern vorgenommenen
Pramienerhohungen. Weitere
Grunde sind der Wegfall der
nach dem «Giesskannenprin-
zip» an die Krankenkassen
verteilten Subventionen und
die Kostensteigerung bei den
Leistungserbringern. Der Weg-
fall der grosstenteils nicht
kostendeckenden  Kollektiv-
Versicherungen kann fiir Kol-
lektiv-Versicherte eine zusatz-
liche Pramienerhdhung zur
Folge haben, da nun auch far
sie der ordentliche, solidari-
sche Tarif zur Anwendung ge-
langt.

Pramienunterschiede zwi-
schen den einzelnen Versiche-
rern kénnen sich u.a. auf eine
effizientere  Kostenkontrolle
zurlickfiihren lassen. Unter-
schiede zwischen Kantonen
und Regionen sind grundsatz-
lich auf unterschiedliche Ko-
stenniveaus zurtickzufthren.

Im Sinne einer Ubergangs-
regelung koénnen die Kran-
kenversicherer die Pramien-
tarife 1996 ab Januar des
nachsten Jahres anwenden,

auch wenn sie noch nicht
genehmigt sind.

Provisorisch
anwendbare Pramien
werden eingehend
tiberpriift

Da gewisse Pramienunter-
schiede fir das BSV nicht
Uberall nachvollziehbar sind,
hat es den grossten Kranken-
versicherern, denen rund 80
Prozent der Bevolkerung an-
geschlossen sind, einen de-
taillierten Fragenkatalog zu-
gestellt. Aufgrund dieser zu-
satzlichen Angaben wird das
BSV die Berechtigung der Pré-
mienh6hen eingehend tber-
priifen.

Ziel der Prufung ist aber
auch die Gewdbhrleistung der
Solvenz der Krankenkassen.
Diese missen nach Gesetz je-
derzeit in der Lage sein, ihren
finanziellen  Verpflichtungen
nachzukommen. Die Kranken-
versicherer haben ihre Pra-
mientarife so festzulegen, dass
sie das Gleichgewicht zwi-
schen Einnahmen und Aus-
gaben flr eine Finanzierungs-
periode von 2 Jahren sicher-
stellen kénnen und dass sie
standig Uber die vorgeschrie-
benen Reserven verfligen.

Kontrollarbeiten
dauern bis
ins Frihjahr 1996

Die wichtigsten Unterlagen
zur Uberpriifung von Berech-

tigung der Pramienhohe und
Solvenz sind die Jahresrech-
nung des abgeschlossenen
Geschaftsjahres (1994), das
Budget fiir das laufende Jahr,
jenes fur das folgende Jahr
sowie der Bericht der Revi-
sionsstelle. Uberpriift werden
vor allem folgende Angaben:
Ergebnis der Jahresrechnung
(Ertrag/Aufwand), Hohe der
Reserven, Hohe der Rick-
stellungen flr ausstehende
Versicherungskosten, Zunah-
me der Pramieneinnahmen,
Entwicklung der Krankenpfle-
gekosten pro \Versicherter
und Entwicklung der Ein-
nahmen aus der Kostenbe-
teiligung der Versicherten.
Die aufwendigen Kontrollen
und Nachfragen dirften bis
Ende des 1. Quartals 1996
andauern.

Bei zu hohen oder zu
tiefen Pramien:
Krankenkassen miissen
korrigieren

Ergibt die Uberprifung der
Pramien 1996 fur die Grund-
versicherung, dass eine Kran-
kenkasse eine Pramie zu hoch
oder zu tief angesetzt hat, so
verlangt das BSV von ihr eine
Korrektur. Das heisst, der
Krankenversicherer muss sei-
ne Pramien neu berechnen
und dem Bundesamt noch-
mals zur Genehmigung vor-
legen. Eine allfallige Korrek-
tur der Pramie nach unten

Pramien 1996 fiir die Grundversicherung geméass neuem KVG

konnte sich auch riickwirkend
auf die Pramien ab 1. Januar
1996 beziehen. In diesem Fall
lage es am Versicherer zu ent-
scheiden, ob er den zuviel
bezahlten Pramienanteil zu-
riickzahlt oder mit der neuen
Pramie verrechnet. Die Tat-
sache, dass die Pramien vom
BSV noch nicht genehmigt
sind, berechtigt die Versicher-
ten nicht diese einstweilen
noch nicht zu bezahlen.

Empfehlungen des BSV
an die Versicherten

Brauchen Sie die Unfalldek-
kung bei der Krankenkasse?
Das BSV empfiehlt allen Ver-
sicherten, zu Uberprifen, ob
sie die Unfalldeckung in der
Grundversicherung  wirklich
brauchen. Denn diese Unfall-
versicherung ist dann Uber-
flissig, wenn jemand Uber
den Arbeitgeber flr Berufs-
und Nichtberufsunfélle obli-
gatorisch versichert ist. In die-
sem Fall haben die Ver-
sicherten das Recht, von der
Krankenkasse eine Sistierung
der Unfalldeckung zu verlan-
gen. Dies bringt ihnen eine
Pramieneinsparung von etwa
5 bis 10 Prozent.

Mit besonderen Versiche-
rungsformen kénnen Sie spa-
ren: Fragen Sie bei lhrer jetzi-
gen Krankenkasse und bei
Konkurrentinnen, welche al-
ternativen Versicherungsmo-
delle sie anbieten und um
wieviel tiefer die Pramien da-
fur sind. Die gangigsten dieser
Versicherungsmodelle sind die
HMO und das Hausarztmo-
dell (Einschrankung der Arzt-
wahl; Prdmie bis zu 20
Prozent tiefer), hohere Fran-
chise (statt 150 Franken pro
Jahr far Erwachsene 300,
600, 1200 oder 1500 Fran-
ken; Einsparung von 10 bis
40 Prozent) oder die Bonus-
Versicherung (jedes Jahr, in



dem keine Leistungen in An-
spruch genommen wurden
hat eine Pramienermdssigung
zur Folge; Einsparungen von
15 bis 45 Prozent). Es lohnt
sich, sich eingehend zu infor-
mieren.

Vergleiche lohnen  sich
dank Freiziigigkeit: Nach dem
neuen KVG gilt ab 1996 in
der Grundversicherung die
volle Freiziigigkeit der Ver-
sicherten. Das heisst, dass der
Kassenwechsel ohne Nach-
teile moglich ist. Ausserdem
haben alle Kassen in der
Grundversicherung genau die
gleichen Leistungen zu Uber-
nehmen. Es macht also Sinn,
die Angebote der Kranken-
versicherer (alternative Versi-
cherungsmodelle, Qualitat der
Beratung und Information,
eventuell Angebot bei den
Zusatzversicherungen)  und
die Pramien zu vergleichen.

Kindigungsfristen beach-
ten: Ab 1996 gilt fur die
Grundversicherung eine Kin-
digungsfrist von drei Mona-
ten per 30. Juni oder per 31.
Dezember. Wenn die Kran-
kenkasse eine Pramienerho-
hung ankindigt, kann jeder-
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zeit unter Einhaltung einer
Frist von einem Monat ge-
kiindigt werden, dies jedoch
erst ab dem 1. Januar 1996.

Wenn Sie noch 1995 kiin-
digen wollen, also noch unter
altem Recht, gilt folgende
Regelung: Sie mussen die fur
die entsprechende Versiche-
rung gultige Kindigungsfrist
gemass Statuten oder Regle-
ment lhrer Krankenkasse ein-
halten, auch wenn diese bis
ins Jahr 1996 hinein dauert.

Auf jeden Fall kénnen Sie
aber auf Ende Juni 1996 kiin-
digen, sofern Sie nicht eine
besondere Versicherungsform
gewahlt haben. Sowohl in
der Versicherung mit wahlba-
ren Franchisen als auch in der
Versicherung  mit  einge-
schrankter Wahl der Lei-
stungserbringer kénnen Sie
erst auf das Ende des Kalen-
derjahres kindigen.

Haben Sie Recht auf
Pramienverbilligung? Mit be-
scheidenem Einkommen ha-
ben Sie moglicherweise An-
recht auf eine Pramienver-
billigung von Bund und Kan-
ton. Je nach Kanton, in dem
Sie wohnen, werden Sie auto-

matisch auf Ihr Recht auf-
merksam gemacht oder er-
halten die Pramienverbilli-
gung automatisch  ausbe-
zahlt. In anderen Kantonen
mussen Sie zuerst einen An-
trag stellen. Was fur Sie gilt,
kann lhnen Ihre Krankenkasse
sagen oder die fur die Kran-
kenversicherung zustandige
Stelle threr Gemeinde oder
lhres Kantons.

Priifen Sie lhre allfalligen
Zusatzversicherungen! — Der
Umfang der Leistungen, wel-
che die Kassen in der Grund-
versicherung  Ubernehmen
mussen, ist deutlich ausge-
baut worden. Fragen Sie lhre
Krankenkasse, welche der
Leistungen, die Sie bisher
Uber einen Zusatz versichert
hatten, neu mit der Grund-
versicherung bereits abge-
deckt sind. Fragen Sie auch,
wieviel Ihre bisherigen Zusatz-
versicherungen ab 1996 ko-
sten werden und entscheiden
Sie dann, ob Sie diese beibe-
halten mochten.

Recht auf Auskunft: Flr
alle Fragen im Zusammen-
hang mit der Krankenversi-

cherung kénnen Sie sich an
lhren  Versicherer wenden.
Dieser ist namlich verpflichtet,
die interessierten Personen
Uber ihre Rechte und Pflich-
ten aufzuklaren.

EIDG. DEPARTEMENT
DES INNERN
Presse- und Informationsdienst

Auskiinfte:
031/322 91 82
Stephan Bernhard,
Sektionschef
Abteilung
Krankenversicherung
Bundesamt fur
Sozialversicherung

031/322 90 53

Heinz Balmer, Adjunkt
Abteilung
Krankenversicherung
Bundesamt fur
Sozialversicherung

Bestellungen:

Dieses Informationsmaterial
kann bestellt werden beim
Bundesamt fiir
Sozialversicherung,
Informationsdienst,

Effingerstrasse 31, 3003 Bern

10. AHV-REVISION TRITT DEFINITIV AM
1. JANUAR IN KRAFT

Der Bundesrat hat das Inkrafttreten der 10. AHV-
Revision auf den 1. Januar 1997 beschlossen. Gleichzeitig hat er die Anderungen der

Verordnungen verabschiedet, welche die Detailregelungen zu den revidierten Ge-

setzesbestimmungen enthalten.

Die 10. AHV-Revision hat eine
grossere Anzahl von Verord-
nungsanderungen zur Folge,
die auf den gleichen Zeit-
punkt wie die Gesetzesande-
rungen in Kraft gesetzt wer-
den mussen. Folgende Erlasse
sind davon betroffen: Verord-
nung Uber die AHV (AHVWV),
Verordnung Uber die freiwil-
lige AHV/AV fur Ausland-
schweizer (VFV), Verordnung
Uber die Ruckvergitung der
von Auslandern an die AHV
bezahlten Beitrdge (RV), Ver-
ordnung Uber die IV (IVV) und
Verordnung Uber die Ergan-
zungsleistungen zur AHV und
IV (ELV).

Detailregelung

von Splitting,
Erziehungs- und
Betreuungsgutschriften

Hervorzuheben sind insbe-
sondere die Anderungen im
Bereich der Berechnung der
AHV- und IV-Renten durch
die Einfiihrung des Einkom-
menssplittings wéahrend der
Ehe. So wird zum Beispiel die
Durchfiihrung der Einkom-
mensteilung im Scheidungs-
fall oder bei Ungultigerkla-
rung der Ehe ndher geregelt.

Mit dem Einkommens-
splitting eng verbunden sind
die Erziehungs- und Betreu-

ungsgutschriften. Deren An-
rechnung wird ebenfalls auf
Verordnungsstufe  geregelt.
So werden Erziehungsgut-
schriften nur fir ganze Jahre
gewabhrt. Fir das Jahr, in dem
der Anspruch entsteht (Ge-
burtsjahr des Kindes), wird
keine Gutschrift angerechnet,
hingegen fur das Erléschens-
jahr (Jahr, in dem das jungste
Kind das 16. Altersjahr vollen-
det). Ausserdem ist vorgese-
hen, die Erziehungsgutschrif-
ten in dem Jahr, in welchem
die Ehe geschlossen oder auf-
gelost wurde, ganz anzurech-
nen. Ist nur ein Elternteil in
der AVH versichert, so wird

dieser wie eine ledige Person
betrachtet und ihm die Er-
ziehungsgutschrift ganz an-
gerechnet.

Im Bereich der Betreuungs-
gutschriften wird der gemein-
same Haushalt definiert. In
Fallen, wo mehrere Personen
eine pflegebedurftige ver-
wandte Person betreuen, wird
die Gutschrift zu gleichen Tei-
len auf die betreuenden An-
gehorigen aufgeteilt. Die An-
meldung der Betreuungsgut-
schrift erfolgt bei der kanto-
nalen Ausgleichskasse am
Wohnsitz der betreuten Per-
son.

Einflihrung des
Rentenvorbezugs

Eine weitere wichtige Rege-
lung betrifft das flexible Ren-
tenalter. Neu eingefthrt wird




der Rentenvorbezug. Analog
zum Rentenaufschub  wird
der Vorbezug so geregelt,
dass die Versicherten
wahrend der Dauer des Ren-
tenbezuges  betragsmassig
gleich gestellt werden, wie
wenn sie die AHV-Rente erst
mit Erreichen des ordentli-
chen Rentenalters (flr Frauen
nach Ablauf der Ubergangs-
frist 64 Jahre, fir Manner 65
Jahre) bezogen hatten.

Der Bundesrat legte den
Klrzungssatz beim Renten-
vorbezug auf 6,8 Prozent pro
Vorbezugsjahr fest. Gemadss
den  Ubergangsbestimmun-
gen zum AHV-Gesetz betragt
der Kirzungssatz fur Frauen
der Jahrgdnge 1939 bis 1947
aber nur 3,4 Prozent. Ab
1997 koénnen Manner erst-
mals mit 64 Jahren vom
Rentenvorbezug  Gebrauch
machen.

Grundsatzlich gilt
Beitragspflicht fiir alle

Mit der 10. AHV-Revision wer-
den grundsatzlich alle Perso-
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nen beitragspflichtig. Die bis-
her geltenden Befreiungen
von nichterwerbstatigen Ehe-
frauen und Witwen werden
aufgehoben.  Bei  nichter-
werbstatigen  verheirateten
Personen gelten die Beitrage
aber als bezahlt, wenn der
erwerbstdtige Ehegatte min-
destens den doppelten Min-
destbeitrag bezahlt hat. Sind
beide Ehegatten nichter-
werbstdatig, muss jeder Ehe-
gatte die Beitrage aufgrund
des halben ehelichen Ver-
mogens und Renteneinkom-
mens bezahlen.

Unterstellung
unter die Versicherung
neu geregelt

Nach dem heute geltenden
Recht sind Schweizer Biirge-
rinnen und Blrger, die im
Ausland flr einen Arbeit-
geber in der Schweiz tatig
sind und von diesem entléhnt
werden, obligatorisch versi-
chert. Mit der 10. AHV-Re-
vision wird diese obligatori-
sche Versicherung auf Schwei-

zerinnen und Schweizer im
Dienste der Eidgenossenschaft
eingeschrankt.

Ubrige Arbeitnehmer sol-
len dagegen die Moglichkeit
haben, die Versicherung wah-
rend der Tatigkeit im Ausland
weiterzufthren.  Daftr st
allerdings das gemeinsame
Einverstandnis von Arbeit-
geber und Arbeitnehmer no-
tig. Anderseits kdnnen in der
Schweiz wohnhafte Schwei-
zer und die ihnen aufgrund
eines Sozialversicherungsab-
kommens gleichgestellten
Auslander, die infolge eines
Abkommens von der obli-
gatorischen Versicherung aus-
geschlossen sind (zum Beispiel
wegen Auslibung einer Er-
werbstatigkeit im Ausland),
der Versicherung beitreten.

Mit der 10. AHV-Revision
kénnen alle Schweizer Blirge-
rinnen unabhdngig von ihrem
Ehemann der freiwilligen Ver-
sicherung beitreten. Die bis-
her geltenden Beschrankun-
gen fur Frauen entfallen. Der
individuelle Beitritt bedingt,
dass jede versicherte Person

auch eigenstandig von der
Versicherung  zurlicktreten
kann. Aus diesem Grunde
wurde die Zustimmung zum
Rucktritt des Ehemannes auf-
gehoben.

Bei weiteren wichtigen
Verordnungsanderungen geht
es um die Auswirkung der
Aufhebung der ausserordent-
lichen AHV- und IV-Renten
mit Einkommensgrenzen und
die Neuregelung der Beitrags-
rlckverglitung an auslandi-
sche Staatsangehérige ohne
Rentenanspruch. Im letzteren
Bereich entfallt mit der 10.
AHV-Revision das Erfordernis
des Gegenrechts im anderen
Staat als Voraussetzung fur
den Ruckvergtitungsanspruch.

EIDG. DEPARTEMENT DES INNERN
Presse- und Informationsdienst

Auskiinfte:

031/322 90 33

Alfons Berger, Vizedirektor

Chef Abteilung AHV/EO/EL
Bundesamt fr Sozialversicherung

ZWEITTEUERSTES GESUNDHEITSWESEN DER WELT

Laut einer Medienmitteilung
der Schweiz. Gesellschaft flr
Gesundheitspolitik ~ (SGGP)
hat die Schweiz das zweit-
teuerste Gesundheitswesen.
1993 gaben wir pro Einwoh-
ner daftir 2283 $ aus. Dieser
Betrag wird nur von den USA
mit ihren 3299 $ Ubertroffen,
die damit im internationalen
Vergleich vollig aus dem
Rahmen fallen: 45% mehr als
die Schweiz und 2,3mal mehr
als der Durchschnitt der 25
OECD-Lander. Die Ausgaben
der Schweiz liegen 59% Uber
dem internationalen Mittel.

Im  dritten  Rang st
Luxemburg (1993 $ pro Kopf),
gefolgt von Kanada (1971),
Frankreich (1835), Deutsch-
land (1814) und Osterreich
(1777). Die weiteren Range
nehmen Belgien, Norwegen,
Island, die Niederlande, Italien,
Japan und Australien ein; ihre
Pro-Kopf-Ausgaben liegen
zwischen 1601 $ (Belgien)
und 1494 $ (Australien).

Unterdurchschnittlich sind
die Pro-Kopf-Ausgaben in
Finnland (1363), Danemark,
Schweden,  Grossbritannien
und Neuseeland (1179). Be-
deutend billiger sind die Ge-
sundheitssysteme von Spa-
nien (972), Irland, Portugal,
Griechenland, Mexiko und
der Turkei (146 $).

Das dritteuerste Gesund-
heitswesen hat die Schweiz,
wenn die Gesundheitsausga-
ben mit dem Wohlstand der
einzelnen Lander verglichen
werden. 9,9% unseres Brut-
toinlandprodukts (BIP) gaben
wir 1993 fur die medizinische
Versorgung aus. Ubertroffen
wird dieser Wert nur von Ka-
nada (10,2%) und den USA
mit extrem hohen 14,1%.
Der Schweizer Wert liegt
25% Uber dem Mittelwert
der 25 OECD-Staaten (7,9%),
der USA-Wert sogar 78%
dartiber.

Es folgen  Frankreich
(9,8%), Osterreich, Finnland,

die Niederlande und Deutsch-
land (8,6%). Unter dem
OECD-Mittelwert liegen unter
anderem Schweden (7,5), Ja-
pan (7,3), Grossbritannien
(7,1) und Danemark (6,7 %).
Den geringsten Anteil hat
wiederum die Turkei mit
Gesundheitsausgaben,  die
nur 2,7% des Bruttoinland-
produkts entsprechen.

Die SGGP hat auch die
Kostenentwicklung zwischen
1983 und 1993 untersucht.
Danach hat die Schweiz die
zweitstarkste  «Kostenexplo-
sion» zu verzeichnen: der
Anteil der Gesundheitsausga-
ben am Bruttoinlandprodukt
stieg bei uns von 7,8 auf
9,9%. Diese Zunahme um
27% wird nur von den USA
mit 33% Ubertroffen. Vier
Landern gelang es in den
zehn Jahren den Prozentsatz
der Gesundheitsausgaben am
BIP zu senken: am erfolg-
reichsten war Schweden mit
einer Reduktion um 22%,

gefolgt von Irland, der Turkei
und Norwegen.

Die SGGP zieht aus diesen
neuesten Zahlen fir 1993
den Schluss, dass die heftig
umstrittenen  Sparbemuhun-
gen im Schweizer Gesund-
heitswesen bis 1993 «zum
grossten Teil versagt» haben.
Fur den Zeitraum 1994 und
1995 gebe es keine Indizien
fir eine Besserung. Mit den
steigenden Ausgaben fir das
Gesundheitssystem  erkaufe
man sich keinen entspre-
chend hohen Nutzenzuwachs
fur die Patienten. «10 Prozent
mehr Ausgaben bringen nicht
10 Prozent mehr Gesund-
heit.» Es ist laut SGGP drin-
gend notig, die zusatzlichen
Sparmoglichkeiten  voll  zu
nutzen, welche das neue
Krankenversicherungs-Gesetz
KVG ab 1996 bieten wird.

Schweiz. Gesellschaft fur
Gesundheitspolitik




FICE-Kongress in Kopenhagen

22.-26. Mai 1996

Anfragen und Anmeldungen:

Herr Rolf Widmer, Toggenburgerstrasse 35, 9500 Wil

Thurgauische Arbeitsgruppe fiir Behinderte
Jahresprogramm 1996 erhéltlich bei:

Thurgauische Arbeitsgruppe fur Behinderte, Freiestr. 4,
8570 Weinfelden

Verein Seelische Gesundheit

und Horbehinderung
VSGH, Dr. Etienne Colomb, secrétaire, Case postale 399,
1001 Lausanne

Klinische Beispiele aus der stationdren und ambulanten
Behandlung psychisch kranker Gehérloser in den Nieder-
landen sowie deren psychosoziale Nachbetreuung

20. Januar 1996 in Bern

Der Schwanengesang der Gehorlosigkeit
16. Marz, Bern

Seelsorgeausbildung Baden
Jahresprogramm 1996 erhaltlich bei:
Daniela Bloch, Buacherstrasse 30, 5452 Oberrohrdorf

Gottlieb Duttweiler Institut

Kurse und Tagungen fur Unternehmensentwicklung,
Management, Impulse

Jahresprogramm 1996 erhaltlich bei:

GDI, Stiftung Im Gruene, Postfach 531, 8803 Ruschlikon

VCI-Kurse
Grenzen des Lebens — Wirde des Lebens
21. Februar bis 30. August, 12 Tage, Wislikofen

Umgang mit verwirrten Heimbewohnern
22. Februar, Hinwil

Praxisberatung: Umgang mit verwirrten Heimbewohnern
Ab 4. Marz, 5 Halbtage, Luzern

Sterbende, Angehérige, Pflegende:
Bedrfnisse und Moglichkeiten
4./5. Mdrz, Brig

Nachtwache — eine Herausforderung
7./8. Marz, Luzern

Das helfende Gesprach
14, Marz, Winterthur

Die Bedeutung der Biographie in der Altersbetreuung
14. Marz, Stein am Rhein

Auskunft und Administration:
VCI-Bildungszentrum, z.H. Frau Anja Moser, Abendweg
1, Postfach, 6000 Luzern 6

Paulus-Akademie, Ziirich

50. Tagung fiir Menschen mit einer geistigen Behinde-
rung, Angehérige, Fachleute und weitere Interessierte
20./21. Januar, Wiederholung: 24./25. Februar 1996

Heilen, was verwundet ist
26.-28. Februar

Sexuelle Ausbeutung von Méadchen und Jungen
14.-16. Marz

Sich eintiben im Leiten von Gruppensitzungen
18.-20. Marz

Der Himmel geht Uber allen auf
Trauerbegleitung und Trauerberatung
25.-27. Marz

Auskunft und Anmeldung:
Paulus-Akademie, Carl Spitteler-Strasse 38, 8053 Zrich

Kurse in Wislikofen
Leseseminar, Simone Weil
ab 24. Jan. 4x je Mi.

Die Suche nach dem einig Wesen
26.-27. Januar

Abschiednehmen, Mut zum Trauern
10.-11. Februar

Kontemplation
16.-18. Februar

Spiritualitat im Alltag
25.-28. Februar

Guten Tag, alter Mensch
2. Marz

Auskunft und Anmeldung:
Bildungszentrum Propstei, 5463 Wislikofen

Schweizerische Arbeitsgruppe fiir Kriminologie
Sekten, Okkultismus — Kriminologische Aspekte
Tagung 1996, 6.-8. Marz in Interlaken

Auskunfte: Schweiz. Arbeitsgruppe fir Kriminologie, Frau
R. Binggeli, Obergericht, Hochschulstrasse 17, 3012 Bern

Elpos Schweiz

Das POS-Kind

Interdisziplinare Fachtagung

27. Januar, ETH Zirich, Hauptgebaude

Auskunft und Anmeldung:
Elpos Schweiz, Postfach 819, 8029 Zirich; Sekretariat:
Affolternstrasse 125, 8050 Zirich

Basler Dekubitus-Seminar
Dekubitusproblematik beim Geriatriepatienten
19./20. Marz, Kantonsspital Basel, Hebelstrasse 20

Anmeldung: Ursula Althaus, Sekretariat I, Geriatrische
Universitatsklinik, 4301 Basel

Schweiz. Gesellschaft fur die Zahnmedizinische

Betreuung Behinderter und Betagter
Jahrestagung im Paraplegiker-Zentrum Nottwil
21. Marz

Anfragen: Dr. Peter Netzle, Basadingerstrasse 14,
8253 Diessenhofen

Schweiz. Genossenschaft fiir Schlachtvieh-

und Fleischversorgung
Fleisch in der Erndhrung — Aspekte der Qualitat -
21. Marz, Casino Luzern

Auskunft und Anmeldung: GSF, Finkenhubelweg 11,
Postfach 8162, 3001 Bern




In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fur
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

UFGEFALLEN-
UFGEPICKT

Ungebrochene Nachfrage

Die Aargauer Sektion des
Heimverbandes Schweiz hat
eine Umfrage bei den Alters-
und Pflegeheimen des Kan-
tons durchgefuhrt, an der sich
71 Heime (65 Prozent) betei-
ligt hatten. Resultat: Die
Nachfrage nach Altersheim-
betten geht zuriick, wahrend
Platze in Pflegeheimen oft
Mangelware sind. Altersheim-
betten konnen innert drei Wo-
chen zu 80 Prozent wieder be-
legt werden, Pflegebetten zu
93 Prozent, wobei Pflegehei-
me mit geringem Komfort
(Mehrbettzimmer, abgelegene
Gebiete) gemieden werden.
Als Grunde fir das sinkende
Bedurfnis nach Altersheim-
platzen geben die Heimleiter
die Spitexdienste, die Arbeits-
losigkeit und das Heimarzt-
system an, wahrend kombi-
nierte Alters- und Pflegeheime
dank ihrer Flexibilitat weniger
Schwierigkeiten haben als rei-
ne Altersheime.

Badener Tagblatt

mmmm Neue Heime

Thun: Alterszentrum Philadel-
phia, 49 Platze.

Biel: Behindertenwohnheim
der Stiftung Invalidenwerk-
statte, 10 Platze.

Grenchen: Wohnheim
Schmelzi, 16 Platze.

Wangen an der Aare BE:
Therapeutische  Lebensge-
meinschaft Calendula, 5 Plat-
ze.

EmmE Heimjubilden

10 Jahre: Alters- und Pflege-
heim Turm-Matt, Wollerau.

AUS DEN KANTONEN

20 Jahre: Altersheim St. Mar-
tin, Olten; Altersheim St. Mar-
tin, Boswil.

25 Jahre: Altersheim Hein-
richsbad, Herisau; Stiftung
Blindnerische  Wertstatten
und Wohnheime flr Behin-
derte Argo, Chur; Alters- und
Pflegeheim Cristal, Biel.

30 Jahre: Stiftung Invaliden-
werkstatte, Biel.

50 Jahre: Heilpadagogisches
Heim Sunnehalb, Stein SG.

60 Jahre: Jugendheim Lory,
Minsingen.

mmmm Heimfeste

Rehetobel AR: Herbstfest im
Alters- und Pflegeheim Krone.

Niedergdsgen SO: Schloss-
gartenfest im  Altersheim
Schlossgarten.

mmmm Tag der offenen Tur

Schonenberg TG: Altersheim
Im Park.

Teufen AR: Altersheim Alp-
stein.

=N Aargau

Baden: Neuartiges Ange-
bot. In Baden hat das Kri-
seninterventionszentrum fir
suchtgefahrdete Jugendliche
seinen Betrieb aufgenommen.
Damit wurde eine Liucke im
schweizerischen Therapiean-
gebot geschlossen, gab es
doch bis anhin keine ver-
gleichbare Einrichtung fur 14-
bis 18jdhrige. Das Haus bietet
neun Platze.  Tages-Anzeiger

Boswil: Kleintiergehege. Im
Rahmen des 20-Jahr-Ju-
bilaums erhielt das Altersheim
St. Martin, Boswil, ein Klein-
tiergehege. Badener Tagblatt

Brugg: Abschluss. Die Reno-
vationen am Reformierten
Kinderheim Brugg konnten
abgeschlossen werden. Damit
kehrten auch die beiden nach
Laufenburg ausgesiedelten
Wohngruppen zurtick.
Aargauer Tagblatt

Hausen: Bewilligung. Kan-
ton und Bund haben dem Bau
des Behindertenwohnheims in
Hausen griines Licht erteilt.
Aargauer Tagblatt

Kattigen: Gesichert. Im
Mannerheim Obstgarten in
Rombach/Kittigen  kénnen
die Bauarbeiter einziehen. Die
Tragerschaft der Institution,
die Evangelische Frauenhilfe,
bewilligte einen Nachtragskre-
dit und akzeptierte damit die
Auflagen des Kantons.
Aarauer Tagblatt

Muri: Umbaubeginn. Jetzt
wird das Roth-Haus in Muri
ausgehohlt und zu einem mo-
dernen Schwerstbehinderten-
heim umgebaut. Ende No-
vember wurden die Arbeiten
in Angriff genommen. Zuvor
war eine Nachbarliegenschaft
der Spitzhacke zum Opfer ge-
fallen. In einer zweiten Etappe
soll hier eine Beschaftigungs-
statte geschaffen werden.
Aargauer Tagblatt

Niederlenz: Erweiterungs-
pléane. Der Verein flr Alters-
betreuung in Niederlenz hat
Bauplane. Bis im Herbst 1998
will er das Kleinaltersheim am
Hungeligraben, das gegen-
wartig 19 Pensionare beher-
bergen kann, auf eine Kapa-
zitat von 35 Personen erwei-
tern. Das Vorprojekt ist im
Kanton eingereicht worden.
Man rechnet mit Baukosten
von 4,9 Millionen Franken.
Aargauer Tagblatt

Rheinfelden: Musikschul-
konzert. Schuler der Musik-
schule Rheinfelden erfreuten
die Betagten des Altersheims
an der Lindenstrasse und Ga-
ste mit einem Konzert.
Fricktaler Zeitung

Safenwil: Anerkannt. Das
private Aufnahmeheim fur kri-
sengeschittelte Jugendliche
in Safenwil hat seine staatli-
che Anerkennung erhalten.
Badener Tagblatt

Schinznach Dorf: Pflegeein-
satz. Erstmals konnte die Zivil-
schutzorganisation Schenken-
bergertal live tiben: Um dem
Personal des Altersheims
Schenkenbergertal im Rah-
men des 10-Jahr-Jubildums

einen gemeinsamen Ausflug
zu ermoglichen, fuhrte sie
wahrend zweier Tage das
Heim. Aargauer Tagblatt

Schneisingen: Fallengelas-
sen. Die Schneisinger Behor-
den haben sich entschlossen,
das ortseigene Alters- und
Pflegeheimprojekt nicht wei-
ter zu verfolgen. Nach zehn
Jahren Planung und einem gut
geeigneten Grundstlck ist
dies ein bitterer Entscheid, der
aber die Folge davon ist, dass
die anderen Surbtaler Ge-
meinden sich das Heim in
Oberehrendingen wuinschen.

Die Botschaft

Schoftland: Regionalisie-
rung. Das Altersheim Schoft-
land 6ffnet sich nach aussen,
indem es mit neuen Statuten
den Schritt zum regionalen Al-
terszentrum macht. Damit ste-
hen allen Tragergemeinden
die gleichen Rechte zu.
Aargauer Tagblatt

Seon: Ruhigere Bahnen. Der
neu zusammengesetzte Vor-
stand des Altersheims Unteres
Seetal in Seon setzt sich zum
Ziel, in einem speziellen Pro-
gramm eine transparente
Heimpolitik zu fordern, um so
die Wogen des Jahres 1995
glatten zu helfen. Ende 1996
soll Uber die weitere Verwen-
dung der Liegenschaft Sun-
neheim entschieden werden.
Aargauer Tagblatt

Umiken: Umzug. Das Privat-
altersheim  Seniorama in
Schinznach Dorf zieht nach
Umiken um. Die dortige Lie-
genschaft eignet sich besser
als Heim als die bisherige. Es
waren aber vor allem die
Brandschutzauflagen, die
nach der Suche einer neuen
Liegenschaft riefen.

Aargauer Tagblatt

mmmm  Appenzell-AR

Herisau: Salonorchester.
Das Salonorchester St. Gallen
erfreute Pensionare und Besu-
cher im Alterszentrum Hein-
richsbad mit einem Konzert.
Die Ostschweiz

Teufen: Renoviert. Mit einer
Feier beendete das Altersheim



Alpstein in Teufen die Renova-
tionsarbeiten. Nebst einer
Aussenrenovation erhielt das
Haus eine Brandmeldeanlage,
die sanitdren Einrichtungen
wurden erweitert sowie Ein-
gang und Speisesaal neu ge-
staltet.  Appenzeller Zeitung

Trogen: Aufhebung. An der
Delegiertenversammlung der
regionalen Pflegeheime Hei-
den und Trogen in Heiden
wurde beschlossen, das Pfle-
geheim Trogen nicht mehr
weiterzuflihren. Es werden
zwei Ersatzvarianten gepruft.
Die erste sieht vor, den pflege-
bedurftigen Menschen Zim-
mer oder Kleinwohnungen
zur Miete, in Verbindung mit
einem Spitexzentrum fur Tro-
gen und Speicher, anzubieten.
Als zweite Losung wurde der
Ausbau des bestehenden re-
gionalen Pflegeheims in Hei-
den in Betracht gezogen.
Appenzeller Tagblatt

Walzenhausen: Umgestal-
tung. Im Tochterheim Ruthen
in Walzenhausen wurden die
Mehrbettzimmer in kleine Ein-
zelzimmer umgewandelt.
Appenzeller Tagblatt

mmm Basel-Landschaft

Laufen: Pflegeheim? Mit der
kommenden Spitalplanung
konnte das Kantonsspital Lau-
fen in ein Pflegeheim umge-
wandelt werden. Von seiten
der Volkswirtschafts- und Sa-
nitdtsdirektion verweist man
jedoch auf den Laufental-Ver-
trag, der den Bestand des
Kantonsspitals Laufen dau-
ernd gewadbhrleistet.
Basellandschaftliche Zeitung

Pratteln: Beibehalten. Die
Mehrheit der Verantwortli-
chen der basellandschaftli-
chen Alters- und Pflegeheime
will die bisherige Subventions-
praxis beibehalten. Dies kam
an einem Treffen in Pratteln
zum Ausdruck. Wéahrend sich
bisher Kanton und Gemein-
den in die Subventionen teil-
ten, sollen kinftig die Ge-
meinden allein daftr aufkom-
men.

Basellandschaftliche Zeitung

AUS DEN KANTONEN

Riehen: Umbauplane. Das
Riehener Sonderschulheim Zur
Hoffnung erfillt baulich die
Anspriche seiner behinderten
Bewohner nicht. Der mehrtei-
lige Gebaudekomplex soll um-
und neugebaut werden. Aus
dem Projektwettbewerb sind
die Architekten Stump und
Schibli als Sieger hervorgegan-
gen. Basler Zeitung

BN Bern

Belp: Warten. Der Baurechts-
vertrag zwischen dem Verein
fur Gehorlosenhilfe und dem
Spitalverband ist perfekt, und
das Vorprojekt fir den Umbau
des alten Spitals Belp in ein Al-
tersheim fur Gehorlose ist ein-
gereicht. Was fehlt, ist das
Geld. Berner Zeitung

Bern: Keine Sparschweine.
Rund 600 Personen aus dem
Spital- und Heimwesen, dar-
unter vorwiegend Frauen,
wehrten sich Anfang Novem-
ber vor dem Berner Rathaus
fir hohere Lohne und gegen
Kirzungen von Geldern fir
die neue Lohnregelung. «Wir
sind doch nicht die Spar-
schweine», lautete der Tenor.

Berner Zeitung

Bern: Ausstellung. Im No-
vember wurden im Alters- und
Pflegeheim Wyler «sinn-volle
Farbkompositionen» ausge-
stellt. Betagte Frauen und
Manner hatten sie wahrend
einer kreativen Ferienwoche
im Berner Oberland geschaf-

fen. Berner Zeitung
Bern: Leistungsauftrage.
Moderne Managementme-

thoden machen auch vor so-
zialen Institutionen nicht halt:
Mit den stadtischen Altershei-
men Wyler und Schwabgut
schloss die Stadt Leistungsauf-
trage ab. Wenn sie sich be-
wahren, sollen bis 1999 alle
im Auftrag der Stadt geftihr-
ten stationaren Alterseinrich-
tungen nach diesen Prinzipien
gefuhrt werden. Der Bund

Biel: Eroffnung. Zum 30-
Jahr-Jubildum der Stiftung In-
validenwerkstatte in Biel wur-
de ein langgehegter Wunsch
wahr: Die Stiftung konnte ihr
erstes Behindertenwohnheim

in Biel feierlich einweihen. Es
hat 10 Wohnplatze.
Bieler Tagblatt

Burgdorf: Eroffnung. Aus
dem Exit-Sterbehospiz in
Burgdorf wird ein Pflegeheim
fur Alzheimerkranke. Unter
dem Namen Chalet Erika wird
am 1. Februar dieser elfplatzi-
ge Ableger des Altersheims
Buchegg eroffnet. Der Bund

Koniz: Sanierung. 36 Perso-
nen und ein Badezimmer: das
ist die Situation im Alters- und
Pflegeheim im Lilienweg in
Koniz. Das soll sich andern.
Dafur will der Gemeinderat
6,3 Millionen Franken inve-
stieren. Bevor der Souveran
der Unterstlitzung zustimmt,
muss der Altersheimverein
den Suventionsvertrag unter-
schreiben. Wahrend der Sa-
nierung ist eine Ausquartie-
rung der Pensiondre nicht zu
umgehen. Berner Zeitung

Lauterbrunnen: Personal-
ausflug. Dank der Zivilschutz-
organisation konnte das Per-
sonal des Altersheims Giinsch-
matte Lauterbrunnen auf ei-
nen Personalausflug gehen.
Oberlédndisches Volksblatt

Lotzwil: Verkauf. An der De-
legiertenversammlung  des
Gemeindeverbandes Alters-
heim Lotzwil wurde der Heim-
kommission die Vollmacht er-
teilt, die geerbte Liegenschaft
in Rutschelen zu verkaufen.
Berner Zeitung

Lutzelflih: Projekt gestor-
ben. Das geplante Wohn- und
Arbeitsheim fiir Behinderte im
Raum Aspi-Waldheim in Lut-
zelfluh kann nicht gebaut
werden. Mit grosser Mehrheit
hat sich die Gemeindever-
sammlung gegen die damit
verbundene Umzonung aus-
gesprochen. Kritisiert wurden
vor allem Standort und Zu-
fahrt. Burgdorfer Tagblatt

Meiringen: Erweiterungs-
plane. Das Heim Sunneschyn
des Spital- und Heimverban-
des Oberhasli muss dringend
raumlich erweitert werden.
Ein Projekt sieht einen Anbau
und Gesamtkosten von 11,5
Millionen Franken vor.

Der Brienzer

Moosseedorf: Mehr Unab-
hangigkeit. Der Moosseedor-
fer Verein zur Schaffung von
Wohnmoglichkeiten fir kor-
perlich Behinderte weitet sei-
nen Wirkungskreis aus: Mit
einem dritten Wohnprojekt
soll Behinderten der Weg ins
Heim erspart bleiben.

Der Bund

Miinchenbuchsee: Griines
Licht. Innerhalb der Alters-
siedlung in Moosseedorf be-
absichtigt der Firsorgever-
band Miinchenbuchsee nebst
einem Spitex-StUtzpunkt auch
eine Dezentrale Pflegestation
(DPS) mit sieben Betten zu
fihren. Die Delegiertenver-
sammlung hat dem Projekt
seine Zustimmung erteilt.
Berner Zeitung

Riifenacht: Spatenstich. Mit
einiger Verzégerung konnte
Mitte November in Rifenacht
mit dem Bau des Behinderten-
wohnheims begonnen wer-
den. Der Bund

Saanen: Umbauplanung.
Das Altersheim Rubeldorf in
Saanen befindet sich in einem
alteren Chalet. Um die Pflege
der Bewohner zu erleichtern,
soll es umgebaut werden.
Berner Zeitung

Saanen: Ausbau. Die Finan-
zierung fur den Ausbau der
Stiftung Alpenruhe in Saanen
ist gesichert. Mit dem Bau soll
im Fruhling begonnen wer-
den. Die Stiftung will danach
31 Wohn- und 40 Arbeitsplat-
ze flr Behinderte anbieten.

Berner Zeitung

Seedorf: Modernisierung.
Das Mannerhaus des Alters-
und Pflegeheims Seedorf soll
modernisiert werden. Der
Grosse Rat sprach einen Bei-
trag von 7,1 Millionen Fran-
ken an die Gesamtkosten von
13,6 Millionen Franken.

Bieler Tagblatt

Tauffelen: Kein Heim. Dicke
Post aus Bern: Der Regie-
rungsrat hat beschlossen, in
Tauffelen vorldufig kein Kran-
kenheim zu bauen. Der Tra-
gerverein muss deshalb aufge-
l6st werden, sollte jedoch vor-
her eine Losung fur das ge-
kaufte Land finden.

Bieler Tagblatt



Aviva -

AUS DEN KANTONEN

die neue Dimension
der Pflegequalitat

® Qualititsmanagement-Handbuch
fiir die stationare Altenhilfe.
Preis: Fr. 195.-- inkl. Mwst/Versand

® zeigt ein komplettes Dokumentations-
beispiel fur ein Qualitatsmanagement-
System nach DIN ISO 9001 (EN 29001).

® Qualitatssicherung ist Bestandteil des
Pflegeversicherungsgesetzes.

® Aviva Pflegelexikon auf Diskette,
MS DOS Windows 3.1.
Selbstverstandlich und mit
Online-Hilfe fiir alle Fille.
Preis: Fr. 1'440.-- inkl. Mwst/Versand

@® schafft fur Sie Transparenz, durch
detaillierte Beschreibung aller Pflege-
leistungen in der Altenhilfe.

@® unterstitzt Sie beim Entwickeln
individueller Standards.

® crleichtert Ihnen die Pflegeplanung
hilft Ihnen bei der Erstellung der
Pflegedokumentation.

® Herausgeber: Diakonisches Werk

Verlag:

Wirttemberg e.V.

St. Marienhaus Freiburg e.V.
Aviva Care Systems AG
CH-5028 Ueken

Avivd

Thun: Er6ffnung. Nach ein-
jahriger Bauzeit ihres Millio-
nenprojektes weihte Gertrud
Schor im November im Hag-
acker in Allmendingen ihr Al-
terszentrum Philadelphia ein.
Das neue, private Heim bietet
bis 49 Platze. Thuner Tagblatt

Wangen an der Aare: Neu-
es Heim. Mit einem Tag der
offenen Tur wurde am 24. No-
vember in Wangen die Thera-
peutische Lebensgemein-
schaft Calendula fur psychisch
Behinderte eroffnet. Zuvor
hatte das Leiterpaar die Klien-
ten im Rahmen der Familie be-
treut. Berner Zeitung

Wiedlisbach: Glockenturm.
Das oberaargauische Pflege-
heim Wiedlisbach ist doch
noch zu seinem geplanten,
aber vorerst zurlickgestellten
Glockenturm gekommen.
Spenden, Honorarverzichte
und Zivilschutzeinsatze hatten
dies moglich gemacht.
Langenthaler Zeitung

mmm Freiburg

Freiburg: Erweiterungspla-
ne. Die fur 50 Platze dimen-
sionierte  Behindertenwerk-
statten Freiburg beschéaftigt
heute 80 Behinderte. Ein Pro-
jekt sieht nun eine bauliche
Vergrosserung auf 100 Platze
VO, La Gruyere

= Glarus

Ennenda: Leitbild. Der Fir-

das bestehende Altersheim
Casa Sogn Gions angebaut.
Blindner Zeitung

. Luzern

Buttisholz: Abklarung. Ein
Investitionsschub im Regiona-
len Pflegeheim Sursee veran-
lasst die Gemeinde Buttisholz,
die Frage der Alterspflege von
Grund auf neu abzuklaren
und zu bearbeiten.

Willisauer Bote

Horw: Platzbedarf. Das Al-
tersleitbild der Gemeinde
Horw rechnet vor, dass es in
der Gemeinde bis ins Jahr
2000 54 neue Alters- und
Pflegeheimplatze braucht, bis
ins Jahr 2010 117.

Luzerner Neuste Nachrichten

Meggen: Riickkehr. Anfangs
Dezember kehrten die Pen-
siondre des Megger Alters-
und Pflegeheims Sunneziel
zurlick in ihr umgebautes
Heim. Die Pflegeabteilung
hatte in Ebikon, das Alters-
heim in Kastanienbaum Gast-
recht genossen. Die Ruckkehr
wurde durch Zivilschutzange-
hoérige mit 420 Manntagen
unterstiitzt. Luzerner Zeitung

Reiden: Gefiederte Gaste.
Das Altersheim Feldhof in Rei-
den hatte wahrend drei Tagen
400 Bewohner mehr. Der lo-
kale Vogelliebhaberverein hat-
te namlich im Heim eine Aus-
stellung seiner gefiederten
Freunde organisiert.

Care Systems Zofinger Tagblatt

Aviva Care Systems AG
Bachweg 70 - CH-5028 Ueken
Tel. 062 871 48 55

Fax 062 871 40 66

sorgerat Ennenda hat fur das
Altersheim Bihli ein neues
Leitbild geschaffen.

Glarner Nachrichten

Willisau-Land: Sanierung.
Die Gemeindeversammlung
von Willisau-Land hiess einen
Kredit von 1,05 Mio. Franken

[ Wir bestellen das Aviva Qualitats-
management-Handbuch zum Preis von

Fr. 195.-- inkl.

Mwst/Versand

U Wir bestellen das Aviva Pflegelexikon auf
Diskette zum Preis von: Fr. 1440.--
inkl. Mwst/Versand

mmm Graubinden

Chur: Fertigstellung. In der
Evangelischen Alterssiedlung
Masans konnte das vergros-
serte Pflegeheim und 21 neue
Alterswohnungen bezogen

gut und gab damit grines
Licht fur die Sanierung und
den Umbau des Heims Breiten.
Luzerner Neuste Nachrichten

Wolhusen: Spatenstich. Er-
eignisreiche Tage fur Be-

Name: werden. Blindner Zeitung ~ wohnerinnen, Bewohner, Per-
‘ sonal und Leitung des Wolhu-
R Disentis: Einzug. Anfangs ser Alterswohn- und Pflege-
strasse: Dezember konnte das 36pldt-  heims Berghof: Mitte Novem-
Land /PLZ / Ort: zige Pflegeheim Sursassiala  ber fand der Spatenstich zum
der Gemeinden Disentis, Tu-  Aus- und Umbau des Heims

Datum: Unterschrift: jetsch und Medel/Lucmagn  statt. Zahlreiche Bewohner

bezogen werden. Das neue
Pflegeheim ist rechtwinklig an

mussten vortbergehend um-
ziehen. Wolhuser Bote



mmm St. Gallen

Benken: Beteiligung. Die
Gemeinde Benken zeigt Inter-
esse an Pflegeplatzen im ge-
planten Pflegeheim Kreuzstift
in Schanis. Das Projekt wurde
in Schanis allerdings an der
Urne verworfen.

Der Gasterlander

Berneck: Projektgruppe.
Der Gemeinderat hat eine Pro-
jektgruppe eingesetzt, welche
das Bauprogramm und ein Be-
triebskonzept flr die Erweite-
rung des Altersheims Stadtli
ausarbeiten soll.

Die Ostschweiz

Diepoldsau: Mittagstisch.
Der im August neu eingefihr-
te monatliche Mittagstisch fur
Senioren aus der Gemeinde
im Altersheim Rheinauen er-
freut sich grosser Beliebtheit.
Die 16 Platze sind jeweils
ganz ausgebucht.

St. Galler Tagblatt

Gossau: Streichelzoo. Mit
neuen Ideen versucht die
Heimleitung des Altersheims
Espel, Gossau, den Bewoh-
nern Betdtigungs- und Verant-
wortungsfelder zu schaffen.
Eines dieser Projekte ist ein
Streichelzoo auf der Wiese
hinter der Heimgebaude.

St. Galler Tagblatt

Neu St. Johann: Bald be-
zugsbereit. Noch vor den
Sommerferien soll eine Wohn-
gruppe des Johanneums ihre
neuen Raumlichkeiten in der
«Sonne» in Sidwald beziehen
konnen; die Umbauarbeiten
sind bereits im vollen Gange.
Ebenfalls renoviert und den
Bedurfnissen angepasst wer-
den das Therapiegebaude mit
Therapiebad sowie die Zen-
tralwascherei.

Toggenburger Nachrichten

Oberhelfenschwil: Messer-
stecherei. Ein 69jahriger Pen-
sionar hat im Altersheim Fu-
berg drei Personen mit einem
Messer verletzt. Zwei Ange-
stellte mussten mit schweren
Verletzungen ins Spital ge-
bracht werden. Ein 79jahriger
kehrte nach ambulanter Be-
handlung ins Heim zurick.
Der messerstechende Pen-

siondr wurde in eine psychia-
trische Klinik eingewiesen.
St. Galler Tagblatt

Oberuzwil: Neuaufbau. Die
geschlossenen Wohngruppen
des kantonalen Jugendheims
Platanenhof in Oberuzwil wer-
den neu aufgebaut. Nach
Flhrungsschwierigkeiten und
verschiedenen Personalabgan-
gen ist zwischenzeitlich ein
neues Leitbild und ein tberar-
beitetes Konzept entstanden.

Die Ostschweiz

St. Gallen: Bewilligung. Der
Gemeinderat der Stadt St.
Gallen hat einen Baubeitrag
von 1,95 Millionen Franken an
die Sanierung des Pflegeheims
Heiligkreuz bewilligt.

Die Ostschweiz

Sargans: Skulptur. Seit an-
fangs November winkt den
Bewohnern des Altersheims
Sargans ein  freundlicher
Mann entgegen. Robert Inder-
maur schuf die Skulptur, die
seit diesem Zeitpunkt vor dem
Altersheim steht.

Oberldnder Tagblatt

Schanis: Neuausrichtung.
Schanis will die Alterspolitik
neu ausrichten. Dabei sollte in
einigen Jahren das Altersheim
Eichen durch ein Alters- und
Pflegeheim auf der Liegen-
schaft Kreuzstift abgel6st wer-
den. Die Gemeindeversamm-
lung hatte den Grundsatzent-
scheid an die Urne verwiesen.
Bei hoher Stimmbeteiligung
lehnte der Souveran von Scha-
nis den Kauf der Liegenschaft
allerdings ab. Nach Aussagen
des enttduschten Gemeinde-
ammanns misse man nun to-
tal neu beginnen.

Glarner Nachrichten

Sennwald: Vorprojekt. Die
Gemeinde Sennwald hat ihr
Vorprojekt fur ein Altersheim
beim Kanton eingereicht.

St. Galler Tagblatt

Uzwil: Chilbibetrieb. Das
Wohnheim Buechewaldli in
Uznach hat seinen traditionel-
len Bazar durch ein differen-
ziertes Rahmenprogramm mit
Chilbi-Charakter erfolgreich
erweitert.  St. Galler Tagblatt

KANTONEN

Gemeinsam.
Sechstklassler und Pensionare
des Altersheim taten sich zu-

Weesen:

sammen, um gemeinsam Grit-
tibenze zu backen. Eine sehr
erfolgreiche Aktion.

Der Gasterldnder

Wil: Einheit. Vier Altersheime
in der Region Wil haben ein
einheitliches Tarifsystem aus-
gearbeitet, welches ab diesem
Jahr gemeinsam angewendet
wird. St. Galler Tagblatt

Wil: Wohngruppen. In der
Kantonalen Psychiatrischen
Klinik Wil sollen weitere zwei
Wohnhduser fur geistig und
psychisch Behinderte herge-
richtet werden. Die 40 neuen
Platze (nachher total 72) sol-
len sich auf familiendhnliche
Wohngruppen verteilen.
Alttoggenburger

Wittenbach: Neubau. In
Wittenbach  entsteht ein
Wohndorf flr schwer behin-
derte Kinder. Im 1931 gegriin-
deten Schulheim Kronbuhl
mussen die Gebdude ersetzt
werden, die gar nicht zu die-
sem Zweck erstellt worden
waren. Man rechnet mit einer
dreijahrigen Bauzeit und Ko-
sten von 27 Millionen Fran-
ken. St. Galler Tagblatt

mmm Schaffhausen

Hallau: Verkauf. Nachdem
die Hallauer vor einigen Jah-
ren ein neues Altersheim am
Fusse der Rebberge erstellt
hatten, wollen sie sich von
ihrem Altbau hoch Uber dem
Dort trennen. Mit dem Schick-
sal des Heims ist aber auch die
Zukunft der letzten funf Pen-
siondre verbunden, denen auf
Ende 1995 gekiindigt wurde.

Schaffhauser AZ

Schaffhausen: Privatisie-
rung. Das kantonale Pflege-
heim Schaffhausen soll privati-
siert werden. Hinter dieser
Idee steckt eine Projektgrup-
pe, die die geplante Vernet-
zung oder allféllige Zusam-
menfihrung von Spital und
Geriatriezentrum verhindern
will. Schaffhauser AZ

Schaffhausen: Strukturan-
derungen. Das Stddtische

Kinder- und Jugendheim hat
sein Gesicht erneuert. Nebst
einem Umzug konnten vor al-
lem die Offnungszeiten aus-
gedehnt werden.
Schaffhauser AZ

. Schwyz

Einsiedeln: Zweiter Anlauf.
Mitte Dezember erfolgte im
zweiten Anlauf eine Urnenab-
stimmung fur ein Um- und
Ausbauprojekt am Altersheim
Gerbe. Einsiedler Anzeiger

Schwyz: Altersleitbild. Das
eben erarbeitete Altersleitbild
des Kantons Schwyz stellt
fest, dass die Heimplatze im
Kanton fur die nahere Zukunft
ausreichen durften. Hingegen
sind neue Wohnformen zu
férdern.  Gesprochen wird
etwa von Alterskommunen.
Empfohlen wird ferner die
Forderung von Selbsthilfe und
von familiarer Hilfe. Eine
Licke besteht bei der Betreu-
ung von psychogeriatrischen
Patienten. Die Gemeinden
werden angeregt, ein kom-
munales Altersleitbild zu er-
stellen. Die Gemeinde Schwyz
hat allerdings einen entspre-
chenden Kreditantrag fur das
Budget 1996 abgelehnt.

Luzerner Neuste Nachrichten

Steinen: Vertagt. Erst im
kommenden Frihjahr wird in
Steinen Uber den geplanten
Ausbau des Alterspflegeheims
entschieden. Gegentiber dem
Terminplan ergibt sich damit
eine halbjahrige Verzdégerung.
Vor allem die Bedurfnisab-
klarung sowie die Frage einer
Beteiligung von Nachbarge-
meinden erfordern mehr Zeit
als angenommen.

Luzerner Neuste Nachrichten

Wangen: Ehrung. Der Verein
weltinteressierter Frauen WIF
ehrte die Wanger Heimleiterin
Anni Schmid das Behinderten-

heims Hofli in  Wangen
anlasslich  der  WIF-Soirée-
1995. March Anzeiger

mmm Solothurn

Breitenbach: Spaghetteria.
Das Alterszentrum Boden-
acker in Breitenbach wird ab
der Saison 1996 das Club-Re-



staurant des FC Spreitenbach
als Spaghetteria betreiben.
Der allfallige Gewinn fliesst in
die Heimkasse. Anzeiger

Laufen Dorneck Thierstein

Derendingen: Ausstellung.
Die junge Solothurner Bild-
hauerin Barbara Wiggli gab im
Alters- und Pflegeheim Deren-
dingen mit Skulpturen und
Zeichnungen Einblick in ihr
Schaffen.

Solothurner Zeitung

Dulliken: Briiggli-Fest. Im
Rahmen des traditionellen
Briiggli-Festes feierte das Al-
ters- und Pflegeheim Briggli
in Dulliken gleichzeitig das
Ende der Umbauarbeiten.
Oltner Tagblatt

Egerkingen: Einladung. Der
Rotary-Club Balsthal lud 160
Betagte aus verschiedenen Al-
tersheimen der Region zu ei-
nem Unterhaltungsnachmit-
tag nach Egerkingen ein.
Oltner Tagblatt

Grenchen: Neues Wohn-
heim. In diesem Monat wird
in Grenchen ein neues Wohn-
heim fir 16 leicht behinderte
Erwachsene eroffnet.

Oltner Tagblatt

Solothurn: Besoldungsrevi-
sion. Die Besoldungsrevision
fur das Staatspersonal wird in-
direkt auch Auswirkungen auf
die Léhne in solothurnischen
Alters- und Pflegeheimen ha-
ben. Auf 1. Januar 1997 sol-
len neue Lohnempfehlungen
gelten.  Solothurner Zeitung

Zuchwil: Hauskonzert. An
einem triben Novembertag
entflhrte ein Pianist die Be-
wohnerschaft des Betagten-
heims Blumenfeld in Zuchwil
in die Welt der klassischen
Klaviermusik.

Solothurner Zeitung

mmms Thurgau

Amriswil: Vermachtnis. Eine
Kioskfrau wurde nach ihrem
Tod zur grossen Wohltdterin:
Sie vermachte ihr ganzes Ver-
mogen von 250 000 Franken
dem Arbeitsheim fur Behin-
derte. Blick

Amriswil: Sanierung. Das
Uber 20jdhrige Alters- und
Pflegeheim-Gebdude an der
Engelmoosstrasse muss sa-
niert werden. Es drangt sich
eine Gesamtrenovation des
Hauptbaus, des Saales, des
Personalhauses und der Be-
tonbalkone auf. Eine Kommis-
sion wird die Arbeiten so vor-
bereiten, dass sie 1997 durch-
geftihrt werden koénnen.
Thurgauer Tagblatt

Amriswil: Erstes Fahrzeug.
Das Alters- und Pflegeheim
Egelmoos konnte sich ein ei-
genes Betriebsfahrzeug be-
schaffen, mit welchem zu-
kinftig die Patiententranspor-
te durchgeftihrt werden kon-
nen. Bodensee-Zeitung

Miinchwilen: Jubildaum. 20
Jahre Freizeitbeschaftigung —
ehrenamtlicher Sinn und Nut-
zen, der dlteren und pflegebe-
dirftigen Menschen dient. 20
Jahre sind es seit der Zuteilung
des Standortes flr ein regio-
nales Sozialwerk nach Munch-
wilen. Im Regionalen Pflege-
heim Tannzapfenland geniesst
die Beschéaftigung der Betag-
ten einen besonderen Stellen-
wert. Regional-Zeitung

Sirnach: Neue Tragerschaft.
Das Pflegeheim Rti in Sirnach
hat zu Jahresbeginn eine neue
Tragerschaft bekommen. Es
wird nun von einer Aktienge-
sellschaft getragen, der bishe-
rige Tragerverein wird aufge-
[6st. Regional-Zeitung

mm Uri

Biirglen: Neue Aufenthalts-
raume. Der Erweiterungsbau
der Aufenthaltsraume im re-
gionalen Alters- und Pflege-
heim Gosmergarta in Birglen
konnte Anfang Dezember ter-
mingerecht  abgeschlossen
und eingeweiht werden.
Urner Zeitung

Erstfeld: Erhitzte Gemiiter.
Der Dauerkonflikt im Erstfel-
der Altersheim gab an der Ge-
meindeversammlung zu re-
den. Trotz einem Antrag wur-
de aber nicht gehandelt.
Luzerner Neuste Nachrichten

AUS DEN KANTONEN

mm \\Vallis

Fiesch: Heim hilft Heim.
Gommer Vereine engagierten
sich am Dubendorfer Alters-
bazar, dessen Reinerlos wie-
derum dem Altersheim St.

Theodul in Fiesch zugute
kommt. Regionalzeitung
E— Zug

Cham: Projektierungskre-
dit. Fir die Ausarbeitung des
Bauprojekts des neuen 80plat-
zigen Pflegeheims der Burger-
gemeinde Cham hat der Re-
gierungsrat einen Kredit von
925000 Franken genehmigt.
Luzerner Neuste Nachrichten

Rotkreuz: Balkonsanierung.
Im Alterszentrum Dreilinden in
Rotkreuz mussten die Balkone
wegen eines Konstruktions-
fehlers saniert werden, um
Korrosionsschaden zu verhin-
dern. Zuger Zeitung

Zug: Endgliltiges Aus. Die
Genossenschaft Marienheim
macht ihre  Anktndigung
wahr. Das noch von 22 Frauen
bewohnte Zuger Altersheim
wird geschlossen. Fir den Zu-
ger Stadtrat ist es angesichts
fehlender Heimpldtze unver-
standlich.

Luzerner Neuste Nachrichten

Zug: Raumprobleme. Das
Kinderheim Hagendorn hat
dank steigender Kinderzahl
Raumprobleme. Eine Kommis-
sion arbeitet eine Machbar-
keitsstudie aus. Zudem soll
das Heim rollstuhlgangiger
werden, indem die Eingangs-
tre eine Automatik erhalten
und der Lift vergrossert wer-
den soll. Zuger Zeitung

s Ziirich

Adliswil: Zustimmung. Die
Stimmberechtigten von Adlis-
wil haben einem Kredit von
2,9 Millionen Franken fur die
Erweiterung und Teilsanierung
des Altersheims gutgeheissen.

Neue Ziircher Zeitung

Bassersdorf: Riige. Der
Krankenheimverband Ziircher
Unterland ist vom Bezirksrat
Bulach gertigt worden, weil
das neue Krankenheim in Bas-

sersdorf mit Blech statt mit
Ziegeln gedeckt worden war.
Tages-Anzeiger

Dielsdorf: Kleingruppen.
Um die Betreuung der De-
menzkranken im Kranken-
heim Dielsdorf zu verbessern,
beteiligten sich die Mitarbeiter
an einem Projekt, welches von
Oberschwester Therese Dorf-
linger ausgearbeitet worden
war. In Kleingruppen kann
man auf die individuellen
Wiinsche der Betagten besser
eingehen.

Zlrcher Unterldnder

Fallanden: Schiffbruch. Die
Alterspolitik von Fallanden
bleibt ein heisses Thema: Mit
964:909 Stimmen hat der
Souverdn einen Kredit von
16,8 Millionen Franken fur
den Neubau eines Alterszen-
trums Sunnetal knapp verwor-
fen. Das Projekt mit seinen 42
Platzen wurde als zu teuer
empfunden. Schon beim Pro-
jektwettbewerb war es zu Un-
regelmassigkeiten  gekom-
men. Tages-Anzeiger

Hitten: Anschlussvertrag.
Die Gemeinde Hutten hat ei-
nem Anschlussvertrag mit der
Gemeinde Schonenberg fur
das Altersheim Stollenweid
zugestimmt.

Anzeiger vom Zlrichsee

Kiisnacht: Begegnungstag.
Im Rahmen des Religionsun-
terrichts verbrachten 48 Se-
kundarschiler von Kisnacht
einen Begegnungstag in ver-
schiedenen Heimen.
Zlrichsee-Zeitung

Mannedorf: Zimmerbrand.
Bei einem Zimmerbrand im Al-
tersheim Sunnematt in Man-
nedorf kam eine 88jahrige Be-
wohnerin ums Leben. Sie hat-
te im Bett geraucht. Ob sie vor
oder nach dem Brandaus-
bruch starb, ist unklar.
Zirichsee-Zeitung

Meilen: Kleinbus. Das Werk-
heim Stockweid in Meilen hat
einen behindertengerechten
Kleinbus erhalten.
Zlrichsee-Zeitung

Niederhasli: Gestaltungs-
plan. Das Schulheim fiir cere-
bral Geldhmte in Dielsdorf will
in Niederhasli ein Wohnheim



pbauen, weil das Gebaude in
Dielsdorf nicht mehr erweitert
werden kann. Der Gemeinde-
rat Niederhasli hat nun einen
Gestaltungsplan verlangt.
Tages-Anzeiger

Schonenberg:  Projektie-
rungskredit. Das  rund
40jahrige Altersheim Stollen-
weid in Schénenberg gentigt
den Anforderungen punkto
Zimmergrésse und sanitaren
Einrichtungen nicht mehr. Die
Schénenberger konnten Uber
einen Projektierungskredit fur
einen Umbau abstimmen. Die
Gemeinde Hutten hat ihr In-
teresse fur 7 Platze im neuen
Heim angemeldet.

Anzeiger vom Zlirichsee

Sitzberg: Behindertenheim.
Die Winterthurer Stiftung Fe-
rienheim Roseligarten hat ihre
Liegenschaften in Sitzberg der
Barbelistiftung ~ Winterthur
vermacht. Diese will dort
Wohn- und Arbeitsplatze fur
behinderte Jugendliche und
Erwachsene schaffen.
Winterthurer AZ

Winterthur: Fertig erstellt.
Seit Ende Oktober sind die Al-
terswohnungen im Nordfltgel
des Altersheims Neumarkt fer-
tig erstellt. Nach wie vor
blockiert ist der vom Volk im
Mai genehmigte Um- und
Neubau des eigentlichen Al-
tersheimes. ~ Winterthurer AZ

Zumikon: Abschluss. Das
private Alters- und Pflegeheim
Zumipark in Zumikon wurde
wahrend den letzten zwei Jah-
ren umfassend renoviert. Die
Kiche wurde umgebaut, ein
Durchgang zwischen den bei-

den Hdusern erstellt und die

Fassade verputzt. Nun sind die

Arbeiten abgeschlossen.
Zrichsee-Zeitung

Zirich: WG fir Verwirrte.
Ein Postulat, das die Unter-
stitzung von Wohngemein-
schaften fur Verwirrte fordert,
welche zu krank fur das Al-
tersheim und zu wenig krank
fur das Pflegeheim sind, fand
im Stadtparlament Unterstt-
zung. Tages-Anzeiger

Ziirich: Kein Zweiklassensy-
stem. In Zlrich wurde ein Po-
stulat Uberwiesen, welches
eine Aufnahme von chronisch
Kranken in stadtischen Hei-
men nur nach medizinischen
Kriterien und nicht nach Fi-
nanzkraft des Patienten for-
dert. Sonst wurde ein Zwei-
klassensystem von Patienten
gefordert. Tages-Anzeiger

Zirich: Mehr Mitbestim-
mung. Die 28 Altersheime in
der Stadt Zurich sollen fir Per-
sonal und Bewohner attrakti-
ver werden. Das reorganisierte
Amt fur Altersheime will seine
Einrichtungen kunftig als kun-
denorientierte und offene
Dienstleistungsbetriebe fiih-
ren und die Mitbestimmung
der Bewohner verbessern.
Zlrichsee-Zeitung

Ziirich: Geklirzt. Behinder-
teninstitutionen werden kiinf-
tig von der Stadt Zurich keine
regelmassigen Beitrdge mehr
erhalten. Damit kénnen pro
Jahr einige 100000 Franken
gespart werden. Profitiert ha-
ben bisher auch nur 12 von
Gber 100 Organisationen.
Tages-Anzeiger

Zirich: Planung. Der Verein
Zurcher Eingliederung plant
an der NeumUnsterallee ein
neues Wohnheim flr geistig
Behinderte. Einzige Sorge: das

Geld. Es sollen Raumlichkeiten
far 34 Arbeitsplatze und eine
Wohngruppe von 9 betagten
Behinderten entstehen.
Tagblatt der Stadt Zirich

HIRNVERLETZUNG:
DER OHNMACHT ENTGEGEN-
TRETEN

THEMA FACHZEITSCHRIFT INFORM 4/95

3. Oktober 1987: Auf dem Heimweg vom Fussballtraining
hat der 19jahrige Pesche einen Autounfall. Diagnose:
Schwere Hirnverletzung. Die Arzte glauben nicht, dass er
die Nacht Uberlebt, doch. der junge Mann stirbt nicht. Vier
Monate lang liegt er im Koma, dann spricht er erstmals wie-
der ein Wort. Es wird Jahre dauern, und er wird sehr viel
Kraft brauchen, bis er wieder ein einigermassen selbstandi-
ges Leben fiihren kann.

In der Schweiz erleiden pro Jahr rund 3000 Menschen,
mehrheitlich junge Manner zwischen 20 und 30 Jahren,
eine unfallbedingte Hirnverletzung. Zirka 2000 davon ver-
unfallen im Strassenverkehr. Eine wesentlich gréssere Grup-
pe von Menschen, rund 14000 pro Jahr, sind von einem
Hirnschlag oder einer Hirnblutung betroffen. Die Fachzeit-
schrift INFORUM thematisiert in ihrer neusten Ausgabe die
Rehabilitation hirnverletzter Erwachsener und Kinder und
lasst Betroffene und ihre Angehdrigen zu Wort kommen.
Sie fragt aber auch nach den Licken in der Betreuung von
Hirnverletzten nach ihrem Austritt aus der Rehabilitations-
klinik und stellt neue Projekte flr ihre bessere soziale und
berufliche Wiedereingliederung vor.

Ein weiterer Beitrag betrifft versicherungsrechtliche
Aspekte. Fir ein hirnverletztes Unfallopfer ist es oftmals
sehr schwierig, zu seinem Recht zu kommen und seine An-
spriiche gegentber der Haftpflichtversicherung durchzuset-
zen.

Vervollstandigt wird die Zeitschrift durch einen Uberblick
Uber wichtige Organisationen und ihre Tatigkeiten im Dien-
ste hirnverletzter Menschen.
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