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S ¢ AT Bigh LU St Sl a5 ST
Ausbildung in Behindertenbetreuung
Informationsveranstaltungen

26. April / 24. Mai / 21. Juni

Fachschule fur Sozialpddagogische Berufe.
Stiftung St. Josefsheim, 5620 Bremgarten 4

4. Delegiertenversammlung und Kongress SBGRL
Gratwanderung zwischen der Menschenwdirde und
Sorgfaltspflicht

9./10. Mai, Basel

SBGRI, Obergrundstrasse 44, 6003 Luzern

Delegiertenversammlung / Studientagung insieme
Lebensqualitat im Wohnen

31. Mai bis 2. Juni, La Chaux-de-Fonds/Le Locle

insieme, Silbergasse 4, Postfach 827, 2501 Biel

Verein Seelische Gesundheit und Horbehinderung
Entspannungstherapie mit Horbehinderten, Workshop
17./18. Mai, Zurich

VSGH, Dr. Hans-Ulrich Werber, Bramhalde 1, 8816 Hirzel

Schule fir eine Welt

Tagung globales Lernen

22. Marz, Basel

Sekretariat Schweiz: Forum «Schule fir eine Welt»,
Aubrigstrasse 23, 8645 Jona

Boldern, Coblenzer-Seminare
Kommunikation und Kooperation

13. bis 20. Juli oder 20. bis 27. Juli, Boldern
Evang. Tagungs- und Studienzentrum Boldern,
8708 Mannedorf

Regionalgru]Ppe Zirich der SVCG
Frahlingslager ftr Kinder von 6 bis 18 Jahren

20. bis 27. April, Gontenschwil

Schweiz. Vereinigung zugunsten cerebral Gelahmter,
Mutschellenstrasse 79, 8038 Zrich

PLUS

Sucht-Pravention im Heim

22. Marz, Bern

PLUS Fachstelle fur Gesundheitsforderung und
Suchtpravention, Bélliz 24, 3600 Thun

Fortbildung fiir Pflegeeltern

Pubertat — eine Herausforderung fiir die Pflegeeltern

11. Mai, Lenzburg

Schweiz. Fachstelle fiir das Pflegekindwesen, Fortbildung ftr
Pflegeeltern, Schulstrasse 64, 8002 Ziirich

SADS-Kurse

Ig sage nit, Pantomimenkurs

11./12. Mai, Zurich

Nichts als Spieler — ist das nichts?

7./8.und 14./15. September, Zurich

Schweiz. Arbeitsgemeinschaft fur das darstellende Spiel,
Gessnerallee 13, 8001 Zurich

Paulus-Akademie

Begraben und vergessen?

Tagung «Wie die Lebenden mit ihren Toten umgehen»
22./23. Marz, Zurich

Umgang mit Widerstand in beratenden Gesprachen
3./4. Juni, Zurich

Paulus-Akademie, Carl-Spitteler-Strasse 38, 8053 Ztirich

VCI-Kurse

Weiterentwicklung des Leitbildes im Alters- und Pflegeheim
21. Marz, Luzern

Tagung «Schmerz verstehen und behandeln»

24. April, Luzern

Gehoren Stress, Enttduschung, Resignation und Ausbrennen
zum Betreuungs- und Pflegealltag?

25. April, Mels SG

Umgang mit Horbehinderten im Heim

9. Mai, Luzern

Palliative Pflege

14./15. Mai, Luzern

Pro Mente Sana

Rechtliche Fragen in der Sozialarbeit mit psychisch kranken
Menschen

Grundkurs Recht
20./21. Juni, Langenbruck bei Olten

Aufbaukurs Recht
28./29. November, Langenbruck bei Olten

Informationen bei Pro Mente Sana, Rotbuchstrasse 32, Postfach,
8042 Zirich

Selbstverteidigungskurse fur Kérperbehinderte
19. bis 21. April, Anfangerkurs Frauen, evtl. Twannberg

4. bis 6. Oktober, Kurs fur Fortgeschrittene, gemischt
Ort noch offen

Auskunft erteilt Christa M. Vuilleumier, Pressestelle der ASPr/SVG,
Postfach 1568, 8801 Thalwil

VBA-Kurse

Fir einen andern Umgang mit Toten

23./30. April, Bern-Wittigkofen

Religiose Geftihle. Vorstellungen, Erwartungen

8. Mai und 5. Juni, Bern

Alkoholismus — Krankheitsbild und Umgang mit alkohol-
abhdngigen Menschen

10. April, Bern-Wittigkofen

Umgang mit Verwirrten

2. Mai, Bern-Wittigkofen

Fuhren im Alltag

23./24. April, Bern

Sitzungen leiten |l

7. Mai, Bern-Wittigkofen

Sichern von Qualitat im Verpflegungsbereich des Heimes
11. April, Bern-Wittigkofen

Informationen bei Geschéftsstelle VBA, Schloss,
3132 Riggisberg

Info-Werkstatt

Als Frau reden — auftreten — sich durchsetzen
18. April, Zurich

Sozial Fragen gehéren in die Offentlichkeit
7. Mai, Zurich

Informationsstelle des Ztircher Sozialwesens, Gasometerstrasse 9,
8005 Zdrich

Kurse in Wislikofen
Dem Lebendigen begegnen
4. bis 7. April
Musikmeditation

12./13. April

Menschen fragen nach Gott
20./21. April

lkebana

29. April bis 3. Mai

Auskunft und Anmeldung: Bildungszentrum Propstei,
5463 Wislikofen

ZfP-Kurse

Das Leitbild in der Altersarbeit

11. Mai, Berlingen

Der Heimeintritt — ein Lebensentscheid

31. Mai, Berlingen

Gesprachsfuhrung und Konfliktbewaltigung

23. Mai, Berlingen

Intensivseminar «Probeprifung» zur Eidg. Diplompriifung fir
Heimleiter und Heimleiterinnen

6. bis 10. Mai, Berlingen

Gruppenleitung Pflege/Betreuung in Altersarbeit
ab 2. Mai, Berlingen

Auskunft und Anmeldung ZfP, Zentrum fir Personalférderung,
Kronenhof, 8267 Berlingen




JANUARHOCK BEIM ZHV

Januarhock beim Zentralschweizer Heimleiter- und Heimleiterinnen-Verband

EIN MUSIKALISCHER GENUSS:

MADE IN REUSSBUHL

Von Erika Ritter

Es gehort zu den langjdhrigen Traditionen der Heimleiter
und Heimleiterinnen in der Zentralschweiz, dass das neue Jahr mit einer gesellschaftli-
chen Veranstaltung willkommen geheissen wird. «Januarhock» steht jeweilen auf der
Einladung geschrieben, ein Treffen, das abwechselnd von einem Kollegen, einer Kolle-
gin, mit Hilfe der heimeigenen Crew als Gastgeber, organisiert und durchgefiihrt wird.

Eigentlich war fur den Ja-
nuarhock 1996 von ZHV-Pra-
sident Hans-Rudolf Salzmann
«Bescheidenheit» angesagt.
«Wir konnen uns nicht immer
noch steigern, sonst finden
wir zum Schluss niemanden
mehr, der den Hock durch-
fihren kann», meinte er bei
der offiziellen Begriissung der
Uber 60 Anwesenden im Pfle-
ge- und Alterswohnheim Staf-
felnhof, Reussbihl, wo dies
Jahr Franz Buchwalder mit sei-
8 nem Team zu Gast lud. «Aber,
Musik lag in der Luft: wenn ich mir das kalte Buffett
Maria Keller und Franz Buchwalder am heimeigenen Fliigel. so ansehe ... », ja, dann konn-
te einem wirklich nur noch
das Wasser im Munde zusam-
menlaufen. «Super», tonte es
aus allen Ecken, verbunden
mit einem tiefen Seufzer, wel-
cher wohl beim einen oder
andern seinen Ursprung in
den guten Vorsdtzen zum Jah-
resbeginn hatte. Abnehmen?
Das sah so «gluschtig» aus ...
und mundete denn auch ent-
sprechend. Vielen herzlichen
Dank an den Gastgeber und
seine guten Geister aus Haus-
dienst und Kiiche.

Der Abend hatte allerdings
nicht nur Kulinarisches zu bie-
ten. Kultureller Genuss war
ebenfalls angesagt:  Bereits
nach dem Eintreffen im Staf-
felnhof brach die ganze gut-
gelaunte Gesellschaft voller
Erwartung und Spannung
«Wer wohl?» zu einem kur-
zen Fussmarsch auf und spa-
zierte hinunter nach Reuss-
bihl, wo ein Konzert mit ei-
nem «unbekannten» Organi-
sten auf dem Programm
stand. Der «Unbekannte»
entpuppte sich dann aller-
dings rasch als bestens «be-

Eine «Konigin» erklingt.

kannt», setzte sich doch
Heimleiter Franz Buchwalder
personlich an die Orgel und
prasentierte eine, fur die Kol-
legenschaft bisher wirklich
«unbekannte» Seite seiner
Fahigkeiten. Man/Frau genoss
die Stunde des Zuhorens sehr
und wunderte sich Uber die
Leichtigkeit des Spiels bei
Mendelsson, Mozart und Co.
Dass sich Franz Buchwalder
auch am Flugel virtuos auszu-
driicken vermag, bewies er
dann im Verlaufe des Abends
mit weiteren musikalischen
Leckerbissen, die er der Ver-
sammlung im vierhdndigen
Spiel, zusammen mit seiner
Partnerin am Instrument, Ma-
ria Koller, servierte. Wirklich
schade fur alle die, die Hans-
Rudolf Salzmann grippebe-
dingt als Abwesende ent-
schuldigen musste. «Les ab-
sents ont toujours tort.» Lei-
der: sie haben wirklich etwas
verpasst. Umsomehr genos-
sen die Anwesenden das Ge-
botene, unter ihnen auch Ve-
teranen- und Ehrenmitglieder
des ZHV, die mit ihrer Teilnah-
me die Verbundenheit unter
den Heimleiter-Generationen
zum Ausdruck brachten. Ei-
nen weiteren Leckerbissen
hielt dann auch das Schnitzel-
bankduo «Nachtliechtli» aus
Emmenbriicke bereit. Auch
diese beiden keine Unbekann-
ten im Kreis der Anwesenden,
fand doch in «ihrem» Heim
Sonnhalde, Emmen, bei Sepp
und Martha Hadlaub, 1980
der 1.-Januar-Hock beim ZHV
statt. Im Staffelnhof fingen sie
mit  ihren witzigen Versen
ganz oben an, beim Bundes-
rat namlich, um dann den Ab-
stieg zu machen via Wahlen,
Luzerner Erziehungsdeparte-
ment, Pressesterben in der
Zentralschweiz und Kultur in
Emmen zu den Heimleiterkol-
legen und -kolleginnen, bevor
sie das Nachtlichtlein ihrer La-
terne  ausloschten.  Feier-



Traditionelle Geselligkeit: Wer kommt alles? Einfachheit war angesagt — aber oho! - die «Nachtliechtli»-Einlage brachte Licht in...

abend: es wurde recht spat,
bis sich die Letzten auf den
Heimweg machten, vergnigt,
lachend, im Bewusstsein, ein-
mal mehr einen gemdtlichen
Abend im Kreise Gleichge-
sinnter verbracht und genos-
sen zu haben.

Die Zentralschweizer tref-
fen sich Ubrigens monatlich
am Stamm, flhrten am 13.
Marz ihre Generalversamm-
lung durch und werden sich
im Vorsommer zur ebenfalls
traditionellen Fronleichnams-
Wanderung aufmachen, wel-
che dies Jahr ins Muotathal
fahren wird.

Zum Bild vom Staffelnhof:

Im Pflege- und Alters-
wohnheim Staffelnhof, Reuss-
bthl, kann im September das
20jéhrige Bestehen gefeiert
werden. «Der Staffelnhof war

von seinem Konzept her
schon damals, im Grindungs-
jahr 1976, seiner Zeit voraus,
indem offentliche Dienste der
Gemeinde in das Heim inte-
griert wurden», wie Franz
Buchwalder in seiner Er-
klarung zum Heim ausfuhrte.
So finden sich auch heute im
Haus eine Praxis fur Physio-
therapie, eine Arztpraxis (der
Arzt steht zu 50 Prozent im
Dienst des Heims), finden
Miitterberatung und
Schwangerschaftsturnen im
Haus statt, probt eine Thea-
tergruppe, und es tagt der
Einwohnerrat der Gemeinde
im grossen Saal. Der Basar
mit quasi Freinacht bringt je-
weils einen Gewinn von meh-
reren 10 000 Franken ein. Die
offentlichen  Theaterabende
bringen ebenfalls dreimal ein
volles Haus. Uber eine man-

gelnde Verankerung in der
Offentlichkeit kann  somit
nicht geklagt werden. Im
Staffelnhof stehen 170 Bet-
ten, davon 90 Pflegebetten
zur Verfigung, die teils auch
von auswartigen Gasten be-
legt werden. Die 200 Mitar-

beiter und Mitarbeiterinnen
teilen sich in 115 Vollstellen.
Einen wichtigen Platz im
Heimleben nehmen aber
auch die verschiedenen Tiere
ein, die viel zur Unterhaltung
und zur Freude der Menschen
im Staffelnhof beitragen. H

Bis Ende 1995 wurde die

Konferenz von Herrn Karl
Zenklusen, Leiter des Alters-
zentrums  Dreilinden, Rot-
kreuz, geleitet, woflr ihm
Ende Jahr flr seinen grossen
Einsatz im Bereich Altersfra-
gen, der beste Dank ausge-
sprochen wurde. Gemass Ver-
einbarung und aus Grinden
der Kontinuitat, Ubernimmt
der bisherige Sekretar den
Vorsitz flr 2 Jahre. Somit lei-
tet Herr Walter Bissig, Heim-
leiter Alterszentrum Mditschi
in Walchwil, die Konferenz.
Als Sekretar wurde Herr Kurt
Nef, Heimleiter des Alters-
heims Buel,in Cham, gewahlt.

Presse-Information

Die Zuger Altersheimleiter
sehen ihre Aufgaben weiter-
hin in der Verantwortung al-
ler Bereiche in Altersfragen.
Sie sind aufgefordert, Basisar-
beiten zu leisten und notwen-
dige Inputs fur die Zukunft zu
machen und dementspre-
chend Vorschlage zu unter-
breiten. Hauptmerkmale der
Zusammenarbeit unter den
Heimleitungen fiur die kom-
mende Periode sind u.a. Mit-
arbeiterqualifikationssystem
in Zusammenarbeit mit dem
Institut fir angewandte Psy-
chologie (IAP) in Zurich, ge-
zielte Ausbildung und Kurse
fur Mitarbeiter und Mitarbei-

terinnen,  Offentlichkeitsar-
beit (Image der Heime), sowie
die bisherige gute Zusam-
menarbeit weiterhin zu for-
dern.

Die Schwerpunkte im ge-
samten Zusammenhang mit
Altersfragen stellen aber Tra-
gerschaften und Heimleitun-
gen vor neue Voraussetzun-
gen. Nur mit kompetenter
und enger Zusammenarbeit
lassen sich Fragen wie:

e Verhandlungen mit Behor-
den/politische  Losungen
usw.

e Neues KVG (Krankenversi-

ZUGER HEIMLEITER-KONFERENZ (ZAK) UNTER NEUER LEITUNG

Seit dem 1. Januar 1996 leiten Herr Walter Bissig, Vorsitzender, und Herr Kurt Nef, Sekretariat,
die Zuger Altersheim-Konferenz

cherungsgesetz) mit Ver-
tragsvereinbarung fur Al-
tersheime

e Zunahme der Pflegeinten-
sitat in den Zuger Alters-
heimen und deren Konse-
quenzen

e Hohe der Erganzungs-
leistungen fur die kom-
menden Jahre

e Kinftige Kostenvergleiche
oder Ausarbeitungen
konstruktiv bearbeiten.

Aus diesen und anderen Griinden
wird im Frihjahr 1996, wie bereits
gemeldet, die ZIGA (Zuger Interes-
sengemeinschaft fiir Alterseinrichtun-
gen) neu gegriindet.




FRUHJAHRSSAMMLUNG

Pro-Infirmis-Sammlung 1996:

SOLIDARITAT
MIT BEHINDERTEN MENSCHEN

In der Schweiz leben Uber
500000 Menschen mit einer
Behinderung. Im rauhen Kli-
ma des heutigen Arbeits-
marktes werden sie zuneh-
mend an den Rand gedrangt.
Zugleich  berichten  immer
mehr Menschen mit Behinde-
rungen von zunehmender In-
toleranz und Diskriminierung.
Diskussionen Uber den Le-
benswert von Menschen mit
Behinderungen sind wieder in
Gang gekommen. Vorgeburt-
liche Untersuchungen bieten
heute die Maoglichkeit, be-
stimmte Behinderungen
schon vor der Geburt zu er-
kennen und das behinderte
Leben zu verhindern. Eine un-
reflektierte Praxis der prdna-
talen Diagnostik hatte jedoch
tiefgreifende  Auswirkungen
auf die Einstellung der Gesell-
schaft gegentiber behinder-
ten Menschen.

Eine Behinderung, bei de-
ren Feststellung die Schwan-
gerschaft in Gber 90 Prozent
der Fédlle abgebrochen wird,
ist das Down-Syndrom (Triso-
mie 21). Menschen mit dieser
Chromosomenstorung  sind
geistig behindert und werden
aufgrund ihrer Erscheinung
im Volksmund «mongoloid»
genannt.

Fabian -
ein gliickliches Kind

Der 3jdhrige Fabian, der im
Rahmen der PRO INFIRMIS-
Sammlung vorgestellt wird,
wurde trotz prénataler Unter-
suchungen mit dem Down-
Syndrom geboren. Fabian ist
ein fréhlicher und zufriedener
Junge. Wie andere Kinder
liebt er es, seine Bilderbticher
durchzubléttern, der Mutter
beim Kochen zu helfen, und

Am 18. Marz beginnt die Informations- und Sammlungs-
kampagne der Schweizerischen Vereinigung PRO INFIRMIS. Fiir viele behinderte Men-
schen ist das Leben in den letzten Jahren noch harter geworden.

er versucht auch schon, sich
selbst zu kammen. Besonders
glucklich ist Fabian, wenn er
mit seinen Spielkameraden
herumtollen darf. Obwohl er
langsamer lernt und intensive
Forderung braucht, stecken
Entwicklungsmaglichkeiten in
ihm, die es zu wecken gilt.
Denn trotz seiner Behinde-
rung kann er ein gewisses
Mass an Selbstandigkeit errei-
chen und ein erfllltes Leben
fihren. Um aus Fabians
Fahigkeiten das Bestmogliche
herauszuholen, ist es wichtig,
dass seine Eltern gut infor-
miert und mit ihren Proble-

men nicht alleine sind. PRO
INFIRMIS unterstltzt Familien
in dieser Situation mit Rat
und Tat.

Wie hilft PRO INFIRMIS?

Mit einem Netzwerk von Uber
50 Beratungsstellen ist PRO
INFIRMIS in allen Regionen
der Schweiz erreichbar. Be-
hinderte Menschen und ihre
Angehorigen erhalten ko-
stenlose Sozialberatung und
umfassende Hilfe. Im Mittel-
punkt steht nicht allein die
Behinderung, sondern die ge-
samte Lebenssituation.

Damit behinderte Men-
schen moglichst selbstandig
leben konnen, fihrt PRO IN-
FIRMIS unter anderem Fahr-
dienste,  Entlastungsdienste
fir Angehorige, Servicewoh-
nungen sowie Wohnschulen
und  Wohntrainingsgruppen
flir Menschen mit einer geisti-
gen Behinderung, Beratungs-
stellen  fur  hindernisfreies
Bauen und Freizeitangebote.

Als private Organisation
muss PRO INFIRMIS 35 bis 40
Prozent ihrer Mittel selbst be-
schaffen. Damit das Angebot
an Dienstleistungen behin-
derten Menschen und ihren
Angehorigen auch weiterhin
zur Verfligung steht, ist PRO
INFIRMIS deshalb auf die Un-
tersttzung durch die Bevol-
kerung angewiesen. ]




GEWALT IM HEIM

Aus den NEUTALER Nachrichten:

GEWALT IN ALTERS- UND
PFLEGEHEIMEN -
AUSEINANDERSETZUNG MIT

Berlingen (ims) «Gewalt im Alters- und Pflegeheim» — ein
aktuelles Thema, das in den ersten NEUTALER Nachrichten dieses Jahres von dem pri-

vaten Alters-, Pflege- und Krankenheim NEUTAL aufgegriffen wird. Zum einen, weil

Gewalt und Aggressionen in der Gesellschaft und, als Teil davon, auch in Altersheimen

bekannte Phanomene sind und auf der andern, weil das Thema Gewalt in Altersheimen

in den Medien in letzter Zeit vermehrt zu wenig differenzierten und pauschalen Schlag-

zeilen gefiihrt hat.

Es kann und soll also nicht
darum gehen, diese Gewalt
zu leugnen, sie gibt es, son-
dern, so René Kinzli: «Ent-
scheidend scheint uns, wie
wir mit Gefuihlen der Aggres-
sionen umgehen, um eine Es-
kalation und damit auch Ge-
walt zu verhindern.»

Gewalt in uns allen

Ursula Speis-Ktinzli, Leitung
Hausdienst, geht von dem
Gedanken aus, dass Gewalt,
psychische ebenso wie physi-
sche, in uns allen steckt:

«Woher kannte Kain die Ge-
walt? Sie wurde ihm nicht
vorgelebt. Es gab keine Me-
dien, die die Gewalt schiren

konnten und trotzdem war
sie da.» Da Gewalt existiere,
kame es allein auf den Um-
gang mit ihr an, und so
schreibt Ursula Speis: «Gera-
de diese Negativschlagzeilen
haben wir zum Anlass ge-
nommen, mit dem ganzen
Heim-Team darlber nachzu-
denken, zu diskutieren und
das Thema konstruktiv zu be-
arbeiten.» Wie dies ge-
schieht, welche Antworten
darauf gegeben werden, wird
in den NEUTALER Nachrichten
von Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern dargestellt: Die
immer wiederkehrenden Si-
tuationen, in denen auf bei-
den Seiten — auf denen der
Gaste und der Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter — For-
men von Gewalt zu eskalieren
drohen und es manchmal
auch tun.

Distanz hilft

So schildert etwa Anton Okle,
Kassier, einen Fall, in dem es
um den vermeintlichen Ver-
lust von Geld bei einem im-
mer lauter werdenden Gast
geht, der sich dieses gerade
hatte von ihm auszahlen und
bestatigen lassen, aber kurz
darauf genau dieses abstritt,
weil er vergessen hatte, wo er
das Geld hingesteckt hatte.
Es sei ihm sehr schwer gefal-
len, selber ruhig zu bleiben,
was ihm nur durch eine kurze

- EINEM AKTUELLEN PROBLEM

Distanz zu dem Gast moglich
geworden ware.

Auch in einem anderen
Fall ging es ums Geld, bei
dem ein Gast, wie Barbara
Rangel, Sozialdienst, erfahren
musste, ihr sogar ins Gesicht
spuckte. Formen von Gewalt
kommen vor, wenn sich Gé&-
ste zurlickgesetzt fiihlen, was
nach den Erfahrungen von
Irene Linder, Pflegerin, «lber
unflatige Worter» bis zu
«Fausten» gehen konne, die
den Worten nachfolgen. In ei-
nem anderen Fall flog der
Pflegerin ein Strickzeug ins
Gesicht. Allerdings kam ein
paar Tage spater auch die
Entschuldigung.

Offene Gesprache und
Schulungen

Welche Situationen es auch
immer sind, und nicht immer
sind es die grossen Konflikte,
die das Leben schwer machen
— in Berlingen wird versucht,
Konflikte durch offene Ge-
sprache aufzufangen, durch
gegenseitige Hilfe, durch das
Bewusstsein von der Bedeu-
tung von Ndhe und Distanz —
sich im richtigen Moment
zurlickzuziehen — oder durch
regelmaéssige interne Schu-
lungen, bei denen Konflikte
besprochen werden.

Dazu gehoren ferner Phan-
tasie und schnelle Reaktio-
nen. So konnte Ktchenchef
Heinrich  Bachmann einen
drohenden Konflikt mit 50
Gramm Salami entscharfen.
In anderen Fallen (berneh-
men Kolleginnen kurzzeitig
die Betreuung eines Gastes,
bis sich die Nerven der betrof-
fenen Pflegerin wieder beru-
higt haben. «Wesentlich ist in
jedem Fall», schreibt Ursula
Speis, «dass wir Konflikte
nicht verdrangen, sondern be-
arbeiten und bereinigen.» M



GESUNDHEIT VON

Sexualitat und Gesundheit

FRAUEN

GESCHLECHTSSPEZIFISCHE
FORSCHUNG ZU HIV/AIDS

Von Adrian Ritter

An die Leiterinnen/Leiter, Assistentinnen / Assistenten,

Studentinnen / Studenten, Diplomkandidatinnen / Diplomkandidaten sozialwissen-

schaftlicher, medizinischer, gynakologischer, psychiatrischer und sozialmedizinischer

Universitatsinstitute, psychologischer und padagogischer Ausbildungsinstitute und

Schulen fiir Sozialarbeit sowie an freischaffende Sozial- und Gesundheitswissenschaft-

lerinnen und Gesundheitswissenschaftler, kantonale Gesundheitsdepartemente und

kantonale Aids-Hilfen.
Wer sind wir?

Basierend auf den Zielvorga-
ben des nationalen HIV-Pra-
ventionskonzeptes haben wir
Ende 1993 im Auftrag des
BAG das frauenspezifische
Umsetzungsprogramm  «HIV-
Prévention in der Schweiz —
ein Aktionsprogramm zur Ge-
sundheit von Frauen» formu-
liert. Neben einem ausftihrli-
chen Massnahmenplan fur
die praktische HIV-Pravention
sollen im Rahmen dieses Pro-
grammes auch Forschungs-
schwerpunkte gesetzt wer-
den. Wie sich bereits bei einer
ersten Sichtung bisher in der
Schweiz durchgefthrter Stu-
dien zeigte, fehlt fir eine
wirksame  Praventionsarbeit
bei Frauen heute noch ausrei-
chendes  frauenspezifisches
Basiswissen zu HIV/Aids, Se-
xual- und Risikoverhalten, aber
auch zu generelleren Themen
der Frauengesundheit. Auf der
Ruckseite dieses Informations-
blattes sind unsere vordringli-
chen  Forschungsinteressen
aufgefiihrt, die uns als Grund-
lage fur die praktische Arbeit
und die Weiterentwicklung
des Aktionsprogrammes die-
nen sollen.

Was wollen wir?

Mit diesem Informationsblatt
gelangen wir an Institutionen,
die  sozialwissenschaftliche,
psychologische und medizini-
sche Forschung im Gebiet
HIV/Aids — Sexualitat — Ge-
sundheit mit geschlechtspezi-

fischer Perspektive betreiben
oder daran interessiert sind,
diese Perspektive zukunftig
konsequenter zu berticksich-
tigen. Unser Anliegen ist es,
uns einerseits Informationen
zum Stand der geschlechts-
spezifischen Forschung und
zur aktuellen Datenlage im
Bereich HIV/Aids und Sexuali-
tat zu verschaffen sowie be-
stehende Datenquellen zu er-
schliessen, die durch Sekun-
ddranalysen weiter genutzt
werden konnen. Wir moch-
ten Wissenschaftlerinnen, Wis-
senschaftler und Studierende
einladen, uns ihre For-
schungsvorhaben bzw. For-
schungsinteressen anzumel-
den und uns Uber schon
durchgefihrte, laufende oder
geplante Studien zu informie-
ren.

Was bieten wir?

Obwohl die im Rahmen des
Aktionsprogrammes «Ge-
sundheit von Frauen» zur
Verfugung stehenden finan-
ziellen Mittel beschrankt sind,
kénnen wir geeignete For-
schungsprojekte — zu HIV/
Aids und Sexualitéat — wie
folgt unterstitzen:

- Mitfinanzierung bei gros-
sen Projekten, bei denen
auch andere Geldgeber-
innen und Geldgeber vor-
handen sind.

— Finanzierung frauenspezi-
fischer Sekundaranalysen
von vorhandenen Daten.

— Anschub-Finanzierung fur
die Ausarbeitung von For-
schungsgesuchen, Projekt-
eingaben bzw. Studien-
protokollen fur andere
Forschungskredite.

— Unterstitzung  studenti-
scher Arbeiten.

Wie gehen Sie vor, wenn
Sie eine Idee haben?

Wenn Sie ein Forschungspro-
jekt planen oder Ideen fiir ein
kiinftiges Projekt haben, so
bitten wir Sie, mit einer der
beiden Koordinationsstellen
Zurich oder Basel Kontakt
aufzunehmen, uns lhre Idee
schriftlich zu skizzieren und
einige Uberlegungen zur Ein-
ordnung der Forschungsidee
in die nationale HIV-Praven-
tionsstrategie,  beziehungs-
weise ins Aktionsprogramm
«Gesundheit von Frauen»
darzulegen. Nach Ruckspra-
che muss ein Antrag mit Bud-
get- und Zeitplan formuliert
werden, der dann im Rahmen
der Koordinationsstellen bzw.
der Fachgruppe «Frau und
HIV/Aids» beurteilt wird.

Arbeitstagung
27. April 1995 in Zirich

«Geschlechtsspezifische For-
schung zu HIV/Aids, Sexuali-
tat und Gesundheit»

Um weitere Informationen
zur Datenlage zu gewinnen
und die Zusammenarbeit und
Vernetzung von  Wissen-
schaftlerinnen und Wissen-
schaftler aus den verschiede-

nen Disziplinen zu férdern,
fhrten wir am 27. April 1995
in Zurich eine Arbeitstagung
zum Thema durch. Dort wur-
den auch die ersten im Rah-
men des Aktionsprogrammes
durchgefiihrten Forschungs-
projekte vorgestellt.

Welche Forschungsfragen
sind wichtig?

Nachstehend einige wichtige
Forschungsthemen zu HIV/
Aids und sexuell Ubertragba-
ren Krankheiten:

— Risikolust von Frauen bzw.
emotionale Faktoren, die
far riskantes Verhalten von
Frauen eine Rolle spielen
(Verschmelzungswunsch,
Vertrauen in Partner, Liebe
usw.); Einfluss der sozialen
Bezugsgruppe; Wahrneh-
mung von HIV/Aids als ge-
sondertes Problem oder
Wahrnehmung des ganz-
heitlichen  Gesundheits-
Forderungsansatzes  bei
moderner HIV-Pravention.

— Beratung in den anonymen
Teststellen und in Arztpra-
xen: Wie ist die Situation?
Bewusstheit ~ fur  ge-
schlechtsspezifische Unter-
schiede in der Beratungs-
situation? Unterschiede
zwischen den verschiede-
nen Teststellen?  Unter-
schiede bedingt durch das
Geschlecht der Berater-
innen und Berater und Arz-
tinnen und Arzte?

— Verhalten diskordanter he-
terosexueller Paare (1 Part-
nerin/Partner HIV-pos., 1
Partnerin/Partner HIV-
neg.): Umgang mit Sexua-
litdt,  Schutz, Kinder-
wunsch usw. Winschen
und brauchen diese Paare
Unterstltzung von staatli-
cher Seite?

— Frauen auf Reisen: Wie ist
das Schutzverhalten be-



zuglich HIV/Aids und sexu-
ell Ubertragbarer Krank-
heiten? Gibt es Zahlen?
Brauchen Touristinnen Ex-
trainformationen?
Erfassung und Behandlung
der sexuell Ubertragbaren
Krankheiten bei Frauen.
Befragung von Lesben und
bisexuellen Frauen zu Se-
xual, Risiko- und Schutz-
verhalten sowie zum Ge-
sundheitsverhalten gene-
rell.

Kann das Femidom (Pra-
servativ fur die Frau) von
weiblichen  Prostituierten
auf dem Drogenstrich als
brauchbare Alternative an-
gewendet werden?
Unterschiedliche Wertvor-
stellungen junger Frauen
aus anderen Kulturkreisen
bezlglich Kommunikation
zu Sexualitat und Partner-
schaft? Haben die jungen
Frauen adaquate Moglich-
keiten, das HIV-Problem
kennenzulernen? Spezifi-
sche  Problematik  der
Frauenfllchtlinge/Asyl-
bewerberinnen?
Begleitforschung / Evalua-
tion von laufenden und
geplanten Praventionspro-
jekten.

Kiinftige Forschungs-
themen zur Gesundheit
von Frauen (nach 1997)

Schwangerschaft: Wie
wird sie unter den heuti-
gen Rahmenbedingungen
personlich  wahrgenom-
men (mangelhafter Mut-
terschutz, Etikett «Krank-
heit» durch arztliches Ver-
sorgungsangebot mit vie-
len Untersuchungen).
Unerwtiinschte Schwanger-
schaften: Psychiatrisierung,
Schwangerschaftsabbruch
und dessen Umfeld?
Gewalt in der Ehe und ihr
Einfluss auf die Gesund-
heit von Frauen.
Psychische Gesundheit von
Frauen: Depression, Ver-
wendung psychotroper
Substanzen usw.
Gesundheitsprobleme im
Zusammenhang mit EBsto-
rungen: Bulimie, Anorexie,
Adipositas.
Tabak-Pravention bei den
Frauen.

Frauen als Patientinnen
generell, Frauen als Ziel-
scheibe der Pravention?
Was sind ihre Bedurfnisse
in unserem Gesundheits-
wesen? | |

Rezept

far ein gutes Jahr

Man nehme zwolf Monate,

putze sie ganz sauber von Bitterkeit,

Geiz, Pedanterie und Angst.

Dann wird jeder Tag einzeln angerichtet

aus einem Teil Arbeit

und zwei Teilen Frohsinn und Humor.
Man flige drei gehaufte Essloffel Optimismus hinzu,

einen Teeloffel Toleranz,

ein Kornchen Ironie,

dazu noch eine Prise Takt.

Dann wird die Masse reichlich mit Liebe tibergossen.
Das fertige Gericht schmuckt man

mit Strausschen kleiner Aufmerksamkeiten

und serviere es taglich mit Heiterkeit —

und mit einer guten Tasse Tee oder Kaffee —

oder was immer lhnen schmeckt . . .

Aus den Senioren-Nachrichten, Cham und Hiinenberg,

Januar 1996

TOURISMUS FUR ALLE

Seit bald einem Jahr besteht in Biiro- und Personal-
gemeinschaft mit der auf Behindertenreisen speziali-
sierten  Veranstalterin und  IATA-Reiseagentur
TAMAM-Reisen die Non-profit-Organisation Touris-
mus fiir alle Schweiz, kurz TA-.CH.

TA-CH ist ein gemeinnutziger Verein, der es sich zum Ziel
gesetzt hat, Behindertenanliegen im allgemeinen Tourismus
mit Elan sowie guten Argumenten und Projekten durchzu-
setzen. Der Name des Vereins ist identisch mit der interna-
tionalen Bewegung mit gleichen Zielen, die dem Umfeld
von «Independent Living» zuzuordnen ist.

Als Vollmitglied von Mobility International in Brissel mit
Uiber 120 Schwesterorganisationen in 46 Landern ist TA-CH
am Aufbau verschiedener internationaler Informationspro-
jekte beteiligt. Eines der nachsten Ziele unserer Arbeit im
Rahmen dieser Organisation ist es, die diskriminierenden
IATA-Bestimmungen im Flugpassagier-Verkehr, die leider
von einzelnen Fluggesellschaften immer noch eingehalten
werden, koordiniert zu bekdmpfen.

In der Schweiz bietet TA-CH viele verschiedene Dienstlei-
stungen fir Behinderte und die Tourismus-Industrie an. Die-
se reichen von einfachen Destinationsauskinften Uber
eigentliche Recherchen und Beratungen bis hin zur Organi-
sation von Reisen und zu Bahnbillett-, Zahlungsmittel- oder
Buchbeschaffungen fur Menschen, die keine entsprechen-
de Infrastruktur in ihrer Néhe haben. Zum Teil sind diese
Dienstleistungen kostenpflichtig.

Kostenlos wird aber auf jeden Fall das sich in Vorberei-
tung befindende neue Reiseverzeichnis sein. Es enthalt
auch sehr gunstige Angebote und erscheint im Marz. Ein
besonderes Produkt daraus ist dank der Zusammenarbeit
mit TAMAM-Reisen und Unterstltzung durch die «Aktion
Denk an mich» einmalig auf der Welt: Eine Ferienmaoglich-
keit am Meer flr Behinderte, die am Ferienort kostenlos
Unterstltzung erhalten und deshalb trotz allfalliger Pflege-
abhangigkeit vollig selbstbestimmt Ferien machen kénnen.

Ein grosses Anliegen ist es TA-CH, sein «Know-how»
Uber Behindertenreisen im Sinne des Integrationsgedan-
kens in die Tourismus-Industrie hineinzutragen. Sei dies
Uber entsprechende Beratung der Reisebtiros oder durch
die Unterstiitzung einer Lehrlingsausbildung beim Biro-
partner TAMAM oder durch die Schulung von angehenden
Tourismus-Fachleuten an der Schweizerischen Reisefach-
schule (SRF) in Aarau.

TA-CH will seine Arbeit vollstandig in den Dienst seiner
Kundschaft und Mitglieder stellen und darum so unabhan-
gig wie moglich sein. Aus diesem Grund bezieht der Verein
vom Bund keine Subventionen, und auch im Vorstand
haben mit Ausnahme von Dr. Manfred Kinzel (Schweiz.
Rotes Kreuz) keine Vertreter grosserer Institutionen Einsitz.
TA-CH ist aber gerade deshalb von der Unterstitzung Pri-
vater abhéngig, die die Organisation zum Beispiel als Passiv-
mitglieder mit dem bescheidenen Jahresbeitrag von Fr. 25.—
unterstltzen. Dass sich ein solches Engagement fir das
Mitglied sogar direkt lohnen kann, sei hier auch erwahnt:
Der Verein subventioniert namlich seinen Mitgliedern fast
jede beim Buropartner TAMAM gebuchte Reise mit 5 Pro-
zent.

Anfragen, Bestellungen des Ferienverzeichnisses und
weitere Auskinfte bei: TA-CH, Tourismus flr alle Schweiz,
Hard 4, 8408 Winterthur, Telefon 052-222 57 25, Telefax
052-222 68 38, Telescrit 052-222 71 89.




In der Rubrik «Aus den Kanto-
nen» werden Meldungen der
Tagespresse ausgewertet, die
das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fir
diese Auswertung bildet der
Presseausschnittdienst «Argus».

Redaktionelle Betreuung:
Johannes Gerber

mmm Neue Heime

Hettenschwil AG: Wohn-
gruppe Sunnahuus fir Alzhei-
merpatienten, 9 Platze.

mmmm Heimjubilden

5 Jahre: Altersheim Sugiez FR;
Altersheim Kerzers FR; Pflege-
heim Merlach FR.

10 Jahre: Arbeitszentrum
Freiamt, Wohlen AG; Alters-
heim Sonnenhof, Wil SG; Al-
tersheim Stadtli, Berneck SG.

. Aargau

Baden: Erweiterung. In Ba-
den soll das Regionale Kran-
kenheim erweitert werden.
Die Uber 30jahrigen provisori-
schen Pavillons sollen abge-
brochen und durch drei Neu-
bautrakte ersetzt werden. Das
Bettenangebot soll damit von
200 auf 336 steigen. Die Ko-
sten sind mit 50 Millionen
Franken veranschlagt.
Aargauer Tagblatt

Frick: Neuer Name. Seit Jah-
resbeginn heisst der Alters-
und Pflegeheimverein des Be-
zirks Laufenburg und Umge-
bung Verein fir Altersbetreu-
ung im Oberen Fricktal.
Basler Zeitung

Hettenschwil: Wohngrup-
pe. In Hettenschwil soll An-
fang April die Wohngruppe
Sunnéhuus eroffnet werden.
Die private Initiantin Shoshana
Hofer aus Kleinddttingen
maochte in einem Einfamilien-
haus neun Alzheimerpatien-
ten aufnehmen und ihnen mit
einem professionellen Betreu-
ungsteam ein menschenwr-
diges Zuhause in einer Gross-
familie bieten.

Badener Tagblatt

Oberentfelden: Wohnheim-
Projekt. Die Stiftung fir Be-
hinderte Aarau-Lenzburg will
in Oberentfelden ein neues
Wohnheim  fir Behinderte
bauen. Das Baugesuch liegt
auf. Aargauer Tagblatt

Seon: Neues Betriebskon-
zept. Das Seoner Manner-
heim Satis hat seit Jahresbe-
ginn ein neues Betriebskon-
zept, das auf die aktuellen
und zukinftigen Anforderun-
gen ausgerichtet ist. Das Man-
nerheim bietet vor allem psy-
chisch  kranken  Maénnern
Wohnung und Beschéaftigung.

Aargauer Tagblatt

Suhr: PR-Gruppe. Im Kran-
kenheim Lindenfeld in Suhr
gibt es seit kurzem eine PR-
Gruppe. Diese hat sich zum
Ziel gesetzt, das Haus nach
aussen bekannter zu machen.
Nur wenige Leute wissen
namlich, was dort geschieht,
wie es organisiert ist und wel-
che Dienstleistungen es er-
bringt. Aargauer Tagblatt

Wohlen: Neue Arbeitsplat-
ze. Das Arbeitszentrum Frei-
amt in Wohlen will bis im
Sommer zwanzig neue Ar-
beitsplatze schaffen. Damit
wird das Zentrum offiziell 120
Platze bieten konnen. Heute
arbeiten schon 120 Personen
hier, viele Arbeitsplatze sind
aber nur provisorisch einge-
richtet und kénnen mit dem
Anbau zu definitiven Platzen
werden. Badener Tagblatt

Zurzach: Aufstocken. Das
Alters- und Pflegeheim Zur-
zach an der Pfauengasse soll
acht zusatzliche Betten und
einen grossen Tagesraum er-
halten. Dazu soll das alte Feu-
erwehrmagazin, die Nachbar-
liegenschaft, aufgestockt wer-
den. Badener Tagblatt

mmm Basel-Landschaft

Bubendorf: Neues Modell.
«Wohngemeinschaft fur jung
und alt am Weiher» nennt

sich ein neues privates Pflege-
heim in Bubendorf. Das Be-
sondere liegt in der Betreibe-
rin und in der Idee: «Sheela»,
die seit einigen Jahren im Ba-
selbiet wirkende Ex-Bhagwan-
pflegt

Allmachtige, zusam-

KANTONEN

men mit ihrem Freund sowohl
Betagte als auch jiingere Be-
hinderte in familiarem Rah-
men. Mindestens flr Basel-
land ist die Idee neuartig. Das
Heim bewirbt sich nun um
Aufnahme in die Liste der sub-
ventionierten Heime.

Basler Zeitung

EE Basel-Stadt

Basel: Quartierzentren. Die
Altersheime in der Stadt Basel
sollen vermehrt Zentrums-
funktion fur die Quartierbe-
volkerung erfiillen, auch wenn
die Finanzierung der Leistun-
gen nicht subventioniert wird.
Dies wurde an einer Medien-
orientierung  bekanntgege-
ben. Basler Zeitung

. Bern

Belp: Voliere. Um das Leben
der Bewohner des Belper Al-
tersheims  zu  bereichern,
schenkte ihnen der ornitholo-
gische Verein eine \Voliere.
Berner Zeitung

Bern: Neue Verordnung. In
der neuen Heimverordnung
werden qualifizierte Heimlei-
tungen, ein formloses Be-
schwerderecht der Bewohner
und ein klares Betriebskon-
zept der Heime gefordert. Die
Pflegequalitdt und die Men-
schenwtrde der Betreuten
werden dadurch besser garan-
tiert. Wichtig sind zudem die
wirkungsvollen Kontrollmég-
lichkeiten der Aufsichtsbehor-
de. Berner Oberldnder

Bern: Schliessung. Das zum
Inselspital gehorende Ernst-
Otz-Heim fur Chronischkran-
ke wird Ende April geschlos-
sen. Grund fir die Schliessung
ist die Bettenliberkapazitdt
und der schlechte bauliche
Zustand des Heims. Der Bund

Brienz: Projektierungskre-
dit. Die Gemeindedelegierten
bewilligten einen Kredit von
50000 Franken fir die Uber-
arbeitung zweier Projekte, die
im Wettbewerb fur die Sanie-
rung und Erweiterung des
Brienzer  Altersheims  Birgli
noch im Rennen liegen.
Berner Oberldnder

Frienisberg: Kiichenumbau.
Fur die Sanierung der Kuche

des Alters- und Pflegeheims
Frienisberg hat die Bernische
Regierung einen Kredit von
1,2 Millionen Franken bewil-
ligt. Der Bund

Muri: Ombudsperson. Der
Gemeinderat Muri stellt sich
positiv zur Einsetzung einer
Ombudsperson flr Heimbe-
wohner sowie deren An-
gehorige und das Personal
derartiger Einrichtungen. Im
Gemeindeparlament ist eine
entsprechende Motion han-
gig. Der Bund

Spiez: Kantonsbeitrag in
Sicht. In Spiez ist der Bau ei-
nes neuen Wohn- und Be-
schaftigungsheims fur Behin-
derte geplant. Der Kanton soll
sich mit 1,79 Millionen am
Bau und einem jahrlichen Bei-
trag von 208000 Franken an
den Betriebskosten beteiligen.
Dies beantragt die Regierung
dem Grossen Rat  Der Bund

Thun: Fiir Desorientierte. In
Thun sollen desorientierte Be-
tagte die Moglichkeit erhal-
ten, in einer betreuten fami-
lidren Atmosphdre zu leben.
Die Gutknecht-Stiftung will
das Vorhaben wenn moglich
im Mai starten. Berner Zeitung

Zweisimmen: Projektie-
rung. Das Altersheim von
Zweisimmen soll in  einem
Neubau auf dem Areal des Be-
zirksspitals Obersimmental
untergebracht werden. Die
Regierung hat einen Projektie-
rungskredit von 330000 Fran-
ken bewilligt. Der Bund

mmms Genf

Genf: Novitat. Suizidgefahr-
dete Jugendliche werden ab
kommendem Sommer in Genf
in einem speziellen Zentrum
behandelt. Die erste Einrich-
tung dieser Art kann nur dank
privater Unterstltzung eroff-
net werden.  Berner Zeitung

mmm Glarus

Néfels: Begegnung. Nach ei-
nem Treffen zwischen dem
Gemeinderat Néafels und den
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern des Alters- und Pflege-
heims Letz gelang es, drei
Wiinsche der Betagten zu rea-
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Bediirtnisgerecht

auf den ersten Blick

lhre Moglichkeiten mit DIALOG/heim
einer Dokumentation oder noch hesse

Vorfithrung. Erleben Sie, wie einfach die Anwendung ist, wie
elegant die Integration zu einer umfassenden Gesamtlosung fithrt

zeigen wir [hnen gerne in
r an einer unverhindlichen

und wie automatisch DIALOG/heim Sie bei allen Aufgaben unter- ‘

stiitzt. Es lohnt sich, diese neue Softw

(5/2 und UNIX-Bereich genauer zu priifen. Wer DIALOG/heim

kennt, der mochte sich nicht mit Halh
Windows Oberfliche, MwSt integriert.

B+D AG
Wunderlistrasse 47, 8037 Ziirich
Tel. 01 272 36 76, Fax 01272 3675

DIALOG Center ETB AG
Baselstrasse 93-94, 4144 Arlesheim
Tel. 061 41110 55, Fax 061 41110 59

IBACOM STANDARD AG
An der Halde 3, 9495 Triesen
Tel. 075 392 22 70, Fax 075 39210 15

Simultan AG
Kantonsstrasse, 6246 Altishofen
Tel. 062 748 90 00, Fax 062 748 90 10

Informationen erhalten Sie direkt durch den
Schweizer Hersteller SIMULTAN AG, Altishofen
(Tel. 062 748 90 00) oder vom spezialisierten
Fachhindler in Ihrer Nahe.

are-Generation im DOS,

heiten zufrieden geben.

Simultan AG
Kanizstrasse 60, Postfach, 3000 Bern 21
Tel. 031 380 14 14, Fax 031 380 14 10 ,‘

Simultan SA
16, place Cornavin, 1201 Gengve
Tel. 022 732 49 39, Fax 022 731 61 86

Simultan SA
Via al Ponte 10, 6903 Lugano
Tel. 091 967 35 35, Fax 091 966 11 55

WMC Verwaltung +Beratung AG j‘
Raschenzerstrasse 9, 4153 Reinach
Tel. 061 711 17 17, Fax 061 711 18 86 ,‘

aEer

Spezifische EDV-Losung, mit Heimleitern entwickelt

CHTEN

KANTONEN

lisieren, darunter die Gehweg-

beleuchtung und bessere Be-

gehbarkeit der Spazierwege.
Glarner Nachrichten

= Graubilinden

Chur: Spende. Die Arbeits-
statte Plankis in Chur erhielt
den Reinerlos von verschiede-
nen Frauenvereinen des Kan-
tons Graubtinden und der Re-
gion Chur in der Hohe von
fast 70 000 Franken.

Blindner Zeitung

Chur: Wohnprojekt. Zahlrei-
che in Graubtinden wohnhaf-
te schwerst korperbehinderte
Menschen — Pro Infirmis weiss
von 23 Personen — sind fehl-
plaziert: Sie mussen in Alters-
heimen oder &hnlich ungeeig-
neten Institutionen unterge-
bracht werden. Zur Verbesse-
rung dieser Situation ist ein
zwolfplatziges Wohnprojekt in
Chur in Arbeit.

Bindner Zeitung

Landquart: Neuer Stall. Im
Gutsbetrieb des Alters- und
Pflegeheims Neugut in Land-
quart wird ein modernes Stall-
bauprojekt realisiert. Prioritat
haben tiergerechte und tier-
freundliche Haltungsformen.
La nova Blndner Tagblatt

= St. Gallen

Mels: Pavillon. Das Alters-
heim Mels plant einen Neu-
bau des Gartenpavillons mit
Kosten von 135000 Franken.

Oberlander Tagblatt

Schéanis: Neue Vorlage. Der
Gemeinderat Schanis hat mit
den Steyler Missionsschwe-
stern massgeblich verbesserte
Ubernahmebedingungen aus-
gehandelt, damit eine Uber-
nahme des Kreuzstiftes und
eine Flhrung als Altersheim
nach einer ersten Ablehnung
durch die Stimmberechtigten
doch noch verwirklicht wer-
den konnte. Nun steht eine
neuerliche Abstimmung an.
Der Gasterlander

Uznach: Wettbewerb. In Uz-
nach ist der Projektwettbe-
werb fur das 30- bis 35platzi-
ge Altersheim und die 20 be-
hindertengerechten  Alters-
wohnungen angelaufen.

Der Gasterlander

Waldkirch: Erfolgreich. Ein
Jahr nach der Ubernahme des
Altersheims St. Wiborad in
Bernhardzell/Waldkirch durch
die Gemeinde (bisherige Tra-
gerschaft: Caritasverein Uzwil)
kann eine positive Bilanz ge-
zogen werden. Das Heim ist
wieder voll belegt, die Finan-
zen im Griff.  Die Ostschweiz

mmmm Schaffhausen

Schaffhausen: Zu wenig
Platze. Eine Bedarfsabklarung
der Pro Infirmis hat ergeben,
dass im Kanton 76 geschiitzte
oder zumindest teilweise be-
treute Platze fur geistig behin-
derte Menschen fehlen. Die
notwendigen  Massnahmen
sollen von den drei bestehen-
den Stiftungen Ungarbuhl
Schaffhausen, Rabenfluh Neu-
hausen und llgenpark Ramsen
eingeleitet werden.
Schaffhauser Nachrichten

Schaffhausen: Griines
Licht. Die Stiftung fur Korper-
behinderte Schaffhausen

kann das Bauprojekt fir ein
Wohnhaus flr Korperbehin-
derte in Schaffhausen in An-
griff nehmen. Die Bewilligun-
gen fur das Vorprojekt liegen
VOr. Klettgauer Zeitung

mmm Solothurn

Balsthal: Landkauf. Die Stif-
tung Altersheim Inseli hat die
Maoglichkeit, ein  Nachbar-
grundstlick des Altersheims
fur 1,2 Millionen Franken zu

kaufen. Die Gemeinde hat
ihrem Anteil bereits zuge-
stimmt. Oltner Tagblatt

Langendorf: Kein Brunnen.
Die sieben Stiftergemeinden
des im November ertffneten
Alters- und Pflegeheims in
Langendorf verweigern
100000 Franken fur eine
Brunnenanlage, die das Heim
kinstlerisch  schmticken soll.
Sie wollen zuerst Uber die
Bauabrechnung und eventuel-
le Nachforderungen Bescheid
wissen.  Solothurner Zeitung

Solothurn: Gemeinsame
Leitung. Der Blrgerrat Solo-
thurn hat einer Neustrukturie-
rung der Fihrungs- und Ar-
beitsstrukturen in den birger-
lichen Alters- und Pflegehei-
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men St.  Katharinen und
Thiringenhaus  zugestimmt.
Ein  Zusammenwachsen der
bisher individuell verschiede-
nen Strukturen soll Qualitats-
steigerung und  Kostenbe-
grenzungen bewirken.
Solothurner Nachrichten

Subingen: Tragerschaft. Seit
langerer Zeit ist es ein wichti-
ges Ziel des Gemeinderates, in
Subingen ein Kleinpflegeheim
zu realisieren. Nun soll eine
Tragerschaft gegriindet wer-
den. Oltner Tagblatt

mmms Thurgau

Miinchwilen: Beschwerde.
In der am 9. Januar ausge-
strahlten Kassensturz-Sen-
dung von Schweizer Fernse-
hen DRS wurde dem Regiona-
len Pflegeheim Tannzapfen-
land in Munchwilen vorge-
worfen, einer Heimbewohne-
rin die Hilflosenentschadigung
vorenthalten und sie geschla-
gen zu haben. Heimkommis-
sion und Heimleitung legen
Beschwerde ein bei der unab-
hangigen Beschwerdeinstanz
der SRG.  St. Galler Tagblatt

AUS DEN KANTONEN

E Zug

Cham: Kleinwerkheim. Der
Verein Kleinwerkheim Schmet-
terling plant in Cham ein Be-
hindertenheim mit 12 bis 14
Wohn- und Arbeitsplatzen fur
4,5 Millionen Franken.

Neue Zuger Zeitung

Steinhausen: Neuer Glanz.
Das Mannerheim Eichholz in
Steinhausen erstrahlt in neu-
em Glanz. Die erste Renova-
tionsetappe mit der Erweite-
rung des Dachgeschosses und
einem Anbau an der Nord-
westseite haben das Rauman-
gebot spirbar erweitert. Nun
beginnt die Sanierung der be-
stehenden Raume. Die bisheri-
gen Mehrbettzimmer sollen
(mit zwei Ausnahmen) Ein-
bettzimmern weichen.

Zuger Nachrichten

. Zlrich

Elgg: Staatsbeitrag. Das
Krankenheim Eulachtal hat
Ausbaupldne. Das bisher leer-
stehende Dachgeschoss soll
zusatzlich  genutzt werden.

Der Kanton leistet an die Ko-
sten von 2,5 Millionen einen
Staatsbeitrag von 34 Prozent.

Regional-Zeitung

Egg: Schliessung? Die erste
geschlossene Anstalt flr den
Flrsorgerischen  Freiheitsent-
zug bei Drogenabhdngigen ist
nach funf Monaten von der
Schliessung bedroht. Die Sta-
tion Obere Halden in Egg ist
stets unterbelegt (5 Einwei-
sungen bei 23 Platzen). Steigt
die Nachfrage nicht deutlich,
wird das Heim geschlossen.
Zlrichsee-Zeitung

Oberrieden: Krise. 2'/2 Jahre
nach Er6ffnung steckt das Be-
hindertenwohnhaus  Baren-
moos in Oberrieden in einer
finanziellen Notlage. DAZ

Riischlikon: Geschiitztes
Wohnen. Als erste Gemeinde
am linken Seeufer will Ruschli-
kon auf Mitte Jahr im Alters-
heim Abegg-Huus eine Wohn-
gruppe fir Menschen mit De-
menzerkrankungen  einrich-
ten. Vorgesehen sind sechs bis
sieben Betreuungspldtze.
Tages-Anzeiger

Stafa: Vortrag. Im Altersheim
Lanzeln in Stdfa referierte ein
Kriminalpolizist Uber Sicher-
heit im Alter, vor allem Uber
Sicherheitsvorkehrungen ge-
gen Taschendiebe.

Zlrichsee-Zeitung

Winterthur: Antrag. Fir den
Einbau einer Pflegeabteilung
mit 19 Einzelzimmern im Al-
tersheim Rosental sowie fur
zusatzliche Raumbeddirfnisse
beantragt der Winterthurer
Stadtrat dem Gemeinderat ei-
nen Bruttokredit von 4,6 Mil-
lionen Franken.

Weinlander Zeitung

Zirich: Neue Runde. Rund
20 Millionen Franken verliert
die Stadt Zirich jedes Jahr,
weil der Kanton sie bei den Ju-
gendheimen und Jugendse-
kretariaten schlechter behan-
delt als andere Tragerschaften.
Der bereits Jahre dauernde
Streit geht jetzt in eine neue
Runde. Beim Regierungsrat
wurde ein Sammelrekurs ein-
gereicht. Tages-Anzeiger

lch habe mich wieder mal induktiv richtig entschieden

«lch weiss, wovon ich spreche: Unter betriebswirt-
schaftlichen und bakteriologischen Gesichtspunkten
miissen traditionelle Speisenverteilsysteme heute
hinterfragt werden. Als Okonomiechef eines grossen
Krankenhauses habe ich mich fiir Re-Caldomet
von Berndorf entschieden: ein ausgereiftes, zukunfts-
fihiges Konzept, das Flexibilitit und Ausbaubarkeit
mit niedrigem Personalaufwand verbindet. Die
induktive Regenerationsmethode ermdglicht mir

die Fiinftagewoche in der Kiiche. Und das Resultat
schmeckt meinen Patienten erst noch besser.

Ein Fortschritt, der sich doppelt rechnet!»

Die Berndorf Luzern AG entwickelt seit mehr als

30 Jahren wegweisende Speisenverteiltechnik. Gerne
fihren wir lhnen die Caldomet®-Konzepte vor: von
der Regenerationseinheit tiber die induktionsbeheiz-
ten Transportwagen bis hin zum umfangreichen
Zubehér. Rufen Sie uns an.

ABTEILUNG CALDOMET - 6014 LITTAU/LUZERN
TELEFON 041-259 21 41 - TELEFAX 041-259 21 42

- berndorf

AFELKULTUR IN SCHONSTER FORM
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