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TIERE IM HEIM

Literatursuche und Augenschein

HEIM, KIND

Von Adrian Ritter

UND TIER

Die positiven Auswirkungen der Beziehung zwischen

Mensch und Tier werden zunehmend auch in der Padagogik und Psychologie

diskutiert und in Therapie- und anderen Betreuungssituationen eingesetzt:

sei es im US-amerikanischen Strafvollzug, in Rehabilitations- und Lernpro-

grammen oder eben auch im Heim. «Heim, Kind und Tier»: ein Bericht zwi-

schen Literatursuche und Augenschein, unter besonderer Beriicksichtigung

der Beziehung zwischen Kindern, Jugendlichen und Tieren.

wecks einer ersten Anndherung ans

Thema, nahm ich den Weg nach
Fehraltorf ins Sonderschulheim llgenhal-
de unter die Fisse. Zweierlei ist an der II-
genhalde fir mein Thema speziell: ei-
nerseits der zum Heim gehdrige Tier-
park mit Schafen, Eseln, Hihnern, Po-
nies und anderen Tieren, und anderer-
seits die Tatsache, dass die Ehefrau des
Heimleiters Marianne Géng heisst und
sich seit langer Zeit mit dem Thema
«Heim und Tier» beschaftigt. Einigen
mag ihr Name schon im Zusammenhang
mit der von ihr entwickelten «Methode
zum heilpadagogischen Reiten» begeg-
net sein, andere kennen vielleicht ihr
Buch «Tiere im Altenheim» oder haben
gar einen der 1990/91 von ihr beim
Heimverband angebotenen Kurse «Das
Tier im Heim» besucht.

Fir Marianne Gang gibt es verschie-
dene Formen, Menschen, die in Heimen
leben, mit Tieren in Kontakt kommen zu
lassen: sei es, dass die Angestellten oder
die Heimleitung beispielsweise ihren
Hund zur Arbeit mitnehmen, sei es, dass

“ Vielen Menschen
im Heim
fallt der Zugang
zu den Tieren
leichter
als derjenige
zu Mit-
menschen. ”

eine Gruppe von Heimbewohnern
(gemeint  sind  immer  beiderlei
Geschlechts) gemeinsam ein Haustier
hélt, dass dem Heim ein eigentlicher
Tierpark angegliedert ist oder dass Tiere
gezielt therapeutisch eingesetzt wer-

den, wie zum Beispiel beim heilpadago-
gischen Reiten.

Wichtig sei, so Marianne Gang, dass
das Tier in den Heimalltag integriert
werde, indem etwa das Freilandgehege
fur die Huhner oder Ziegen nicht am
Rande der Heimsiedlung, sondern mit-
tendrin plaziert sei.

Ziel ist es immer, die Begegnung zwi-
schen Tier und Mensch zu erméglichen.
Eine Begegnung, Uber deren positive
Auswirkungen gerade fiir Menschen im
Heim von verschiedenen Seiten immer
wieder berichtet wird: von verbessertem
Therapieerfolg, neuem Lebenssinn,
Hoffnung und Rickgewinnung von ver-
lorener Selbstandigkeit ist da etwa die
Rede. Marianne Gang erwahnt als Bei-
spiel den erleichterten Zugang des
Heimpersonals zu den Heimbewohnern
bei Anwesenheit von Tieren: «Vielen
Menschen im Heim fallt der Zugang zu
Tieren leichter als derjenige zu Mitmen-
schen. Der Kontakt zum Tier kann dann
aber die Beziehung zum Menschen un-
gemein erleichtern.»

Fur Marianne Géng ist ein Heim ohne
Tiere nur ein halbes Heim. «Dies aller-
dings unter der Voraussetzung, dass in
Heimen, in denen Tiere gehalten wer-
den, eine fachgerechte Betreuung der
Tiere gewahrleistet ist. Das Wohlerge-
hen von Mensch und Tier ist gleichwer-
tig. Manchmal ist es nétig, im Interesse
des Tieres von einer Haltung abzuraten.
Es darf nicht vergessen werden, dass
Tiere auch Uberfordert sein kénnen von
intensivem Kontakt mit Menschen.»

Was nun die Beziehung zwischen
Kind und Tier im speziellen anbelangt,
erlaube diese dem Kind einen Dialog mit
einem Lebewesen, was als emotionale
Befriedigung empfunden wird. Die gros-
se Faszination, die Tiere auf Kinder aus-
tben, konnte, so Gang, daher kommen,
dass die Beziehungsstruktur zwischen
Kind und Tier eine instinktmassige, und

Giacomo und Michael im Stall: «Das Reiten
gefallt mir. Die Kiihe schlagen zuviel mit dem
Schwanz.» «Der Kontakt zu den Tieren ist
eine gute Abwechslung zum Schul- und Heim-
alltag.»

dadurch unkompliziertere und naturli-
chere ist.

Erfahrungen mit der Kind-Tier-Bezie-
hung hat auch Stephan Thalmann aus
Aeschi (BE) gemacht. Er ist Betriebsleiter
des Bauernhofes «Hatti», welcher dem
Kinderheim «Tabor» angeschlossen ist.
Der Schweizer Tierschutz (STS) hat im
April dieses Jahres auf diesem Bauern-
hof erstmals eine



Gerontologischer Grundkurs

Teilnehmerkreis: Personen, die bereits beraten oder in
der pflegerischen Arbeit mit Betagten stehen oder
dies beabsichtigen und eine Entscheidungshilfe
suchen. Dies sind zum Beispiel Mitarbeiter/Mit-
arbeiterinnen sozialer Institutionen, freiwillige
Helfer/innen, Gemeindeschwestern usw., wie auch
Angehdrige Betagter. Absolventen/Absolventinnen
der «Diplomausbildung fur Heimleitungen» und an
der Ausbildung Interessierte, welche mit dem
«Gerontologischen Grundkurs» das erforderliche
Fachwissen erwerben kénnen.

Unser Angebot: In Zusammenarbeit mit dem Institut far
Angewandte Psychologie (IAP), Zurich, bietet dieser
Kurs solchen Personen, die in der Beratung oder
Pflege von Betagten tatig sind oder tatig werden
wollen, Einblick in das Fachgebiet Gerontologie und
verstarkt ihre Sozial- und Selbstkompetenz.

Aus dem Inhalt: Gesellschaftliche Einflussfaktoren /
Gerontologie heute / Modelle und Konzepte zum
Alternsprozess / Entwicklungspsychologische Grund-
lagen / Rollenfindung und -gestaltung /Kérperliche
Veranderungen /Interventionsmethoden /
Rechtsfragen /Geronto-Psychiatrie /Seelsorgerische
Aspekte / Alterssexualitat / Ernahrung /Soziale
Kompetenz der Betreuungs-Personen.

Sinn und Zweck: Der Anteil der Betagten an der
Bevolkerung der Schweiz nimmt stetig zu: im Jahr
2000 wird der Anteil der Uber 65jahrigen etwa 16 %
betragen, in den letzten 30 Jahren verdoppelte sich
der Anteil der Uber 80jahrigen Hochbetagten. Der
Bedarf an qualifizierten Betreuern/Betreuerinnen
steigt weiter.

Wir werden uns intensiv mit dem Bild vom alten
Menschen aus den verschiedensten Blickwinkeln
auseinandersetzen mussen, und das gilt insbe-
sondere flr die Betreuungs-Personen. Daher bietet
dieser Kurs Grundwissen der Gerontologie und
Entwicklung sozialer Kompetenzen, aber auch
Auseinandersetzung mit der eigenen Personlichkeit.

Fort- und

Weiterbildung

Lernziele: Die Teilnehmer/Teilnehmerinnen setzen sich
grundlegend mit dem Alternsprozess auseinander,
ausgehend von der eigenen Betroffenheit und
Reflexionsfahigkeit, und lernen die Einflussfaktoren
und Einflussmoglichkeiten auf das Altern kennen. Sie
verbessern ihre Sozialkompetenzen und
methodischen Fahigkeiten im Umgang mit Betagten.

Methodik: Kurzreferate, Lehrgesprache und Diskussionen;
schriftliche Unterlagen und Literaturhinweise;
Einzelarbeit und Arbeit in Kleingruppen; Arbeit
anhand von Fallbeispielen und Ubungen.

Abschluss: Die Absolventen/Absolventinnen erhalten
einen vom Heimverband Schweiz und dem Institut ftr
Angewandte Psychologie unterzeichneten Attest.

Kursleitung: Barbel Schwalbe, Dipl.-Psych., IAP, sowie
ein kompetentes Team von Fachleuten.
Verantwortlich fur den Heimverband Schweiz:
Paul Gmunder, Dipl.-Theol., Bildungsbeauftragter.

Kursort: Institut fur Angewandte Psychologie,
Merkurstrasse 43, 8032 Zurich.

Kurskosten:
Fr.3100.— fur persoénliche Mitglieder des
Heimverbandes oder Teilnehmer/Teil-
nehmerinnen aus Mitglied-Heimen

Fr. 3300.— fur Nicht-Mitglieder

Kursdaten:
30 Kurs-Halbtage; jeweils Montag von 09.00 bis
13.00 Uhr. Die folgenden Kurstage sind vorgesehen:
19:2. /:26.2./:4.3./ 113 /18:3./25:3. [ 154/ 224/
29145/ 6555 /13:55/-20:55/28:5(Di)/3:6- /10165
17.6./24.6./ Sommerpause / 12.8./19.8./
26.8./2:9-/9:9:./:16.9-/:28:9: [-30.9-/7-10-/
14.10./21.10./ 28.10./4.11. 1996

Anmeldeschluss: 9. Januar 1996
Nahere Ausklinfte und Unterlagen sind beim
Heimverband Schweiz, Kurssekretariat, Postfach,
8034 Zurich, erhaltlich.



BESA Bewohnerinnen-Einstufungs- und

Abrechnungssystem

Leitung: Albert Urban Hug, Leiter Pflegedienst
Herdschwand, Emmenbrticke

Datum/Ort/Zeit: 08.30-17.00 Uhr

Dienstag, 14. November 1995 in ZUrich
Freitag, 24. November 1995 in Luzern
Dienstag, 5. Dezember 1995 in ZUrich
Montag, 11. Dezember 1995 in Luzern

BESA, ein System fiir die Einstufung der Bewohner
in einen Pflege- und Betreuungsgrad und fiir
die Ermittlung der Pflegetaxen. Sie lernen die
drei zur Verfiigung stehenden Instrumente
kennen:

e den Leistungskatalog fiir eine differenzierte
Einstufung der Bewohner

* den Grobraster fiir die Kontrolle und die
Grobeinstufung der Bewohner

e das Kalkulationsmodell fiir die Ermittlung der
Pflegetaxen

Kursziel: Nach dem Kurs sind Sie in der Lage, die BESA-
Instrumente sachgerecht und ordnungsmaéssig
anzuwenden.

Ausgangslage: Die Teilnehmenden haben das System
BESA studiert und nehmen fur die Schulung eigene
Fallbeispiele mit (Budget laufendes und nachstes
Jahr, Arbeitsstunden und Lohnkosten je Bereich
sowie eigene Einstufungsbeispiele)

Fort- und N

Weiterbildung

Programm: Systemubersicht BESA

e Erlauterungen und Schulung des
Leistungskataloges und Grobrasters fur die
Einstufung der Bewohner

e EinfUhrung in das Kalkulationsmodell

Arbeitsweisen und Methoden: Lehrgesprache, Vortrag,
Einzel- und Gruppenarbeit, Diskussionen, Losen von
Fallbeispielen

Teilnehmerzahl ist auf 18 beschrankt. Die Anmeldungen
werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens
bertcksichtigt.

Kurskosten:
Fr. 200.- fur personliche Mitglieder des
Heimverbandes
Fr. 235.— far Teilnehmerinnen aus Mitglied-Heimen
Fr. 270.- fur Nicht-Mitglieder
zuzuglich Fr. 25.— bis Fr. 32.— (inkl. MWST) fur
Verpflegung und Getranke (je nach Kursort
verschiedene Preise)

Ameldung: sobald wie moéglich an den Heimverband
Schweiz, Kurssekretariat, Postfach, 8034 Zurich.
Sofern die Anmeldung nicht mehr bertcksichtigt
werden kann, teilen wir lhnen dies sofort mit; ohne
Gegenbericht konnten wir Thre Anmeldung
berucksichtigen, und Sie erhalten die Kurseinladung
spatestens eine Woche vor Kursbeginn.

Anmeldung 14.11.95 24.11.95 5.12.95 11.12.95
Name/Vorname

genaue Privatadresse

Telefon P Telefon G

Name und vollstandige Adresse des Heims

Tatigkeit/Funktion im Heim

Unterschrift und Datum

Mitgliedschaft des Heims

Personliche Mitgliedschaft



Fort- und

Weiterbildung

Gesprache mit Eltern und Angehdrigen

Sicherer werden im Umgang mit schwierigen Situationen

Leitung: Dr. Annemarie Erdmenger,
Leiterin Bildungswesen Heimverband Schweiz;
Dr. Ines Schlienger, Heilpadagogin, Zarich

Datum/Ort: Mittwoch, 22. November, 10.00 Uhr, bis
Donnerstag, 23. November 1995, 16.30 Uhr, Boldern,
Evangelisches Tagungs- und Studienzentrum,

8708 Méannedorf
In jedem Heim, ob im Alters- und Pflegeheim,
Kinderheim oder Behindertenwohnheim,
stehen wir nicht nur mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern, sondern auch mit ihren
Angehdrigen in Kontakt.
Fast taglich sind wir mit Telefonaten, Tiir- und
Angel-Gesprachen, periodisch mit
Standortgespréchen oder Krisensitzungen
konfrontiert.
Diese Gesprache werden dann als Belastung
erlebt, wenn Angehdrige und Fachpersonen
eine schwierige Situation je aus einer
unterschiedlichen Interessenlage und
verschiedenen Blickwinkeln betrachten. In
diesem Spannungsfeld leiden auch und vor
allem die uns anvertrauten Menschen.
Entwicklungsmoglichkeiten werden gehemmt,
«storendes» Verhalten oder Krankheiten
kénnen entstehen.
In diesem Seminar wird ein 4-Schritte-Modell zur
Gesprachsfihrung in Konfliktsituationen (nach
Rosenberg) vorgestellt. Anhand von konkreten
Beispielen aus der eigenen beruflichen Praxis werden
die einzelnen Schritte getbt mit den Zielen
— lernen, das Wesentliche in schwierigen
Gesprachssituationen zu erkennen;
— in der Zusammenarbeit mit Angehérigen zu
Kooperationssituationen zu gelangen;

Anmeldung

— Mut und Methoden zu erwerben, Angehérige
angemessen in die eigene Arbeit mit einzube-
ziehen

- lernen, die Sichtweise des Gegentibers zu sehen
und zu verstehen

um daraus Wege fur eine neue Gesprachskultur zu

entwickeln.

Arbeitsweise: Wir arbeiten mit Referaten und
Diskussionen, vielleicht auch mit gestalterischen
Moglichkeiten.

Teilnehmerzahl: ist auf 18 beschrankt. Die Anmeldungen
werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens bertick-
sichtigt.

Kurskosten:
Fr. 330.— fur personliche Mitglieder des
Heimverbandes
Fr. 385.— fur Teilnehmerinnen aus Mitglied-Heimen
Fr. 440.— fur Nicht-Mitglieder

Da eine Abendsequenz vorgesehen ist, ist eine
Ubernachtung im Bildungshaus zu empfehlen.
Unterkunft und Verpflegung sind zuséatzlich und an
Ort zu bezahlen; Vollpension pro Tag zirka Fr. 100.—
bzw. Fr. 90.— (DZ). Preisanderungen vorbehalten!

Anmeldung: sobald wie moéglich, spatestens bis
20. Oktober 1995 an den Heimverband Schweiz,
Kurssekretariat, Postfach, 8034 Zurich. Sofern die
Anmeldung nicht mehr bertcksichtigt werden kann,
teilen wir Ihnen dies sofort mit; ohne Gegenbericht
konnten wir Ihre Anmeldung bertcksichtigen, und
Sie erhalten die Kurseinladung spatestens eine
Woche vor Kursbeginn.

Gesprache mit Eltern und Angehérigen — Kurs Nr. 51

Name/Vorname

genaue Privatadresse

Telefon P

Telefon G

Name und vollstadndige Adresse des Heims

Tatigkeit/Funktion im Heim

Unterschrift und Datum

Mitgliedschaft des Heims
Personliche Mitgliedschaft

Bei Ruickzug der Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist missen wir eine
Annullationsgebiihr von Fr. 100.— berechnen.

Einerzimmer
Zweierzimmer
keine Unterkunft

Wer sich spater als 5 Tage vor Kursbeginn abmeldet, hat keinen Anspruch
auf Erlass oder Ruickerstattung des Kursgeldes.




Fort- und

Weiterbildung

Jugend ohne Alter und Leben ohne Tod

Ein Mérchen aus Siebenbiirgen

Leitung: Elisa Hilty Zuegg, Marchenpadagogin, Auressio Tl Teilnehmerzahl:
ist beschrankt. Die Anmeldungen werd in der
Reihenfolge ihres Eintreffens bertcksichtigt

Datum/Ort: Donnerstag, 16. November 1995, 09.30 Uhr

bis 16.30 Uhr;
Alterswohnheim Burstwiese, Burstwiesenstrasse 20,
8055 Zurich Kurskosten:

Fr. 135.- fur persoénliche Mitglieder des
Volksmarchen erzahlen uns in vielfaltiger Heimverbandes
Weise von Krankheit und Tod. Die einen Helden Fr. 160.- fur Teilnehmerinnen aus Mitglied-Heimen
wollen dem Tod ein Schnippchen schlagen, Fr. 180.- far Nicht-Mitglieder
andere suchen das Land der Unsterblichkeit. Zusatzlich verrechnen wir lhnen Fr. 32.- (inkl. MWST)
Weshalb erzdhlen uns die alten Marchen von fur die Verpflegung inkl. Pausen-/Mittagsgetranke.

Problemen, die auch die unseren sind?

Nach der jeweiligen Marchenerzihlung

versuchen wir im gegenseitigen Austausch Ameldung: sobald wie moglich, spatestens bis

unserer Bilder und Gedanken mehr liber den
Umgang mit Krankheit und Tod zu erfahren.
Auch werden wir die gewonnenen Weisheiten
mit unserem Alltag in Verbindung setzen.

Die Frage, ob wir solche Geschichten den alten
Menschen erzdhlen kénnen oder wollen, wird
uns auch beschaftigen.

20. Oktober 1995 an den Heimverband Schweiz,
Kurssekretariat, Postfach, 8034 Zurich. Sofern die
Anmeldung nicht mehr bertcksichtigt werden kann,
teilen wir lhnen dies

sofort mit; ohne Gegenbericht konnten wir lhre
Anmeldung bertcksichtigen, und Sie erhalten die
Kurseinladung spatestens eine Woche vor
Kursbeginn.

Jugend ohne Alter und Leben ohne Tod - Kurs 53

Name/Vorname

genaue Privatadresse

Telefon P Telefon G
Name und vollstandige Adresse des Heims
Tatigkeit/Funktion im Heim
Unterschrift und Datum
Mitgliedschaft des Heims Personliche Mitgliedschaft
Bei Ruickzug der Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist mussen wir eine Wer sich spater als 5 Tage vor Kursbeginn abmeldet, hat keinen Anspruch

Annullationsgebihr von Fr. 20.— berechnen. auf Erlass oder Ruickerstattung des Kursgeldes.



Tierschutz-Erlebniswoche
fiir Kinder und Jugendliche

durchgefuhrt. Wahrend einer Woche
hatten die jungen Menschen Gelegen-
heit, die ihnen im Alltag zumeist ferne
Welt des Bauernhofes und seiner Tiere
kennenzulernen. Grossen Wert wurde
dabei auch auf den artgerechten Um-
gang mit den verschiedenen Tieren ge-
legt. Grundsatzlich ist der Bauernhof
«Hatti» aber mit dem Kinderheim ver-
bunden. Zweimal tdglich erhalt Stephan
Thalmann Besuch von zwei oder drei
Kindern aus dem Heim (ein Schulheim
fur Kinder mit schwierigen Umfeldbe-
dingungen). Diese Besuche sehen so
aus, dass sich die Kinder zuerst dem von
ihnen ausgesuchten Tier widmen kon-
nen. Nachher werden gemeinsam anfal-
lende Arbeiten, wie etwa Misten, erle-
digt, um sich am Schluss nochmals mit
der Beziehung zu den Tieren zu be-
schaftigen.

Stephan Thalmann: «Unser Bauern-
hof wird nach biologischen Richtlinien
bewirtschaftet und wurde in den letzten
Jahren auf eine maoglichst artgerechte
Nutztierhaltung ausgerichtet. Das war
namlich nicht immer so. Als die Tiere die
von ihnen benétigte Freiheit nicht hat-
ten, waren auch die Beziehungen zwi-
schen den Kindern und den Tieren von
Aggression geprdgt. Und zwar von bei-
den Seiten. Als wir dann die Schweine in
den neu erbauten Auslauf auf die Wie-
se lassen konnten, war die Freude, die
sie uns zeigten, richtig ansteckend. Das
muss auch ausschlaggebend gewesen
sein fur die grundlegenden Veranderun-
gen in der Kind-Tier-Beziehung: Die
Kinder fanden ganz neue, einzigartige

“ Das Tier bietet
eine gute
Moglichkeit,
den ersten
Kontakt

zu kntipfen. ”

Verstandigungsmdéglichkeiten mit den
Tieren. Durch die artgerechte Tierhal-
tung erhielten wir die Grundlage, um
bei unseren Heimkindern therapeuti-
sche und padagogische Fortschritte zu
erzielen.»

Der therapeutische Einsatz von Tie-
ren in der Arbeit mit Kindern, wie in Ae-
schi, ist zwar kein Einzelfall, aber an-
scheinend doch eher (noch?) die Aus-
nahme. Dies ist auf jeden Fall die Ein-
schatzung von Jeannette Brunner, die
an der Hbéheren Fachschule fir Sozial-
péadagogik in Zizers 1994 ihre Abschluss-
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Heimleiter Dieter Loosli mit Ivano.
Ilvano: «Der Hengst Romeo und die Katzen bedeuten mir viel.»

arbeit zum Thema «Das Tier — die
Briicke zum Kind» geschrieben hat. Sie
beschreibt und bespricht in dieser Arbeit
die Erfahrungen, die sie in einem Prakti-
kum im Schul- und Erziehungsheim der
Zlircherischen Pestalozzistiftung in Kno-
nau gemacht hat. In diesem Heim leben
in drei Gruppenhausern 24 verhaltens-
auffallige mannliche Jugendliche mit
Schulschwierigkeiten. Sie besuchen die
heiminterne Schule und kommen in ih-
rer Freizeit unter anderem auch mit Tie-
ren in Bertihrung. Sei es bei der Betreu-
ung der personlichen Haustiere, beim
Stalldienst im heimeigenen Landwirt-
schaftsbetrieb, beim heilpadagogischen
Reiten (welches ebenso wie der Stall-
dienst fur alle Kinder obligatorisch ist)
oder im Kontakt mit den Tieren der Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern.
Jeannette Brunner beschreibt insbe-
sondere ihre Erfahrungen beim heil-
padagogischen Reiten. Dabei ist ihr auf-
gefallen, dass es fur Kind und Erzieher
anscheinend wichtig ist, einander in ver-
schiedenen Situationen zu erleben. Dies
ermogliche Beziehung und mache Be-
ziehung auch reicher. Der Titel ihrer Ar-
beit «Das Tier — die Briicke zum Kind»
ist durchaus wortlich zu verstehen: «Das
Tier bietet eine gute Maoglichkeit, den
ersten Kontakt zu knlpfen.» Die Auto-
rin erwahnt dies speziell im Zusammen-
hang mit Kindern, die Mlhe haben, in
Kontakt mit der Aussenwelt zu treten.
Um (ber das Tier eine Briicke zum Kind
zu bauen, sind einige Punkte zu beriick-
sichtigen: Grundsatzlich sollen Kind und
Betreuer Tiere mégen. Das Kind soll vor-
erst nur mit dem Tier Kontakt aufneh-

men, der Betreuer halt sich im Hinter-
grund. Sobald sich das Kind beim Tier
geborgen fuhlt, ihm vertraut, kann der
Betreuer langsam durch das Tier mit
dem Kind Kontakt aufnehmen, denn
«das Kind, welches das Tier liebt und
eine Beziehung mit dem Tier geknUpft
hat, merkt, wie sein geliebtes Tier auch
dessen Betreuer liebt. Folglich kann der
Betreuer gar nicht so ,bose’ sein. Und so
fallt es dem Kind nun leichter, sich dem
Betreuer zu 6ffnen, ihm zu trauen».

Brunner weist mehrmals darauf hin,
dass Tiere eine beruhigende Wirkung
auf die Kinder austibten. Dies wohl auch
im Zusammenhang mit der Tatsache,
dass zwischen Kind und Tier ein unge-
zwungener Korperkontakt stattfindet,
der es dem Kind erlaubt, Zartlichkeit zei-
gen zu durfen. Als weitere positive Aus-
wirkungen von Tieren auf Kinder nennt
Brunner die Vermittlung von Geborgen-
heit, Sicherheit und Vertrautheit. Es sei-
en dies fur den Entwicklungsprozess des
Kindes wohltuende Faktoren, die es
dem Kind erlauben, «... grossere Risiken
einzugehen und die nachste Wachs-
tums- und Entwicklungsphase in Angriff
zu nehmen» (Siegal/Mordecai, 1986, in
Brunner, 1994).

Und nochmals mit einem Zitat von
Siegal/Mordecai schreibt Brunner sozu-
sagen zusammenfassend Uber die
Kind-Tier-Beziehung: «Das Kind fhlt
sich vom Tier angenommen und ver-
standen. Und das ,reisst alle emotiona-
len Hindernisse des Kindes nieder’.»

Dass Tiere als Ersatz fur zwi-
schenmenschliche Beziehungen angese-
hen werden koénnen, ist auch Brunner



bekannt. Sie zitiert aus Silvia Greifen-
hagens Buch «Tiere als Therapie»: «Dass
es Ersatz bleibt, ist klar; es schadet aber
nichts, wenn man es nicht Ubertreibt.
Letztlich muss alles auf Umwegen dem
Zweck dienen, die Kinder so zur Realitat
zu fuhren, dass sie sich auf diesem Weg
nicht gezwungen fihlen.»

Brunner weist aber in ihrer Arbeit
auch auf Schwierigkeiten und Voraus-
setzungen der Tierhaltung in Heimen
hin. So sei etwa die Frage der Pflege
(auch wéhrend der Ferien) frihzeitig zu
klaren. Und zu beachten sei auch, dass
die Kind-Tier-Beziehung nicht immer
eine harmonische sein misse: wenn da-
mit gerechnet werden muss, dass ein
Tier gequalt werden konnte, soll das
Tier nie ohne Aufsicht dem Kind anver-
traut werden.

Nicht jeder hat denselben Bezug
zur Natur

Welche Erfahrungen macht Dieter Loosli,
Heimleiter in der erwahnten Pestalozzi-
stiftung in Knonau, mit dem Verhaltnis
zwischen Jugendlichen und Tieren? Und
wie beurteilen die jungen Menschen
selbst ihre Beziehung zu den Tieren im
Heim?

Ein Besuch in Knonau: «Primér», so
Dieter Loosli, «haben die Jugendlichen
Kontakt zu Nutztieren. Bei den Kihen

TIERE IM HEIM

Bruno: «Ich pfle-
ge gerne meinen
Hamster, er ist
schnusig und bie-
tet mir viel Un-
terhaltung.»
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und Rindern haben von Montag bis Frei-
tag jeden Abend zwei Schiler Stall-
dienst. Ein weiterer Schuler hilft zudem
fur jeweils eine Woche beim Misten des
Pferdestalles. Etwa ein Drittel der 24 Ju-
gendlichen hat ausserdem eigene Tiere
auf den Zimmern. Es sind dies vor allem
Kleintiere, wie Hasen oder Hamster. Was
nun den Umgang der Jungen mit den
Tieren angeht, so reicht die Palette von
zeitweiliger Aggression Uber Gleichgul-
tigkeit bis zu liebevoller Zuwendung. In-
wiefern die Jugendlichen an Tiere her-
angeflhrt werden, hangt naturlich auch
vom einzelnen Sozialpddagogen ab:
nicht jeder hat denselben Bezug zu Tie-
ren und der Natur.»

Wo liegen die Probleme,
worauf gilt es zu achten?

Dieter Loosli: «Wenn ein Heim beabsich-
tigt, Tiere zu halten, gilt es, den Arbeits-
aufwand rund ums Jahr zu bedenken
und die Zustandigkeiten fur die Pflege
klar zu regeln. Die Finanzen sind in der
Regel das kleinere Problem, da lassen
sich auch Spender finden. Bei uns berei-
tet die Tierhaltung grundsatzlich keine
Probleme. Es kann hochstens vorkom-
men, dass ein Jugendlicher daran erin-
nert werden muss, sich gentigend um
sein personliches Tier zu kiimmern.»

Kein Problem scheint dies beispiels-
weise Bruno und David, beide 14 Jahre
alt, zu bereiten. David hat fir seine Sit-
tiche letzthin eine neue Voliére gebaut,
und Bruno hat einen nachtaktiven
Angorahamster zum Zimmergenossen:
«Der Hamster bedeutet mir viel. Er ist
schon, ,schnusig’, ich kann ihn strei-
cheln, und er bietet mir Unterhaltung.»
Mit dem Stalldienst kann Bruno dage-
gen weniger anfangen: «Es stinkt im
Stall, die Kthe geben nur Milch, man
kann nicht auf ihnen reiten, sie gehor-
chen einem nicht und bieten auch keine
Unterhaltung.» Ahnlich tont es auch im
Stall selber, wo Michael (15) und Giaco-
mo (14), die heute Stalldienst haben,
gerade mit Burste und Schaber am Put-
zen von Kuhhintern sind: «Man macht's
eigentlich, weil man muss. Besonders,
wenn es, wie heute, den schulfreien
Mittwochnachmittag betrifft.» Giacomo
betrachtet die Sache wie eine Schnup-
perlehre, bei der man lernt, mit Tieren
umzugehen. Seine Geduld mit Kihen
halt sich allerdings (noch?) in Grenzen,
wie sich einige Minuten spater heraus-
stellt, als er einer Kuh einen Tritt ver-
passt, nachdem deren Schwanz in sei-
nem Auge gelandet war.

Fur Michael ist der Kontakt zu den
Tieren in erster Linie Abwechslung vom
Schul- und Heimalltag. Insbesondere
das Reiten gefallt ihm sehr. Er will sich
zudem in Zukunft ein Meerschweinchen
oder einen Hamster als Haustier halten:
«Wenn einem irgend etwas nicht passt,
hat man dann jemanden zum Reden,
um sich zu beruhigen. Ein Tier hort zu,
schenkt mir Aufmerksamkeit. Aufmerk-
samkeit, die ich vom Erzieher auch nicht
immer bekomme.»

Ruedi Jakob, Betriebsleiter des dem
Heim zugehorigen Bauernhofes Lang-
acher, macht unterschiedliche Erfahrun-
gen mit den Jugendlichen: «Es gibt Kin-
der, die einen sehr guten Bezug zu den
Tieren haben, andere, die einige Zeit
brauchen, um Angste abzubauen, und
nicht zuletzt haben wir auch schon Bru-
talitat erlebt. Im allgemeinen sind kleine,
junge Tiere oder Ereignisse, wie etwa
eine Kalbergeburt, bevorzugte Momen-
te des Kontaktes mit Tieren.

«Heim und Tier»: Ein facettenreiches
Thema, so individuell zu betrachten wie
das einzelne Heim mit seinen Bewoh-
nern und das einzelne Tier mit seinen
Bedurfnissen: im Jugend- oder Kinder-
heim wollen andere Ziele erreicht wer-
den als vielleicht im Pflegeheim oder in
der Wohngruppe flr dltere Menschen.
Verschiedenste Bedurfnisse sind zu be-
achten und bei der Planung einer Tier-
haltung im Heim wenn moglich zu
berticksichtigen: ist es der grosste
Wunsch der neueintretenden Heimbe-
wohner, ihr eigenes Tier mitbringen zu



dirfen? Beflrchten die Angestellten
einen Mehraufwand, den es zu diskutie-
ren gilt, oder ware gar allen geholfen,
wenn die Sozialpadagogin ihren Hund
bisweilen zur Arbeit mitbringen durfte?
Hier das Gesprach suchen oder gar eine
Umfrage machen, kann Klarheit schaf-
fen. Meiner Meinung nach an erster
Stelle steht aber die Berticksichtigung
der Bedurfnisse der Tiere. Eine frei sich
bewegende Katze ist wohl auch als
Heimtier einem exotischen Vogel in Ka-
fighaltung vorzuziehen, und das Meer-
schweinchen etwa als soziales Tier
mochte auch nicht einzeln gehalten
werden. Sich diesbezliglich in Literatur,
beim Tierschutzverein oder beispielswei-
se bei Marianne Gang Uber sinnvolle L6-
sungen und gute Beispiele von Tierhal-
tungen zu informieren, kann der Sache
nur dienlich sein. Nicht zu vergessen ist

T1ERIE

IM HEIM

auch, dass nicht nur Haustiere, sondern
auch die rund ums Heim und vielleicht
im nahegelegenen Wald lebende Wild-
tiere wertvolle Erfahrungen und einen
Bezug zur Natur vermitteln kénnen: Die
Naturwiese im Heimgarten vermag
Kleintiere anzulocken und gibt diesen
zugleich auch ein Sttick Lebensraum.
Auf dass sich Mensch und Tier dartber
erfreuen konnen und sich wohlfthlen:
sei es der Schmetterling im Garten, das
Kalb auf der Weide, der Jugendliche in
Knonau oder der éltere Mann in der
Wohngruppe: Mensch und Tier eben.
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Zum Beispiel:

MEERSCHWEINCHEN SIND ANSPRUCHSVOLL

Der Schweizer Tierschutz STS ruft dazu
auf, bei der Meerschweinchenhaltung
den Bedurfnissen der Tiere Rechnung
zu tragen. Meerschweinchen eignen
sich nicht als Kuscheltiere oder Kinder-
spielzeuge. Sie sind von Natur aus be-
wegungsfreudige, unter Artgenossen
sehr gesellige, ansonsten aber scheue
Tiere. Artgerechte Haltung heisst dem-
nach Haltung in Gruppen, viel Platz und
unbedingt Unterschlupfméglichkeiten.
Am idealsten ist die ganzjdhrige Hal-
tung in grossen Gehegen im Garten.

Meerschweinchen zahlen in der
Schweiz zu den beliebtesten Haustieren
fur Kinder. Meist werden sie jedoch vol-
lig falsch gehalten und behandelt. Sie
gelten zu Unrecht als anspruchslos. Sie
fristen ihr Leben oft in Einzelhaltung in
kleinen Behaltern, wo sie nicht fliehen
kénnen und den Launen ihrer Besitzer
wehrlos ausgesetzt sind. Kinder fangen
sie nach Belieben ein, tragen sie herum
und benutzen sie als Spielzeug. Dies
entspricht in keiner Weise den Bedurf-
nissen der Tiere. Allein die Tatsache,
dass Bewegungsmangel als haufigste
Todesursache in Erscheinung tritt, be-
legt, wie falsch sie im allgemeinen ge-
halten werden.

Die Bedurfnisse der domestizierten
Tiere lassen sich ganz allgemein am be-
sten aus der Lebensweise der wildle-
benden Artgenossen ableiten. Die Vor-
fahren unserer Meerschweinchen leben
im rauhen Klima der Hochebenen
Stidamerikas. Sie sind von Natur aus
scheu. Sobald Gefahr herrscht, ziehen
sie sich in Hohlen und Unterschltpfe
zurlick. Sie leben in  Familien-

verbanden, sind somit auf Sozialkon-
takte mit Artgenossen angewiesen. Zu-
dem sind sie sehr flink und bewegungs-
freudig. Meerschweinchen sind Nage-
tiere.

Trotz funfhundertjdhriger Domesti-
kation haben die Meerschweinchen
ihre nattrlichen Instinkte und ihre Ro-
bustheit nicht verloren, so dass das
Uberwintern im Freien auch in der
Schweiz keinerlei  Problem darstellt,
falls sie richtig untergebracht und
ernahrt werden. Am idealsten ist somit
die Haltung in Gruppen in einem gros-
sen Ubergitterten Aussengehege, das
mit Buschen, Hugeln, Héhlen und an-
deren Unterschlupfmoglichkeiten sowie
gentigend Material zum Nagen ausge-
stattet ist. Keinesfalls darf man die Tie-
re einfach im Kafig ins Freie stellen! Gut
isolierte Huttchen im Winter und kuhle

Unterschliipfe im Sommer sowie Be-
wegungsfreiheit sind lebensnotwendig.
Meerschweinchen im Freien miissen
anders, das heisst mit zusatzlicher Kor-
nermischung, vor allem im Winter,
reichlich geflttert werden. Die Tiere
sind auch im Freilandgehege sorgfaltig
zu pflegen und sehr gut zu beobach-
ten, um allféllige Krankheiten frihzeitig
erkennen zu koénnen.

Die Beobachtung der lebhaften Tiere
in einem grossen Lebensraum kann Kin-
dern spannende Erlebnisse vermitteln
und bringt wichtige erzieherische Wer-
te mit sich: Kinder kénnen so lernen,
dass auch kleine Heimtiere keine frei
verfiigbare Ware sind, sondern Indivi-
duen mit einer eigenen, interessanten
Lebensweise, deren Zutrauen nur mit
viel Geduld und Ricksichtnahme zu ge-
winnen ist.

Foto Erika Ritter




	Literatursuche und Augenschein : Heim, Kind und Tier

