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Jirg Ruedi

Einfliihrung

in die individual-
psychologische
Padagogik

Alfred Adlers Konzept
in der konkreten
Erziehungspraxis

Wer eine pragnante Einfih-
rung in die Grundgedanken
der individualpsychologischen
Padagogik haben will, findet
diese ih den ersten Kapiteln.
Themen wie «Sozialerziehung/
Soziales Lernen», <Wohlstands-
verwdhnung» werden ebenso
angesprochen und aus indivi-
dualpsychologischer Sicht be-
handelt wie «Wert-Erziehung»
und «Elternarbeit».

In weiteren Kapiteln wer-
den diese aktuellen Themen
anhand von Fallbeispielen kon-
kretisiert und damit anschau-
lich dargestellt. Der Minchner
Grundschullehrer Alfons  Si-
mon zeigt am Beispiel eines
aggressiven Schiilers, wie so-
ziales Lernen und Wert-Erzie-
hung auf dem Hintergrund
der individualpsychologischen
Padagogik im Schulalltag aus-
sehen. Die Kindergartnerin
Monika Berger, wie ihr zusam-
men mit ihrer Klasse die Inte-
gration eines schwierigen Kin-
dergartenkindes gegliickt ist.

Leserinnen und Leser kon-
nen anhand konkreter Erzie-
hungspraxis die Fruchtbarkeit
individualpsychologischer Pad-
agogik nachvollziehen.

Das Buch richtet sich an alle
an Padagogik interessierten, im
besonderen aber an Eltern, Kin-
dergértnerinnen und Kinder-
gartner, Lehrerinnen und Leh-
rer.

Verlag Paul Haupt,
Bern—Stuttgart—Wien.
Einfihrung in die individual-
psychologische Padagogik
1995, 174 Seiten, Fr. 42—,
ISBN 3-258-05062-7.

Die Bedeutung Alfred Adlers
fir die Padagogik,

2. Auflage 1992, 409 Seiten,
Fr. 56.— (zzgl. Vlersandkosten),
ISBN 3-258-04635-2.
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Silvia Staub-Bernasconi

Systemtheorie,
soziale Probleme
und Soziale Arbeit:
lokal, national,
international

Oder: vom Ende
der Bescheidenheit

Fast jedes Jahr wird in Sozial-
arbeitskreisen der Theorienot-
stand ausgerufen. Dies mUsste
nicht sein, wenn man sich an
die historischen Anfange der
Theoriebildung  und  For-
schung in der Sozialen Arbeit
vor etwa 100 Jahren erinnern
wurde, die unter anderem auf
die Friedensnobelpreistragerin
Jane Addams, ferner llse Arit
und Alice Salomon zurlickge-
hen. Sie praktizierten Soziale
Arbeit auf individueller, loka-
ler, nationaler und internatio-
naler Ebene. Dies misste aber
noch weniger sein, wenn man
sich um eine empirische wie
theoretische Gegenstandsbe-
stimmung bemiihen wiirde,
die es erlaubt, erklarungs- und
handlungsrelevantes  Wissen
aus den verschiedenen Grund-
lagenwissenschaften zu er-
schliessen.

Mit der von der Autorin ver-
tretenen Systemtheorie soll ge-
zeigt werden, wie sich diese
far die Probleme des sozial-
arbeiterischen Handelns (Me-
thodenfrage), der Ressourcen-
erschliessung, Familienarbeit,
der Machtstrukturen und in-
terkulturellen Konflikte, der
Frauenfrage, aber auch der
Probleme der Sozialvertrag-
lichkeit der Wirtschaft frucht-
bar machen l&sst.

Die Autorin verfolgt zusatz-
lich das flir einen mehrheitlich
von Frauen ausgelbten Beruf
wichtige Anliegen, den ihm
zugewiesenen bescheidenen
Platz im Geflige der Professio-
nen und Disziplinen zu hinter-
fragen und zu verlassen.

Verlag Paul Haupt,
Bern-Stuttgart—-Wien
1995, «Soziale Arbeit»
Band 13, 451 Seiten,

gebunden, fr. 62—
(zzgl. Vlersandkosten),
ISBN 3-258-05005-8.

Kinder auf CD-ROM

CO-ROM haben gegentber
Blichern den Vorzug, dass sie
bewegte Bilder und Tone lie-
fern. Daher liegt dem jlingsten
Buch der Logopadin Barbara
Zollinger vom Zentrum fur klei-
ne Kinder (Winterthur) eine in
Zusammenarbeit mit Volker
Conen erarbeitete CD bei. Die
Disc enthélt 160 Videosequen-
zen mit Kindern zwischen
einem und drei Jahren, damit
die Entwicklungsschritte in
diesem Alter deutlich werden.
Im Vordergrund stehen das Er-
lernen der Sprache und die
Entdeckung der Umwelt. Dar-
gestellt sind gleichartige Si-
tuationen — Spielen, Zeichnen,
Telefonieren, Austausch von
Gegenstanden mit" Erwachse-
nen — mit verschiedenen Kin-
dern. Kurze erkldrende Texte
begleiten die Szenen und er-
lauben es, den normalen Ent-
wicklungsgang * mitzuverfol-
gen.

Die CD-ROM bezieht sich
auf das erste Kapitel des Bu-
ches, welches Anhaltspunkte
zum Erkennen von Stérungen
aller Art (ausgeldst durch Au-
tismus, sexuellen Missbrauch,
Vernachlédssigung usw.) liefert
und gleichzeitig Behandlungs-
vorschldge macht.

Auch wenn Buch und CD
nuraufdeutsch erhéltlich sind,
zeigt die Kombination — eine
Neuheit auf diesem Gebiet —
den allgemein gultigen Ent-
wicklungsweg von Kleinkin-
dern, unabhangig von deren
Muttersprache. Das Werk rich-
tet sich an Fachleute der Kin-
derheilkunde und der Logopa-
die, aber auch an Kindergart-
nerinnen und interessierte El-
tern.

Verlag Paul Haupt,
Bern—Stuttgart—Wien 1995,
«Die Entdeckung der Sprache»,
Buch, CD, Buch + CD.

EN

Doris Aebi

Weiterbildung
zwischen Markt
und Staat

Zur Wirksamkeit von
Steuerungsprinzipien
in der schweizerischen
Bildungsspirale

Weiterbildung gewinnt immer
mehr an Bedeutung. Der so-
ziale Wandel mit den facetten-
reichen gesellschaftlichen Her-
ausforderungen bedingt in Zu-
kunft verstarkt, dass sich mog-
lichst alle Menschen systema-
tisch weiterbilden:

® zur Sicherung der berufli-
chen Existenz sowie zum be-
ruflichen Aufstieg in einer
sich  hochdrehenden Bil-
dungsspirale,

@ zur Orientierung in einer im-
mer komplexer werdenden
Welt,

® zur Befdhigung, das eigene
Leben zu gestalten und die
Gesellschaft  mitzugestal-
ten.

Die Weiterbildung nimmt in
zunehmendem Masse eine
vermittelnde und legitimieren-
de Stellung in der Gesellschaft
ein. Sie ist deshalb weder eine
ausschliesslich private, noch
eine nur Gruppeninteressen
dienende Angelegenheit. Viel-
mehr liegt ein gesamtgesell-
schaftliches Interesse an einer
allseitigen und lebenslangen
Weiterbildung einer moglichst
grossen Anzahl von Menschen
vor, das vergleichbar ist mit
dem gesellschaftlichen Inter-
esse an der Schulbildung fur
alle. Die Umsetzung dieses ge-
sellschaftlichen Postulats er-
fordert mehr Markt.

Anstelle der heute prakti-
zierten angebotsorientierten
Finanzierung — Subventionie-
rung von Institutionen — ist
eine beim Individuum anset-
zende, nachfrageorientierte Fi-
nanzierung mittels nichtlimi-
tierter,  komplementierbarer
und mit Selbstbehalt ausge-
statteter Weiterbildungsschei-
ne gefragt. Wer an Weiterbil-



PERFORMANCE
KURSE

mit Dr. Elektra I. Tselikas,
Carmenstrasse 16,
CH-8032 Ztirich,

Tel. +Fax 01 252 30 83.

Performance ist Beratung,
Weiterbildung, Therapie mit

Mitteln des Theaters. Wer |

zu Performance kommt, in-
szeniert  Fragestellungen
aus dem Arbeits- oder Pri-
vatleben (ber Metaphern
und mythologische Szenen.

Wer sichin das szenische
Spiel einlasst, erkennt Rol-
len-, Reaktions- und Kom-
munikationsmuster, kann
im szenischen Spiel Wider-
spriiche aufdecken und sie
leben.

Die Mittel des Theaters
umfassen alle menschlichen
Ausdrucksmittel:  Kérper,
Stimme, gestischer Aus-
druck. .. Dies erleichtert die
Entfaltung und bessere In-
tegration der Gesamtper-
sonlichkeit.

Die Kursleiterin, Elektra
Tselikas, Dr. phil., dipl. Dra-
matherapeutin. — Studium
der Sozialwissenschaft, So-
zialpsychologie und Ethno-
logie an der Universtit
Zlrich. — Weiterbildung in
Gruppendynamik bei der
Dagg und am Institute of
Dramatherapy in London. —
Verantwortlich unter ande-
rem flr Kader- und Perso-
nalentwicklung bei Swissair
in Genf.

Versuchungen
und Hindernisse

20. Mai 1995, 9 bis 18 Uhr,
Bergstrasse 55, Zirich

An diesem Tag lassen wir
uns von der wundersamen
Geschichte des altgriechi-
schen Helden Odysseus in-
spirieren.

«Regenbogen
der Sehnsiichte»
nach Augusto Boal

24. Juni 1995, 9 bis 18 Uhr,
Bergstrasse 55, Zlirich

Andiesem Tag mochten wir
uns mit dem «BilderThea-
ter» und einigen Techniken
aus dem «Regenbogen der
Sehnslichte» («der Polizist
im Kopf») befassen.

dung interessiert ist, soll finan-
zielle Unterstitzung erhalten
und nicht Anbieter von Weiter-
bildung. Die Komplementier-
barkeit sowie der Selbstbehalt
signalisieren, dass eine ange-
messene private Beteiligung
naheliegend ist, sind doch Tei-
le der externen Effekte der
Weiterbildung internalisierbar
und damit eigene Ertragsbe-
standteile. Ebenso sollen die
Unternehmen in ihre finanziel-
le Mitverantwortung einbezo-
gen werden. Die staatliche Ak-
tivitdt im  Weiterbildungswe-
sen ist somit auf die Finanzie-
rung konzentriert, wahrend
das  Weiterbildungsangebot
unter Einhaltung bestimmter
Kriterien ausschliesslich Sache
privater Anbieter ist.

Die forschungseigene Be-
fragung von Uber dreissig zen-
tralen Akteuren in der schwei-
zerischen Weiterbildungsare-
na zeigt, dass die nachfrage-
orientierte  Weiterbildungsfi-
nanzierung als Idee auf Reso-
nanz stosst. Allerdings I6st sie
auch kritisches Erstaunen und
Skepsis aus: «Dazu braucht es
noch viel Umdenken und
einen langen Weg».

Verlag Ruegger AG,
290 Seiten, Fr. 48.—, 1995,
ISBN 3 7253 0517 X.

Auslieferung:

Postfach 68, CH-7007 Chur,
Tel. 081 2551117,

Fax 081 25511 20.

Verlagsleitung:
Postfach 1470,
CH-8040 Ziirich,
Tel. 01 491 21 30,
Fax 01 49311 76.

Markus Lamprecht
Hanspeter Stamm

Die soziale Ordnung
der Freizeit

Freizeit wird haufig mit Freiheit
gleichgesetzt. Aber sind wir in
unserer Freizeit wirklich so frei,
wie wir glauben? Die Freizeit
hat in den letzten Jahrzehnten
enorm an Bedeutung gewon-
nen, doch wird sie jemals die
Hauptrolle in der Organisation
des sozialen Lebens Uberneh-
men? Wird die Gesellschaft
der Zukunft eine «Freizeitge-
sellschaft» sein?

Das vorliegende Buch liefert
eine umfassende Bestandes-

aufnahme des Stellenwerts
der Freizeit in der modernen
Gesellschaft. Historische Ent-
stehung und Funktionen der
Freizeit werden ebenso disku-
tiert, wie ihre Eingliederung in
die aktuelle Sozialstruktur und
soziale Unterschiede im Frei-
zeitverhalten. Anhand einer
mehrstufigen Analyse neuer
Daten aus der Schweiz zeigen
die Autoren auf, dass die Frei-
zeit nach wie vor eine «soziale
Ordnung» aufweist. Gedan-
ken und Trdume mogen zwar
frei sein. Was wir in unserer
Freizeit tun und lassen kon-
nen, bleibt aber Uber weite
Strecken sozial normiert und
durch unterschiedliche Hand-
lungsbedingungen strukturiert.

Markus Lamprecht ist So-
ziologe. Er leitete zwischen
1990 und 1993 die For-
schungsstelle Sportsoziologie
der Abteilung fir Turn- und
Sportlehrer an der ETH Zurich.
Hanspeter Stamm, Soziologe,
ist Oberassistent am Soziologi-
schen Institut der Universitat
Zlrich. Die Autoren flihren ge-
meinsam ein privates For-
schungsblro und beschafti-
gen sich seit l&ngerer Zeit mit
sport- und freizeitsoziologi-
schen Fragestellungen, zu de-
nen sie verschiedene Beitrage
publiziert haben.

Seismo Verlag,

Postfach 313, CH-8028 Ziirich,
564 Seiten, fr. 63—,
15,5x22,5 cm, broschiert,
ISBN 3-908239-19-2.

Ruedi Streit

Individuelle
Gesellschaftsbilder

Gesellschaftsbilder — Vorstel-
lungen Uber gesellschaftliche
Sachverhalte und Entwicklun-
gen — bilden die Grundlage
unseres Handelns im Privaten
wie im Politischen. Auch der
nicht an der hohen Politik und
an der weiten Welt Interessier-
te macht sich — bewusst oder
unbewusst — solche Vorstel-
lungen, die sein Handelnin sei-
ner Lebenswelt mitbestim-
men. Vorstellungen Uber den
Zustand der Welt und ihre zu-
kinftige Entwicklung wider-

spiegeln sich in den verschie-
densten Lebensbereichen und
Statistiken: in gesellschaftli-
chen oder zwischenmenschli-
chen Konflikten, in Selbstmor-
den, Scheidungen, kriminellen
Handlungen ebenso wie in der
Architektur und der Kunst,
in der Kleidermode, in den
wissenschaftlichen Modellen
Uber Wirtschaft und Gesell-
schaft oder in den gesell-
schaftlichen Massenbewegun-
gen. Zur Erklarung solcher
Gesellschaftsbilder — genauer
gesagt, des mentalen Werk-
zeugs, das diese Bilder erzeugt
— fuhrt Streit psychologische
und soziologische Uberlegun-
gen ein. Zahlreiche Beispiele
illustrieren die theoretischen
Uberlegungen.

Rued Streit arbeitete wéah-
rend mehreren Jahren am So-
ziologischen Institut der Uni-
versitat Zirich an interdiszipli-
nar angelegten Projekten Uber
die individuelle  Wahrneh-
mung und alltagstheoretische
Erklarung sozialer Ereignisse
und Sachverhalte, die den kon-
kreten Entscheidungen und
dem sozialen Handeln zugrun-
de liegen.

Seismo Verlag,

Postfach 313, CH-8028 Zirich,
376 Seiten, Fr. 47 — (+ Porto),
15.5x22,5.em,

ISBN 3-908239-18-4.

Thomas Klie/Roland Harris/
Egbert Ramin

Heime zum Leben:
Hier bin ich Mensch

Qualitatssicherung hat Hoch-
konjunktur.  Pflegeversiche-
rung und Bundessozialhilfege-
setz fordern sie von den Pfle-
geeinrichtungen. Heimleitun-
gen und Aufsichtsbehorden
selbst suchen nach neuen
Pflege- und Qualitatsstan-
dards. Doch in Deutschland
steht die Qualitatssicherung
noch am Anfang, so dass sich
ein Blick Uber die Grenzen
lohnt: «Heime zum Leben»
stellt das englische Qualitats-
sicherungsprogramm «Homes
are for living-in» vor. Hier steht
der Mensch im Mittelpunkt:
Privatheit, Wirde, Unabhan-



VCI-KURSE

1./2. Juni 1995

Vorgesetzte

in Abhangigkeit -
Unabhangigkeit
VCl-Ausbildungszentrum
St. Agnes, Luzern

Leitung: Horst Arbasowsky

8.+22. Juni (2 Tage)
Pflegeplanung im Heim:
Wie packen wir es an?
Betagtenheim Am Schérme,

Sarnen OW
Leitung: Dorothée Kipfer

8. Juni
Konstruktive Zusam-
menarbeit im Team

Altersheim Tannenrauch,
Zlrich
Leitung: Hans Jakob Miller

14. Juni

Wie gehe ich mit mir
selberum?

Akademie flir Erwachse-
nenbildung, Luzern
Leitung:

Dr. phil. M. Sabine Schroder

20. Juni

Die neuen Ausbildungs-
bestimmungen

des SRK/Anwendung

im Alltag

In Zusammenarbeit mit dem
VCHP
VCl-Ausbildungszentrum

St. Agnes, Luzern

Leitung: Rita Estermann

20./21. Juni

Vorbereitung
auf die Pensionierung

In Zusammenarbeit

mit Pro Senectute Schweiz
Evang. Studienzentrum
Boldern, Mannedorf ZH
Leitung: Dr. Dieter Hanhart,
Marie-Louise Ries

21. Juni
Graphologie
VCl-Ausbildungszentrum

St. Agnes, Luzern
Leitung: Marie-Anne Studer

21. Juni

Tagung:

Betagte Behinderte:
Wie sieht ihre
Zukunft aus?

In Zusammenarbeit
mit dem Berufsverband
Heimleiter Schweiz
Hotel Kolping, Luzern

26./27. Juni

Und die
Menschlichkeit...?

Kursana Residenzen St. Gallen
Leitung: Hans Jakob Mdiller

V/Cl, Postfach, 6000 Luzern 6
Tel. 041 525161
Fax 041 525162

gigkeit, Entscheidungsfreiheit,
Blrgerrecht und Selbstver-
wirklichung ~ sind  Kriterien
hochwertiger Pflege. Nicht um
methodisch-technische Stan-
dardisierungen geht es hier,
entscheidend sind Fragen wie:
«Gibt es einen persénlichen
Pflegeplan flr jeden Bewoh-
ner? Kénnen Bewohner allein
sein? Sind Verwandte und Be-
wohner eingebunden? Gibt es
flr Hobbys geeignete Réume?
Wird mit Inkontinenz sensibel
umgegangen? Wieweit fiihlen
sich Bewohner erfullt oder un-
terdrlickt?». Eine entsprechen-
de Checkliste mit solchen Fra-
gen dient als praktische Ar-
beitshilfe. Hiermit kann das
ausflhrlich erléduterte Konzept
entwickelt, geprift und gege-
benenfalls korrigiert werden.

«Heime zum Leben» stellt
die Instrumente und die Praxis
vor, zeigt in neuen Ideen und
schon erprobten Anleitungen
auf, wie bewohnerorientierte
Qualitatssicherung im Alltag
mit Leben zu erfillen ist. Der
Nutzen des Buches liegt auf
der Hand: Es gibt Heimaufsicht
und Tragern, Heimleitung und
Pflegekraften und gleicher-
massen den Bewohnern Anre-
gungen. Die herausnehmbare
Ubersichtam Endeist eine sehr
praktische Hilfe, um einzelne
Punkte nochmals zu Gberpri-
fen oder nachzulesen.

Wahrend einer Studienreise
nach England, lernten die Au-
toren das Konzept «Homes are
for living-in» kennen. Inzwi-
schen befasst sich ein For-
schungsprojekt der Evangeli-
schen Fachhochschule — Frei-
burg mit dem Modell und
Uberprift vor Ort in stationa-
ren Einrichtungen die prakti-
sche Anwendbarkeit. Die gu-
ten Erfahrungen schildert das
Buch.

Vincentz Verlag 1995,

Wege zur bewohnerorientier-
ten Qualitatssicherung,

176 Seiten, kart., Fr. 28.—,
ISBN 3-87870-016-4.

Altenhilfe:

Neue Wege
in der Gerontologie

Wachsende Bedeutung der Al-
tersfragen, verdnderte gesetz-

NEUERSCHEINUNGEN/NEUAUFLAGEN

liche Regelungen flihren zu
neuen Aufgaben und Anfor-
derungen in der Altenarbeit.
Fir die Beschéftigten heisst
das, sich Uber aktuelle Pro-
blemldsungen zu informieren,
um im eigenen Berufsalltag
neue Wege zu gehen. Hier
schaffen die «Dortmunder Bei-
trdge zur angewandten Ge-
rontologie», eine Buchreihe
aus dem Vincentz Verlag, ein
Informationsforum.  Wissen-
schaftler des Dortmunder In-
stituts stellen Forschungser-
gebnisse aus den verschieden-
sten Bereichen der Gerontolo-
gie zur Diskussion.

«Gerontologische Bildungs-
arbeit» und «Qualifizierung
und Professionalisierung in der
Altenarbeit» sind die Themen
der beiden aktuellen Bande.
Zur gerontologischen Bildungs-
arbeit werden neue Ansatze
und Modelle aus den verschie-
densten Blickwinkeln vorge-
stellt. Hier geht es nicht um fer-
tige Rezepte, sondern um
Handlungskonzepte, die der
Leser flir seine Tatigkeit ablei-
ten kann.

Nach grundlegenden Denk-
ansatzen befassen sich die
Beitrdge mit der Geragogik,
das heisst, dem padagogi-
schen Aspekt von Bildungsfra-
gen und -hilfen fir altere Men-
schen. Sie beschreiben das Al-
ter als Aufgabe der Lebensfor-
mung, setzen sich intensiv mit
der aussergewohnlichen Er-
fahrung des Glickens (flow)
auseinander und stellen geeig-
nete Qualifizierungsmassnah-
men flr altere Arbeitnehmer
vor. Im zweiten Teil macht der
Band mit ungewdhnlichen For-
men des Lernens bekannt,
zum Beispiel dem Tagebuch-
schreiben als Moglichkeit der
Selbstauseinandersetzung im
Alternsprozess, beleuchtet den
haufig schwierigen Ubergang
vom Arbeitsleben in den Ruhe-
stand und zeigt alternative
Wohnmoglichkeiten flr alte
Menschen auf.

Wie eine bessere Qualifizie-
rung und héhere Professionali-
tat in der Altenarbeit erreicht
werden kann, untersucht der
dritte Band der Schriftenreihe.
Ausgehend von der Annahme,
dass Probleme in der Altenar-
beit vorrangig Personalproble-
me sind, werden unter ande-
rem verschiedene Qualifizie-

SBK-KONGRESS

23. und 24. Juni 1995
in Lausanne

Tabu aufbrechen -
liber Gewalt sprechen

Was lange im Versteckten
schwarte, soll endlich ans
Tageslicht kommen, soll
wahrgenommen, diskutiert
und schliesslich durch ge-
eignete Massnahmen ver-
hindert werden: Gewalt in
Pflegeinstitutionen.

Programm mit Anmeldetalon

beim SBK, Abt. Kongress,
Marion Ebel, Postfach 8124,
CH-3001 Bern,

Tel. 031 3883636,

Fax 031 38836 35.

rungskonzepte  vorgestellt:
Neuregelung der Altenpflege-
ausbildung, attraktive Weiter-
bildungsperspektiven fir Pfle-
gefachkrdfte, Studiengange
zur Qualifizierung von Lei-
tungskraften, gerontopsycho-
logische Zusatzausbildung fur
Pflegende, Hochschulausbil-
dung flr Sozialgerontologen
und Qualifizierungsangebote
fur ehrenamtliche Mitarbeiter
in der Altenhilfe. Wer mit Aus-,
Fort- und Weiterbildung be-
fasst ist, bekommt hier vielfal-
tige Anregungen fir die prak-
tische Bildungsarbeit.

Reihe
«Dortmunder Beitrage zur
angewandten Gerontologie»

Vincentz Verlag, Hannover,
Ludger Veelken, Eva Gdsgen,
Matthias Pfaff (Hrsg.), Band 2,
Gerontologische Bildungs-
arbeit, Neue Ansétze

und Modelle, 1994,

288 Seiten, geb., Fr. 39.—,
ISBN 3-87870-015-6.

Vincentz Verlag, Hannover,
Sabine Kuhnert (Hrsg.),
Band 3, Qualifizierung und
Professionalisierung in der
Altenarbeit, 1995,

248 Seiten, geb., fr. 36—,
ISBN 3-87870-018-0.
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