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ZUM 16. MAL

Veteranen und Veteraninnen im Heimverband Schweiz trafen sich in Luzern

«l HA KA ZIIT,
| Bl PENSIONIERT»

Von Erika Ritter

«l ha ka Zziit, i bi pensioniert», mag fir einige Veteranen und
Veteraninnen als Entschuldigung gegolten haben, die sich fiir die Einladung am
7. September fiir das 16. Veteranentreffen im Heimverband Schweiz in Luzern
entschuldigen mussten. Fiir andere waren es zwingende familidre Verpflich-
tungen, gesundheitliche Griinde oder Ferien, die eine Anwesenheit im Kasino
am See verunmdoglichten. Aber: gegen hundert «ehemalige Aktive» folgten
dem Ruf und verbrachten einen fohnig warmen Septembertag. Die Aussicht
tiber die Seebucht von Luzern und in die Berge verleitete zum Traumen. «Man
muss noch Visionen haben», meinte Hans-Rudolf Salzmann, als Prasident des
Zentralschweizerischen Heimleiter- und Heimleiterinnenverbandes Gast am
Veteranentag, zu mir. «Stell dir vor, ein Teil dieser Fensterfront in Richtung See
wiirde die Suidseite deines Biiros bilden, ein grosser, gerdumiger Arbeitsraum,
der Garten mit direktem Seeanstoss fiir das mittdgliche Fitness-Bad. Stell dir
das einmal vor .. .» Mit Vergniigen, ich habe eine rege Phantasie.. . .

och zurlck zu unserer Aussage be-

treffend Zeit haben und Zeitnot:
Dumeni Capeder schreibt in seiner
Kolumne «Laut nachgedacht» ebenfalls
zum Thema Zeit haben, keine Zeit
haben. So ging denn auch ein Raunen
durch die Reihen, als in Luzern, beim
Apéro, Ubrigens gestiftet von der Stadt
Luzern, Burgerratsprésidentin Dr. Anita
von Arx bemerkte, den hier Versammel-
ten sei ein freier Tag zum gemutlichen
Austausch unter Gleichgesinnten von

Herzen zu génnen, . .. «ohne dass Sie an
lhre Termine denken mussen». Eine gan-
ze Reihe von «Pensionisten und Pensioni-
stinnen» stehen immer wieder in den
Heimen ablésungshalberim Einsatz, wir-
ken in Behérden und Kommissionen mit,
sind in Vereinen oder als Berater und Be-
raterinnen engagiert. Dr. Anita von Arx
jedenfalls hiess die Veteranen und Vete-
raninnen und ihre Gaste, darunter Walter
Gémperle, Prasident beim Heimverband
Schweiz, Werner Vonaesch, Zentralsekre-

Neu im Vorstand: Madeleine Schoch.

tar, Hans-Rudolf Salzmann, ZHV-Prasi-
dent, und die Schreibende denn auch
herzlich in der Leuchtenstadt Luzern will-
kommen und vermittelte in einem kur-
zen Abriss viel Wissenswertes Uber die
Stadt heute und ihre Entwicklungsge-
schichte. Anita von Arx ist als Vorsteherin
und Stiftungsratin von Heimen mit dem
Heimwesen in der Praxis eng vertraut. «In
Luzern lasst sich gut alt werden», meinte
sie und betonte, dass die Bevolkerung
der Stadt einen Anteil von 22 Prozent

Die dlteste Anwesende, Elisabeth Freitag.



tiber 65jéhrige aufweise. Davon zahlt ein
Drittel mehrals 80 Jahre. Luzern weist so-
mit nach Lausanne den héchsten Anteil
von Rentnern und Rentnerinnen in der
Bevolkerungsstruktur unseres Landes
aus. «Dies wird uns bei der Betreuung
der Betagten noch vor grosse Probleme
stellen.» Luzern ist zwar daran, die Spitex-
Dienste stark auszubauen. Trotzdem:
«Wir werden auf Pflegebetten und Hei-
me nicht verzichten kénnen.»

Die Burgerratsprasidentin berichtete
weiter Uber die Bedeutung der Stadt mit
ihren historischen Bauten als Touristen-
zentrum, als Ziel vieler Musikliebhaber
wahrend der Musikfestwochen sowie
auf die, trotz fehlender Industrie, drén-
genden Umweltprobleme, vor allem das
Verkehrsproblem. Die eine Anita von Arx
stiess dann auf das Wohl der Anwesen-
den und auf einen schénen Tag in Luzern
mit der andern Anita an: Anita Witt, als
neue OK-Prasidentin zustdndig fur die
Veteranentagung. Das OK hat nach dem
letztjdhrigen Ricktritt der langjahrigen
und verdienten Strategen Kurt Bollinger,
Ruedi Vogler, Gottlieb Stamm und Ro-
bert Thoni, die als Dankeschédn in Luzern
zum Essen eingeladen waren, einen
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recht eigentlichen Umbau erfahren und
setzt sich heute zusammen aus:

Anita Witt, Schaffhausen, Gertrud
Schutz, Steffisburg, Madeleine Schoch,
Pfaffikon, Christian Joss, Kiisnacht, Jakob
Pejer, Basel. Die «Neuen» bestritten ihren
Einstand in Luzern mit Bravour, was noch
auf manchen guten Veteranentag hof-
fen lasst. Die Anwesenden verdankten
den geleisteten Einsatz denn auch mit
herzlichem Applaus. Christian Joss gab
allerdings einen Teil des Dankes an das
Sekretariat in Zlrich weiter fur die stete
herzliche und grosse Unterstitzung so-
wie an den Heimverband Schweiz fir
den finanziellen Zustupf. Wie jedes Jahr
durfte bei der Dankesrunde auch Hans
Moosmann, St. Gallen, nicht vergessen
werden. Er unterstltzte wiederum den
gemeinsamen Gesang am Klavier. Chri-
stian Joss gedachte zusammen mit der
Versammlung aber auch der Verstorbe-
nen und ehrte sie mit einem Moment der
Stille.

Christian Joss oblag es auch, die &lte-
sten Anwesenden speziell zu begriissen
und ihnen einen SBB-Gutschein zu tber-
reichen. Es waren dies: Elisabeth Freitag,
Martha Stettler, Hermann Engler, Adolf

Zwahlen und Marti Sonderegger. Claire
Bédert, eigentlich als zweitélteste Teil-
nehmerin gemeldet, musste sich kurz-
fristig entschuldigen. Sie erhalt ihren
Spezial-Gruss per Post, genauso wie die
«Abgemeldeten» von der Versammlung
Kartengrisse erhielten.

Grussadressen
und musikalische Unterhaltung

Das gemeinsame Mittagessen schmeck-
tevorzuglich. Inhaltlich wurde es ergénzt
durch Grussadressen von Hans-Rudolf
Salzmann und Walter Gamperle. Salz-
mann berichtete Giber den Regionalver-
ein Innerschweiz, der die Kantone Uri,
Schwyz, Unterwalden, Obwalden, Lu-
zern und Zug umfasst. Der noch Regio-
nalverein, der Ubrigens sein 20jahriges
Bestehen feiern kann, wird sich in naher
Zukunft mit den neuen Strukturen beim
Heimverband Schweiz auseinanderset-
zen und nach einem Weg suchen, um die
eigenen Satzungen anzupassen. Die An-
passungsschwierigkeiten bedingen eine
Neudefinition des angestrebten Ziels.
Die Zentralschweizer Kollegen und Kolle-

Walter Pejer, Christian Joss: Es klappet; zweimal Anita, Dr. Anita von Arx, Anita Witt; Gespriche am runden Tisch und aufmerksame Zuhorerinnen.




ginnen haben das Treffen in Luzern mit
einem prachtigen Blumenschmuck auf
den Tischen zuséatzlich verschonert und
daflr gesorgt, dass der Kaffee von der
Kaffeerésterei Hochstrasser gespendet
wurde.

Walter Gamperle begrisste als Ein-
wohner von Kriens die Anwesenden in
seiner engeren Heimat und gab seiner
Freude darlber Ausdruck, «... dass es
Uberhaupt  eine Veteranenvereinigung
gibt, sonst misste man sie direkt erfin-
den.» Er nannte als aktuelles Thema die
Qualitatssicherung und formulierte die
Forderung, als Senioren doch die Wiin-

*sche und Bedrfnisse der eigenen Le-
bensqualitat kundzutun. Er kam noch-
mals auf die Grlinderzeit beim Heimver-
band Schweiz vor 150 Jahren zu spre-
chen und nannte bereits als eines der da-
maligen Ziele den Austausch, die Kolle-
gialitat. «<Esist schon, nicht mehr die Ver-
antwortung fur eine Institution tragen
zu mussen», meinte er, «aber die Erinne-
rungen im Freundeskreis zu pflegen»,
und er wiinschte allen einen recht schoé-
nen Tag in Luzern.

Hans-Rudolf Salzmann wartete dann
noch mit einer Uberraschung auf: José
und Harry traten auf, stilvoll gekleidet,
versehen mit Drehorgel und Kornett.
José, mit burgerlichem Namen Josef
King, betreute als aktiver Heimleiter das
Altersheim Kleinfeld in Kriens, sein Musi-
ker-Kollege Harry heisst eigentlich Hein-
rich Béttig. Josef Kiing amtete seinerzeit

Workshop in Bern
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José und Harry: stilvoll, gekonnt.

als erfolgreicher Kassier im Regionalver-
ein. Hans-Rudolf Salzmann wusste da so
Musterchen zu berichten von defizitaren
Kassen, die mit verkauftem mannlichem
Charme wieder auf Vordermann ge-
bracht wurden. Die beiden Kollegen
brachten nicht einfach so «Melodien aus
der Mottenkiste» mit, sondern zauber-
ten altvertraute Weisen, aber auch Neu-
es, bis zur Sehnsuchtsmelodie aus ihren

FORUM FUR ALTERSARBEIT -

Von Erika Ritter

m 14. September 1994 trafensichin

Bern Vertreter und Vertreterinnen
von vierzehn verschiedenen Organisatio-
nen zu einem Workshop «Forum fur
Altersarbeit — eine Idee». Organisiert und
eingeladen hatte die Pro Senectute, als
Moderatorin der Arbeitstagung amtete
Dorothea Furrer, ehemalige Redaktorin
der TV-Sendung «Ireffpunkt». Die Zu-
sammenkunft diente dem Zweck, das Be-
durfnis nach einer eventuellen gemein-
samen Informations- und Arbeitsbasis,
nach einem Forum flr Altersarbeit, aus-
zuloten sowie mogliche gemeinsame
Arbeits- und Diskussionspunkte festzu-
legen. Als Ausgangslage standen Um-
frageergebnisse zur Verfligung, welche
von Dr. GUnther Latzel, Brains, wissen-
schaftliche Beratung, Zurich, vorgestellt
wurden. In dieser Umfrage haben sich vor

EINE IDEE

allem vier Punkte flr ein gemeinsames
Vorgehen herauskristallisiert: Das «vierte
Alter»?, Korrektur des Bildes des Alters in
der Offentlichkeit, Zusammenarbeit in
der Weiterbildung zwischen den Organi-
sationen und Gemeinsame Alterspolitik.
Die Diskussion in Bern zeigte die grund-
satzliche Bereitschaft, in einem gemein-
samen Forum flr Altersarbeit mitzuwir-
ken, dabei sollen jedoch bereits vorhan-
dene Strukturen und Synergien genutzt
werden. Es sollen weder ein «Papiertiger»
noch ein «Wasserkopf» entstehen oder
«das Rad nochmals erfunden» werden.
Gefragt ist vor allem ein regelmassiger
Informationsaustausch. Im Detail wird
noch festzuhalten sein: in welcher Form,
mit welchem Arbeitsaufwand, wer tut
was, und wie erfolgt die Finanzierung?
Erst nach Klarung dieser Punkte wird es

Fotos Erika Ritter

Instrumenten, zur Freude der Versamm-
lung.

Daneben blieb Zeit zum Austausch,
und eine Anwesende &usserte zum
Abschied mir gegenliber: «Wissen Sie,
wenn ich so sehe und hére wie das heute
ist, welche Schulungsmdéglichkeiten und
so zur Verfligung stehen, dann méchte
ich am liebsten mit meinem Beruf noch-
mals von vorn anfangen.» |

mdglich sein, konkret ein solches Forum
zu griinden.

In Bern waren vertreten: Bundesamt
fur Sozialversicherung, Gesundheits-
Ligen-Konferenz, Heimverband Schweiz
(Werner Vonaesch/Erika Ritter), IG Altern,
Lako/Sozialforum Schweiz, Schweizeri-
sche Gesellschaft fur Gerontologie,
Schweizerische Konferenz fiir 6ffentliche
Flrsorge, Schweizerische Vereinigung
der Gemeindekranken- und Gesund-
heitspflegeorganisationen, Schweizeri-
sche Vereinigung der Hauspflegeorgani-
sationen, Schweizerischer Gemeinnat-
ziger Frauenverein, Schweizerischer Sa-
mariterbund, Schweizerischer Senioren-
und Rentner-Verband, Schweizerisches
Rotes Kreuz, Verband Christlicher Institu-
tionen (VCI). Die Vasos hat ihr Interesse
ebenfalls angemeldet. |
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