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HEIME FEIERN GEBURTSTAG

75 Jahre Kinderheim der Heilsarmee Sunnematteli, Baretswil ZH

MIT PROJEKT ENTLASTUNGSPLATZE
FUR SCHWERBEHINDERTE KINDER

Ein Projekt der Heilsarmee — im Zeichen des Internationalen

Jahres der Familie 1994 — in enger Zusammenarbeit mit der Erziehungsdirektion des

Kantons Ziirich, der Regionalgruppe Ziirich des SVCG (Schweiz. Vereinigung zugunsten

cerebral Gelahmter) und der Elternvereinigungen.

Im Jahre 1919 — nach dem
Ersten Weltkrieg — wurde die
Heilsarmee-Leitung von den
Behorden angefragt, ob sie
Fliichtlingskinder  betreuen
wirde. Die Heilsarmee sagte
ja zur neuen Aufgabe, obwohl
sie sich bis dahin aus dieser Art
Arbeit herausgehalten hatte.
In einem alten Bauernhaus
und einer ehemaligen kleinen
Fabrik wurde alles provisorisch
eingerichtet. Im Laufe der Jah-
re wurden immer wieder Ver-
anderungen  vorgenommen
und das «Sunnemadtteli» wur-
de ein Kinderheim.

Es entbehrt nicht einer ge-
wissen Symbolik, wenn sich
die Heilsarmee-Leitung 75 Jah-
re spater ausgerechnet in die-
sem Heim — im Internationalen
Jahr der Familie 1994 — aufein
neues Konzept mit ganz be-
sonderer Stossrichtung fest-
legt. Mit ihrem Engagement
bezeugt die Heilsarmee auch
einmal  mehr den festen
Willen, im Dienste fur die
Schwachsten, ihren Auftrag
weiterzufiihren.

Zwei Faktoren haben we-
sentlich zu dieser Entwicklung
beigetragen:

1. Die Verdnderungen im
Kinderheimbereich in den letz-
ten Jahren (mehr Plazierungen

in Familien) und die etwas ab-

gelegene Llage des Heimes
haben dazu gefiihrt, dass seit
einiger Zeit nur noch eine
Wohngruppe belegt ist (acht
Kinder).

2. Anfangs 1993 setzte der
Kanton Zirich eine Projekt-
gruppe ein, mit dem Auftrag,
Entlastungsméglichkeiten flir
Familien mit schwerbehinder-
ten Kindern zu prifen. Daraus
entstand der Gedanke, in
einem Heim eine Anzahl «Ent-
lastungsplatze» fir befristete
Aufenthalte (Ferien, Wochen-

ende oder Krisensituationen)
von behinderten Kindern ein-
zurichten. So kam man dann
bei der Suche nach einem ge-
eigneten Heim auf das «Sun-
nematteli» zu sprechen, das
Uber eine leere Wohngruppe
verflgte.

Damit war das Startzeichen
fir ein bewegtes Vorberei-
tungsjahr gegeben:

® |[m Mai 1993 kam die offi-
zielle Anfrage des Kantons
an die Heilsarmee mit der
Bitte, die Ausfiihrung dieses
Projektes zu Ubernehmen.
Seither laufen die Vorberei-
tungen auf Hochtouren und
wahrend der letzten Herbst-
ferien konnte eine Gruppe
von vier Kindern fir einen
Probeaufenthalt im Heim
aufgenommen werden.

® Ermutigt durch dieses durch-
wegs positive und ermuti-
gende Erlebnis hat die Heils-
armee-Leitung nun beschlos-
sen, an diesem Projekt fest-
zuhalten, obwohl die Finan-
zierung nicht hundertpro-
zentig gesichert ist. Die
Tageskosten sind aufgrund
der intensiven Pflege und
Betreuung sehr hoch (zirka
Fr.370.-/Tag) und werden
nur ungenlgend von der In-
validenversicherung (IV) ge-
deckt. Deshalb ist die Heils-
armee auch auf der Suche
nach weiteren finanziellen
Mitteln, um das Betriebsde-
fizit in einem tragbaren Rah-
men zu halten und um not-
wendige  Anschaffungen
(Hilfsmittel, spezielle Gerate
usw.) tatigen zu kénnen.

® Das Angebot der Entla-
stungsplatze richtet sich an
Familien, die ein schwerbe-
hindertes Kind zu Hause
pflegen. Eine solche Pflege
bringt eine grosse Mehrbe-

lastung fur die ganze Fami-
lie. Deshalb ist es wichtig —
auch in einem prophylakti-
schen Sinn -, Entlastungs-
moglichkeiten anzubieten.
Die Eltern sollen ihr Kind an
einen Ort bringen kénnen,

und genligende Betreuung
und Pflege rund um die Uhr
gewahrleistet ist.

® Eine solche Mdoglichkeit ist
nun seit Ende Januar 1994
fur jeweils acht Kinder im
«Sunnemétteli» vorhanden.
Die Lage des Heims ist flr
diesen Zweck ideal, bringt
sie doch auch fiir das behin-
derte Kind einen Tapeten-
wechsel und das Gefiihl, «in
den Ferien» zu sein.
Am 18. und 19. Juni 1994

findet im «Sunnematteli» ein

an dem eine fachgerechte

3. SYMPOSIUM

Heilpdadagogische Lehrkrafte
der Deutschschweiz

Casino Zug,
9. November 1994

Ausschreibung

Das Symposium 1994 gilt wie seine Vorganger der Profilierung
des Berufsbildes von Heilpadagoginnen und Heilpadagogen
und setzt als Grossveranstaltung ein Zeichen der Prasenz.
Dieses Zeichen ist heute um so wichtiger, als die aktuelle
Themenstellung  gesellschaftliche  Entwicklungen mitein-
schliesst, die heilpadagogische Antworten verlangen:

Heilpadagogische Arbeit

SINN, EFFIZIENZ, OKONOMIE

Wie erleben Sie Sinn, Effizienz oder Okonomie in lhrer
heilpddagogischen Arbeit?
Welche Erfahrung machen Sie?

In kurzer Zeit sind Gber 40 Workshop-Angebote von Fach-
leuten verschiedener heilpddagogischer Tatigkeitsgebiete
eingegangen, die von einer Vielfalt aktueller Fragestellun-
gen zeugen. Es geht um Sinn- und Wertfragen, Fragen der
Schulentwicklung, Fragen zur Integration, Mdglichkeiten
der Selbsterfahrung, der Psychohygiene und der musisch-
asthetischen Zugange.

Machen Sie mit und melden Sie sich an!

Die Anmeldeunterlagen mit einer ausfthrlichen Ubersicht
tiber alle Workshops kénnen Sie telefonisch oder schriftlich
anfordern bei:

Geri Zimmerli, Symposium, Oberbalm, 8331 Auslikon,
Telefon 01 95005 73.




PAULUS-AKADEMIE

Carl-Spitteler-Strasse 38
Postfach, 8053 Ziirich

Dienstag, 10./17./24./31.
Mai, 7. Juni 1994, jeweils
19.30-22.00 Uhr

UBERGANGE
WAHRNEHMEN -
UBERGANGE
GESTALTEN

Maskenkurs fiir Frauen
in den Wechseljahren

Der Kurs bietet Frauen die Még-
lichkeit, sich mit der eigenen
Maske auseinanderzusetzen
und diese zu gestalten. Dies
erlaubt es, sich anders als in Ge-
sprachen mit den Erfahrungen
und den Verdnderungen in den
Wechseljahren zu befassen.
Dabei wird auch auf Rituale und
Symbole im Zusammenhang mit
Ubergéngen im menschlichen
Leben und verbunden mit Masken
eingegangen.

Gestalterische Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

Kursleitung: Ursula Baur,
Plastikerin und Kunstgestalterin
Co-Leitung: Brigit Keller,
Paulus-Akademie

Im letzten Jahr war es
ein Hit:

WER MACHT
DIESEN SOMMER
MIT?

Kurs- und Begegnungswoche
fiir Erwachsene mit
einer geistigen Behinderung

Montag bis Samstag,
25. bis 30. Juli 1994

In dieser Woche werden Kurse
zu verschiedenen Themen, wie
Tanz, Theater, Musik machen,
Malen, Videofilm, angeboten.
An den Nachmittagen werden
Ausfliige organisiert.

An den Abenden finden
Unterhaltungen statt.

- Kurs 1: Traummaénner und
Traumfrauen

— Kurs 2: Fernsehen selber
machen

— Kurs 3: Ausdrucksmalen — mit
Malen sich selber entdecken

— Kurs 4: Tanze mit und lass
dich Uberraschen

— Kurs 5: Theaterkurs fiir kleine
und grosse Talente...

— Kurs 6: Musik, wie sie uns
gefallt

Leitung: Gottfried Hodel,
Studienleiter Paulus-Akademie

Die Kurswoche wird gemeinsam
veranstaltet mit der Freizeitgruppe
Burgdorf und dem Bildungsklub
Pro Infirmis Kanton Zirich.

Detailprogramm und Auskunft:
Paulus-Akademie, Postfach 361,
8053 Ztrich, Tel. 01 381 34 00.
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grosses Jubildumsfest statt mit
verschiedensten Attraktionen
(Konzert, Unterhaltung, Spie-
le, Festbetrieb usw.).

Pierre Reift, Sozialabteilung

Das Kinderheim
Sunnematteli

Einleitung,
Vorgeschichte

Die Tatsache, dass es im gan-
zen Kanton Zrich ein mangel-
haftes Entlastungsangebot fir
Familien mit behinderten Kin-
dern gibt und dafir auch kein
Entlastungsheim zur Verfu-
gung steht, hat dazu veran-
lasst, innerhalb des Heimes
«Sunnematteli» zweckbezoge-
ne Moglichkeiten zu erarbei-
ten.

Die sozialpadagogische, vom
Kanton subventionierte Insti-
tution besitzt zwei Hauser, in
welchen je acht Kinder unter-
gebracht werden kdénnen.
Eines dieser beiden Héauser
konnte mit einem kleinen bau-
lichen Aufwand rollstuhlgan-
gig gemacht und dem Bedrf-
nis von behinderten Kindern
angepasst werden.

Standort,
Anlagebeschrieb

Das Kinderheim Sunnematteli
liegt beim Weiler Bettswil, der
zur Gemeinde Bdretswil im
Zurcher Oberland gehért. Die
Liegenschaft steht in einer
landlichen Umgebung. Sie be-
steht aus einem Haupt- und
einem Nebenhaus.

Das Haupthaus ist ein ehe-
maliges Bauernhaus. Es wird
von einer Gruppe Kindern mit
sozialpadagogischen Proble-
men bewohnt. In diesem Ge-
baude befinden sich die Haupt-
kiiche und ein Btro. Das klei-
nere Nebenhaus bietet gen-
gend Lebensraum flr eine
Gruppe mit acht behinderten
Kindern und Jugendlichen.
Beide Hauser stehen in einer
weitldufigen Umgebung und
sind durch einen breiten, ge-
deckten Durchgang verbun-
den. Ein grosszlgiger, eben-
falls gedeckter Sitzplatz er-
mdglicht es den Kindern, sich
haufig an der frischen Luft auf-
zuhalten. Ein kleiner Bach

fliesst mitten durch das Ge-
lande.

Zweck

Kinder, die durch ihre Behinde-
rung auf eine intensive Pflege
und Betreuung angewiesen
sind und im Rahmen des eige-
nen familidgren Umfeldes auf-
wachsen durfen, fordern von
den Eltern zum Teil einen ge-
waltigen Einsatz wahrend dem
ganzen Jahr. Um diese Elternin
ihrer wichtigen Aufgabe zu un-
terstlitzen, sind sie wahrend
der Ferien, an Wochenenden
und in Notfallsituationen auf
eine  Entlastungsméglichkeit
angewiesen. In diesem Sinne
will das «Sunnematteli» auf
das Bedurfnis eingehen und
Entlastungsméglichkeit anbie-
ten, um damit eine vorzeitige
Heimplazierung zu vermeiden.

Zielgruppe

Es werden in erster Linie
schwerbehinderte Kinder und
Jugendliche, die von ihren
Eltern zu Hause betreut wer-
den, aufgenommen. Kinder
und Jugendliche, die in einem
Sonderschulinternat leben und
13 Ferienwochen zu Hause
verbringen,  kénnen  nach
Méglichkeit auch bericksich-
tigt werden.

Ziele

® n einer familidaren Atmo-
sphéare werden behinderte
Kinder, deren Eltern sofort
und/oder regelméssig Entla-
stung brauchen, von Fach-
leuten betreut und gepflegt.
Nach Méglichkeit soll jedes
Kind wahrend seines Auf-
enthaltes seine Bezugsper-
son beim Personal haben.

® Durch regelmassige Entla-
stung soll einer Uberforde-
rung der Eltern vorgebeugt
werden.

® Die Forderung in allen le-
benspraktischen  Bereichen,
wie zum Beispiel Essen, Trin-
ken, An- und Auskleiden,
Sauberkeitsgewdhnung, soll
wahrend des Aufenthaltes
weitergeflhrt werden.

® Die erforderlichen  pad-
agogischen / medizinischen
Massnahmen werden bei
ldngerem Aufenthalt ge-
méass Absprache mit den

Eltern und Therapeuten fort-
gesetzt.

® Ein Milieuwechsel kann fir
das Kind oder den Jugend-
lichen und deren Familie ent-
wicklungsférdernd sein und
die Eltern in der Erziehung
unterstutzen.

Aufenthaltsdauer

Minimum 1 Tag / Maximum 2
Monate. (Ausnahmen kdnnen
bewilligt werden.) In Notsitua-
tionen soll eine Aufnahme
nach Méglichkeit kurzfristig
stattfinden konnen.

Aufnahmekriterien

@ Unvorhergesehene Ereignis-
se in der Familie

® (Jberbriickung einer akuten
Notfallsituation

® ferienentlastung, um den El-
tern und den Geschwistern
Erholung ohne das behin-
derte Kind zu ermdglichen

® \\lochenendentlastung

Eine Zusammenarbeit wird
mit den Eltern aufrechterhal-
ten. Bei Bedarf kann sie mit
Frihberatungs- und Therapie-
stellen, Arzten, Sonderschulen,
Sozial- und Entlastungsdien-
sten erfolgen.

Ein Kind kann grundsatzlich
immer in die Wohngruppe
kommen, wenn Platz vorhan-
den ist und die Aufnahmekri-
terien erfullt sind. Die Anmel-
dung erfolgt Uber die Eltern.
AufWunsch der Eltern kénnen
deren Stellvertreter, Arzte, Leh-
rer und Sozialarbeiter die Kin-
der anmelden. Die Aufnahme
findet in der Reihenfolge der
Anmeldung statt oder nach
den Betreuungsmaglichkeiten.

Wahrend des Heimaufent-
haltes wird der Kontakt zum
Kind oder Jugendlichen tele-
fonisch aufrechterhalten. Nach
Absprache kénnen auch Be-
suche stattfinden.

Ausser an Weihnachten ist
das «Sunnemétteli» das ganze
Jahr gedffnet.

In den Schulferien und an
Wochenenden kann das ganze
Kantonsgebiet berticksichtigt
werden. In der Ubrigen Zeit
werden in erster Linie Kinder
aus der Region, die weiterhin
ihre jeweilige Sonderschule
(2 Stunde/Weg) besuchen
und nichtschulpflichtige Kin-
der aufgenommen. |
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