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Vorgeburtliche
Untersuchungen -
Ja oder Nein?

Im September 1992 wurde der Verein «Ganzheit-
liche Beratung und kritische Information zu pra-
nataler Diagnostik» mit Sitz in Ziirich gegriindet.

Dem Verein gehoren Fachleute aus verschiedenen
Bereichen an: Sozialarbeiter/innen, betroffene
Frauen/Paare, Bezugspersonen von behinderten
Menschen, Psycholog/innen, Arzt/innen, Heb-
ammen, Theolog/innen u.a.

Zentrale Anliegen der neuen Organisation sind:

- Die Offentlichkeit iiber die verschiedenen Pro-
bleme der vorgeburtlichen Untersuchungen zu
informieren;

- Kontakte mit bestehenden Beratungsstellen
und Gruppierungen dhnlicher Zielsetzungen
zu kniipfen;

- Berater und Beraterinnen fir ein Beratungs-
netz im Kanton Ziirich weiterzubilden;

- Umfassende Beratung fiir Frauen und ihre
Partner vor, wihrend und nach Entscheidun-
gen im Zusammenhang mit vorgeburtlichen
Untersuchungen zu vermitteln.

Zur Koordination und Information der verschie-
denen Aktivitdten wurde eine Drehscheibenstelle
geschaffen, welche von Frau Ruth Walther-Miil-
ler, Hebamme, betreut wird. Finanziell getragen
wird der Verein von Startbeitragen der beiden
Landeskirchen, Mitgliederbeitragen und Spen-
dengeldern. Konfessionell und politisch ist der
Verein neutral. Anfragen an den Verein sind zu
richten an:

Verein «Ganzheitliche Beratung und kritische
Information zu préinataler Diagnostik»

St. Gallerstr, 17, 8400 Winterthur

Telefon 052 2134070

(Donnerstag 16.00 bis 19.00 Uhr)

Die Sicherheit der eigenen Entscheidung soll ge-
fordert werden. Kldarende Gesprdche mit andern
Betroffenen, Eltern von behinderten Kindern
oder mit Fachleuten werden je nach Wunsch und
Situation der Frau, des Paares durch die Dreh-
scheibenstelle vermittelt. Die Vermittlung von
Gespriachen und Beratungen ist vorlaufig auf den
Kanton Ziirich beschrankt. Finanzielle Starthilfe
hat der Verein von den beiden Landeskirchen er-
halten. Bald muss sich der Verein jedoch mittels
Vereinsmitgliedschaften und Spendengeldern fi-
nanziell selber tragen konnen. Im Winterhalbjahr
hat der Verein eine Tagung durchgefiihrt, welche
sich speziell an Beraterinnen und Berater richtete.
Im Bereich Offentlichkeitsarbeit ist im Verbund
mit andern Organisationen eine Broschiire ge-
plant, welche die vergriffene Broschiire «Das
Risiko Leben» ablosen soll. Auch die neue Bro-
schiire hat zum Ziel, den betroffenen Paaren Ent-
scheidungshilfe zu sein.

Wir hoffen immer

auf den néchsten Tag,
wahrscheinlich

erhofft sich der ndchste Tag
einiges von uns.

DR. ERNST R. HAUSCHKA

Bahnreisen — auch fiir Personen im Rollstuhl;
heutiger Angebotsstand

Zwei aktualisierte Prospekte
der SBB

Bei der SBB liegen die aktualisierten Prospekte
und weitere Unterlagen iiber das wiederum er-
weiterte, spezifische Leistungsangebot der Bahn
fiir Reisende im Rollstuhl vor:

@® Zusammenfassung der Neuerungen in der
Schweiz, giiltig ab Fahrplanwechsel vom 23.
Mai 1993

@ Beilage zur Broschiire «Informationen und
Tips fiir behinderte Reisende», Verzeichnis
mit verdnderlichen Angaben

@ Schweizerische und internationale Zugsver-
bindungen fiir Reisende im Rollstuhl (Roll-
stuhlfahrplan)

@ Stiitzungsbahnhofe und Beforderungsmog-
lichkeiten fiir Reisende im Rollstuhl

® Umsteigefreie Direktverbindungen

@ Regionalziige und Ziige der S-Bahn Ziirich

Die weiterhin giiltige Broschiire «Information
und Tips fiir behinderte Reisende» enthalt fiir Be-
hinderte aller Art niitzliche Hinweise tiber Reise-
vorbereitungen, Fahrvergiinstigungen und spezi-
fische Angebote fiir Korper-, Seh- und Horbe-
hinderte.

Einzelne Prospekte sind bei den Bahnhofen und
Stationen erhiltlich. Sammelbestellungen sind an
die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft zur Ein-
gliederung Behinderter (SAEB), Biirglistrasse 11,
8002 Ziirich, zu richten.

Dossier Gesundheit der Pharma-Information

Alzheimer -
eine Erbkrankheit?

(DG) - Nach einem Jahr intensiver Forschung
scheint das Geheimnis um die Entstehung der
Alzheimer-Krankheit geliiftet. Fithrende Spezia-
listen sind den Ursachen der degenerativen Hirn-
erkrankung, die in einem jahrelangen Prozess
zum Zerfall der Personlichkeit fiihrt, auf der
Spur.

Arzteteams unter der Leitung von Dr. Dennis
Selkoe von der Universitdt Harvard und Ivan
Liederburgin San Francisco haben entdeckt, dass
ein genetischer Defekt bei einigen Patienten zur
iiberméssigen Produktion von Beta-Amyloid-
Protein fiihrt. Dieses Protein, welches Teil eines
normal vorkommenden Proteins, des Amyloid-
Vorstufen-Proteins ist, scheint das Gehirn zu
schadigen.

Die Forscher untersuchten die Mitglieder einer
schwedischen Familie mit einem erblichen Defekt
auf dem Chromosom 21.

Jahre vor dem Ausbruch der ersten Krankheits-
symptome - Gedachtnisverlust und Stérungen im
logischen Denken - sammelt sich das schadliche
Protein im Gehirn an. Dies erdffnet Moglich-
keiten zur Fritherkennung: Durch Messung der
Konzentration des Beta-Amyloids in der Riicken-
markflissigkeit kann eine drohende Alzheimer-
Krankheit diagnostiziert werden, bevor sie aus-
bricht. Ein Medikament, das die Ursachen be-
kdmpft, ist jedoch noch nicht in Sicht.

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» werden
Meldungen der Tagespresse ausgewertet, die
das Schweizerische Heimwesen betreffen.
Die Grundlage fiir diese Auswertung bildet
der Presseausschnittdienst «Argus». Die
Rubrik wurde in dieser Nummer von Johann
Gerber redaktionell betreut.

Aufgefallen - anfgepickt

Pflegefamilien fiir alte Menschen
gesucht

Fiir die wachsende Zahl von alten Menschen, die
Pflege notig haben, lanciert die Sektion Ziirich
des Schweizerischen Roten Kreuzes in Zusam-
menarbeit mit dem Stadtirztlichen Dienst die so-
genannte Familienpflege. Damit hat man in den
USA bereits sehr positive Erfahrungen gemacht.
Mit diesem Modell soll versucht werden, den Auf-
wand fiir den Bau von neuen Pflegeheimplétzen
zuverringern. Gedacht ist das Angebot fiir Betag-
te, die nicht intensiv gepflegt werden miissen, aber
auch nicht mehr allein leben konnen. Gesucht
werden nun Pflegefamilien, Hausfrauen oder
-manner, welche durch den Einsatz in der eigenen
Familie ans Haus gebunden sind, die aber genii-
gend Zeit fiir eine zusatzliche Tétigkeit aufbrin-
gen konnen. Freude an der Arbeit mit betagten
und betreuungsbediirftigen Menschen wird vor-
ausgesetzt, ebenso ein sauberes Heim und ein ei-
genes Zimmer fiir die betagte Person, die auch
einen gewissen Grad an Familienanschluss be-
kommen sollte. Eine Grundpflegekurs ist weitere
Bedingung. Dafiir bietet das Rote Kreuz eine Ent-
schiadigung an, die in etwa einen Pflegeplatz in
einem Heim entspricht, ferner auch eine Bera-
tung und Betreuung. Die Ferien- und Freitagablo-
sung soll nach diesem Modell von einem Heim
iibernommen werden («7ages-Anzeiger», Ziirich).

Drogensiichtige Minderjiahrige
machen Heimen zu schaffen

Notstand in der Betreuung von drogensiichtigen
Minderjédhrigen; denn «die bestehenden Institu-
tionen und Konzepte der stationdren Jugendhilfe
konnen dem erzieherischen Auftrag bei solchen
Jugendlichen nicht gerecht werden», wie es in
einer Resolution heisst, die an einer Tagung in Zii-
rich von Heimeltern und Jugendanwélten verab-
schiedet worden ist. Sowohl die Jugendheime als
auch die Jugendgerichte tun sich mit den teilweise
sehr jungen Drogensiichtigen schwer, weil es
kaum Einrichtungen gibt, die fiir den Drogenent-
zug von Minderjdhrigen geeignet sind. In der
Stadt Ziirich allein gibt es jahrlich rund 60 Fille.
Die Jugendlichen landen meistens in Gefangnis-
sen oder psychiatrischen Entzugsanstalten; bei-
des ist unbefriedigend. Nun sucht eine Arbeits-
gruppe nach neuen Konzepten. Grundsétzlich ist
abzukldren, ob Spezialeinrichtungen notwendig
sind oder ob siichtige Jugendliche zusammen mit
nicht Siichtigen in den rund 30 Heimen in der
Deutschschweiz betreut werden sollen. Dies wiir-
de noch eher gehen, wenn flankierende Massnah-
men wie spezielle Entzugspldne und Kriseninter-
ventionseinrichtungen moglich wiren («Der
Landbote», Winterthur).

Bronschhofen SG: Kleinaltersheim Salvina, 6
Platze.

Buchrain LU: Behinderten-Wohnheim Moos-
weid, 8 Plitze.
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