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Eine neue Informationsschrift

Das BSV freut sich, eine neue Zeitschrift, «Sozia-
le Sicherheit» vorzustellen. Das BSV will damit
einer breiteren Offentlichkeit Einblick in alle Be-
reiche der schweizerischen Sozialversicherung
bieten, das aktuelle Geschehen dokumentieren
und neue Ideen, Vorstosse im Parlament sowie
Losungen oder Losungsansatze prasentieren. Da-
bei sprechen wir nicht allein Fachleute, sondern
alle daran Interessierten an, insbesondere auch
die Verantwortungstriager in Politik und Wirt-
schaft.

In jeder Ausgabe der «Sozialen Sicherheit» wer-
den wir uns in der Rubrik «Schwerpunkt» mit
einem Thema der Alters-, Hinterlassenen und Be-
hindertenvorsorge, der Kranken- und Unfallversi-
cherung oder der beruflichen Vorsorge intensiver
auseinandersetzen und dabei auch den Blick auf
die Sozialversicherung in anderen Ldndern wei-
ten. Das BIGA und das Bundesamt fiir Militéir-
versicherung werden iiber die Entwicklung der
Arbeitslosen und der Militirversicherung orien-
tieren.

Der Begriff der Sozialen Sicherheit umfasst in-
dessen mehr als nur die Sozialversicherung. Die
neue Zeitschrift soll daher auch die Belange der
Familie, die Betreuung der Betagten und Behin-

derten sowie die Probleme der Armut miterfas-
sen. Sie will ein moglichst aktuelles Spiegelbild
der Sozialen Sicherheit in der Schweiz sein.

Wir wollen die oft beklagte «Informationsflut»
nicht steigern. Die «Soziale Sicherheit» ersetzt
deshalb die bisherige «Zeitschrift fiir die Aus-
gleichskassen» (ZAK). Die in der ZAK veroffent-
lichten Informationen fiir die Durchfithrungsor-
gane und die Rechtsprechung werden in einem be-
sonderen Organ «AHI-Praxis» publiziert. Die
Mitteilungen zur Rechtsprechung und Verwal-
tungspraxis in der Kranken- und Unfallversiche-
rung (RKUYV) erscheinen weiterhin in neuem gra-
fischem Kleid.

Unsere Zeitschrift soll Thnen dienen. Deshalb
hoffen wir auf ein reges Echo. Thre Anregungen
werden wir soweit wie moglich beriicksichtigen.

W. Seiler, Direktor BSV

Herausgeber:

Bundesamt fiir Sozialversicherung
Redaktion

Soziale Sicherheit (CHSS)
Effingerstrasse 31

3003 Bern

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» werden
Meldungen der Tagespresse ausgewertet, die
das Schweizerische Heimwesen betreffen.
Die Grundlage fiir diese Auswertung bildet
der Presseausschnittdienst «Argus». Die
Rubrik wurde in dieser Nummer von Johan-
nes Gerber redaktionell betreut.

Aufgefallen - aufgepickt

Erste Trends der Berner Spitalstudie

Stetig steigende Kosten im Gesundheitswesen ha-
ben den bernischen Regierungsrat zum Handeln
veranlasst. Fursorgedirektor Hermann Fehr
orientierte iiber die Ergebnisse einer Vorstudie,
die in den Spitalbezirken Aarberg und Frutigen
durchgefiihrt worden ist. Diese stellt sowohl in
der Bettenbelegung des stationdren Akut- und
Langzeitbereiches als auch in der Heimausla-
stung eine riickldaufige Tendenz fest. Die nun fol-
gende Hauptstudie hat die exakte Bedarfsabkla-
rung im Spital- und Heimbereich zum Ziel und
wird begleitet von einer Reihe von Finanzierungs-
experimenten, die Alternativen zur bisher prakti-
zierten Defizitdeckung aufzeigen sollen. Der
Grosse Rat muss allerdings noch den Kostenbei-
trag an die Hauptstudie bewilligen.

Wie die Vorstudie zeigt, ist in den Spitédlern der
Bezirke Aarberg und Frutigen die durchschnittli-
che Bettenbelegung im stationdren Akutbereich
in den letzten Jahren leicht zuriickgegangen.
Knapp ein Fiinftel der Patientinnen und Patienten
sind laut Arztinnen und Arzten fehlplaziert in be-
zug auf Akutversorgung, in der Mehrzahl betagte
Menschen. Auch im stationdren Langzeitbereich
(Altersheime) ist die durchschnittliche Ausla-
stung zuriickgegangen. Dafiir hat der Eintritt in
lokale Heime stark zugenommen, wobei ein
Fiinftel der jetzigen Heimbewohnerinnen und
-bewohner nicht zwingend auf die Infrastruktur
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und Dienstleistungen eines Heimes angewiesen
wire. Er konnte ebenso mit ambulanten Leistun-
gen versorgt werden (Berner Rundschau, Burg-

dorf).

Biel: Modeschau im Alterswohnheim

Ein grosser Erfolg war im Alterswohnheim Biit-
tenberg in Biel eine Modeschau. Wenn gerten-
schlanke, gutgewachsene Mannequins die Model-
le vorzeigen, so schiittelt eben manche Frau mit
Polsterchen und keineswegs perfekter Figur den
Kopf und sagt bedauernd: «Das kann ich halt
nicht mehr tragen.» Zeigen aber ganz gewdhnli-
che dltere oder sogar alte Frauen die Kleider, ist
das ganz anders. «Das konnte ich auch noch an-
ziehen», denken auch nicht ganz so modebewuss-
te Frauen und fiillen einen Bestellschein aus. Das
Modehaus freute sich iiber den Erfolg und wird
diesen Friihling auch Sommerkleider prisentie-
ren (Zeitlupe, Ziirich).

Sins: Altersheim sucht neue Wege

Betagte sollen sich im Altersheim nicht einfach
verwohnen lassen, sondern aktiv mitarbeiten und
den Heimalltag eigenverantwortlich mitgestalten.
Dies jedenfalls strebt die Betriebskommission des
Sinser Betagtenheims Aettenbiihl an. «Ein alter
Mensch ist nicht krank, sondern einfach alt», um-
schreibt dies der designierte Heimleiter Moritz
Imhof klar und stellt sich vor, dass Heimbewoh-
nerinnen und -bewohner etwa die Telefonzentrale
bedienen, dass Frauen im Heimhaushalt mithel-
fen, dass Méanner in der Gartenpflege mitarbei-
ten, freiwillig natiirlich. Jeder Person soll die Ge-
legenheit geboten werden, die vorhandenden Fa-
higkeiten aktiv einzusetzen und eventuelle Talente
zu entwickeln, zu fordern oder zu erhalten. Alte
Menschen wollen nicht nur verwohnt, sondern
auch gefordert sein. Weiter sollen die Kontakte
gepflegt wewrden, unter anderem durch mog-
lichst viele Teilzeitangestellte, vor allem Frauen
aus dem Dorf. Das Betagtenzentrum Aettenbiihl
mit seinen 48 Pensionérs- und 4 Ferienzimmern
soll in einem Jahr er6ffnet werden. Die Betriebs-
kommission rechnet mit anfangs 16 Vollstellen,
aufgeteilt in moglichst viele Teilzeitstellen (Brem-
garter Bezirks-Anzeiger, Bremgarten).

A Aus dem
Kurs-
PRO programm

SENECIUTE 1993

Kurse flir externe
Teilnehmer/innen

Grundkurse

934  Entwicklungsférderung im Alter
—eine neue psychologische
Funktion des Sozialarbeiters
Gerontologische Grundlagen flir
die Arbeit mit alteren Menschen
Einfihrung in die Psychogeria-
trie

Einflihrung in die sozio-kulturel-
le Animation

Kursleitung nach Gordon
Personalwesen als Aufgabe von
Vorgesetzten

93.22
93.24
93.25
93.28
93.30

Aufbaukurse und spezielle
Kurse

935  Begegnung zur Aktivierung und
Erhaltung der psychischen Le-
bensqualitat

936  Sozialberatung, Begleitung und
Betreuung von alteren Men-
schen

93.7  Grundlagen der Gemeinwesen-
arbeit — Projektplanung

939  Grundwissen tber Sozialversi-
cherung (insbes. AHV und EL)
und Einzelhilfe

9312 Mein Weg in die Medien

93.13 Okologie am Arbeitsplatz

9314  Frau und Beruf

93.16 Aufbaukurs Rhetorik: Interaktive
Momente bei Reden und
Diskussionen

93.17 Wissenswertes tiber Wohnfra-
genim Alter

9319 Konzentration und Gedachtnis

93.21 AV - Medien zum Thema Alter

93.26 Pflegevertrag und allgemeine
erbrechtliche Fragen

938.29 Effizienter lesen

938.33 Bewusster Umgang mit Lebens-
energie — Meditationskurs

9334 Psychohygiene und Selbstwahr-
nehmung

9335 Erhaltung kommunikativer Fa-
higkeiten im Alter

93.37 Animation — Musik und Bewe-

gung
Supervision/Praxisberatung

93.2  Supervision zur Arbeit mit Grup-
pen
Praxisberatung und Selbsterfah-

rung

938

Pro Senectute, Zentralsekretariat,
Lavaterstr. 60, Postfach, 8027 Zirich,
Tel. 01 201 30 20, Telefax 01 202 14 42

Alterskonzept der Gemeinde Affoltern

Seit zwei Jahren ist in Affoltern eine 17kopfige
Projektgruppe dabei, ein Altersleitbild zu erar-
beiten. Sie hat dazu eine Umfrage durchgefiihrt
und diese ausgewertet. Zu den Rahmenbedingun-
gen, welche die nachfolgenden Uberlegungen be-
einflussen, gehort unter anderem der Grundsatz,
dass Wohnen zu den Grundbediirfnissen des
Menschen gehort, auch des alten. Trotzdem soll
das Leben des alten Menschen natiirlich, beweg-
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