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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Die Interpretation sei hiermit
Thnen iiberlassen:

Entweder hinkt mein jetziges
Editorial um eine Nummer hin-
tennach (mit Bezug auf Seite 61
im Heft 1/92), oder aber die fol-
genden Zeilen wurden der Ak-
tualitdt wegen zu friih verfasst
(die ausfiihrliche Berichterstat-
tung folgt im Mérz). Wie dem
auch sei: Heute (Freitag, den 17.
Januar) fand in Bern eine ein-
driickliche Pressekonferenz und
Informationsveranstaltung
statt. Darf ich Sie kurz infor-
mieren?

Haupttitel: Forschungsanstrengungen im Altersbereich.

Untertitel: Informationsveranstaltung mit Platzproblemen.

Auf der Teilnehmerliste waren 138 gemeldete Namen aufgefiihrt, die
Zahl der tatsdchlich anwesenden Interessenten und Interessentinnen
lag noch um einiges hoher. Stithle wurden zur Mangelware, Fenster-
simse zu begehrten Sitzobjekten.

Sie mochten wissen, wer denn einen solch erfolgreichen Besucher-
aufmarsch verbuchen konnte?

Expertengruppe und Programmleitung «Nationales Forschungspro-
gramm 32 ’Alter’» (NFP 32) hatten Presse und interessierte Kreise
aus Wissenschaft und Forschung nach Bern eingeladen. Der Gross-
aufmarsch bewies die heutige breite Akzeptanz der Thematik sowie
das umfassend abgestiitzte interdisziplindre Interesse. Das Alter ist
gefragt - als Forschungsgebiet - und als Konsumpotential! Doch da-
von ein andermal.

«Gesundes Altwerden und Langlebigkeit sind von einer Vielzahl von
Faktoren abhéngig, die sich zum Teil gegenseitig in einem sehr kom-
plizierten Wechselwirkungsprozess verstiarken», wie Prof. Dr. Ursu-
la Lehr, Universitdat Heidelberg, unter anderem in einem Aufsatz
iiber «Altern als interdisziplindrer Forschungsgegenstand» feststell-
te. «Die Erforschung von Altersprozessen, ihren Erscheinungswei-
sen, Ursachen und Bedingungen kann keinesfalls auf die Biologie
und die medizinische Wissenschaft beschrankt werden. Die Mehr-
dimensionalitdt und Multifaktoritdt des Alterns fordern geradezu
eine Zusammenarbeit vieler Disziplinen tiber ihre Abgrenzungen
hinweg heraus.»

So fanden sich denn auch in Bern Wissenschaftler und Wissenschaft-
lerinnen aus den verschiedensten Fachbereichen ein: Aus Medizin,
Psychiatrie, Gerontologie, Psychologie, Padagogik, Soziologie, Poli-
tologie, Chemie, Pharmakologie, Theologie, Recht, Erndhrung usw.
sowie Vertreter aus dem politischen Alltag und von Institutionen.
«Many traf sich mit dem Willen, das Thema «Alter» als gesellschaft-
liche Herausforderung und wissenschaftliche Aufgabe anzunehmen
und einen entsprechenden Beitrag zu leisten.

Der Schweizerische Nationalfonds zur Forderung der wissenschaftli-
chen Forschung, Abteilung nationale Forschungsprogramme, stellt
fiir das NFP 32 «Alter» den Betrag von 12 Mio. Franken zur Verfi-
gung. Bereits wurde in Bern die Frage laut, ob nicht, entsprechend
dem grossen Interesse und der Aktualitdt des Themas, eine Auf-
stockung des finanziellen Beitrages in Betracht gezogen werden
konnte.

Noch vor 20 Jahren wiire ein solches Interesse an wissenschaftlicher
Altersarbeit kaum denkbar gewesen. Die Griinde, die zu dieser Ent-
wicklung gefiihrt haben, diirften uns - als VSA-Aktivisten - nicht
fremd sein. Der Grossaufmarsch in Bern bewies die allgemeine Un-
ruhe und Verunsicherung im Bereich «Alter». Ich personlich freue
mich tiber das unerwartete Echo, das der Aufruf zur wisenschaftli-
chen Alters-Arbeit gefunden hat und hoffe auf moglichst zahlreiche
bediirfnisgerechte Projekte mit praktisch verwertbarem Folgenut-
zen. (Ein ausfiihrlicher Bericht folgt in der Médrzausgabe.)
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