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90jahrige Tradition:

Winterthurer Heim-Refugium im Appenzellerland

s s

|

Seit neunzig Jahren ist die stattliche Liegenschaft Schonenbiihl im appenzellischen Wolfhalden
Heim-Refugium fiir zahlreiche Stadtkinder, Schulklassen, Jugendgruppen, Fimenangehorige und
andere, die im Rahmen eines Aufenthalts in froher Gemeinschaft Neues kennenlernen.

«Der Aufenthalt im Heim Schonenbiihl eignet
sich vor allem fiir blutarme, kriankliche und un-
tergewichtige Kinder, die im Verlaufe von Kolo-
niewochen im Appenzellerland wieder zu Kréf-
ten kommen . . .» So die Empfehlung in einem
der fritheren Jahresberichte des Ferienkolonie-
vereins Toss-Winterthur, der seit rund 90 Jahren
Besitzer einer stattlichen Liegenschaft im ap-
penzellischen Wolfhalden ist.

Allerdings haben sich die Zeiten seither griind-
lich gewandelt. Nachdem das Heim Schonen-
biihl bis in die 60er Jahre gute Belegungen ver-
zeichnen konnte, schwand spéter das Interesse
an temporiren Heimaufenthalten. Auch im Be-
reiche der Rekrutierung geeigneten Personals
zeigten sich zusehends Schwierigkeiten, so dass
zeitweilig ernsthaft auch tiber den Verkauf des
Heims diskutiert wurde. Mit einer Offnung der
Gebaulichkeiten fiir die Bediirfnisse von Klas-
senlagern, Schulverlegungswochen und Kursen
aber konnte vor einigen Jahren eine erfreuliche
Wende eingeleitet werden. Die nunmehr wieder
stiarkere Belegung liess den von Lehrer Chasper
Kessler, Winterthur, présidierten Verein 1990/91
umfangreiche Renovationsarbeiten ausfithren,
so dass heute zeitgemésse Einrichtungen zur
Verfiigung stehen.

Rund 30 000 Ubernachtungen
im letzten Jahr

«Seit langem konnen wir fiir 1991 einen Bele-
cungsrekord vermeldeny, heisst es im eben er-
schienenen Jahresbericht. «Unser Heim ver-
zeichnete gesamthaft 29491 Ubernachtungen
als Resultat von zehn Wochenendbelegungen
(Familien, Jugendgruppen, Firmen), 5 Wochen
Sommer-Jugendlager, 7 Wochen Klassenlager, 2
Wochen traditionelle Ferienkolonie. Dabei wur-
den total annidhernd 500 Heimgéste verzeich-
net.» Als grosser Vorteil erweist sich immer wie-
der auch die Lage des Heims, das sich abseits des
Dorfzentrums befindet. Dafiir bietet sich fiir
vielerlei Aktivitaten mit Heimgésten der Mitein-
bezug der unmittelbaren Umgebung an: Zu den

Text und Bild Peter Eggenberger

entsprechenden Triimpfen gehoren etwa das ei-
gene Schwimmbad, die Spielpldtze, romanti-
sche Bachldaufe, ausgedehnte Waldungen und
schone Wanderwege. Dank der Lage direkt bei
einer Haltestelle der Postautolinie Heiden-Wal-
zenhausen-St. Margrethen konnen problemlos
auch lohnende Ausflugsziele in der Umgebung
aufgesucht werden, und oft sind Schénenbiihl-
Giste am Bodensee, im Dunant-Museum in
Heiden, in St. Gallen, in der Appenzeller Schau-
késerei in Stein und an vielen anderen schonen
Orten anzutreffen.

People with disabilities — Living and
Learning

EUROPE '92

Menschen mit Behinderung — Leben und
Lernen

Personnes ayant un handicap — Vivre et
apprendre

Kongress / Con-
grés / Congress
7.-9. Oktober 1992 Davos / CH

Europa o6ffnet die Grenzen. Ab Januar
1993 werden die «vier Freiheiten» gelten:
Freizligigkeit flr Personen, Waren,
Dienstleistungen und Kapital. Ebenso
gibt es die freie Wahl des Arbeitsplatzes
und eine Vielfalt von Ausbildungsmdég-
lichkeiten. Menschen mit Behinderun-
gen leben unter erschwerten Umstan-
den. Wie wird sich die Offnung Europas
auf sie und ihre Betreuer auswirken?
Werden auch sie ein Teil der Europai-
schen Gemeinschaft? Wie kann es gelin-
gen, die Integration Behinderter in Schu-
le, Freizeit und auf dem Arbeitsmarkt zu
erreichen? Welche fachlichen Kompe-
tenzen fiir das Betreuungspersonal sind
notwendig? Wie sind die organisatori-
schen Rahmenbedingungen zu gestal-
ten? Um Antworten auf diese Fragen zu
finden, organisierte die Schweiz. Heil-
padagogische Gesellschaft (SHG) zu-
sammen mit der European Association
for Special Education (EASE) einen Kon-
gress unter dem Titel Europa 92: Men-
schen mit Behinderung — Leben und Ler-
nen. Der Kongress findet statt von 7. bis 9.
Oktober 1992 in Davos.

Auskiinfte und Unterlagen:
Schweiz. Heilpad. Gesellschaft,
Postfach, 3000 Bern 14,

Tel. 031 26 26 29.

5. Schweizerische Spieltage in Biel-Bienne

Spielend Grenzen tiberwinden

Zwei Tage lang grenzenlos spielen: Das bieten
die 5. Schweizerischen Spieltage am 13. und 14.
Juniin Biel-Bienne. Unter dem Motto «Spielend
Grenzen iiberwinden» konnen in Biel jung und
alt die verschiedensten Spiele ausprobieren. At-
traktion der diesjihrigen Spieltage ist eine Spiel-
nacht.

jh. Kinder tasten sich spielerisch an die Welt her-
an. Zunehmend mehr Erwachsene wagen sich
heute wieder an Spiele und erfahren: Spielen ist
wertvoll und macht - vor allem - Spass. Am Wo-
chenende vom 12. bis 14. Juni ist die Stadt Biel-
Bienne Austragungsort der 5. Schweizerischen
Spieltage: Unter dem Motto «Spielend Grenzen
iiberwinden» werden Kinder und Erwachsene
unzihlige Moglichkeiten haben, neue Spiele
kennenzulernen und ausgiebig zu spielen. Das
Kongresshaus sowie Teile der Bieler Altstadt
werden am Samstag und Sonntag von spielen-
den Menschen in Besitz genommen werden. In-
stitutionen aus der ganzen Schweiz, die sich mit
Spielen beschiftigen, werden eine breite Palette

an Spielen anbieten: von Gesellschaftsspielen
iiber Simulationsspiele bis zu Strassenspielen,
Spielbuden, Skatboardbahn oder einem Eisen-
bidhnchen. In Workshops kénnen Spielideen ge-
sammelt und Techniken wie Jonglieren oder
Plunderbilder herstellen gelernt werden.

Spielnacht

Die Attraktion der diesjahrigen Spieltage ist
eine Spielnacht vom Samstag, 13. Juni, auf
Sonntag, 14. Juni. Friss-Schach, Tipp-Kick,
Frauenjass, Carambole, Formule De sowie
Uberraschungen laden ein, die Nacht im Kon-
gresshaus statt im Bett zu verbringen. An den
Spieltagen in Biel konnen spielerisch Grenzen
zwischen Sprachen, Einheimischen und Frem-
den, alt und jung, Grenzen zu Behinderten iiber-
wunden werden. Der Grossanlass steht unter
dem Patronat der Schweizerischen Unesco-
Kommission und dem Gemeinderat der Stadt
Biel.
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Fachtagung

Als Auftakt der 5. Schweizerischen Spieltage in
Biel findet eine Fachtagung zum Thema «Spie-
lend Grenzen iiberwinden» statt. Die Fachta-
gung richtet sich an Menschen, die sich mit Spiel
und spielen beschiftigen und denen Grenzen
zwischen Sprachen, zwischen einheimisch und
fremd, zwischen den Geschlechtern nicht gleich-
giiltig sind. Von Freitag nachmittag bis Samstag
mittag konnen sich LehrerInnen, Spielgruppen-
leiterInnen, KindergértnerInnen, AnimatorIn-
nen, PfadileiterInnen usw. Tips fiir ihre Arbeit
holen.

Nicht-kommerzieller Grossanlass

Die Schweizer Spieltage sind eine nicht-kom-
merzielle Veranstaltung, welche im Abstand von
ein bis zwei Jahren an wechselnden Orten der
Schweiz durchgefiihrt werden. Mit den Schwei-
zer Spieltagen mochte die Interessengemein-
schaft die Idee des Spielens verbreiten und Men-
schen zum Spielen animieren. Fiir die Durch-
fithrung des Grossanlasses in Biel arbeitet die IG
mit iiber 50 Institutionen zusammen, die sich
mit Spiel beschiftigen. Mitglieder der IG
Schweizer Spieltage 1992: Pro Juventute
Schweiz und Bezirk Biel, Verein Schweizer Lu-
dotheken und Ludotheken Biel, Lyss, Nidau,
Akademie fiir Spiel und Kommunikation, I1G

Spielgruppen Schweiz, Schweizerische Arbeits-
gemeinschaft Spielbus, Basler Arbeitsgemein-
schaft Padagogik und Spiel, Kinderkonferenz
Bern, Spielwerkstatt Murmel Ziirich, Sphielan-
troP Menzberg, «usw. . . .» Biel, Delirium Lu-
dens Bienne, ev.-ref. Kirchgemeinde Biel, Juseso
Seeland, Griiens Huus Biel.

Programm der 5. Schweizer Spieltage in Biel

Samstag, Sonntag, 13./14. Juni, 10 bis 17 Uhr:
Kongresshaus Biel sowie Bieler Altstadt (Zen-
tralstrasse und Silbergasse). Spiele drinnen,
Spiele draussen, Workshops, Verkaufs- und
Spielstande, Kontaktspiel.

Samstag, 13. Juni, 21.00 Uhr bis Sonntag, 14.
Juni, 6 Uhr: Spielnacht mit Autorennen, Friss-
Schach, Frauenjass, Carambole, Vertigo, Kro-
konol, Tipp-Kick, Jonglieren, und Uberra-
schungen, Verpflegungsmoglichkeit.

Fachtagung: Freitag, 12. Juni, 14 Uhr, bis Sams-
tag, 13. Juni, 12 Uhr: Thema: Spielend Grenzen
iiberwinden, zwischen Geschlechtern, zu Behin-
derten, zwischen Sprach- und Kultur-Kreisen.
Anmeldungen bis 15. Mai an Schweizer Spielta-
ge 92. Markus Kriahenbiihl, Zionsweg 44, 2503
Biel (032 25 59 81). Kosten 130 Franken (90
Franken fiir Nichtverdienende). Moglichkeit fiir
Ubernachtung im Massenlager.

AIDS-INFOTHEK

Kondom-Information fiir Behinderte

Islington Working Group on HIV and People
with Learning Difficulties (Hrsg.)

HIV/AIDS, Learning About Condoms for Peo-
ple with Learning Difficulties.

England, 1991, Heft fiir Trainer mit separaten,
gemalten Farbbildern zur Instruktion des Pra-
servativgebrauchs, 48 S.

Wer (geistig oder korperlich) behindert ist, hat
kein Anrecht auf Sexualitdt. Andererseits sind
vor allem behinderte Frauen immer und immer
wieder Opfer (sexueller Willkiir), sie werden
missbraucht, geschwingert, zum Abort ge-
zwungen oder sterilisiert. Das war der Tenor
einer erschiitternden TV-Sendung, in der vor
einigen Jahren behinderte Menschen dariiber
Klage fiihrten, dass die sogenannt Normalen ih-
nen nicht nur eine Gefiihlswelt absprechen, son-
dern auch das Bediirfnis nach Nihe, Zartlich-
keit, nach Korperkontakt und Sexualitét.

In schwierigen und belastenden Si-
tuationen kann Praxisberatung oder
Supervision eine Losungsmoglich-
keit sein.

Hans Rudolf Winkelmann

Hurstringstr. 11, 8046 Ziirich
Tel. 01 371 69 29

Rund 20 Jahre Leitungstatigkeiten im
Heimwesen (Schwerpunkt Altersheim).
Sozialarbeiter, Sozialpddagoge und Su-
pervisor.

(PS: Ubrigens fragen kostet auch bei uns
nickist. )
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Auch behinderte Menschen sind iiber Aids auf-
zukldren, ja gerade sie, denn wir wissen nicht,
welche und wieviele der Botschaften von Kam-
pagnen sie erreichen. Sie brauchen Aufkldrung,
die ihrem Lerntempo angemessen ist.

Das Lehr- und Lernmittel der Islington Group in
London versucht, geistigbehinderten Menschen
den Gebrauch des Praservativs nahezubringen,
damit sie sich gegen sexuelle Ausbeutung, uner-
wiinschte Schwangerschaft und Aids schiitzen
konnen. Man postuliert, dass «Behinderte die-
selben menschenlichen Werte, Rechte und - im
Rahmen ihrer Moglichkeiten - dieselbe Verant-
wortung haben wie Nichtbehinderte». In der
Folge wurde fiir Menschen mit Lernschwiche
ein Gruppenprogramm ausgearbeitet, das Be-
hinderten in zehn Sitzungen Schritt fiir Schritt
den Praservativgebrauch zeigt.

Das Heft fiir die Gruppenleitung ist von grosser
Einfiihlsamkeit fiir die Problematik geprigt, ist
in kleinste und einfachste Lernschritte eingeteilt
(Finde heraus, wieviel ein Priservativ kostet.
Oder: Zwei Personen auf diesem Bild konnten
eine sexuelle Beziehung haben) und dient gleich-
zeitig der genauen Reflexion und Evaluation des
eigenen Tuns und der Fallen, in die man in der
Arbeit mit Behinderten geraten kann. Ein klei-
ner «Tischflipchart» zeigt eine einfache Bildge-
schichte tiber Liebe und Sex.

Eigentlich gibt es keinen Grund, das Lehrmittel
bei uns nicht einzusetzen. Das Englisch des
Lehrhefts ist denkbar einfach, die Bilder spre-
chen fiir sich. KO

Bezugsquelle: Community HIV Information
Advisor, Islington Health Education Depart-
ment, Royal Northern Hospital, Holloway
Road, GB-London N 7 6 LD.

Habegger Verlag

«100 Jahre im Dienst
von Kindern»

1991 feierte das Kinderheim Bachtelen,
Grenchen, das 100jdhrige Bestehen des
Heimvereins, seiner Tragerorganisation.
Das Buch «100 Jahre im Dienste von Kin-
dern» entstand als Gemeinschaftsarbeit:
Es ist zugleich Besinnung auf die Intentio-
nen des Griinders, Pfarrer Otto Widmer,
Bestandesaufnahme und Ausblick in die
heilpddagogische Zukunft des Heimes.

Im Buch wird den Berichten aus der prakti-
schen Arbeit, die im Kinderheim Bachtelen
geleistet wird, breitester Raum eingerdumt.
Dasist denn auch ein Thema, iiber das nie-
mand mit grosserer Erfahrung sprechen
konnte als die direkt Betroffenen. Theore-
tische Schriften sind zahlreich, iiber die
Anwendung wissenschaftlicher Erkennt-
nisse in der Praxis dagegen existieren nur
wenige Publikationen. Hier hat das Kin-
derheim Bachtelen ein gewichtiges Wort
mitzureden. Man darf annehmen, dass von
der vorliegenden Publikation ausgehend,
die wissenschaftliche Arbeit wertvollen
Nutzen ziehen kann.

In unserer Zeit, in der gesellschaftliche,
technische und wissenschaftliche Entwick-
lungen mit zunehmender Geschwindigkeit
Verdnderungen bewirken, werden auch
Schulen und Heime mit stdndig neuen und
wechselnden Anforderungen konfrontiert.
Eine fir das Kind positive Zukunftsent-
wicklung setzt voraus, dass bestehende
Konzepte und Zielvorstellungen regelmas-
sig und in grundsitzlicher Weise hinter-
fragt und neu formuliert werden.

Das heutige Kinderheim Bachtelen stellte
sich seit seiner Griindung als St. Josephs-
anstalt stets in den Dienst benachteiligter
Kinder. Wiahrend aber vor hundert Jahren
«arme, verwahrloste Kinder, vor allem aus
Alkoholikerfamilien», im Heim Aufnah-
me fanden und noch zu Beginn der siebzi-
ger Jahre unseres Jahrhunderts ein Gross-
teil der Kinder aus sozialen, fiirsorgeri-
schen Griinden eingewiesen wurden, ist
heute das Kinderheim Bachtelen eine Insti-
tution, die ausschliesslich normalbegabte
lern- oder sprachbehinderte Kinder auf-
nimmt. Einweisende Stellen sind heute
nicht mehr Sozialimter, sondern haupt-
sdchlich schulpsychologische und kinder-
psychiatrische Dienste. Das vielfiltige dif-
ferenzierte Behandlungs- und Erziehung-
sangebot fiir Kinder mit unterschiedlich-
sten Schwierigkeiten, Verhaltensauffallig-
keiten und Personlichkeitsstorungen stellt
hochste Anforderungen an kompetente
Fachkrifte und setzt ein vernetztes inter-
disziplindres Denken bei allen voraus.

Das Buch «100 Jahre im Dienste von Kin-
dern» wendet sich an Menschen, die hier
erfahren wollen, was sich in der modernen
Heimerziehung tatséchlich abspielt und
welche Wechselwirkungen zwischen Theo-
rie und Praxis umgesetzt werden konnen.

«100 Jahre im Dienst von Kindern»
Kinderheim Bachtelen, Grenchen, in
Geschichte und Gegenwart 1891-1991.
Herausgeber: Kinderheim Bachtelen. 308
Seiten, gebunden, Fr. 39.—.

Erhéltlich in allen Buchhandlungen oder
beim Habegger Verlag, CH-4552 Deren-
dingen.
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