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zahlung von Freiwilligenarbeit im sozialen Be-
reich vor. Nach seinem Vorschlag soll die Ent-
schidigung der Jung-Betagten nicht einer Fach-
kraft entsprechen, dafir sollte der Lohn AHV-
und steuerbefreit sein.

Sein Modell besticht dadurch, dass wer als Pen-
sionierte/r in der Pflege und Betreuung arbeitet,
sein Einkommen auf ein Sperrkonto gutschrei-
ben lassen kann. Der daraus sich ergebende An-
teil an einem Sozialfonds kann fir den Bezug
von Dienstleistungen der Spitex und Altersinsti-
tutionen verwendet werden. Diese durch Alters-
arbeit erworbenen Mittel konnen auf den Ehe-
oder Lebenspartner oder auf Wohnkollegen
ibertragen werden.

Der Vorteil dieses Systems ist:

- Steuerlicher Anreiz fithrt zu mehr Betagten-
arbeit.

- Tiefe Lohne ergeben Sparmassnahmen.

- Die arbeitenden Jung-Pensionierten haben
ein ausgefiilltes, sinnvolles Leben.

- Aus dem durch eigene Arbeit gefiillten Fonds
konnen im spateren Alter benotigte Leistun-
gen von SPITEX, Alters- und Pflegeheimen
bezahlt werden.

- Fonds-Anteile konnen tibertragen werden.

Walter Ritzmann, Ermatingen

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» werden
Meldungen der Tagespresse ausgewertet,
die das Schweizerische Heimwesen betref-
fen. Die Grundlage fiir diese Auswertung
bildet der Presseausschnittdienst « Argus».
Die Rubrik wurde in dieser Nummer von
Therese Balz redaktionell betreut.

Aufgefallen - Aufgepickt

Bilder - von Pensionidrlnnen selbst gemalt.
Kiinstlerischer Schmuck im Altersheim ist ein
schwieriges Thema. Eine Arbeitsgruppe der
Heimkommission des Altersheims Riehen/Ba-
sel hat sich intensiv damit auseinandergesetzt.
Es hat sich gezeigt, dass die alten Menschen kei-
ne besonderen Wiinsche anbringen wollten, sie
erhofften sich einfach «etwas Schones». Das
Haus als Teil einer Offentlichkeit, seine moder-
ne Konzeption, Pensiondre und Pensionérin-
nen, Personal, die allgemeine Offentlichkeit und
nicht zuletzt die im Haus zur Verfligungen ste-
henden Winde machten Entscheide schwierig.
Die entscheidende Idee ging vom angegliederten
Tagesheim aus. Hier werden die alten Menschen
zum Malen angeregt. Deren Bilder stellen nichts
dar, sie bringen aber in ihrer ganzen Einfachheit
auf starke Weise Gefiihle und Empfindungen
zum Ausdruck. Wer sich auf diese Bilder ein-
ldsst, spiirt, wie da einer losgelosten Abgeklart-
heit Ausdruck gegeben wird. Es werden aber
auch Gefiihle dargestellt, ein Hadern mit dem
Schicksal oder ein tiefes Bedauern iiber die Un-
ausgeformtheit der vielen vergangenen Lebens-
jahre, ebenso wie innere Frohlichkeit oder Lei-
den und Kampf.

Es wurde beschlossen, eine Auswahl dieser Bil-
der als Grundlage fiir den Wandschmuck im Al-
tersheim zu nehmen. Zugekaufte Bilder von
KiinsterInnen mussten sich diesen Altersbildern
anpassen und mit ihnen eine harmonische Ver-
bindung eingehen. Auch Malereien von Kindern
im Vorschulalter fanden ihren Platz. Sie strahlen

die ungebiandigte Freude am Experimentieren
und das vollige Unbelastetsein von kulturellen
Normen und Zwéngen aus. Aus den Bildern der
Alten sprechen Reife und Erfahrung eines gan-
zen Lebens. Wenn man sich naher auf die beiden
Bildergruppen einlésst, spiirt man deutlich die
Unterscheidungen - Anfang und Ende des Le-
bens (Leben heute, Bern).

Eintritt ins Altersheim - wann ist der ideale Zeit-
punkt? Die «Pro-Senectute-Zytig» hat in einer
ihrer letzten Nummern diese schwierige Frage
aufgegriffen. Stellungnahmen von dlteren Men-
schen, HeimleiterInnen und vom Vorstand der
sozialen Dienste zeigen: Die Losungen sind indi-
viduell zu finden. Heimangebot und Spitex-
Dienste, welche den Lebensabend in den eigenen
vier Wanden ermdglichen, sind keine gegenseiti-
ge Konkurrenz.

Viele dltere Menschen und ihre Angehorigen be-
schéftigen sich mit der Frage, ob und wann ein
Heimeintritt erfolgen sollte. Wichtig ist dabei
fir die Betroffenen, dass sie sich bei solchen Ge-
sprachen nicht unter Druck gesetzt fithlen. Al-
bert Baumgartner von der Pro Senectute erin-
nert sich an eine Frau, die sich durch ihre Ange-
horigen sehr gedréngt fiihlte, ins Altersheim ein-
zutreten. Er ging im Gesprich auf ihre Angste
ein, vermittelte ihr Informationen tiber verschie-
dene Altersheime und die Spitex, ermunterte sie,
in einem Heim, das fir sie in die engere Wahl
kam, schnuppern zu gehen. Er liess sie Vor- und
Nachteile aus ihrer Sicht aufschreiben=Schliess-
lich entschied sich die Frau aus eigener Uberzeu-
gung fir den Eintritt ins Altersheim. Drei Mo-
nate nach ihrem Einzug stellte die Frau fest, dass
dieser Entscheid fiir sie richtig gewesen war.

Noch etwas gibt Albert Baumgartner zu beden-
ken: «Manchmal hort man den Einwand, dass
dltere Menschen oft nicht selber entscheiden
konnten. Ich mache da andere Erfahrungen.
Nur benétigen Senioren unter Umstédnden mehr
Zeit» (St. Galler Tagblatt, St. Gallen).

Aargau

Dottikon. Anfang Januar konnte in Dottikon
das neue Alterswohnheim «an der Biinz» eroff-
net werden. Angeboten werden fiinfzehn Zim-
mer fiir Pensionédrlnnen und ein Ferienzimmer.
Es sei problemlos gewesen, die 7,3 Arbeitsstellen
zu besetzen, erklirte die Heimleiterin, Pia Fur-
ter. Dass das Altersheim ins offentliche Leben
miteinbezogen wird, garantiert schon seine zen-
trale Lage, zudem befinden sich im gleichen Ge-
biaude Ridumlichkeiten der Kirchgemeinde und
der Miitterberatung (Badener Tagblatt, Baden).

Muri. Fiinfundvierzig Altersheimzimmer und
achtzehn Alterswohnungen kénnen im neuen
Altersheim in Muri zur Verfiigung gestellt wer-
den. Am 1. Februar konnten die PensiondrInnen
ins neue Heim einzichen. Neu iibernehmen
Schwester Pia Rita Meile und Jakob Strebel-
Gautschi mit dem grossen Umzug in den Neu-
bau die Leitung des Heimes (Aargauer Tagblatt,
Aarau).

Bern

Heiligenschwendi. 1984 richteten die Oberlandi-
schen Krankenheime Gottesgnad im Westfliigel
der Hohenklinik Heiligenschwendi ein Ferien-
krankenheim ein. In den ersten Jahren war das
Heim gut ausgelastet, doch in letzter Zeit ging
die Nachfrage stark zuriick. In Kontakten mit
dem Revisorrat der Gesundheits- und Fiirsorge-
direktion kam man bereits im April letzten Jah-

Veranstaltungen

IGH

Interessen-Gemeinschaft fir
Heimleiterlnnen

Seminar

Ehepartner in der
Heimleitung — Chancen und
Gefahren

vom 5. Mai 1992, 13.30 Uhr

Ort:
Zurich, Altersheim «Limmat»

Veranstalter:
IGH (Interessengemeinschaft flir Heimleiterin-
nen) in Zusammenarbeit mit dem SKAV

Anmeldungen:

bis 15. April 1992 an das Sekretariat der IGH
Frau H. Luder, Ziirichstr. 16, 8340 Hinwil
Tel. 01 937 24 91

res iiberein, eine Schliessung ins Auge zu fassen.
Das Personal wehrte sich gegen eine Auflosung
des Heimes und gelangte mit einem schriftlichen
Hilferuf an den in Heiligenschwendi wohnhaf-
ten SP-Regierungsrat Peter Birtschi (Berner
Zeitung, Bern).

Kehrsatz. In diesem Sommer miissen die 16 Be-
tagten aus dem Kehrsatzer Altersheim Selhofen
ausziehen. Die Stadt Bern, Besitzerin des Hau-
ses, will dort eine Drogen-Entzugsstation ein-
richten. Fast die Hilfte der Kehrsatzer Stimmbe-
rechtigten hat nun eine Petition unterzeichnet,
die an die Gemeinderéte von Kehrsatz und Bern
geht. Schliessungspldne tat die Stadt bereits
1987 kund, der Kanton schlug aber vor, abzu-
warten, bis das neue Altersheim in Belp bezugs-
bereit sei. Dieses wird diesen Sommer seine Tore
offnen und mit seinen 45 Pitzen auch die Selho-
fen-BewohnerInnen aufnehmen kénnen. Ru-
dolf Gerber, Direktionssekretiir der kantonalen
Gesundheitsdirektion, betonte, dass bei der
Nachfrage nach stationédren Altersheimplitzen
seit ldngerer Zeit ein Riickgang bemerkbar sei.
Im Gegensatz dazu bestehen fiir Drogen-
Entzugsplatze lange Wartelisten (Berner Zei-
tung, Bern).

Freiburg

Uberarbeitung des Gesamtarbeitsvertrages. Die
Freiburgische Vereinigung der Institutionen fiir
Behinderte und Gefahrdete (FVIB) und ihre Ar-
beitnehmerschaft haben ihren seit 1984 beste-
henden Gesamtarbeitsvertrag iiberarbeitet und
mit wichtigen Neuerungen ausgestattet. Die In-
stitutionen des FVIB sind grundsatzlich privat
organisiert, erhalten jedoch vom Kanton jahr-
lich Beitrdge ans Defizit. Unter anderem wird
zwischen den Mitgliederinstitutionen in Zu-
kunft eine integrale Freiziigigkeit des Alters-
sparguthabens bestehen. Ab 1992 werden auch
alle Teilzeitangestellten von den Pensionskassen
beriicksichtigt. Der Vertrag sieht ebenfalls vor,
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dass die Lohnstufen den Normen der freiburgi-
schen Staatsangestellten angepasst werden, dies
allerdings nur unter der Voraussetzung, dass der
Staat die Zusatzkosten abdeckt (Freiburger
Nachrichten, Freiburg).

Unterwalden

Stans. Rund 25 Personen nahmen die Gelegen-
heit wahr, am ersten Angehorigen-Treff mit der
Heimleitung des Alters- und Pflegeheims Nid-
walden in Stans iiber Betreuungsprobleme zu
diskutieren und eigene Anliegen einzubringen.
Die lebhaften Diskussionen zeigten, dass ein
Austausch von beiden Seiten her ein Bediirfnis
war. Anregungen und Wiinsche der Angehori-
gen betrafen unter anderem individuellere
Schlafzeiten fiir die HeimbewohnerInnen, die
Moglichkeit fiir PensiondrInnen, bei der Pflege
so viel wie moglich selbst zu machen, Beratung
im Umgang mit Betagten, so zum Beispiel bei
geistiger Verwirrung, und mehr Information der
Angehérigen beim Eintritt ins Heim (Nidwald-
ner Zeitung, Stans).

St. Gallen

St. Gallen. Nach einem langen, mit Hindernis-
sen gespickten Weg, konnte das Behinderten-
heim Sonnenhalde seinen Werkstétten-Neubau
einweihen. Das neue Gebaude bietet fiir achtzig
Behinderte Arbeitsplédtze. Behinderte und Per-
sonal zeigten gleichermassen ihre Freude am ge-
lungenen Werk. 1974 zog die Heimkommission
der Gemeinniitzigen und Hilfsgesellschaft der
Stadt St. Gallen mit einer ersten Gruppe invali-
der Menschen ins ehemalige Médchenheim
Waldburg ein. Nach zehn Jahren wurden bereits
65 Menschen betreut, damit war der Wunsch
nach einer Werkstatte mehr als ausgewiesen, bis
heute ist die Zahl der Behinderten auf achtzig
angewachsen («Die Ostschweiz», Ausgabe
St. Gallen, St. Gallen).

Oberuzwil. Die Werkgruppe des kantonalen Ju-
gendheims Platanenhof soll ab 1992 nach neuen
konzeptionellen Richtlinien gefithrt werden.
Nach fiinf Jahren wird damit eine Anpassung an
die verdnderte Auftragslage vorgenommen. Das
Angebot erfihrt insofern eine Erweiterung als
dass Beobachtungs-, Berufsabkldrungs- und
Beschiftigungsplitze fiir junge Frauen und ehe-
mals Drogenabhidngige moglich sind. In der
Werkgruppe stehen insgesamt acht Plitze zur
Verfiigung. Gemiéss dem neuen Konzept wird
die Werkgruppe als «Beschiftigungs- und Ab-
klarungsbetrieb fir Jugendliche, die noch kei-
nen Berufswahlentscheid getroffen haben
und/oder weder in einem internen noch exter-
nen Betrieb beschiftigt werden konnen» ge-
fithrt. Jugendliche mit massiven Beeintrachti-
gungen im Sozialverhalten, mit mangelnder
personlicher Reife oder extensivem Suchtverhal-
ten sowie Jugendliche mit Lernstorungen bilden
die Zielgruppe.

Schaffhausen

Lohningen. Im ehemaligen Kinderheim in Loh-
ningen wurde vor kurzem eine betreute Wohn-
gruppe erdffnet. Das «Haus im Bachtel» - so
lautet der neue Name - hat Platz fiir acht Mén-
ner und Frauen im Alter zwischen zwanzig und
funfzig Jahren. Trdger ist der Hilfsverein fiir
Psychisch Kranke Schaffhausen. Betreut ist die
Wohngruppe morgens und abends. Bedingung
fiir die Aufnahme ist vor allem, dass die Bewoh-
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nerlnnen einer externen Arbeit von mindestens
fiinfzig Prozent nachgehen, weil das «Haus im
Bachtel» keine internen Beschéftigungsmog-
lichkeiten bietet (Schaffhauser Nachrichten,
Schaffhausen).

Solothurn

Solothurn. Hans Fink, Vorsteher der Abteilung
«Heime und ambulante Dienste» beim Departe-
ment des Innern des Kantons Solothurn, wurde
auf Ende des letzten Jahres pensioniert. Seine
Nachfolgerin, Barbara Zutter, hat ihre Tatigkeit
nach einer kurzen Einarbeitungszeit aufgenom-
men. Hans Fink legte mit den Grundstein fiir ein
koordiniertes Spitex-Konzept als Teil der ambu-
lanten Dienste. Die Ansicht, dass gerade altere
Menschen solange wie moglich in ihrer vertrau-
ten Umgebung leben und betreut werden sollten,
fiel bei ihm auf fruchtbaren Boden (Oltener Tag-
blatt, Olten).

Solothurn. Die Berichterstattung iiber die
Kleinklassen und Sonderschulen im Kanton So-
lothurn weist darauf hin, dass die Nachfrage
nach Heimplitzen grosser ist als das Angebot.

Dabei bleibt aber festzustellen, dass viele Eltern
vom schulischen und therapeutischen Angebot
der Heime Gebrauch machen, ihre Kinder aber
zu Hause behalten und fiir deren Férderung lan-
ge Reisewege per Schulbus oder Taxi in Kauf
nehmen. Weiter stellt der Bericht fest, dass die
einfachen Behinderungen wie Sechschwiche
oder geistige Behinderung seltener geworden
sind, zugenommen haben aber die diffusen,
meist zentralen Mehrfachschiadigungen. Zu
Sorgen Anlass gibt die ungeniigende Anzahl
ausgebildeter Lehrkrifte. Mit jéhrlich drei bis
vier Pldtzen in der berufsbegleitenden Ausbil-
dung am heilpdadagogischen Seminar in Ziirich
kann der Bedarf kaum gedeckt werden. Neue
Erkenntnisse lassen zudem eine Abkehr von
Teiltherapien zu einem neuen Modell im Bereich
schulischer Lern- und Entwicklungsstérungen
erwarten, was wiederum eine Neuorientierung
und Fortbildung der Fachkréfte erfordert (Olte-
ner Tagblatt, Olten).

Niederbuchsiten. «Stapfenmatt» heisst das er-
ste vegetarische Altersheim der Schweiz. Der
1972 gegriindete «Verein Schweizerische Alters-
und Pflegeheime fiir Vegetarier» konnte das,
nach baubiologischen Grundsitzen gebaute
Haus im Frithjahr 1991 er6ffnen. Bis im Dezem-
ber waren jedoch nur fiinfzehn der dreiund-
zwanzig Plitze belegt, so dass der Tragerverein
von seinem urspriinglichen Konzept abweichen
musste und nun auch Pensiondrlnnen auf-
nimmt, die ab und zu etwas Fleisch essen mdch-
ten. Yvonne Haberer, die administrative Leiterin
des Hauses, meint dazu: «Dieses Haus wurde
zehn Jahre zu frith gebaut. In der heute alten Ge-
neration ist das vegetarische Bewusstsein noch
nicht so verbreitet.» Diese Erkenntnis fiihrte
schliesslich zur Anderung des Prospekt-Textes,
der nicht mehr einzig von vegetarischer Ernah-
rung spricht, sondern auch die fleischhaltige
Vollwertkost anbietet. Auch in anderen Berei-
chen der «Stapfenmatt» weht ein neuer Wind.
Die Leitung des Hauses obliegt einem Vierer-
Team. Alte, heute wieder neue Heilmethoden
finden hier wieder Verwendung. Homoopathie,
Akkupunktur, Wickel- und Kneipp-Anwendun-
gen stiarken die Gesundheit und reduzieren den
Tablettenkonsum.

Dem Heim droht jedoch eine finanzielle Krise,
wenn es den schlechten Start nicht wieder wett-
machen kann. Subventionen stehen ihm keine
zu, da der Tragerverein beim Kanton nicht be-
zugsberechtigt ist (Wir Briickenbauer, Ziirich).

Ziirich

Bassersdorf. Der Krankenheimverband Ziircher
Unterland sucht fiir sein geplantes Kranken-
heim in Bassersdorf nach alternativen Energie-
quellen. Er setzt insbesondere auf die Nutzung
von Erdwirme. Dies setzt allerdings gegeniiber
einer konventionellen Olheizung einen Mehr-
aufwand von rund anderthalb Millionen Fran-
ken voraus, verbunden mit ebenfalls hoheren
Betriebskosten. Die Delegiertenversammlung
des Verbandes hat ihr Einverstindnis fir eine
griindliche Abkldrung gegeben. Andere Formen
zur Energiegewinnung, wie zum Beispiel Son-
nenkollektoren, wurden bereits in Betracht ge-
zogen, erwiesen sich jedoch fiir dieses Projekt
als ungeeignet (Ziircher Unterlinder, Biilach).

Wetzikon. Ein vielversprechendes und in eine
neue Richtung weisendes Modell in der Betag-
tenbetreuung bilden die drei Wohngemeinschaf-
ten fiir altere Menschen des Krankenheimes
Sonnweid in Wetzikon. Mit einer ersten Gruppe
wurde bereits 1987 begonnen, eine zweite kam
im Februar letzten Jahres dazu. Schliesslich
konnte im letzten September fiir eine Gruppe
von sechs Pensionédrlnnen ein Einfamilienhaus
gemietet werden. Ein Gliicksfall, denn die Be-
wohnerin dieser Liegenschaft war urspriinglich
fiir das Pflegeheim angemeldet gewesen. Nun
lebt sie aber zusammen mit vier Frauen und
einem Mann weiterhin im eigenen Haus, kann
ihr einstiges Schlafzimmer benutzen und ge-
niesst dennoch die umfassende Betreuung durch
das Sonnweid-Team. Die Pensiondr/innen sollen
hier leben konnen wie in einer Familie. Das be-
ginnt schon mit dem Friihstiick, das im Gegen-
satz zu den anderen Mahlzeiten nicht gemein-
sam eingenommen wird. Das Tagesprogramm
ist Gegenstand einer kurzen Besprechung mit
den Betreuerlnnen. Die Wohngemeinschaft
wird von einer festen Betreuerin sowie drei Aus-
hilfen gefithrt, nachts schléft eine sogenannte
«Nachtprasenz» im Haus. Haushalts- und Gar-
tenarbeiten werden von den Pensiondrlnnen so
weit wie moglich selbst erledigt. Auffallend ist,
dass sich die Betagten tagsiiber kaum in ihren
Zimmern aufhalten. «Es gibt viel mehr Leben in
diesen Kleingruppen, als man es sich angesichts
des Alters dieser Menschen vorstellen wiirde»,
meint Alice Zimmermann, die fiir die Wohnge-
meinschaften zustdndig ist. Konflikte wiirden
hier offen ausgetragen, ebenso wie auch offen
tiber Krankheit und Sterben geredet werde.

Wer in der Alters-WG lebt, ist in der Regel - ab-
gesehen vom Zustand von Verwirrtheit — orga-
nisch gesund. Ein Rollstuhl deutet zwar darauf
hin, dass nicht mehr alle sehr gehtiichtig sind.
Auch leichte Pflegefille, Seh- oder Gehorschwi-
che sind kein Grund, nicht mehr im Kreis der
WG leben zu kénnen.

Im Kanton Zurich bilden die Alters-Wohnge-
meinschaften der Sonnweid die einzigen Model-
le in dieser Art. Beatrice Zimmermann sicht
darin eine gute Alternative zu Alters- bzw.
Leichtpflegeheimen, weil der personlichen In-
itiative der PensionédrInnen noch Raum gelassen
werden kann (Regionalzeitung, Anzeiger von
Uster, Uster).

Winterthur. Auf Ende Schuljahr will die Stadt
Zirich das Oberstufeninternat Winterthur-
Hegi nach tber zehnjdhrigem Betrieb schlies-
sen. Der Entscheid kommt iiberraschend, denn
noch vor wenigen Monaten hiess es, das Heim
fiir Jugendliche mit Suchtproblemen oder fami-
lidren Schwierigkeiten wiirde ausgebaut. Die so-
ziale Institution fillt nun aber der Sparpolitik
zum Opfer. Nach der Schliessung des Internats
wiirden fiir die MitarbeiterInnen andere sozial-
pddagogische Arbeiten angeboten, und die sie-
ben jugendlichen Bewohner sollten bis im Juli
einen anderen Platz gefunden haben, erklért
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Ueli Gschwind, Chef des Amtes fiir Kinder- und
Jugendeinrichtungen der Stadt Ziirich (Winter-
thurer AZ, Winterthur).

Ziirich. Mit der Unterzeichnung einer Vereinba-
rung zwischen der Pro Infirmis und der Stadt
Ziirich wurde die Grundlage fur das Versuchs-
projekt «Servicewohnungen fiir kérper- und
sinnesbehinderte Menschen in der Uberbauung
Brahmshof» (Albisrieden) geschaffen. Ziel des
Projektes ist es, Erkenntnisse und Erfahrungen

iiber die langfristige spitex-gestiitzte Betreuung
von pflegebediirftigen Behinderten in deren ei-
genen Wohnungen zu sammeln. Das Projekt
startet als dreijdhrige Versuchsphase. Sechs Be-
hinderte leben alleine oder zusammen mit ihren
Angehorigen in ihren Wohnungen und konnen
dank der tédglichen Unterstiitzung durch die Spi-
tex-Dienste Betreuung und Pflege in Anspruch
nehmen. Die tédgliche Betreuungszeit sollte da-
bei im Schnitt drei Stunden nicht tibersteigen.
Zusitzlich zur externen Betreuung ist die Nach-

Firmen-Nachrichten

Ergonomica - Die Pflegehilfe

barschaftshilfe ein Pfeiler dieses Konzepts. Die-
ser Grundgedanke des gemeinschaftlichen Le-
bens wird in der gesamten Uberbauung
«Brahmshof» stark gewichtet. Nach einer zwei-
jéhrigen Versuchsphase wird eine umfassende
Auswertung erfolgen und iiber die weitere Zu-
kunft des Projekts entschieden. Die Pro Infir-
mis und die Stadt Ziirich setzen grosse Hoffnun-
gen in das gemeinsame Projekt, welches ein Mo-
dell fiir die Zukunft darstellen konnte (Badener
Tagblatt, Baden).

Der Schweizer Hersteller SACON
hat ein Pflegebett entwickelt, das
den professionellen Anspriichen
in Kliniken und Pflegeheimen ge-
recht wird, sich aber auch ideal in
der Pflege zu Hause einsetzen
lasst: Ergonomica.

Die Technik dieses Bettes ent-
spricht den physioligischen An-
forderungen der Patienten und
des Pflegepersonals und schafft
somit ideale Voraussetzungen
fir die Pflege.

Optimal angepasste -
Liegeflache

Das Aussenmass des Bettes, 90
cm, entspricht der Breite von
handelstiblichen Matratzen. Dies
ermoglicht den problemlosen
Transfer ohne den stérenden Ab-
satz des Holzrahmens. Lediglich
durch Anpassung des Holzrah-
mens kann das Bett auch nach-
traglich auf verschiedene Liege-
flachengréssen gebracht wer-
den. Maximale Lange: 230 cm,
maximale Breite 140 cm, flr Bett
ohne Hohenverstellung: 160 cm.

Die vierteilige Liegeflache wurde
den biometrischen Kérpermas-
sen des Menschen entsprechend
unterteilt. Das Ruckenteil wurde
verlangert, um ein entspanntes
Anheben in die Sitzposition zu
gewahrleisten. Daflir wurden un-

ter Berlicksichtigung der Winkel-
veranderung bei aufgelegter Ma-
tratze Sitz- und Oberschenkelteil
eingekirzt. Das Bewegungsspiel
des mit dem Ruickenteil verbun-
denen Knieknickes ermaoglicht
entspanntes Sitzen mit angewin-
kelten Beinen. Um ein Verklem-
men im Beckenbereich zu verhin-
dern, senkt sich der Knieknick
bei steiler aufgestelltem Riicken-
teil wieder ab. Diese Funktionen
gewdhrleisten die dynmamische
Anpassung der Gelenkunterma-
tratze an jede Liege- oder Sitzpo-
sition des Patienten.

Fur das Eingreifen in Notféllen
(zum Beispiel bei kollabierenden
Patienten) wurde eine einfach zu
bedienende Schnellabsenkung
des Rickenteils und Hochlage-
rung des Beinteils fiir Schockla-
gerungen entwickelt.

Manuelle oder elektrische
Bedienung

Eine zusétzliche 19-°-Schragstel-
lung der Liegeflache sorgt flr
optimalen Sitzkomfort beim Es-
sen, Lesen, Schreiben usw. im
Bett. Diese Funktion kann vom
Patienten manuell Uber eine
Schlaufe ausgelost werden oder
mittels einer elektrischen Kom-
fortschaltung direkt am Hand-
schalter.

Die Liegeflache des SACON-Er-
gonomica ist mit einem neuarti-
gen Holzlattensystem, den «Holz-
lattli», ausgestaltet, wodurch der
Liegekomfort fiir den Patienten
deutlich verbessert wird. Auch
wird durch dieses System die Ge-
fahrdung durch Dekubitus, Trom-
bose oder Pneumonie wesentlich
reduziert.  Gleichzeitig  wird
Riickenschmerzen durch eine zu
harte Unterstlitzungsflache vor-
beugt.

Das SACON-Ergonomica ist mit
220/230 - Volt - Antriebsmotoren
ausgertstet. Sie gewéhren einen
sanften, ruckfreien und sehr lei-
sen Lauf.

Die Liegeflache (ohne Matratze)
|asst sich von 37 bis 77 cm héhen-
verstellen. Das Ruckenteil kann
stufenlos bis 85° (Transferstel-
lung) angehoben werden. Zu-
satzlich kann das Fussteil mit

waagrechtem oder abgesenktem
Unterschenkelteil bis 45°
Schragstellung des Oberschen-
kels angehoben werden.

Umfangreiches Zubehor

Fir dieses Pflegebett des
Schweizer Unternehmens steht
eine umfangreiche Palette an Zu-
behorteilen zur Verfiigung. Zum
Beispiel ein umsteckbarer bzw.
vom Patienten bedienbarer Auf-
zugsbugel oder ein herablassba-
res Seitengitter bzw. Seitennetz.

Mehr Informationen zu diesem
Bett erhalten Sie bei

SACON AG

fur Gesundheit und Komfort
Insustriestrasse 18
CH-8910 Affoltern am Albis

Insertionsschluss
flir Geschéftsinserate
am 25.
des Vormonats
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