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Auch Heimkindern zum Erlebnis Sprache verhelfen:

Maya Eichholzer, freipraktizierende Logopéddin

Fiir viele sprachbehinderte Kinder aus Stadt und Kanton St. Gallen, aber auch aus beiden Appenzell
und dem Thurgau ist sie die gute Fee: Maya Eichholzer, die seit 25 Jahren als freischaffende diplo-
mierte Logopédin Kindern (darunter auch in Heimen betreuten Kindern) zum grossen Erlebnis
«Sprache» verhilft.

Spielerisch und doch gezielt fordert Maya Eichholzer als freipraktizierende Logopddin seit 25
Jahren sprachbehinderte Kinder aus Stadt und Kanton St. Gallen sowie aus der Appenzeller und

Thurgauer Nachbarschaft.

«Ich erinnere mich gut an Manuel. Im Alter von
drei Jahren hat er iiberhaupt noch nicht gespro-
chen. Der Knabe machte sich ausschliesslich mit
Gesten und Lauten verstandlich. Die Eltern wa-
ren verstdndlicherweise beunruhigt, zumal die
sprachliche Entwicklung der &lteren Schwester
vollig normal verlaufen war. Manuel wurde nun
dem Kinderarzt gezeigt, der vorldufig Zuwarten
empfahl. Als sich dann aber die Situation im
Verlaufe der néchsten sechs Monate kaum ver-
dAnderte, erfolgte am  Ostschweizerischen
Sauglings- und Kinderspital in St. Gallen eine
griindliche Abklarung. Die Befiirchtung, Ma-
nuel konnte horbehindert sein, erwies sich
gliicklicherweise als unbegriindet. Anschlies-
send besuchte der Knabe meine Therapie, und
rasch stellten sich erste Erfolge ein.»

«Wir haben es zu einem guten Teil der hochver-
dienten Personlichkeit von Dr. h.c. Hans Am-
mann, ehemaliger Direktor der Ostschweizer
Sprachheilschule St. Gallen, zu verdanken, dass

das Vorurteil ,Sprachbehinderte sind dumm’
aus der Welt geschafft werden konnte», blendet
Maya Eichholzer in die Zeit der Nachkriegsjah-
re zuriick. Anschliessend an ihre Ausbildung zur
Kindergértnerin absolvierte sie 1960/61 das Lo-
gopddiestudium, um dann im Jahre 1966 den
Schritt in die Selbstandigkeit zu wagen. Fast im-
mer sind Logopadinnen und Logopéden in der
Regel von Schulgemeinden, Zweckverbanden
oder Heimschulen angestellt. Die freiberufliche
Tatigkeit auf dem wichtigen Fachgebiet der
Sprachforderung ist deshalb eher die Ausnah-
me. Sie ermoglicht aber den Eltern die freie Wahl
der Therapeutin, und oft sind es sogenannt
schwierige Félle aus den erwdhnten Gebieten,
die meist auf Empfehlung Hilfe bei Maya Eich-
holzer suchen.

Spatestens mit dem Eintritt in den Kindergarten
sollten Buben und Médchen ohne gravierende
Mingel sprechen und verstehen kénnen. In den
heimeligen Therapielokalitaten an der Teufener-

Was ist Logopadie?

Logopadie (Logos = Sinn, Wort; pedeia
= fihren, lenken) ist eine junge Wissen-
schaft. Erst im Jahre 1953 wurden in Zii-
rich und Genf die ersten Diplome fiir aus-
gebildete Logopaden ausgestellt. Als Inte-
grationswissenschaft bendétigt sie als un-
verzichtbare Pfeiler Kenntnisse aus den Be-
reichen der Medizin, der Psychologie und
der Padagogik/Heilpadagogik. Das breite
Fachwissen (das Logopédiestudium dauert
heute sechs Semester und setzt entweder
die Matura oder das Lehrer-/Kindergart-
nerinnenpatent voraus) wird gezielt in den
Dienst des in seiner Kommunikationsfa-
higkeit gestorten Menschen gestellt. Die lo-
gopédische Therapie wird - begleitend
zum {iblichen Kindergarten- oder Schulun-
terricht — ambulant erteilt. Bei schweren
Sprachstorungen ist hingegen haufig die
zeitlich befristete Forderung im Rahmen
einer eigentlichen Sprachheilschule zu
empfehlen.

strasse in St. Gallen werden Kinder betreut, de-
ren Sprachentwicklung stark verzogert verlauft,
obwohl Gehor und Intelligenz normal sind.
Maya Eichholzers Therapie ist handlungsbezo-
gen und bezieht den Alltag des Kindes mit ein,
so dass sich auch bei schwerwiegenden Sprach-
defiziten rasch Fortschritte zeigen. «Handeln-
des Sprechen steht im Vordergrund meiner Ar-
beit. Was als Basteln, Werken, Kochen, Backen
oder Malen erscheinen mag, ist in Tat und Wahr-
heit ein Schaffen wirklichkeitsnaher Situatio-
nen. Diese sind dem Entwicklungsstand des
Kindes angepasst und regen zur sprachlichen
Auseinandersetzung mit Sachverhalten an. Das
Kind motiviert sich damit selbst zum Sprechen
und wird dabei unvermerkt und doch gezielt ge-
fordert.»

Maya Eichholzers Rdume sind denn auch in kei-
ner Weise sterile Arbeitsplétze, sondern viel eher
kinderfreundliche Zimmer mit Spiel- und Ba-
stelecken, mit einer kleinen Kiiche, mit Werkti-
schen usw. Gestelle mit Bilderbiichern, Farben
und Bastelmaterial aller Art runden die anre-
gende Atmosphére ab, in der sich Kinder gerne
aufhalten. Uber die hier erreichten Erfolge freu-
ten sich in den letzten 25 Jahren nicht nur von
schweren Sprachstérungen betroffene Kinder
und deren Eltern, sondern auch zahlreiche
Praktikantinnen und Praktikanten, die an der
Teufenerstrasse wertvolle Erfahrungen fiir ihren
Beruf sammeln konnten. Maya Eichholzer
selbst hat ihre eigenen Erfahrungen immer wie-
der auch im Rahmen von Referaten in der Re-
gion weitergegeben. Einige Jahre stand sie als
Préasidentin iiberdies an der Spitze des Vereins
Ostschweizer Logopaden, dem Mitglieder aus
den Kantonen St. Gallen, Graubiinden, beider
Appenzell und Glarus angehoren.

Text und Bild: Peter Eggenberger
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