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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Fast jedes von uns hat sein
kleines Laster, seine ganz per-
sonliche «Sucht», ohne je-
doch dadurch sich und seine
Umwelt zu beeintridchtigen.
Meine Sucht beispielsweise ist
die Lektiire verzwickter Kri-
mis, manchmal binich stichtig
nach dem Alleinsein, manch-
mal nach der Diskussion und
Auseinandersetzung im Kolle-
genkreis. Doch - die Grenzen
meiner Siichte sind mir ver-
traut. Sie sind mir durch mein
ganz personlich akzeptiertes soziales Netz mit Familie und Ar-
beitsfeld vorgegeben.

Sucht heisst Ubermass: Sei dies Rauchen, Fernsehen, Arbeits-
sucht, Alkohol, Tabletten, Sex oder Drogen. Sucht soll freima-
chen von Unbehagen und Angst. Der Druck schwindet. Die Seele
baumelt, der Stichtige kann fliegen.

Doch mit der Sucht wachsen die Probleme, leidet die physische
und psychische Gesundheit, entstehen unter Umstanden finan-
zielle Note, die zur Beschaffungskriminalitdt fithren konnen.
Schritt fiir Schritt wéchst die Ausgliederung aus der «normalen»
Gesellschaft, nehmen in der Folge Randstandigkeit und Isolation
zu. Hinter der Sucht verbirgt sich zumeist ein Streben nach Unab-
hiangigkeit, eine Suche nach Befreiung - die jedoch ihrerseits in
eine neue, oft todliche Abhédngigkeit fiihrt.

Was konnen Angehorige und Freunde tun?
Begreifen, dass sie fast nichts tun konnen!

Wohlist das Entstehen einer Sucht eng mit den familidren und so-
zialen Umfeldbedingungen vernetzt, doch das verzweifelte Be-
miihen, die Sucht eines Angehorigen oder Freundes «in den
Griff» zu bekommen, kann die Probleme noch verschlimmern.
Es ist nicht Aufgabe der Umwelt, dem Siichtigen die Verantwor-
tung fiir seinen Kampf gegen die Sucht abzunehmen und ihn da-
mit psychologisch (und eventuell materiell) zu entmiindigen, ihn
in seiner Selbstachtung (noch mehr) herabzusetzen. In einer Si-
tuation von beschdmender Bedriickung ist es wiederum das
Suchtmittel, das die Stimmung hebt.

Hilfe fiir den Stichtigen heisst, versuchen zu verstehen, wie elend
und verachtenswert er sich in seiner unwiderstehlichen Sucht
nach dem Suchtmittel fiihlt.

Sucht - im Fachblatt vom April 1990 schrieb Werner Ryser, Basel,
einen erschiitternden Bericht «Vom Drogenkonsum erziehungs-
schwieriger Jugendlicher und von der Hilflosigkeit der Helfer».
In diesem Heft finden Sie wiederum einen Bericht aus der Basler
Drogenszene. Dieter Wiithrich, Fachblatt-Mitarbeiter und Re-
daktor an der Riehener Zeitung, hat sich mit zwei Gassenarbei-
tern tiber ihre Arbeit und die ldngerfristigen Notwendigkeiten in
der baselstddtischen Drogenpolitik unterhalten. Dabei wird die
Uberlebenshilfe fiir die Drogenabhingigen als vordringliches
Ziel postuliert.

Ihre

Inhalt dieser Nummer

Solidaritat im Generationenvertrag des
Sozialstaates

Vortrag von Prof. Dr. A. Jager, gehalten an
der Jahresversammlung in Solothurn 504

Die eigenen Probleme mit internationalen
Losungen kombinieren

Podiumsgespréach in Solothurn 508

Uberlebenshilfe fiir Drogenabhingige als
vordringliches Ziel

Gesprach mit zwei Gassenarbeitern in Basel 511

Lieber sauber als rein
Oekologie im Grosshaushalt 515

Sozialpddagogik und Psychotherapie
VHS- und VHZ-Tagung in Zlirich 519

Der Mensch auf der Suche nach seiner
Zeit
2. Kappeler-Forum 521

Mit Vorschléagen fiir die Zukunft

Weiterbildungskurs flir Sozialpadagog/innen
und Erzieher/innen zum/zur
Praxisausbildner/in 525

Pestalozzi - ein Lehrstiick tiber die
Unmdglichkeit, Lehren zu lehren

Tagung der Lostorfer Gruppe 529
Leiterschulung in Danemark 535

Die Alteren - ein ungenutztes Potential
Internat. Kongress der Eurag in Davos 539

1. Spiel ohne Grenzen -
eine sozialpddagogische Projektarbeit 544

Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin mit
Fachausweis -

eine neue Berufsprifung 546
Us em Gmiies-Chratte 548

Nachrichten und Berichte aus Regionen
und Kantonen 554

503




	Editorial

