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Neues Forschungsprojekt:
Warum scheitern
Jugendliche - nicht?

Die Annahme, dass die Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen aus «belasteten» Milieus
haufig einen negativen Verlauf nimmt, ist weit
verbreitet und konnte auch in zahlreichen Unter-
suchungen bestdtigt werden. Ein Bielefelder
Forschungsprojekt untersucht nun jedoch, war-
um sich manche Jugendliche aus Heimen wider
dieser Erwartung zu «normalen» Heranwach-
senden entwickelt haben. Was ist bei diesen jun-
gen Menschen anders, und was ist in den betref-
fenden Heimen anders? Erste Antworten zu die-
sen Fragen geben nun die beteiligten Wissen-
schaftler im diesjahrigen Mérz-Heft der Blatter
der Wohlfahrtspflege (Postfach 10 53 41, 7000
Stuttgart 10, Telefon 0711/6 19 26-53; DM
9,80). Die gewonnenen Erkenntnisse koénnen
mithelfen, diejenigen Schutzfaktoren zu identi-
fizieren, die es Jugendlichen erméglichen, ge-
geniiber vielfiltigen Belastungen besonders wi-
derstandsfiahig zu sein. Aufbauend auf diesen
Erfahrungen konnten dann péddagogisch be-
griindete Préaventionsprogramme bedeutsame
Anbhaltspunkte finden.

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» werden
Meldungen der Tagespresse ausgewertet,
die das Schweizerische Heimwesen betref-
fen. Die Grundlage fiir diese Auswertung
bildet der Presseausschnittdienst « Argus».
Die Rubrik wurde in dieser Nummer von
Heidi Ruchti-Grau, freischaffende Jour-
nalistin, Luzern, redaktionell betreut.

Heim und Umwelt!

Das VSA-Fachblatt will seinen Leserinnen und
Lesern in Zukunft vermehrt auch Tips und
Moglichkeiten fiir umweltgerechtes Haushalten
und Verhalten vermitteln. Unter dem Titel
«Heim und Umwelt» erfahren Sie, welche Mass-
nahmen im und ums Heim zum Schutze der Um-
welt schon ergriffen wurden und werden kon-
nen.

Sonnenenergie

Die Gemeinde Emmen hat auf dem Dach des
Alters- und Pflegeheimes Alp in Emmenbriicke
eine photovoltaische Solaranlage errichten las-
sen. Trotz den (noch) hohen Kosten hat sich die
Gemeinde Emmen als Beitrag zum «Umwelt-
Handeln» bewusst fiir eine solche Anlage ent-
schieden.

Wenn der gegenwirtig noch laufende Umbau
des Alters- und Pflegeheims Alp im Sommer ab-
geschlossen ist, wird ein Teil des Stromes ins-
kiinftig durch Solarenergie produziert werden.
Auf einer Flache von 49 Quadratmetern wurden
auf dem hochsten Flachdach des Komplexes So-
lar-Panels errichtet, die exakt nach Siiden ausge-
richtet sind und deren Neigungswinkel sich je
nach Sonneneinstrahlung (Winter/Sommer)
verdndern ldsst.

Die 6-Kilowattanlage produziert jahrlich rund
6300 Kilowattstunden Energie. Dies reicht fiir

den Stromverbrauch von zwei durchschnittlich
grossen Haushalten. Der produzierte Strom
wird in das 220-V-Netz des Gebdudes eingespie-
sen und fiir den Eigenbedarf verwendet.

Die Gesamtkosten betragen rund 140 000 Fran-
ken. Sozialvorsteher Niklaus Hénsli ist aber
iiberzeugt, dass der Preis fiir elektrischen Strom
in Zukunft steigen und die Investitionskosten
fiir Solarenergie-Anlagen fallen werden.

Das Volkswirtschaftsdepartement hatte an die
Projektstudie Fr. 5000.- ausgerichtet. Weitere
Fr. 5000.- spendeten die CKW. Die verbleiben-
den Restkosten wurden vom Kanton Luzern mit
60000 Franken subventioniert. Weitere 60000
Franken brachte die Gemeinde Emmen auf. Der
Gemeinderat hat diese Kosten nicht iiber den
Baukredit abgewickelt, sondern direkt zulasten
des Riickstellungskontos «Umweltschutz» ge-
sprochen («Vaterland», Luzern).

Blockheizkraftwerk

Im Neubau Regionales Pflegeheim Heiden soll
Energie teilweise selbst hergestellt werden. Spi-
tal und Pflegeheim brauchen verhéltnismassig
viel Wirmeenergie. Diese kann auf konventio-
nelle Art mit Ol oder Gasheizung bereitgestellt
werden. Als Alternative, die das konventionelle
Heizungssystem nicht ersetzt, sondern erganzt,
sollnun ein Blockheizkraftwerk (BHKW) einge-
baut werden. Ein BHKW bsteht aus einem Ver-
brennungsmotor, einem Generator und einem
Wérmeaustauschersystem und einem Regel-
und Uberwachungssystem. Beim Verbren-
nungsmotor handelt es sich um einen mit Erdgas
betriebenen Kolbenmotor. Dieser treibt den Ge-
nerator an, welcher Strom in das Verbraucher-
netzt einspeist. Die im Verbrennungsmotor ent-
stehende Warme wird durch Warmeaustauscher
dem Kiihlwasser, dem Schmierolkreislauf und
den Abgasen entzogen und fiir die Aufbereitung
von Warmwasser und Gebdudeheizung verwen-
det.

Im wesentlichen sind es drei Griinde, die die De-
legierten den Einbau eines BHKW befiirworten
liessen: Strom und Wirme kénnen auf die fiir
die Umwelt momentan schonendste Art und
Weise bereitgestellt werden; die Technik ist aus
dem Experimentierstadium heraus; die Mehr-
kosten sind je nach Betriebsstunden der Anlage
in ldngstens acht Jahren amortisiert («Der
Rheintaler», Heerbrugg).

Umweltschonend bemaltes Altersheim

Das kantonale Altersheim in Liestal soll als Pi-
lotprojekt des Kantons umweltschonend saniert
werden. Die Bau- und Umweltschutzdirektion
des Kantons Baselland hat neue Richtlinien fiir
ein umweltschonendes Bauen vorgestellt. Der
Kanton will sich bei seinen kiinftigen Neu- und
Umbauten daran halten und so eine «Vor-
bild»-Funktion wahrnehmen. Diese Richtlinien
sind nicht allgemeinverbindlich, doch erhofft
sich der Kanton einen positiven Einfluss.

An der Medienorientierung war zu vernehmen,
dass das Bauen in den letzten Jahrzehnten im-
mer mehr «chemisiert» worden sei. Fiir die dar-
aus entstehenden Probleme gebe es noch keine
endgiiltigen Losungen. Mit den neuen Richtli-
nien solle jedoch ein weiterer Schritt in die rich-
tige Richtung gemacht werden. Der Kanton Ba-
selland beschreite damit nicht Neuland. EIf
Kantone und viele grossere Bauherrschaften
kennen @hnliche Weisungen.

Die Baselbieter Richtlinien verlangen insbeson-
dere, dass die Materialfrage bereits auf der Stufe
Vorprojekt gepriift werde, dass Gesundheit und
Wohlbefinden der Beniitzer zu beriicksichtigen

seien, dass bei Fabrikation und Transport még-
lichst wenig Energie benotigt werde und Bauma-
terialien aus erneuerbaren Ressourcen zu ver-
wenden seien. Kunststoffe sollen sparsam einge-
setzt werden. Nach Moglichkeit seien Materia-
lien zu verwenden, die spéter wiederverwertet
werden konnen und eine lange Lebenserwartung
haben. Klar wird verlangt, dass auf schwerme-
tallhaltige Produkte, 16sungsmittelhaltige Far-
ben, Lacke und Klebstoffe sowie FCKW-haltige
Dammstoffe zu verzichten sei.

Zum Konzept, das nun auch beim Pilotprojekt
«Kantonales Altersheim» angewendet wird, ge-
hort unter anderem auch eine kontinuierliche
Aufbereitung von schlamm- und I6sungsmittel-
haltigem Waschwasser. Dadurch kénnen bis zu
80 Prozent Trinkwasser bei den Sanierungsar-
beiten eingespart werden. Die organischen Fest-
stoffe werden in der Sondermiill-Entsorgung-
sanlage der Ciba-Geigy AG verbrannt und da-
durch bis zu 87 Prozent zu einer erdkrustenarti-
gen Schlacke reduziert («Basler Zeitung», Ba-
sel).

Abfallentsorgung im Alters- und Pflegeheim

Im Alters- und Pflegeheim «zum Wendelin»
fand die jahrlich obligatorische Weiterbildung
fiir alle Mitarbeiter statt. Thema der Veranstal-
tung war in diesem Jahr das im Haus «zum
Wendelin» angewendete Entsorgungskonzept
fiir alle anfallenden Abfille, ein Konzept, das in
seiner Konsequenz durchaus Pioniercharakter
hat. Es umfasst simtliche Bereiche der Institu-
tion. Angefangen beim Pflegebereich, wo tig-
lich eine grosse Menge Spritzen, Infusionsfla-
schen, Windeln und dhnliches anfallen, iiber die
Kiiche, wo insbesondere die oft so sinnlosen Ver-
packungen seitens der Produzenten und Liefe-
ranten Probleme bereiten, bis hin zum Haus-
und Reinigungsdienst, der sich bemiihen sollte,
zwar einerseits einen hohen Hygienestandard
aufrecht zu erhalten, gleichzeitig aber 6kolo-
gisch vertretbare Reinigungsprodukte anzuwen-
den.

In diesen Weiterbildungskurs wurden nicht nur
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, sondern
auch die interessierten Pensiondrinnen und Pen-
siondre mit einbezogen, denn fachgerechte Ent-
sorgung ist erstens nicht billig, erfordert zwei-
tens einen erhohten Arbeitsaufwand und geht
drittens alle an. Langfristig gesehen wird sich
das Konzept jedoch auszahlen. Wenn erst ein-
mal die Sackgebiihr eingefiihrt ist, lassen sich
durch getrenntes Entsorgen der Abfille mehrere
Tausend Franken einsparen. Dass das ange-
wandte Konzept durchaus funkioniert, beweist
schon die Tatsache, dass seit seiner Einfithrung
der Abfallberg bereits um 30 Prozent zuriickge-
gangen ist, betonte Manfred Baumgartner, Lei-
ter des Alters- und Pflegeheims «zum Wende-
liny.

Es genitigt natiirlich nicht, nur im eigenen Haus
auf okologisch sinnvolle Entsorgung zu setzen;
Manfred Baumgartner steht deshalb auch im
Kontakt mit anderen dhnlichen Institutionen.
Denn nur wenn viele am gleichen Strang ziehen,
ist es moglich, auch die Produzenten zu umwelt-
schonenden Verpackungen zu «erziehen». Ge-
rade Esswaren werden noch viel zu hdufig und
unnotigerweise zwei- und dreifach verpackt.
Auch im Pflegebereich liessen sich noch viele
Verbesserungen erreichen, indem zum Beispiel
die Windeln oder zumindest Teile davon kompo-
stierbar gemacht wiirden.

Als Reinigungsmittel kommen im Haus zum
Wendelin nur solche zur Anwendung, die biolo-
gisch abbaubar sind und dadurch die Gewésser
weniger oder gar nicht mehr belasten («Riehe-
ner-Zeitung», Riehen).
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