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Neu erschienene Broschiire:

«Das Risiko Leben, vorgeburtliche Untersuchungen
Ja oder Neiny»

Vorgeburtliche Untersuchungen werden in im-
mer grosserer Zahl und mit wachsender Selbst-
verstiandlichkeit bei schwangeren Frauen durch-
gefiihrt. Sicher geht diesen Untersuchungen in
der Mehrzahl der Félle auch eine édrztliche Bera-
tung voraus. Was aber bis jetzt fehlte, war ein all-
gemein verstidndlicher Text, der zukiinftigen
Miittern, zukiinftigen Eltern, aber auch einer
weiteren Offentlichkeit ermoglicht, sich mit der
ganzen Thematik tiber die rein medizinischen
Aspekte hinaus zu befassen.

Mit unserer Broschiire méchten wir erreichen,
dass einer moglichst grossen Zahl von Men-
schen die ganze Problematik, die sich mit diesen
Untersuchungen verbindet, bewusst wird. Wir
mochten die leider weit verbreitete Vorstellung,
ein Leben mit Behinderung sei in jedem Fall ein
Ungliick und eine Belastung, zumindest deut-
lich in Frage stellen.

Vor allem drei Anliegen sind uns wichtig:

1. Wir mochten die Tatsache vor Augen behal-
ten, dass Angewiesensein etwas sehr Mensch-
liches ist und dass Leben immer ein Risiko
bleibt, ein Leben lang. Dagegen kénnen wir
uns mit keinem Mittel versichern.

Mit dem Kind und dem farbigen Regenbogen
auf der Titelseite wollen wir dazu ermutigen,
sich offen auf das Leben in seiner ganzen Viel-
falt einzulassen und die unterschiedlichen Le-
bensformen als mogliche Chance wahrneh-
men zu lernen.

Gliick und Erfiillung hangen ja nicht allein
von der Gesundheit ab. Es gibt viele sehr
gliickliche behinderte Menschen. Und umge-
kehrt gibt es auch unter nichtbehinderten
Menschen sehr viel Leid und Unzufrieden-
heit.

2. Immer mehr schwangere Frauen werden
durch das Testangebot vor schwerwiegende, ja
fast iibermenschliche Entscheidungen ge-
stellt: Sollen sie zum Test Ja sagen und je
nachdem dann auch zur allfilligen Konse-
quenz, ein «solches» Kind nicht zu wollen?
Oder sollen sie auf den Test verzichten und
dann allenfalls in Kauf nehmen, fiir eine be-
stimmte Behinderung ihres Kindes quasi per-
sonlich verantwortlich gemacht zu werden?

Wir mochten bewirken, dass sich moglichst
viele zukiinftige Eltern schon vor einer
Schwangerschaft und ohne Zeitdruck mit
Fragen von solch grosser Tragweite auseinan-
dersetzen. Wir mochten bewusst machen,
dass solche Entscheide nicht einfach im luft-
leeren Raum geféllt werden, sondern immer
auch mitgeprégt werden von der Umgebung.

3. Unserer Ansicht nach brauchen Menschen in
solch schwierigen Entscheidungssituationen
ein breiteres Beratungsangebot, als es bis heu-
te iiblich ist, damit sie sich klarer werden kon-
nen, wozu sie Ja oder Nein sagen.

Die Broschiire soll moglichst weite Verbreitung
finden und wird deshalb unentgeltlich abgege-
ben. Sie kann bezogen werden bei:

Katholische Behindertenseelsorge, Beckenhof-
str. 16, 8006 Ziirich, Postfach 2025, 8035 Ziirich,
Tel. 01 362 11 11.

Ref. Pfarramt fiir cerebral Geldhmte und geistig
Behinderte, Hirschengraben 50, 8001 Ziirich,
Tel. 01 252 06 62.

Achtung: Leider hat sich in der letzten Zeile der
Broschiire ein Druckfehler eingeschlichen:
Tel. 252 06 62 (nicht 05).

VSA-Neumitglieder

Einzelmitglieder

Biichel Agnes, Betagtenheim Breiten, 6315 Ober-
dgeri, AKP-Schwester, stv. Heimleitung; Galli
Susanna, Stapferheim, Lindenstrasse 1, 8810
Horgen, Pflegerin; Gammenthaler Jiirg, Stif-
tung Waldheim, Heim Krone, Haupstrasse 764,
9428 Lachen, stv. Heimleiter/Beschéftigungs-
leiter; Graditzky Peter, Altersheim Landruhe,
Ermitagestrasse 4, 4144 Arlesheim, Pflege-
dienstleitung (ab 1. 1. 1991); Pfoster Doris, Kin-
derkrippe Interelectric AG, Briinigstrasse 220,
6072 Sachseln, Krippenleiterin; Schneider Ste-
fan, Kant. Sonderschulen, 6276 Hohenrain,
Gruppenleiter, Erzieher.

Mitglieder aus den Regionen
Region Bern

Frahm Horst und Martina, Alters- und Pflege-
heim, Stationsweg 6-7, 3627 Heimberg, Pflege-
dienstleiter/stv. Heimleitung.

Region St. Gallen

Ryser Kurt, Altersheim Rotmonten, Kirchli-
strasse 14, 9010 St. Gallen, Heimleiter.

Institutionen:

Adventheim, Haus fiir Betagte, Alemannengas-
se 7, 4058 Basel; Alterswohnheim, 5605 Dotti-
kon; Jiidisches Altersheim «La Charmille»,
Inzlingerstrasse 235, 4125 Riehen; Tagesspital,
Haus zum Wendelin, Inzlingerstrasse 50, 4125
Riehen; Kinderheim «Titlisblick», Wesemlin-
ring 7, 6006 Luzern; Verein Wohnheim BETU-
LA, Kindergartenstrasse 3, 8590 Romanshorn;
Stiftung Bernaville, Langenwilweg, 3150
Schwarzenburg; Brithlgut-Stiftung fiir Behin-
derte, Briihlbergstrasse 6, 8400 Winterthur.

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» werden
Meldungen der Tagespresse ausgewertet,
die das Schweizerische Heimwesen betref-
fen. Die Grundlage fiir diese Auswertung
bildet der Presseausschnittdienst « Argus».
Die Rubrik wurde in dieser Nummer von
Heidi Ruchti-Grau, freischaffende Jour-
nalistin, Luzern, redaktionell betreut.

Aufgefallen - aufgepickt!

Prekére Wohnsituation
von geistigbehinderten Erwachsenen
in Basel-Stadt

Angesichts der, wie sie schreibt, «trostlosen Si-
tuation» fiir Angehorige von Geistigbehinder-
ten, startete Barbara Vogt-Mohler eine Interpel-
lation an den Basler Regierungsrat. Sie be-
schreibt darin die dusserst prekdre Wohnsitua-
tion von geistigbehinderten Erwachsenen in Ba-
sel-Stadt. «Im Jahre 1988 ermittelte die Kom-
mission fiir Behindertenfragen einen Bedarf
von 105 bis 120 Plitzen, und *Pro Infirmis’ halt
die Schaffung von 110 bis 120 Wohnplatzen in-
nerhalb der nédchsten Jahre fir dringend. Zu-
sétzlich miissen noch 10-15 Temporarplatze fir
Notfille eingerichtet werden. Diese sind noétig,
wenn zum Beispiel Angehorige wegen plotzli-
cher Erkrankung ihre Betreuungsaufgaben
nicht mehr erfiillen kénnen. Das Werkstatten-
und Wohnzentrum (WWB) nimmt nur arbeits-
fahige Behinderte auf. Private Heime sind aus-
gelastet und, wenn ausnahmsweise ein Platz frei
wird, dann nur fiir Behinderte, die einen gerin-
gen Betreuungsaufwand bendtigen. Es ist des-
halb nicht zu verstehen, wenn private Organisa-
tionen, die sich seit Jahren den Problemen Gei-
stigbehinderter annehmen und iiber einen rei-
chen Erfahrungsschatz verfiigen, von staatli-
cher Seite bei ihrer Aufgabe wenig Unterstiit-
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zung erhalten, weil anscheinend innerhalb der
Verwaltung die Kompetenzen nicht klar geregelt
sind und entsprechende Ansprechpartner feh-
len. Ich denke dabei an die negativen Erfahrun-
gen, die die Elternvereinigung ’Lebenshilfe’
diesbeziiglich machen musste.»

In einem sieben Punkte umfassenden Fragenka-
talog bittet Frau Vogt den Regierungsrat um eine
Stellungnahme und entsprechende Unterstiit-
zung zur Behebung der oben erwihnten Unzu-
langlichkeiten. Die Interpellation endet mit den
Fragen: «6. Stimmt es, dass die Unterbringung
von Geistigbehinderten in Wohnheimen wesent-
lich billiger kommt, als die Unterbringung in der
PUK?»

«7. Trifft es zu, dass auch das Bundesamt fiir So-
zialversicherung die Betreuung von Geistigbe-
hinderten in ,familidren‘ Kleingruppen unter-
stiitzen wiirde, und dies bereits, zum Beispiel
beim Projekt Riehenstrasse 300, in Aussicht ge-
stellt hat?»

(Aus: Orientierungskopie an die Red. VSA, 23.
November 1990.)

«Neuzeitliches» Konzept fiirs Altersheim

Seit vier Monaten leiten Moritz und Marianne
Imhof das Altersheim Waldheim in Zug. Zu-
sammen mit dem Présidenten der Betriebskom-
mission, Hanspeter Hausheer, stellte Moritz Im-
hof nun das neue Betriebskonzept vor, das von
einer siebenkopfigen Kommission ausgearbeitet
worden ist.

Es umfasst im wesentlichen zwei Anderungen:
Erstens sollen flexible Strukturen eingefiihrt
werden. Damit haben die Betagten die Moglich-
keit, zwischen zwei verschiedenen Wohnformen
zuwihlen. Sie konnen entweder in einer Bewoh-
nergruppe leben, die sich aus acht Betagten zu-
sammensetzt und sich die Mahlzeiten in der Eta-
genkiiche selbst zubereitet. Oder sie konnen sich
der «Grossfamilie» anschliessen, die ihre Mahl-
zeiten im Speisesaal einnimmt und sich - je nach
Neigung - Arbeiten, wie Riisten oder Wasche-
waschen, teilt.

Ein Ziel der Kommission ist es denn auch, jedem
Bewohner und jeder Bewohnerin des Altershei-
mes «ein selbstdndiges und aktives Leben» zu
ermoglichen.

Die zweite Neuerung betrifft die Pflege im
Heim. Nach Ansicht der Kommissionsmitglie-
der miisse die «kiinstliche Trennung zwischen
Alters- und Pflegeheim aufgehoben werden. Be-
tagte sollen, auch wenn sie wihrend ihres Auf-
enthaltes im Altersheim pflegebediirftig wer-
den, ihr Leben im Heim beschliessen konnen.»
Es seivorgesehen, dass das Personal die gesund-
heitliche und die Mitbewohner die personliche
Betreuung iibernehmen koénnten. «Denn ich bin
iiberzeugt, dass sich Betagte, die jahrelang auf
der gleichen Etage gewohnt haben, einmal tig-
lich besuchen», meinte Moritz Imhof.

Im Konzept wird auch darauf hingewiesen, dass
das Sterben und der Abschied von den Toten be-

wusst ins Heimleben einbezogen werden sollen.
«Wer im Heim stirbt, wird in den Tod begleitet.
Dies entweder von Angehorigen, Mitbewohnern
oder vom Heimpersonal.» Inwiefern die Idee,
die Trennung zwischen Alters- und Pflegeheim
aufzuheben, realisiert werden kann, hingt jetzt
noch von den Politikerinnen und Politikern ab.
Es miissen diesbeziiglich neue Beschliisse ge-
fasst werden («Luzerner Neuste Nachrichten»,
Luzern).

Tierschutz beim Heimtier

Der 4. Oktober, der zum Welttierschutztag de-
klarierte Namens- und Todestag von Franz von
Assisi, ist fiir zahlreiche Tierschutzorganisatio-
nen jeweils Anlass fiir Offentlichkeitsarbeit und
Veranstaltungen aller Art. Das Zoologische In-
stitut der Universitat Ziirich beniitzte die Gele-
genheit fir eine Pressekonferenz zum Thema
Tierschutz beim Heimtier im allgemeinen und
Aspekte der Mensch-Katze-Beziehung insbe-
sondere. Die Zahl der Heimtiere nimmt ebenso
zu wie die Fragen, die sich dazu stellen.

Fir Rechtsanwalt Antoine F. Goetschel vom
Rechtsdienst des Schweizer Tierschutzes ge-
wihrleistet das Tierschutzgesetz eine artgerech-
te Haltung von Heimtieren nicht. Gemiss Ge-
setz muss der Halter das Tier angemessen nah-
ren, pflegen und ihm soweit notig Unterkunft
gewihren; die Tiere sind so zu halten, dass Kor-
perfunktionen und Verhalten nicht gestort wer-
den. Laut Goetschel besteht bei den Detailvor-
schriften tiber die Heimtierhaltung ein Defizit.
Das eidgenossische Tierschutzgesetz und die
entsprechende Verordnung kennen den Begriff
des Heimtieres nicht und regeln auch die Hal-
tung von so héufig gehaltenen Tieren, wie
Schildkroten, Meerschweinchen, Kanarienvogel
oder Goldhamster, nicht. Der Tierfreund miisse
daher verantwortungsbewusster an die Fragen
nach Anschaffung eines Tieres, nach Haltung,
Pflege und Betreuung herangehen. Wer kein
tierwiirdiges Dasein garantieren koénne, solle
kein Tier halten, sagte Goetschel, der den Tier-
schutz als wichtigen Beitrag zur ethischen Hal-
tung im Rahmen der Gesellschaftsordnung be-
zeichnete.

Der bekannte Tierverhaltens- und Katzenfor-
scher Dennis Turner bezeichnete die Katze als
ideales Tier fiir Pensionierte und Altersheimbe-
wohner, das als Stiitze dient und hilft Aphatie
und Teilnahmslosigkeit zu mindern. Es sei auch
nachgewiesen worden, dass betagte Katzenhal-
ter 16 Prozent weniger den Arzt aufsuchen. Kat-
zen triigen somit geradezu zur Senkung der Ge-
sundheitskosten bei («Neue Ziircher Zeitung»,
Ziirich).

Heimtier als Heilmittel?

Alles deutet darauf hin, dass der Tag, an dem der
Hausarzt Heimtiere als Therapie verschreibt,
auch hierzulande nicht mehr fern ist. Solches
wird bereits in Deutschland und Frankreich
praktiziert. Es ist wissenschaftlich erhdrtet, dass

das Betrachten eines Aquariums oder das Strei-
cheln eines Schmusetiers, wie eines Kaninchens
oder einer Katze, iiberhéhten Blutdruck zu sen-
ken vermag. Die Streicheltiere vertreiben zudem
die Einsamkeit und ermoglichen einen Dialog,
indem sie auf die Handlungsweise ihrer Meister
«antworten». Sie helfen damit iiber Schicksals-
schlage, wie Tod des Lebenspartners, hinwegzu-
kommen, und geben dem Leben als Zeitgeber
Ordnung und Rhythmus, regen zu kérperlicher
und seelischer Betdtigung an und vermitteln Si-
cherheit und Geborgenheit. Die nachgerade
klassische «Wellensittich-Studie» von 1974
zeigt, dass Altersheimbewohner, die einen Wel-
lensittich als «G’spane» erhielten, bedeutend
frischer und zufriedener blieben als ihre tierlo-
sen Mitbewohner. Noch deutlicher spricht die
Beobachtung, von 92 Herzinfarktpatienten fiir
die Heimtierhaltung:

Von 28 Patienten ohne Tier starben im ersten
Jahr elf (rund 30 Prozent), von 50 Patienten mit
Tier nur drei (6 Prozent).

Die Altersheime sind aufgefordert, die Tierhal-
tung grossziigig zu bewilligen. Die Heimleitung
sollte die Hausordnung im Hinblick auf Tier-
haltung nicht starr auslegen, sondern gemein-
sam mit allen Hausbewohnern erarbeiten
(«Limmattaler Tagblatt», Dietikon).

~ Aargau

Wohlen. Zum einjihrigen Bestehen des Behin-
dertenwohnheims im Park in Wohlen luden die
Leiterin, Theres Aeschlimann, und Geschafts-
fithrer Benedikt Stalder zu einer Presseorientie-
rung ein. Riickblickend auf das erste Jahr kon-
nen die beiden nur Gutes berichten. Alle Betei-
ligten haben sich hervorragend eingelebt. Zu-
sammen mit den Betreuern wurden schon viele
Ausfliige an Konzerte oder Theater organisiert,
man geht regelméssig zur Kirche. In der Freizeit
wird gebastelt, gespielt oder ein warmer Tag im
grossen Park genossen. Dank der grossziigigen
Spende kann der Freizeitbereich bald noch
durch einen Brennofen fiir Topfereien berei-
chert werden. Vor kurzem wurde die letzte
Wohngruppe bezogen, und nun geht man voller
Zuversicht ins zweite Jahr. Im Wohnheim wird
iibrigens der Spruch: «Man soll mit dem Behin-
derten arbeiten, nicht an ihm» wortlich genom-
men («Aargauer Tagblatt», Aarau).

Bern

Biel. An der Zentralstrasse in Biel ist das Pilot-
projekt ein Gassentreff fiir Obdachlose namens
Vagos eroffnet worden. Es soll fir Menschen
ohne Unterkunft ein Ort sein, wo sie sich erho-
len, ihre Kleider waschen konnen — und wo sie
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akzeptiert werden. Die anfallenden Arbeiten
werden teilweise durch Freiwillige erledigt. In
einem Anstellungsverhiltnis stehen mehrere
Personen, die sich aber nur 200 Stellenprozente
teilen («Bieler Tagblatt»/«Seelinder Botey,
Biel).

Herzogenbuchsee. Das neue Wohnheim des Re-
gionalen Arbeitszentrums Herzogenbuchsee
wurde offiziell eingeweiht. Der Neubau, welcher
40 Behinderte aufnehmen kann, wurde an der
schlichten Feier als gelungen bezeichnet. Fiir-
sorgedirektor Herrmann Fehr erwihnte, dass
das Planungsziel des Kantons fiir Behinderte
zwar erreicht, aber der Platzbedarf noch nicht
gedeckt sei. Fiir die Zukunft miissten vermehrt
Einrichtungen geschaffen werden, welche Be-
hinderten das Wohnen ausserhalb von Heimen
ermoglicht («Berner Zeitung» Ausg. Emmen-
tal/Oberaargau, Langnau i.E.).

Freiburg

Kerzers. Anfangs September konnte die Stiftung
des Seebezirks fiir Erwachsene Behinderte an
der Burgstatt in Kerzers eine Geschiitzte Werk-
statt mit zehn Arbeitsplédtzen eroffnen. Vier die-
ser Pldtze sind zurzeit besetzt. Wenn man von
der Erfahrungszahl von 3 Promillen ausgehe,
brauche es im Seebezirk zwischen 25 und 35 ge-
schiitzte Arbeitsplitze, fithrte Stiftungsprési-
dent Roger Folly aus. Der Stiftungsrat mochte
die Arbeitspldatze nach Moglichkeit dezentral
anlegen, das heisst im oberen Bezirk oder auch
im Wistenlach. Die Griindung der Stiftung wur-
de 1987 von einigen Eltern behinderter Kinder
und Jugendlicher an die Hand genommen und
1988 gegriindet («Freiburger Nachrichten»,
Freiburg).

Die Heimkegelbahn,

das neue Freizeitvergniugen.
Ein beliebtes Spiel fir Jung und Alt, das viel Freude und lu-
stige Stunden bereitet.

Das Spiel besteht aus einem Kegelkasten und der Kugel-
bahn. Der Kegelkasten ist mit Filz ausgeschlagen und
dadurch gerduscharm. Platzbedarf: 350 x 100 cm.

Alle Kegel werden mit einem Hande-
druck gleichzeitig aufgestellt. Mit einer
Abdeckplatte ist die Anlage schliess-
bar, die Rickseite dient als Schreib-
tafel.

Die Kegelbahn ist in der Hohe schrag
stellbar (Invalide und Rollstuhlabhan-
gige).

Diese solide und schon geschaffene
Anlage aus Naturholz eignet sich fr
Altersheime, Jugendtreffs, Therapie-
stellen, Unterhaltungslokale und Par-
tys.

Patent angemeldet.

Das Kegelspiel kénnen Sie bei uns
wdhrend den Ladenoffnungszeiten
odernach telefonischer Vereinbarung
ansehen und testen.

Preis Fr. 3450~ bei Lieferung ins Haus
Fr. 3300.- bei Abholung.
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BI_\LTENSI?_ERGER AG BULACH
MOBEL KUCHEN

INNENAUSBAU
BOUTIQUE @ 018604585

64

Glarus

Niederurnen. Was der Niederurner Souverdn
am 27. Januar 1989 gutgeheissen hat, ist nun der
Zweckbestimmung tibergeben worden: der Um-
und Neubau einer Pflegeabteilung im Alters-
und Pflegeheim Im Feld. Mit dieser Vollendung,
so Gemeindeprasident Kurt Hammerli, seien
nun die sozialen Bauaufgaben fiir lange Zeit ge-
16st. Flrsorge- und Sanitdtsdirektor Kaspar
Zimmermann meinte, dass der kantonale Bei-
trag dusserst gut angelegt worden sei («Vater-
land Ausg. Glarusy», Nifels).

Schaffhausen

Riidlingen. Fiir rund eine Million Franken
konnte die reformierte Heimstétte in Riidlingen
wieder auf Vordermann gebracht werden. Die
sanitdren Anlagen wurden den heutigen Bedtirf-
nissen angepasst und das Haupthaus mit einem
Anbau ergianzt. Dieser Anbau entsprach schon
lange einem Bediirfnis der Betreiber, fehlten der
Heimstatte doch Sitzungs- und Aufenthaltszim-
mer. Regierungsrat Hans-Jorg Kunz, Prasident
des Vorstandes der Heimstitte, bezeichnete den
fertiggestellten Umbau als gelungen: «Wir ver-
fligen jetzt tiber einen grossen Aufenthaltsraum,
der aber auch in kleinere Arbeitszimmer umge-
baut werden kann. Zudem konnten die sanitéren
Anlagen endlich den heutigen Komfortvorstel-
lungen unserer Géste angepasst werden und ein
WC gar rollstuhlgidngig gemacht werden»
(«Schaffhauser Nachrichten», Schaffhausen).

Thurgau

Weinfelden. Anfang November 1990 wurde der
Erweiterungsbau des Friedheims in Weinfelden
eroffnet. Dank Pfarrer Spengler, Stettfurt, der
als Gehorlosenpfarrer vier Ostschweizer Kanto-
ne betreut, kam das Friedheim nun im Nachhin-
ein zu einer grossziigigen Bauspende: Die Vadu-
zer Stiftung Acoustics Science Foundation iiber-
gab einen Check iiber 35000 Franken an Heim-
leiter Fritz Odermatt. Das Friedheim besteht
nun seit bald hundert Jahren, und seit 1981 ist
darin nicht nur eine Sonderschule fiir behinder-
te Kinder, sondern zudem auch ein Pflegeheim
fiir schulentlassene Mehrfachbehinderte unter-
gebracht («Thurgauer Volkszeitung», Frauen-
feld).

Uri

Erstfeld. In Erstfeld ist das Betagten- und Pfle-
geheim offiziell er6ffnet worden. Geborgenheit,
Zufriedenheit und Sicherheit - diese Bediirfnis-
se unserer dlteren Mitmenschen sollen laut Be-
triebskommissionspriisident Oswald Malnati in
diesem Heim in erster Linie befriedigt werden.
Regierungsrat Alberik Ziegler betonte in seiner
Festansprache, dass mit der Einweihung dieses
Betagten- und Pflegeheimes unsere Verpflich-
tungen gegeniiber unseren Betagten noch langst
nicht erfiillt seien. Es gehe vielmehr darum,
durch unsere Solidaritit die Einsamkeit abzu-
bauen, unter der heute viele éltere Menschen lei-
den («Urner Wochenblatt», Altdorf).
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Schwyz

Siebnen. Das Alters- und Pflegeheim in Siebnen
feierte sein 10jahriges Bestehen. Dieses Alters-
heim zeichnet sich durch eine Besonderheit aus:
Siebner Rosenfreunde haben es sich zur schonen
Aufgabe gemacht, rund um das Siebner Alters-
heim Rosen zu pflanzen und diese auch zu pfle-
gen - ein Beispiel, das auch an anderen Orten
«nachgeahmt» werden konnte, schreibt das
«Haofner Volksblatt», Wollerau.

-

Arbeitskreis der
Sozialpadagoginnen und
Sozialarbeiterinnen

«St. Galler Kurs»

Einladung

zur 24. Fortbildungstagung fuir Sozialar-
beiterinnen und Sozialpddagoginnen
sowie flir Verantwortliche aus der Trager-
schaft sozialer Institutionen, PolitikerIn-
nen und weitere Interessentinnen

Liebe Kolleginnen
und Kollegen

Europa ist in Bewegung. Entwicklungen
liberraschen, Auswirkungen werden er-
ahnt. Die Folgen dieser Verdnderungen
auf die sozial Tatigen werden nicht an ir-
gendeiner Grenze haltmachen. Wie ver-
trégt sich unsere foderalistische helveti-
sche Mentalitat, unsere nationale ldenti-
tat mit den Zielen des gemeinsamen
Marktes? Kénnen wir es uns leisten, ein-
fach zu warten und der Dinge zu harren,
die auf uns zukommen? Oder erhalt der
von Gorbatschow geprégte Ausspruch
auch fir uns Bedeutung «Wer zu spét
kommt, bestraft das Leben»?

Im Einflihrungsreferat wird die Situation
in der europdischen Sozialpolitik und de-
ren Herausforderung in bezug auf EG-92
aufgezeigt

Die konkreten Auswirkungen auf den So-
zialbereich in der Schweiz sollen in Ar-
beitsgruppen mit verschiedenen Optiken
beleuchtet werden.

Am zweiten Tag werden wir zukunftsge-
richtete Szenarien entwickeln und Raum
geben fiir die individuellen Uberlegun-
gen, was diese Perspektiven fiir die eige-
nqArbeit fir Impulse geben kénnen oder
missen.

Thema:

Wer zu spat kommt, bestraft das Leben
oder

EG-92

und die Auswirkungen auf

den Sozialbereich

Datum:
Mittwoch und Donnerstag
13./14. Mé&rz 1991

Ort:

Qstschweizerische Héhere Fachschule
fir Sozialarbeit
Kapellenstr. 8, 9000 St. Gallen

Anmeldung an:

Margrith Brunner

clo Soziale Dienste des

Kantons St. Gallen, Spisergasse 41

9001 St. Gallen, Tel. 071 21 33 19 (vorm.)

Kurskosten: Fr. 120.—
(ohne Unterkuntft)

Anmeldeschluss: 20. Februar 1991

Firmen—Nachrk’;hten'

Weltneuheit: inkoTest — der Nassesensor

fUr inkontinente Patienten

Die Weltneuheit heisst «inkoTest» und ist ein
«High tech»-Gerat, mit dem sich zum ersten
Mal von aussen feststellen ldsst, ob eine Vor-
lage oder Windel von innen mit Urin oder
feuchtem Stuhl geflillt ist. Das Gerét ist nicht
grosser als eine elektrische Zahnbirste und
passt in jede Kitteltasche. Mit dem Gerét «in-
kolest» und dem vorne angebrachten Nésse-
sensor wird kurz (iber den betreffenden Win-
delbereich leicht auf der Aussenhaut tiberge-
strichen. Jede Einndssung kann dann sofort
optisch und wahlweise auch akustisch (leiser
Piepston) festgestellt bzw. «geortet» werden.
Dadurch l&sst sich die meistens angewandte
«Handpriifung» inkontinenter Patienten hygie-
nisch umgehen oder ein miihseliges und steti-
ges Offnen und Schliessen der Windeln bei
Erwachsenen gehort somit der Vergangen-
heit an.

Obwohl fast alle Windelhersteller inzwischen
sogenannte «Indikatorenstreifen» inihren Pro-
dukten haben, sind diese doch letztendlich
nur unzuléngliche Hilfsmittel, da jede Feuch-
tigkeit, wie Schwitzen, ebenfalls zu einer Ver-
farbung fihrt. Zudem muss man den Streifen
erst genau sehen kénnen, um eine Einschat-
zung vorzunehmen, was in der Nachtschicht
wegen des fehlenden Tageslichts sehr proble-
matisch ist. Ein Patient kann diese Priifung an
sich selbstkaum durchfiihren. Diese Tatsache
fuhrte zur Entwicklung eines Gerates, mit
dem sich einfach, schnell und unkompliziert
arbeiten l&asst.

Die Vorteile liegen klar auf der Hand und be-
deuten fur alle drei Gruppen (Heimleiter,
Pflegepersonal, Patienten), die mit der In-
kontinenz konfrontiert werden, folgende posi-
tiven Gesichtspunkte:

1. Fiir die Heimleitung

a: Materialeinsparung, denn manche
Windel muss in der Routine noch gar
nicht gewechselt werden, die durch oft-
maliges Offnen und Schliessen immer
schlechter werdenden VerschluBstrei-
fen geschont.

b: Einsparungen durch weniger Behand-
lungen der Dematosen-, Ulzerationen

Beidseitig verwendbarer
gebogener Sensor fir
Fremd- oder Eigenpriifung

Wasserdicht, daher voll
wasch- und desinfizierbar

Modernste »HIGH TECH«-Elektronik
for stérungsfreien Betrieb

Geringes Gewicht sorgt
fur universellen Einsatz

Langlebige Batterie
(ca. 12 Monate)

;échcher fir akustische und |

| optische Signalgebung
Schalter fiir optische Signal- |
gebung

| Ausschalter (0-Stellung)

Bruchfestes, robustes
Kunststoffgehduse

Abschalt-Automatik
nach ca. 30 Sek.
unbenutzter Zeit

Akustischer Signalton

Optische Signallampe

und anderen Hautlasionen.
c¢: Personalentlastungen.

2. Pflegepersonal "

a: zeitsparen durch eine schnelle Uber-
prifung.

b: kraftsparen durch weniger Patienten
«zurechtlegen».

c: verbesserter Patientenkontakt durch
Ersetzen der bisherigen Aufwendung
zur Zuwendung («wie geht es lhnen,
mal schnell die Windel kontrollieren»).

d: vereinfachte Nachtschichten, es wer-
den nur Windeln gewechselt, «die es
nétig haben».

e: deutlich verbesserte Hygiene.

f: weniger Geruchsbeléstigung.

3. Patienten

a: Verbesserte und vereinfachte Toiletten-
trainingsmaoglichkeiten

b: Sicherheitsgefiihl liber 24 Stunden

c: Gesundheitsférdernd (psychisch, phy-
sisch)

d: das Schamgefiihl der Patienten wird
mehr berlicksichtigt und geachtet

e: macht Patienten mobiler, denn auch Pa-
tienten kénnen sich nun «mal eben»
selbst priifen.

In flnfjdhriger Entwicklung wurde dieses
elektronische Mess- und Prifprinzip von der
Bergheimer Firma Digitronic GmbH und zu-
sammen mit der Firma Lavamed GmbH fir
den Inkontinenzbereich konzipiert. Obwohl in
dem Gerat eine komplizierte «High tech»-
Elektronik steckt, wurde auf einen angemes-
senen Preis geachtet (unter 300.— DM). Nicht
nur Privilegierte oder ein kleiner Privatkreis
sind in der Lage, sich ein solches Gerat zuzu-
legen, sondern jetzt kann sich jeder diesen
kleinen Helfer leisten.

Umfangreiche Feldversuche in namhaften Al-
tenheimen sind abgeschlossen und bestati-
gen in Uberzeugender Weise die positiven
Aspekte.

Weitere Informationen:

Hermap, Heim + Spitalbedarf
6030 Ebikon, Tel. 041 33 58 66
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