
Zeitschrift: Schweizer Heimwesen : Fachblatt VSA

Herausgeber: Verein für Schweizerisches Heimwesen

Band: 61 (1990)

Heft: 9

Artikel: Zahlreiche Heimbewohner aktiv dabei : ein besonderes Erlebnis : der
Schweizerische Behindertensporttag in Magglingen

Autor: Eggenberger, Peter

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-810107

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 21.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-810107
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Veranstaltung

Interdisziplinäre Regionaltagung der Schweizerischen

Gesellschaft für Gerontologie, Donnerstag

und Freitag, 13. und 14. Dezember 1990

Tagungsort: Kongresszentrum
Schweizer Mustermesse
Messeplatz 22

4012 Basel

Tagungs- Lebensqualität im Alter
themata

- Knieschmerzen im Alter -
Kniegelenksprothesen

- Zahnpflege im Alter

- Umgang mit seelischen
Belastungen bei Helfenden

- Umgang mit dementen
Betagten

Tagungsunterlagen sind erhältlich bei

Sekretariat
Dr. med. F. Huber, Felix-Platter-Spital
Postfach, 4012 Basel
Tel. 061 44 00 31 (intern 442)

SVHB-Kurs für Hauswirtschaftliche
Betriebsleiterinnen, Heimleitungen,
Kaderpersonal in Spitälern und
Verpflegungsbetrieben

Umgang mit Medien
Organisation:
Vorstand SVHB, Ressort Weiterbildung

Leitung und Hauptreferentin:
Frau I. Dinten Flüeler
Unternehmensberaterin für Kommunikation

Weitere Referenten:
zwei Medienvertreter

Datum:
Mittwoch, 24. Oktober 1990

Ort:
Kongresshaus Zürich

Programm:
Einführung in die Schweizerische
Medienlandschaft

Beziehung Medien - PR
Mittel und Methoden der Medienarbeit
Gemeinsames Erarbeiten von Projekten
anhand von Beispielen aus der Praxis

Teilnehmerzahl :

maximal 100

Kurskosten:
inkl. Mittagessen und Zwischenverpflegungen

inkl. Kursdokumentation für SVHB-
Aktiv- und Schülermitglieder Fr. 150-
für SVHB-Gönner Fr. 150-
für SVHB-Passivmitglieder Fr. 180-
für übrige Teilnehmer Fr. 210.—

Detailliertes Kursprogramm:
Ausführliche Unterlagen, inkl. Anmeldeformular

erhalten Sie beim Sekretariat des
Schweiz. Vereins Hauswirtschaftlicher
Betriebsleiterinnen:
Sekretariat SVHB, H. Karrer-Davaz
Maiackerweg 14, 8964 Rudolfstetten
Tel. 057 33 07 06

Zahlreiche Heimbewohner aktiv dabei:

Ein besonderes Erlebnis:
Der Schweizerische Behindertensporttag in Magglingen

Zu den Höhepunkten für sportlich aktive Behinderte gehört der Schweizerische Behindertensporttag,
der alljährlich in den Sommerferien auf dem idealen Gelände der Eidgenössischen Turn- und

Sportschule stattfindet. Unter den 1500 Teilnehmerinnen und Teilnehmern befanden sich zahlreiche

Heimbewohner, für die der Sport ebenfalls zur geschätzten Freizeitbeschäftigung und zum
wertvollen Ausgleich geworden ist.

Der Schweizerische Behindertensporttag in Magglingen war auch 1990 ein Fest der Begegnung, und
hier freuen sich Appenzeller Behindertensportlerinnen und -sportier über das Wiedersehen mit
Kantonal-Ehrenpräsident Jakob Bühler, Herisau.

Die Begegnung mit Freunden aus allen Landesteilen

und Sprachregionen, aber auch die in den
Wettkampfpausen, beim Picknick am Waldrand
oder beim erfrischenden Getränk in den
Freiluftbeizen gepflegte Kameradschaft hatte auch
an der 29. Auflage des Schweizerischen Behin-
dertensporttages grossen Stellenwert. Miteinander

wurden aber auch in den verschiedensten

Disziplinen gute Leistungen angestrebt. Zur
Wahl standen Weitsprung, Dreisprung, Kugel-
stossen, Keulenweitwurf, Korbballzielwurf,
Schnellauf, Speerziel- und -weitwurf, Schwimmen,

Rollstuhlrennen, Blindentorball,
Geschicklichkeits- und Schwerstbehinderten-
parcours usw. Überall war der erbrachte Einsatz
beispielhaft, und die Besonderheit des Magglin-
ger Sporttages ist denn auch der bewusste
Verzicht auf jegliche Rangierung. Was zählt, ist einzig

der Sieg über sich selbst, über das auferlegte
Schicksal. Ein genaueres Protokollieren der
erzielten Resultate auf Postenblättern ermöglicht
aber Vergleiche mit den eigenen Ergebnissen der
Vorjahre, sodass heute jede Sportlerin und jeder
Sportler weiss, wo in den Turnstunden allenfalls
wieder ein verstärktes Training nötig ist.

Text und Bilder Peter Eggenberger

Breitensport hat Vorrang

Auch 1990 war der Magglinger Tag eindeutig
dem Breiten- und nicht dem Spitzensport
verpflichtet. «Sport für alle», lautete die Devise, die
sich auch in Zukunft bewähren wird und jedermann

das Mitmachen ohne Leistungs-, aber
auch ohne Konkurrenzdruck ermöglicht. Auf
Landesebene umfasst der Schweizerische
Verband für Behindertensport (SVBS) 83

Sportgruppen mit rund 8500 Aktiven sowie fast 1000

sorgfältig auf ihre verantwortungsvolle Aufgabe
vorbereitete Leiterinnen und Leiter. Angesichts
der geschätzten Zahl von etwa 300 000 bis
350 000 Behinderten in der Schweiz bleibe dem
Verband aber noch viel zu tun, wurde in
Magglingen seitens der Organisatoren ausgeführt,
die gerne zu weiteren Informationen rund um
den Schweizer Behindertensport bereit sind
(SVBS-Zentralsekretariat, Birmensdorferstras-
se 169, 8003 Zürich, Tel. 01 463 22 22).

Konzentrierter Keulen-Weitwurf einer
Heimbewohnerin aus dem St. Galler Rheintal, kritisch
beobachtet von Kameradinnen und Kameraden.
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