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Eine Meldung aus dem Quintus-Verlag

Hygiene in der Heim- und Spitalkiiche

wv. In den letzten Monaten hat im Heim- und Spitalbereich die
Zahl der Lebensmittelvergiftungen, insbesondere der Salmonel-
lenerkrankungen, ein beunruhigendes Ausmass angenommen.

Einmal mehr bestdtigt sich die Tatsache, dass die Zubereitung
und die Abgabe von Lebensmitteln, insbesondere in Kollektivbe-
trieben, immer mit einem gewissen Risiko verbunden sind, den
Menschen gesundheitlichen Schaden zuzufiigen. Das Gefahren-
potential wird wesentlich grosser, wenn es sich bei den Verpfleg-
ten um ganz junge, um alte oder um bereits kranke Personen han-
delt.

Unsere langjdhrige berufliche Erfahrung aus der Praxis als Kan-
tonale Lebensmittelinspektoren gab uns die Moglichkeit, ein ein-
faches, leichtverstindliches Hygiene-Lehrmittel fiir Lebensmit-
telberufe, insbesondere fiir den Kiichenchef und das Kiichenper-
sonal, auszuarbeiten.

Berufe mit grosser Verantwortung

In groben Ziigen weiss heute jedermann, dass Lebensmittelver-
giftungen meistens etwas mit mangelhafter Hygiene im Lebens-
mittelbetrieb zu tun haben. Was sich aber in Wirklichkeit hinter
den Kulissen abspielt, wissen die wenigsten. Mit einer Ausnahme:
Berufsleute des Lebensmittelgewerbes! Diese sollten genau Be-
scheid wissen, welches die Ursachen fiir das Zustandekommen
einer Lebensmittelvergiftung sind. Sogar noch mehr: Sie sollten
in der Lage sein, durch einwandfreies Hygieneverhalten solche
unliebsamen Ereignisse zu vermeiden.

Hygieneschulung

Die erforderliche Grundlage sollte schon bei der Ausbildung an
den Berufsschulen gelegt werden. Zu dieser Grundlage gehort
das Erlernen einer einfachen, aber klaren Vorstellung iiber das
Wesen und iiber die Bedeutung der Mikroorganismen im Lebens-
mittelbetrieb. Lehrlinge sollten sich eingehend mit Bakterien und
Schimmelpilzen befassen. Diese Kenntnisse liefern ihnen den
Schliissel zu jedem spateren Hygieneverstandnis.

Eine Fusspflege-Praxis
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Die Erfahrung zeigt, dass dieser Lehrstoff sowohl in den Berufs-
schulen als auch in der Betriebspraxis entweder viel zu wenig,
oder dann in zu wenig leichtverstdndlicher Form vermittelt wird.

Das neue Lehrmittel: Auch fiir den Kollektivbetrieb, fiir das
Heim, fiir den Spital!

Das hier vorgestellte, neue und in seiner leichtverstdndlichen und
praxisnahen Form einzigartige Lehrmittel soll als Beitrag zur Ver-
besserung der Hygiene im Verpflegungsbereich dienen. Das
Lehrmittel wurde fiir die Hygiene-Grundausbildung und fiir die
ergdnzende Weiterbildung konzipiert, es erhebt ganz bewusst kei-
nen Anspruch auf einen hohen wissenschaftlichen Stand. Das et-
was komplizierte Anliegen der Lebensmittelhygiene wird mog-
lichst leichtverstandlich und anschaulich dargestellt. Das Lehr-
mittel spricht alle Lebensmittelberufe an, gelten doch die Grund-
regeln der Hygiene gleichermassen fiir alle: Fiir die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter in der Spital- und Heimkiiche, in der
Hausbackerei und Konditorei, im Lebensmittelverteilbereich auf
den Abteilungen, im Personalrestaurant und in der Besucher-
caféteria.

Aus dem Inahlt:
Folgende Themen werden behandelt:

- Was erwartet der Konsument? Wer tragt die Verantwortung?
Das gesundheitliche Risiko wird erklart und auf die Verant-
wortung des einzelnen hingewiesen.

- Dieunheimlichen Unsichtbaren: Das Wesen der Bakterien und
Schimmelpilze, deren Vorkommen, Vermehrung, Ubertragung
sowie deren Nachweis in Lebensmitteln wird leichtverstindlich
erklart.

- Die Ursachen des Verderbs von Lebensmitteln sowie Massnah-
men zur Vermeidung des Verderbs und die Konservierungsver-
fahren werden erklart.

- Darmbakterien, Eitererreger, Salmonellen sowie deren Uber-
tragung in den Lebensmitteln und die damit verbundenen Ge-
fahren (Lebensmittelvergiftungen) werden leichtverstédndlich
und reich illustriert dargestellt.

- Um das Werk im Sinne der Lebensmittelgesetzgebung abzu-
runden, wurde je ein kurzes Kapitel iiber die Deklaration der
Lebensmittel und iiber die Durchfithrung der amtlichen Le-
bensmittelkontrolle angefiigt.

In der Form und Darstellung vollig neuartig, in einfacher, leicht-
verstandlicher Sprache abgefasst, mehrfarbig illustriert, stellt die
Broschiire ein ausgezeichnetes Lehrmittel fiir die Lebensmittel-
berufe dar.

Bezugsquelle: Quintus-Verlag, Fotorotar AG, Postfach, 8132 Egg
ZH, Tel. 01 984 1777. Einzelpreis Fr. 16.—, ab 10 Expl. 25 Pro-
zent Rabatt.

Kontaktadresse fiir allfillige Riickfragen:

W. Vogelsanger,

Kantonaler Lebensmittelinspektor, Kantonales Laboratorium,
Postfach 37, 8204 Schaffhausen,

Tel. G. 053 827480/81.
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