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10 Jahre Sozialpadagogisches Wohnheim Luzern

Das Sozialpadagogische Wohnheim an der Die-
bold-Schilling-Strasse in Luzern (SpWL) feiert
sein 10jihriges Jubilium. Es bietet sieben bis
acht Jugendlichen in Krisensituationen die
Moglichkeit, in einer péddagogisch gefiihrten
Wohngruppe Ablosungs- und Integrations-
schwierigkeiten zu 16sen. Im Hause selber wird
eine interne Beschéftigung angeboten. Der Ver-
ein SpWL ist Triger des Wohnheimes. Die pid-
agogische Leitung obliegt dem Jugendheim
Schachen.

Das Sozialpadagogische Wohnheim Luzern
nimmt sieben bis acht Jugendliche im Alter von
16 bis 20 Jahren beiderlei Geschlechts auf, deren
Ablosungs- und Integrationsschwierigkeiten im
gegebenen Umfeld nicht gelost werden kénnen.
Sie benétigen deshalb einen lingerfristigen Mi-
licuwechsel. Der strukturierte Rahmen der pid-
agogisch geftihrten Wohngruppe bietet den Ju-
gendlichen die Moglichkeit eines Lern- und Ent-
wicklungsprozesses. Dieser soll zu einer bewuss-
ten Lebensfithrung und zu einer realistischen
Konfliktbewiltigung fithren. Es werden die Fer-
tigkeiten fur eine selbstindige und verantwor-
tungsvolle Lebensgestaltung vermittelt. Den El-
tern wird durch regelméssige Gespriche im
Wohnheim die Moglichkeit geboten, ihre Erzie-
hungsaufgabe situationsgerecht wahrzuneh-
men. Die Gruppe fordert von den Jugendlichen
Offenheit und die Bereitschaft, sich mit der eige-
nen Person und der Gemeinschaft auseinander-
zusetzen und sich an gegebene Regeln wie per-
sonliche Abmachungen zu halten. Eine gesunde
Ernéhrung, natiirliche Heilmittel, ein sorgsa-
mer Umgang mit der Umwelt und eine wohnli-
che Atmosphére sind wichtig und ein Bestand-
teil der Erziehung.

Eingewiesen werden die Jugendlichen im Rah-
men einer strafrechtlichen oder vormundschaft-
lichen Massnahme, sowie auf privatrechtlichem
Wege. Es besteht im weiteren die Moglichkeit,
Jugendliche im Rahmen einer erstmaligen be-
ruflichen Eingliederung gemiss IV aufzuneh-
men.

Das Wohnheim bietet eine interne Beschifti-
gung fiir Jugendliche an, die voriibergehend in
keinem festen Arbeits- und Lehrverhéltnis ste-
hen. Das interne Beschéftigungsprogramm be-
zweckt, prazises und zuverlidssiges Arbeiten zu
erlernen, Neigungen im Hinblick auf die zu-
kiinftige Berufswahl zu entdecken und die Ar-
beitsmotivation zu férdern. Als Endziel sollen
die Jugendlichen eine Lehrstelle oder einen fe-
sten Arbeitsplatz antreten und beibehalten kon-
nen.

Das Erziehungsteam setzt sich zusammen aus
vier HeimerzieherInnen bzw. SozialarbeiterIn-
nen, ergénzt durch eine Person in Ausbildung.
Auf der Basis eines Zusammenarbeitsvertrages
tibernimmt das Luzerner Jugendheim Schachen
die padagogische Leitung.

Die Griindung des Sozialpddagogischen Wohn-
heimes geht auf die Initiative von Frau Gaby
Widmer, Luzern, zurtick. Als Mitglied der Syn-
ode der Romisch-katholischen Landeskirche
des Kantons Luzern brachte sie ein Postulat zur
Schaffung eines Wohnheimes ein. Ein gleichlau-
tendes Postulat wurde in der Evangelisch-refor-
mierten Synode vertreten und ebenfalls gutge-
heissen. Das Bediirfnis nach einer solchen Insti-
tution fiir weibliche Jugendliche wurde auch
vom Justizdepartement des Kantons Luzern als
ausgewiesen erachtet. Im Dezember 1978 wurde
zur Griindungsversammlung der Tragerschaft,
des Vereins Sozialpddagogisches Wohnheim Lu-
zern (SpWL), geschritten. Bereits im Oktober
1979 wurden Raumlichkeiten an der Murba-
cherstrasse 35 in Luzern bezogen und der Heim-
betrieb aufgenommen. Im Februar 1987 bezog
das Wohnheim die eine Hélfte eines Doppelein-
familienhauses an der Diebold-Schilling-Strasse
16ain Luzern. Das damit erweiterte Raumange-
bot gestattet es, das Heim mit vergrossertem
Platzangebot zu fithren und eine interne Be-
schéftigung anzubieten.

Im Mai 1987 schloss der Verein SpWL als Triger
des Wohnheimes mit der Stiftung Luzerner Ju-
gendheim Schachen einen Zusammenarbeits-
vertrag ab. Laut dieser Regelung iibernimmt das
Luzerner Jugendheim Schachen die padagogi-
sche und administrative Fithrung im Wohn-
heim. Das erzieherische Konzept, die pidagogi-
schen Ziele und die hierfiir einzusetzenden Mit-
tel werden gemeinsam festgelegt. Die finanzielle
Verantwortung verbleibt dem SpWL.

Die so geklarten Verhiltnisse waren fiir das Eid-
gendssische Justiz- und Polizeidepartement An-
lass, die Anerkennung des Wohnheimes als bei-
tragsberechtigte Erziehungseinrichtung im Sin-
ne des Bundesgesetzes iiber die Bundesbeitrige
an Strafvollzichungsanstalten endgiiltig auszu-
sprechen. Im Herbst 1988 wurde der Verein
SpWL nach zweijahrigem Provisorium auch de-
finitiv in den Kreis der dem kantonalen Heim fi-
nanzierungsgesetz unterstellten Institutionen
einbezogen.

Als kleine selbstdndige Institution fiillt das
SpWL eine Liicke in der Luzerner Heimland-
schaft. Altere schulentlassene Jugendliche kon-
nen nach einem kurzfristigen Aufnahmeverfah-
ren fir eine ein- bis zweijahrige Aufenthaltsdau-
er padagogisch betreut werden.

Hans Stricker

Tatigkeitsbericht der Schweizerischen Fachstelle
fir Alkoholprobleme

Verhiiten statt flicken

Alkoholprobleme zeigen sich in unserer Zeit
vielleicht weniger sichtbar als frither, aber die
Auswirkungen bleiben sich gleich: unsagbares
Leid fiir alle Beteiligten. Die Schweizerische
Fachstelle fir Alkoholprobleme SFA will mit
ihrer Arbeit dazu beitragen, dass Probleme mit
Alkohol nicht entstehen. Thre Devise ist: Proble-
me verhiiten statt Schéden flicken. Auf vielfilti-
ge Art und Weise und auf verschiedenen Wegen
arbeitet die einzige gesamtschweizerische Fach-
stelle fiir Alkoholprobleme auf dieses Ziel hin.
Die SFA ist tétig auf den Gebieten der Gesund-
heitserziehung, der Alkoholpolitik, der For-
schung, der Information und Dokumentation,
der Verhiitung von Alkoholproblemen am Ar-
beitsplatz. Einen Einblick in die Aktivititen gibt
der Tatigkeitsbericht fiir das vergangene Jahr.

Alkohol am Arbeitsplatz: Hilfe statt Strafe

Jedes Unternehmen muss in seiner Belegschaft
mit 5 bis 10 Prozent Alkoholikern rechnen. Das
bedeutet schwere Einzelschicksale. Das bedeutet
Unfélle und finanzielle Verluste.

Die Schweizerische Fachstelle fiir Alkoholpro-
bleme bietet den Betrieben ihre Hilfe an. Sie
fithrt Informations- und Schulungsveranstal-

tungen durch, damit die Angestellten iiber
Suchtprobleme aufgekldrt werden. Damit Ver-
antwortliche gefdahrdete Mitarbeiter frithzeitig
erkennen und kritische Situationen meistern ler-
nen. Die SFA verfiigt iiber ein Priaventionskon-
zept, das auf die Bediirfnisse der einzelnen Fir-
men abgestimmt werden kann. Die Investitio-
nen fir die Verhiitung von Alkoholproblemen
am Arbeitsplatz machen sich sowohl fiir die
Mitarbeiter als auch fiir die Unternehmen be-
zahlt. Einen Hauptakzent setzte im vergange-
nen Jahr das Prophylaxe-Programm, das die
PTT gemeinsam mit der SFA geschaffen hat.

Alkohol- und Drogenerziehung

Alkohol, Tabak und Medikamente gehéren
heue zum alltiglichen Leben. Auch schon fiir
viele Jugendliche, welche die Gewohnheiten der
Eltern und der Umwelt automatisch iiberneh-
men. Das mochte die SFA verhindern, indem sie
dazu beitrégt, bei unseren Kindern das Gesund-
heitsbewusststein zu wecken und zu férdern.
Zum einen wendet sich die SFA an die Lehrer. Sie
schafft fiir sie modernes und interessantes Un-
terrichtsmaterial, das auf die Gesundheitserzie-
hung der Schiiler ausgerichtet ist. Zum Beispiel
Lehrprogramme und Tonbildschauen. Zum an-
dern werden aber auch die Eltern angesprochen.
Die SFA entwickelt Informations- und Schu-
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