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Seminar fur Erzieherlnnen, Betreuerlnnen und alle Interessierten

«Erkenne Dich selbst»

Gestaltung und Spiel mit selbstgeformten Handpuppen

Leitung: Dr. Imelda Abbt; Maya Héssig

Die von uns gestalteten menschlichen, tierischen oder méarchenhaften Gestalten verkérpern einen verinnerlichten,
unbewussten Selbstanteil. Sie fordern uns auf, sie in die Hand zu nehmen. Im Spiel wird die Figur gewordene Kraft
und Dynamik verdichtet und durchgearbeitet.

Beginn: Mittwoch, 8. November 1989, 09.00 Uhr bis Donnerstag, 9. November 1989, 17.00 Uhr
Ort: Diakonenhaus St. Stephanus, Nidelbad, 8803 Ruischlikon
Aus dem Programm: - Gestaltung und Ausarbeitung von eigenen Puppen (Maya Hassig)

Begegnung und Auseinandersetzung mit diesen Puppen im Spiel

|

Verarbeitung der Erfahrungen

Reflexionen zum «Innen und Aussen» des Menschen (Imelda Abbt)

Maya Héssig ist dipl. Bewegungstherapeutin sowie Ausdruckstherapeutin. Sie studiert am C. G. Jung-Institut ana-
lytische Psychologie, flihrt eine psychologische Praxis und hat daneben in ihrer Arbeit mit Jugendlichen und Er-
wachsenen inverschiedenen psychiatrischen Kliniken praktische Erfahrungen gesammelt. Zudem arbeitete sie im
therapeutisch-padagogischen Bereich mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen (Gassenarbeit) sowie in der
Aids-Hilfe.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt; die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berlcksichtigt.

Kurskosten: Fr. 140.—-

12 % Ermassigung fir Teilnehmerinnen aus VSA-Heimen mit personlicher
Mitgliedschaft
9 % Ermassigung fur Teilnehmerinnen aus VSA-Heimen
3 % Ermassigung bei personlicher VSA-Mitgliedschaft

Unterkunft und Verpflegung im Nidelbad, Vollpension zirka Fr. 50.— pro Tag separat

Anmeldung: bis 30. September 1989 an das Kurssekretariat VSA,
Seegartenstrasse 2, 8008 Zirich.

Die Anmeldung wird nicht bestatigt. Die Kursunterlagen und Rechnung erhalten Sie
spatestens eine Woche vor Kursbeginn.

Anmeldung (Seminar fiir Betreuerlnnen, Handpuppe 89)

Name, Vorname

Privat-Adresse, Telefon

PLZ, Ort

Name und Adresse des Heims

Datum / Unterschrift

VSA-Mitgliedschaft des Heims g
Personliche Mitgliedschaft des Heims O

Unterkunft erwlinscht O Zutreffendes bitte ankreuzen
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