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Aus der VSA-Region
Zentralschweiz

Im Rathaus Luzern erhielten 20 Heimerzie-
herinnen und Heimerzieher, die an der dem
Schweizerischen Verband Christlicher Heime
und Institutionen (SKAV) gehorenden Schule
fir Heimerziehung ihre dreijdhrige Ausbil-
dung absolviert hatten, ihre Diplome. Der
Delegierte des Erziehungsrates richtete drei
Wiinsche an die Diplomanden. Er wisse aus
eigener Erfahrung mit seinen Schiilern, dass
sich Heimkinder sehr oft etwas eingeengt
fiihlen. Daher sein erster Wunsch: «Gewihren
Sie ihnen mehr Freiheit.» Und weiter bat er
sie, sich fiir deren Belange wo immer méglich
einzusetzen. Und schliesslich wire es dem
Vertreter des Erziehungsrates ein grosses
Anliegen, dass Heimerzieher nicht so oft die
Stelle wechseln wiirden, so dass die Kinder
dauerhafte Bezugspersonen haben. — Fred
Hirner, der Leiter der Schule, gab den jungen
Leuten den Wunsch mit auf den Weg, sich fiir
die  Professionalisierung ihrer Tatigkeit
einzusetzen.

«Der kranke Mensch ist kein medizinisches
Objekt und darf also nicht als solches behan-
delt werden», betonte Anton Huber, Leiter des
Alters- und Pflegeheims Seematt, Kiissnacht
am Rigi, anldsslich der Diplomfeier an der
Interkantonalen Schule fiir praktische Kran-
kenpflege in Baar/ZG, an der 18 Pflegerinnen
und ein Pfleger die Brosche der Schule entge-
gennehmen durften. Trdger der Schule sind die
Kantone Schwyz, Luzern und Zug. Eine
weitere These aus der Ansprache von Anton
Huber: Jedem Patient sei das Recht einzurdu-
men, an der Hand eines verstindigen Men-
schen sterben zu diirfen.

Das Alters- und Pflegeheim Grossfeld in
Kriens/LU wurde zwanzigjahrig. Ausloser fiir
den Bau des beliebten Heimes war damals eine
Schenkung eines unbekannten Donators in
der Hohe von hunderttausend Franken, die der
Gemeinde im Jahre 1959 zuging.

25 Jahre alt ist unterdessen das Alters- und
Pflegeheim Alp in Emmenbriicke/LU gewor-
den, das damals in der Innerschweiz das erste
Heim in dieser Kombination war, und das
auch vielen weitern Heimen als Beispiel und
Anregung diente. — Nachdem vor einigen
Jahren eine Cafeteria eingerichtet wurde, die
man nicht mehr vermissen wollte, stehen nun
weitere bauliche Massnahmen an, wie es nach
einem Viertel-Jahrhundert nicht anders zu
erwarten ist.

Wihrend die Kantone Nidwalden, Zug,
Schwyz und Aargau seit einigen Jahren in
threr Sozialgesetzgebung die Bewilligungs-
pflicht fiir die Fiihrung privater Heime einge-
fihrt haben, fehlt eine solche Bewilligungs-
pflicht fiir die Eréffnung von privaten Heimen
fiir Betagte und Behinderte im Kanton Luzern
derzeit noch. Seit langem weisen denn auch
Fachleute auf die Gefahr von Missbrauchen
hin. Der Luzerner Regierungsrat mochte
diesen Bereich einmal umfassend im neuen
Sozialhilfegesetz 16sen. Doch bis dahin scheint
noch ein weiter Weg zu sein. Dies meinen
jedenfalls rund 30 Parlamentarier, die eine
entsprechende Motion im Grossen Rat einge-
reicht haben. — Man spricht von fachlichen
und charakterlichen Qualifikationen von
Heimleitungen, die nicht in Ordnung seien;
vom Fehlen des fiir Betreuung und Pflege
erforderlichen Personals; von unausgewo-
gener Erndhrung usw. — Das 1978 revidierte
Luzerner Armengesetz aus dem Jahre 1935
kennt keine Bewilligungspflicht. Hingegen
besteht eine Aufsichtspflicht iiber solche

Gerade als wir uns zum Nachtessen an
den Tisch setzen wollten, horten wir ein
leises, jammerliches Wimmern vor der Tiir.
Zuerst dachten wir, es sei einer der
Lagerteilnehmer, der uns einen Streich
spielen wollte, und darum schenkten wir
dem Wimmern keine Beachtung. Als es
jedoch nicht aufhorte und im Gegenteil
noch starker wurde, gingen wir zur Tiir und
—staunten. Vor unserer Haustlire sass ein
Mannlein, das sich, nachdem es sich
einigermassen beruhigt hatte, unter tiefen
Seufzern als Winterwichtelméannchen zu
erkennen gab. Es sei hier, weil es Licht
gesehen habe und weil sein kleines Tan-
nenbaumchen, das aber kein gewohnli-
ches Tannenbaumchen, sondern ein
Christbaumchen war, so traurig sei, dass
es niemanden gab, der seine Lichter und
seine Schonheit bewundern wolle. Das
Wichtelmannchen wisse nicht was tun,
und so sei es zu uns gekommen mit der
Bitte um Hilfe.

Es war der 26. Dezember. Weil es Weih-
nachtszeit war, entschlossen wir uns,
hinaus zu gehen und eine Waldweihnacht
zu feiern . ..

Wer sind wir?

— Jugendliche zwischen 16 und 22
Jahren,

— «Jugend+Sport»-Leiter im Sportfach
Wandern und Gelande,

— die meisten mit Erfahrung als Einheits-
fahrer.

Weihnachts- und Neujahrslager fiir Jugendliche ab 14 Jahren

Frohe Festtage

Datum:
Das Lager dauert vom 26. Dezember 1988
bis zum 2. Januar 1989.

Programm:
Neben Christbaum und Jubelgeschrei in
der Neujahrsnacht werden wir Winter-

wanderungen machen, ab und zu im
Freien kochen, mindestens einmal im
selbstgebauten Iglu schlafen, Miniski-

Fahrten, Sporttag, Schneeballschlachten
organisieren, kurz, wir werden uns so
richtig austoben und abends ruhig bei Tee
oder Kaffee zusammensitzen, singen,
Theater spielen, Geschichten und Erleb-
nisse erzahlen, diskutieren und... froh
und mide ins Bett sinken . ..

Das Lager ist beim Amt flr Jugend+Sport
angemeldet.

Kosten
zirka Fr. 150.— (Fahrt, Verpflegung, Unter-
kunft)

Lagerleitung

Roy Hiltebrand, kaufm. Angestellter,
Erfahrungen als Pfadifiihrer, Lagerleiter,
J+S-Leiter 2 B, Birmensdorferstr. 489,
8063 Zirich, Tel. 01 462 49 28.

Genaue Unterlagen und Informationen
bei:

Priska Boxler, Buchholzstr. 9

8053 Ziirich, Tel. 01 53 38 42

Chlausweekend
fur Jugendliche ab
14 Jahren

Sozusagen als Einstieg fiir das Weih-
nachtslager, zum Kennenlernen und so.
Vom Programm verraten wir nur, dass es
auch in der Gegend, in die wir gehen,
Samichlause gibt.

Datum: 3./4. 12. 88
Das Weekend ist beim Amt fur Jugend+
Sport angemeldet.

Kosten: zirka Fr. 30.— (Fahrt, Verpflegung,
Unterkunft)

Leitung: Roy Hiltebrand

Infos und genaue Unterlagen:
Priska Boxler

In den beiden Lagern sind Heimkinder
herzlich willkommen.

Institutionen, die ndtigenfalls geschlossen
werden kénnen. Fiir Kinder bis zu 20 Jahren
gelten die eidgendssischen und kantonalen
Bestimmungen tiber die Aufnahme von Pfle-
gekindern. Fiir die Altersgruppe der 20- bis
65-Jdhrigen bestehen tiberhaupt keine gesetz-
lichen Grundlagen. Das neue Sozialhilfegesetz
(SHG) wird kaum vor 1991 in Kraft treten
kénnen.

«Niemand ist zu alt, um Schauspieler zu sein»
— unter diesem Motto treffen sich seit zehn
Jahren in Luzern regelméssig Senioren im
Alter von 60 bis 80 Jahren, um gemeinsam
ein Theaterstiick einzustudieren. Zum zehn-
jiahrigen Bestehen der Seniorenbiihne Luzern

wollen diese Schauspieler als erstes Senioren-
Kabarett der Schweiz auftreten.

Iris Hotz heisst die neue Heimleiterin des
Altersheims Feierabend in Luzern, die dieses
Amt von Trudy Portner-Sedlmayer iiber-
nahm, die ihrerseits dieser Institution, die
1956 als Stiftung der evangelisch-reformierten
Kirchgemeinde Luzern entstanden ist, wih-
rend 10 Jahren vorstand.

Okologisch bewusstes Verhalten sei zwar in
kleinen, {iberschaubaren Privathaushalten
einfacher zu bewerkstelligen, miisse aber auch
in Alters- und Pflegeheimen vermehrt zur
Anwendung kommen, war das Fazit eines

709



Fortbildungskurses, der vom Schweizerischen
Verband Christlicher Heime und Institutionen
(SKAV) im Alters- und Pflegeheim Herd-
schwand in Emmenbriicke durchgefiihrt wur-
de, und an dem iiber 40 Teilnehmerinnen in
Form von praktischen Beispielen mogliche
Verbesserungen aufgezeigt wurden.

Die Stadt Luzern mochte die 70jdhrigen
Statuten ihrer Pensionskasse total erncuern.
Kernpunkte der vom Stadtrat beantragten
Revision sind: Rechtsgleichheit von Mann
und Frau. Verbesserung der Invalidenlei-
stungen, Anpassung der Renten an die Teue-
rung und flexibler Altersriicktritt. Bei diesem
letzten Punkt wird postuliert, dass der Versi-
cherte seinen Altersaustritt ab dem erfiillten
60. bis zum erfiillten 65. Lebensjahr frei
bestimmen kann, verbunden selbstverstdnd-
lich mit entsprechenden Rentenkiirzungen.
Warum kénnte man nicht einmal den Versuch
wagen, auch einen Riicktritt nach dem erfiill-
ten 65. Lebensjahr zu ermdglichen? Gewiss
gibe es wertvolle Mitmenschen, die von einer
solchen Méglichkeit Gebrauch machen wiir-
den. In Amerika nennt man den zwangsweisen

Veranstaltungen

Spitalkbche wohin?

Eine VESKA-Tagung:

Ort: Hotel Mdvenpick,
Holiday Inn,
Ziirich-Regensdorf

Termin: Mittwoch, 30. Nov. 1988

Sicher haben auch Sie sich schon
Gedanken Uber die Zukunft der Spi-
talkdche und damit auch der Spital-
kiiche gemacht! Bedeuten die der-
zeitigen Entwicklungstendenzen im
Spitalkiichenbereich eine Heraus-
forderung oder eher das Ende eines
traditionellen Berufs?

Anlasslich unserer VESKA-Tagung
Uber Entwicklungstendenzen in der
Spitalkiiche vom 30. November im
Hotel Moévenpick in Zirich-Regens-
dorf méchten wir Ihnen die zukinfti-
gen Anforderungen an den Spital-
koch aus der Sicht des Patienten,
der Medizin, des Spitals, aber auch
der Umwelt sowie Entwicklungsten-
denzen in den verschiedensten Be-
reichen der Spitalkliche aufzeigen.

Angesprochen sind Kéche und Diat-
kdche von Akutspitélern, Psychiatri-
schen Kliniken, Alters- und Pflege-
heimen, Ernahrungsberaterinnen,
Flhrungskrafte der Oekonomie
respektive Hauswirtschaft.

Wir moéchten die betroffenen Berufs-
leute durch unsere Tagung in die
Lage versetzen, bei Fragen ihrer
beruflichen Zukunft kompetent mit-
reden und dieselbe mitgestalten zu
kénnen.

Mit welchen Massnahmen kann
schlussendlich der Spitalkoch auch
in Zukunft den Anforderungen
gerecht werden ? Anlésslich unserer
Tagung werden wir lhnen einige
Losungsansatze aufzeigen.
Auskiinfte:
Veska-Ausbildungszentrum
Kantonsspital, Haus 26

5000 Aarau, Tel. 064 2161 01
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Riicktritt ab einem Alter X: Diskriminierung
des Alters!

Seit Jahren besteht im Kanton Nidwalden —
wie lbrigens in den allermeisten {ibrigen
Kantonen auch - ein Mangel an Pflegebetten
fur altere Personen. Nun soll in Hergis-
wil/NW ein Pflegeheim mit 48 Betten gebaut
werden, woftir die Alterflirsorge Hergiswil
verantwortlich zeichnet, die bereits die Alters-
siedlung Chuchi gebaut hat, in deren unmittel-
bare Nihe das neue Pflegeheim zu stehen
kommen soll. Zusammen mit dem Pflegeheim
Stans wird der Kanton Nidwalden so gegen
etwa Ende 1991 insgesamt 155 Pflegeplitze
anbieten kénnen.

Risch/Rotkreuz/ZG und Meierskappel/LU
mochten zusammen ein Altersheim bauen. So
glaubte man wenigstens. Beide Gemeinden
haben aber bisher die vorgelegten Projekte
abgelehnt. Nun wird ein neuer Anlauf unter-
nommen, und Risch und Meierskappel wer-
den beide am [3. November an der Urne
entscheiden, ob sie dieses Gemeinschaftswerk
wollen oder nicht. Sollten beide Gemeinden
zustimmen, konnte mit dem Baubeginn im
Friithjahr 1989 gerechnet werden.

Die sechs Gemeinden Biiron, Kulmerau,
Schlierbach, Triengen, Wilihof und Winikon
realisieren zusammen flir 10 Mio. Franken ein
Altersheim in Triengen/LU. Mit ihrem Bazar
haben sie sich ein sehr hohes Ziel gestellt.
Wollen sie doch mit dem Bazar-Erlos 50
Altersheimbetten im Betrage von rund
250 000 Franken bezahlen! Im Jubildums-
jahr «Refomierte Bezirksgemeinde Aegeri»
und 40 Jahre Kinderheim «Lutisbach» in
Unteriigeri/ZG stellten die Agerer eine Ver-
anstaltung auf die Beine, die sowohl fiir die
Teilnehmer eine Freude war, aber auch einem
wohltitigen Zwecke diente. Mit dem «Chile-
giiggellaufy hoffen die Veranstalter minde-
stens 30 000 Franken aufzubringen, die fiir die
dringend benétigte Kiiche im Kinderheim
Lutisbach bestimmt sind.

Das vom Energieberater-Verein Kiissnacht
am Rigi fir die bezirkseigenen Bauten in
Immensee (Altersheim Sunnehof, Schulhaus
und Turnhalle) ausgearbeitete Konzept fiir
eine zentrale, gemeinsame Heizung kommt
aller Voraussicht nach nicht zum Tragen. Die
langfristig und umweltschonend ausgelegten
Varianten wie zum Beispiel eine Wirmeent-
nahme aus dem Abwasserkanal Immensee—
Cham wurden vom Bezirksrat zwar gepriift,
fiir das Altersheim aber als nicht geeignet
eingestuft. Mit dem Herausbrechen des gross-
ten Energieverbrauchers ist die ganze Konzep-
tion wohl als «gestorben» zu betrachten. Fiir
das Immenseer Altersheim Sunnehof gibt es
also wahrscheinlich keine «Giille-Heizungy.

«Jung und alt gemeinsam» — unter diesem
Motto stand der Spatenstich zum Alterswohn-
heim Buochs/NW. Fiir einmal wurde nimlich

‘kein sonst tiblicher Spatenstich von Beh&rde-

mitgliedern ausgefiihrt, sondern die Buochser
Schuljungend pflanzte auf dem Areal des
zukiinftigen Alterswohnheims eine Linde. In
etwa zwei Jahren wird das Heim Platz fiir 65
Pensiondre anbieten kénnen.

Die  «Hilfsgesellschaft Menzingen»/ZG
befasst sich mit dem Umbau und der Erweite-
rung ihres Pflegeheims «Luegeten» in Men-
zingen. Das Projekt sieht einen Neubau mit
28 Betten und anschliessend die Renovation
und die Sanierung des mit 40 Betten bestiick-
ten Altbaus vor. Zudem sollen in unmittel-
barer Ndhe Alterswohnungen realisiert wer-
den, die dereinst von der Infrastruktur des
Pflegeheims profitieren konnten.

Die Schule fiir Heimerziehung Luzern (SHL),
die seit rund 30 Jahren besteht und nebst der
dreijihrigen, vollzeitlichen Tagesschule eine
breite Palette von Fort- und Weiterbildungs-
moglichkeiten anbietet, reagiert nun ganz
besonders auf den anhaltenden Mangel an
qualifizierten Heimerziehern. So haben vor
kurzem zehn Frauen und neun Minner die
dreieinhalbjéihrige, berufsbegleitende Ausbil-
dung zum Heimerzieher mit einem zweiwo-
chigen Einfiihrungskurs begonnen. Die Aus-
bildung ist praxisorientiert und will vor allem
Leute aus der Innerschweiz ansprechen. Die
Schule wird vom SKAV, dem Schweizeri-
schen Verband Christlicher Heime und Insti-
tutionen, getragen. Die Ausbildung richtet
sich vor allem an Personen, die bereits lingere
Zeit in der Praxis arbeiten und sich aus
verschiedenen Griinden und Uberlegungen
nicht mehr zu einer Vollzeitausbildung ent-
schliessen konnen. Fiir die Heimleiter ist es
von wesentlicher Bedeutung, dass die Kursab-
solventen ab Kursbeginn zu 80 Prozent dem
Heim zur Verfligung stehen und ihm dadurch
Gewibhr flir eine mehrjdhrige Kontinuitat im
erzieherischen Bereich bieten.

Wahrscheinlich wird das ehemalige Kinder-
heim St. Josef in Unterdgeri/ZG, das der
Biirgergemeinde gehort, bald wieder einer
wichtigen sozialen Aufgabe zugefiihrt werden
konnen. Das Haus soll ndmlich an die Stiftung
Phonix in Zug vermietet werden, die sich zum
Ziel gesetzt hat, psychisch Behinderte bei der
Wiedereingliederung zu unterstiitzen. Die
Stiftung flihrt schon jetzt ein Ubergangswohn-
heim in Zug und Wohngemeinschaften, in
denen weniger stark Behinderte Aufnahme
finden. Da die Vermietung langfristigen
Charakter hat und demzufolge auch Investi-
tionen zu tdtigen sind, wird schlussendlich die
Biirgergemeindeversammlung {iber das Ge-
schéft Beschluss fassen miissen.

Seit Jahren werden in Krankenkassenkreisen
neue Versicherungsmodelle ausgearbeitet und
diskutiert, die eine gute medizinische Versor-
gung der Versicherten zu kostengiinstigeren
Preisen ermoglichen sollen. Ein Modell, die
Gesundheitskasse, steht nun kurz vor der
Realisierung. Neben Ziirich, wo ein Versuch
1989 oder 1990 beginnen soll, bestehen auch
Pldne fiir Basel, Bern und die Westschweiz.

Die Gesundheitskasse «Marke Armbrust»,
wie sie bei der Interessengemeinschaft genannt
wird, basiert auf dem Health-Maintenance-
Organization-System (HMO). Dieses Versi-
cherungsmodell bewihrt sich in den USA seit
Jahren und wird auch fiir die Schweiz als
vielversprechend beurteilt. Im Gegensatz zum
herkdmmlichen System erhalten die Arzte in
einer HMO-Gruppenpraxis eine pauschale
Entschadigung. Daher haben sie alles
Interesse, ihre Versicherten gesund zu erhalten
und so wenig Kosten zu verursachen, wie
moglich, weil dann fiir die Praxis ein «Budget-
Unterschreitungs-Bonus» herausschaut. Die
Versicherten ihrerseits verpflichten sich, nur
die Dienste der HMO-Praxis (und ihrer Part-
ner) in Anspruch zu nehmen.

Feuer-Alarm in Altersheim — dies libten die
Feuerwehren von Galgenen/SZ und Stans/
OW. Bei Alters- und Pflegeheimen keine
einfache Sache. Beide Feuerwehren und die
zugezogenen Samaritervereine haben die
Schlacht gewonnen. Vielleicht aber geben
solche Ubungen auch andern Heimen Anlass,
ihre brandtechnischen Schutzeinrichtungen,
wie zum Beispiel Brandmelder mit gekoppel-
ter Tiirschliessung und vieles andere mehr, zu
tiberpriifen, und vielleicht auch die Ausbil-
dung mit dem Personal zu intensivieren. Denn
die ersten und sehr wichtigen Minuten bei
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Brandausbruch ist das Personal aufsich selber
angewiesen, und gerade diese Zeit ist beson-
ders entscheidend.

Einmal mehr ist dem Surseer CVP-Natio-
nalrat Theo Fischer in einer sozialen Angele-
genheit im Nationalrat die Mehrheit seiner
Kolleginnen und Kollegen gefolgt. War es
Anfang des Jahres sein Erfolg mit der Motion
zur Erstreckung der Frist flir Baubeitrdge des
Bundes an Altersheime, so ging es diesmal um
die Bundessubventionen zugunsten der Schu-
len fiir Sozialarbeit. Mit 100 gegen 47 Stim-
men {iberwies der Nationalrat die entspre-
chende Motion gegen den Willen des Bundes-
rates. Von diesem Entscheid hdngen sechs
Mio. Franken ab, die als Bundessubvention
an zehn Schulen in acht Kantonen gehen
werden, falls auch noch der Stidnderat seine
Zustimmung gibt. Im Kanton Luzern sind drei
Schulen betroffen.

Mit sehr gemischten Gefiithlen sehen die
Verantwortlichen von medizinischen und
medizinisch-technischen  Berufen in die
Zukunft. Ein massiver Riickgang der Schiiler-
bestinde wird in den Abschlussklassen
eintreten, und dies hat unweigerlich negative
Auswirkungen auf die Rekrutierung von
Spitalberufsschiilern. Man ist sich an massge-
bender Stelle dariiber einig, dass der fiir 1990
erwartete Engpass schlimme Folgen und viel-
leicht Betriebseinschrankungen zur Folge
haben wird, wenn nicht sofort die Weichen
gestellt werden. (Ist das nicht fiir 1990 schon
etwas gar spét?) Erstmals in der Geschichte der
Spitalausbildung geht man daher im Kanton
Luzern neue Wege, indem sich die verschie-
denen  Ausbildungsstédtten  zusammenge-
schlossen haben, um gemeinsam den Kampf
um die zukiinftige Rekrutierung aufzuneh-
men.

Joachim Eder, Zug

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» wer-
den Meldungen der Tagespresse ausgewer-
tet, die das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fiir diese Aus-
wertung bildet der Presseausschnittdienst
«Argus». Die Rubrik wird von Max Drei-
fuss, Ziirich, betreut.

Basel

Aesch. Die «Nordschweiz/Basler Volksblatt,
Basely gibt bekannt, dass das Alters- und
Pflegeheim «Im Bruely in Aesch mit einem
Aufwand von rund 14 Mio. Franken erweitert
werden soll. Gegenwiirtig bietet es 14 Pflege-
patienten Platz, betreut werden aber deren 30.
Fiir die Zukunft rechnet man mit einem weiter
steigenden Bedarf an Pflegepldtzen. Es soll
nun ein neuer Gebaudekomplex entstehen,
der dem Platzbedarf fiir die ndchsten Jahr-
zehnte gentigen sollte.

Bern

Langenthal. Im Zuge einer Hauptiibung der
lokalen Feuerwehr — so das «Langenthaler
Tugblatt, Langenthal» wurde eine Patienten-

bergung im Altersheim «Lindenhof» demon-
striert. Nach der Befehlsausgabe wurde sofort
langst der Aussentreppe ein Wasserschlauch
installiert, um zum supponierten Brandort im
dritten Stock vorriicken zu kénnen. Die Ber-
gung eines Rollstuhlpatienten bewies die sinn-
voll getroffenen Anordnungen.

Thun. Wie wir dem « Thuner Tagblatt, Thuny
entnehmen, hat die Heilsarmee in Thun
finanzielle Probleme und kann daher das
Passantenheim an der Waisenhausstrasse 26
nicht mehr, wie bis anhin, allein finanzieren.
Kanton Bern und Stadt Thun werden daher
zur Kasse gebeten.

Bern. Im Jahre 1968 wurde das Krankenheim
«Alexandra» als erstes Pflegeheim der Stadt
Bern erdffnet und kann somit heute auf sein
zwanzigstes Jubildum zuriickblicken. Ge-
griindet, um die schwierigsten Fille aus den
Heimen der Sektion Bern des «Vereines fiir
das Alter» zu iibernehmen, nimmt — laut
Mitteilung der «Berner Zeitung, Bern» — das
Alexandraheim heute vor allem Patienten auf,
die in den flir Akutbehandlung eingerichteten
Spitilern nicht iiber einen ldngeren Zeitraum
hinweg bleiben konnen. Zum 20-Jahre-
Jubilium ist eine neue Cafeteria erdffnet
worden.

Thun. Die «Berner Zeitung, Miinsingeny
schreibt, dass die Burgergemeinde Thun das
«Burgerheim» an der Bernerstrasse in Steffis-
burg fiir 5,3 Mio. Franken um- und ausbauen
wird. Die Patienten ziehen fiir rund eineinhalb
Jahre ins ehemalige Schwesternhaus des Spi-
tals Thun um.

Courtelary. Dem «Journal du Jura, Bienne»
ist zu entnehmen, dass bei grosser Beteiligung
aus dem medizinischen und sozialen Sektor
viele Personlichkeiten an einer sympathischen
Kundgebung zur Einweihung eines «Physiolo-
gischen Therapiezentrums» im Kinderheim
von Courtelary teilgenommen haben. Das
Zentrum ist vom «hopital Wildermethy» aufge-
baut worden.

Freiburg

Freiburg i. Uechtland. Vom 27. bis 29. Sep-
tember 1988 hat die Forschungsgruppe Ge-
rontologie des Psychologischen Institutes der
Universitdt Fribourg (Leiter: Prof. Dr. phil.
Hans-Dieter Schneider, Fribourg) die zweite
Tagung zum Thema «Selbsthilfe der Senioren
in der Schweiz» durchgefiihrt. Fiir die Organi-
sation und weiteren Belange zeichnete die Pro
Senectute Schweiz (Schulung, Formation) ver-
antwortlich. Der erste Tag war den Romands
gewidmet und ist deshalb in franzosischer
Sprache durchgefiihrt worden.

Projekte verschiedenster Art, die seit einiger
Zeit bereits real zur Ausfiihrung gekommen
sind, wurden vorgestellt. Eine Poster-Aus-
stellung der Seniorengruppen und Seniorenor-
ganisationen war sehr anschaulich und bot
Gelegenheit zu Gespriachen mit den Posterau-
toren. Schade, dass infolge der ortlichen
Raumverhiltnisse die Poster in einem ziem-
lich engen Gang plaziert werden mussten.

Neben den allgemeinen Problemen und Auf-
gaben, die fiir Betagte massgebend sind, wur-
den auch diverse Organisationen und Vereine
sowie Gruppen vorgestellt, die sich spezifi-
scher Dinge annehmen und bis jetzt nicht
tiberall bekannt waren.

Die Fragestellung, ob ein Zusammenschluss
der Grauen Panther — gesamtschweizerisch
gesehen — moglich wére, gab zu Diskussionen
Anlass und liess darauf schliessen, dass dort

noch erhebliche Hindernisse bestehen, die
eigentlich mehr personlicher als sachlicher
Natur zu sein scheinen.

Das Medienverhéltnis zu den Senioren
gelangte zur Darstellung. Senexpert wurde
vorgestellt, eine bis jetzt nur wenig bekannte
Gruppe der Pro Senectute Ziirich, die pensio-
nierte Experten an die Industrie vermittelt.
Finanzielle Fragen (reicht die AHV fir
unbemittelte Rentner?) sind erdrtert worden,
und in bezug auf Fragen der Unterbringung
gingen die Meinungen auseinander, insbeson-
dere was die langfristige Planung zum Bau von
Altersheimen mit nur rudimentédren Pflege-
moglichkeiten anbelangt.

Sozusagen im Mittelpunkt stand ein Referat
des weitherum bekannten Gerhard Haag,
Direktor des Deutschen Paritdtischen Wohl-
fahrtsverbandes Frankfurt a. M., welcher aus-
fiihrlich tiber die Verhiltnisse in der BRD
orientierte.

In Gruppendiskussionen war Gelegenheit
geboten, die angefallenen Fragen zu vertiefen
und zeitgerechte Antworten zu finden.

Die grosse Beteiligung an der Tagung (etwa
300 Teilnehmer und Teilnehmerinnen) ist als
Hinweis auf die Aktualitit der Themen zu
verstehen, und allgemein herrschte der
Wunsch vor, in gewissen Abstdnden weitere
Tagungen der Selbsthilfe der Senioren folgen
zu lassen. Der alte Mensch wiinscht in bezug
aufseine Aufgaben und Probleme weitgehend
mitreden zu konnen, was sicherlich einem
gerechten Anliegen entspricht. (Bericht «md»,
der dieser Tagung beigewohnt hat.)

Graublinden

Chur. Einen Leserbrief von Milly Seglias aus
der «Biindner Zeitung, Chur» geben wir hier
— etwas gekiirzt — weiter:

Ich muss mich meiner schweren Gedanken
entledigen. Sie betreffen die alten Leute,
obwohl vieles getan wird. Fiihlen sich diese
alten Leute wohl in einem Heim? Zum Teil.
Auf der einen Seite wird gefordert, sie so lange
wie moglich in den Wohnungen zu belassen,
die andere Seite aber ist: Man kann nicht
genug alte Wohnungen abreissen, oder sie sind
so teuer, dass ein Rentner die Miete nicht
mehrbezahlen kann. Haben wir Rentner nicht
das Recht, in einer zahlbaren Wohnung zu
leben? Wir wollen ja keinen Luxus, nur etwas,
das im Winter warm ist. Lebt man mit einem
Partner zusammen, ist man verstossen und
wird als Siinder verschrien. Ganze Hauser
werden als Spielsalon ausgemietet. Wir alten
Menschen haben schwere, arbeitsreiche Jahre
hinter uns. Wir méchten es sicher allen
gbénnen, die es leichter haben. Wir wollen nur
gemiitlich wohnen.

Anmerkung: Solche direkte Aussagen Betag-
ter sagen oft mehr als viele theoretische
Erwédgungen.

Luzern

Emmen und Emmenbriicke. Unter dem Titel
«Die Altersheime Herdschwand und Alp in
Emmen fithren  Personal-Weiterbildung
durchy» veroftentlichen die « Luzerner Neusten
Nachrichten, Luzern» einen Artikel. Dort
heisst es, dass heute die wenigsten Menschen
Erfahrungen mit Sterbenden machen kdnnen.
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