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Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» wer-
den Meldungen der Tagespresse ausgewer-
tet, die das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fiir diese Aus-
wertung bildet der Presseausschnittdienst
«Argus». Die Rubrik wird von Max Drei-
fuss, Ziirich, betreut.

Aargau

Suhr. Wie der «General-Anzeiger», Aarau,
mitteilt, kommt die geplante Renovation des
regionalen Altersheimes «Steinfeld» in Suhr
teurer als geplant. Die budgetierten 4 Mio.
Franken werden sich auf gegen 12 Mio.
Franken erhohen, weil nun neuerdings Nass-
zellen mit Duschen fiir alle neunzig Zimmer
eingeplant werden. Trotz des massiven Mehr-
preises liegt das Projekt vergleichsweise noch
immer glinstig. Fiir einen Neubau sind im
Schnitt fiir ein Neubaubett 200 000 bis
250 000 Franken auszugeben, wihrend nach
der neuen Berechnung fiir das «Steinfeld» in
Suhr mit 128 000 Franken pro Bett gerechnet
werden muss.

Appenzell

Gais. Das «Anzeige-Blatt» von Gais weist
darauf hin, dass sich die reorganisierten
Spitexdienste in Gais bewédhren und dass sich
die Pateienten, die intern untergebracht sind,
im umgebauten Pflegeheim «Gais-Biihler»
wohlfiihlen. Das Pflegeheim organisiert die
Spitexdienste, wihrenddem fiir den Mahlzei-
tendienst die Pro Senectute verantwortlich
zeichnet. Rotkreuzfahrten flir Patienten wer-
den vom Pflegeheim organisiert.

Bern

Miinsingen. Die «Berner Zeitung», Miinsin-
gen, teilt mit, dass die «Stiftung Bad Heu-
strich» um- und ausgebaut hat und heute wie
ein Ferienheim wirkt. Ein Teil der 51 Behin-
derten, die in Bad Heustrich Platz zum
Arbeiten und zum grossten Teil auch zum
Wohnen gefunden haben, werden leider nie in
die normale Arbeitswelt eingegliedert werden
konnen. Andere, vorwiegend jiingere Behin-
derte werden in zwei Jahren in der Schreinerei,
Kiiche, Wischerei, Topferei, Landschafts-
und Topfgirtnerei und im Haushalt angelernt
und weitergebildet.

Graubiinden

Davos. Die «Davoser Zeitung», Davos-Platz,
veroffentlicht den erstatteten Jahresbericht
der Alterssiedlung «<am Guggerbach», Davos.
Das hohe Durchschnittsalter der Bewohnerin-
nen und Bewohner von 83 Jahren erfordert
einen umfassenden pflegerischen Einsatz und
mehr Aufwand als vorgesehen. Auch wirkt
sich der akute Mangel an Heimplitzen im
Davoser Pflegeheim auf den Betrieb aus, da
lange Wartefristen fiir notwendige Verlegun-
gen unvermeidbar waren. Abhilfe wird hier
der Neubau des Pflegeheims mit 34 Betten
schaffen. Ein entsprechendes Projekt ist von
der Davoser Bevolkerung bereits bewilligt
worden.

566

St. Gallen

St. Gallen. Das «St. Galler-Tagblatty teilt
mit, dass die Konferenz flir Alters- und
Behindertenfragen der Stadt St. Gallen vor
einigen Monaten ein «Merkblatt zum Alters-
heimeintritt» herausgebracht hat. Dieses wur-
de allen Organisationen zugestellt, die sich mit
Alteren befassen. Dieser Tage ist nun auch ein
neues Merkblatt erschienen. Damit ist es
gelungen, eine wichtige Liicke in der Informa-
tion fiir Betagte und deren Angehdrigen zu
schliessen.

Wenn bei einem beabsichtigten Eintritt in ein
Heim alles abgeklirt ist, stellt sich natiirlich
die Frage der Anmeldung. Anders als in
andern Stidten, gibt es in St. Gallen keine
zentrale Anmeldestelle. Man muss sich also
zum Beispiel beim Pflegeheim direkt anmel-
den. Dazu liefert das Merkblatt eine Liste mit
Adressen und Telefonnummern. Das Merk-
blatt erldutert auch, wie Uberbriickungslésun-
gen moglich sind, falls ein sofortiger Heimein-
tritt nicht erfolgen kann. Die Schrift kann im
Rathaus St. Gallen auch von privaten Interes-
senten bezogen werden.

Solothurn

Schonenwerd. Unter dem Titel «Einst und
heute» befasst sich ein Einsender im «See-
gribner Boteny, Aathal-Seegriben, mit der
Entwicklung des Pestalozzihauses in Scho-
nenwerd, das auf ein 90jdhriges Bestehen
zuriickblicken kann. Heute ist das Pestalozzi-
haus Schonenwerd eines von 22 Kinder- und
Jugendheimen der Stadt Ziirich, die alle dem
Amt fiir Kinder- und Jugendheime unterste-
hen. Schon im Jahre 1896 war in einem
Geschiftsbericht zu lesen: «Die Erfahrung
zeigt, dass die Gefdngnisstrafen nicht das
richtige Korrektiv fiir jugendliche Verbrecher
im schulpflichtigen Alter sind.» Heute werden
acht Knaben und neuerdings auch Médchen
von vier Mitarbeitern betreut. In der Schule
unterrichtet ein Heilpadagoge maximal 12
Kinder. Kontinuierliche Zusammenarbeit mit
dem Elternhaus soll die Riickgliederung er-
leichern. Die Freizeit wird nicht mehr, wie
frither, im Landwirtschaftsbetrieb verbracht.
Heute versteht sich das Pestalozzihaus nicht
in erster Linie als Familienersatz, vielmehr als
eine ergdnzende, familienunterstiitzende In-
stitution.

Tessin

Bellinzona. Mit der Uberschrift « Uberalte-
rung zwingt Gemeinden zu verbesserter Infra-
struktury titelt die « Tessiner Zeitungy, Siid-
schweiz, Locarno, einen ihrer Artikel und
weist darauf hin, dass zurzeit im Kanton
Tessin mehr als 22 Prozent der Bevdlkerung
iiber 60 Jahre alt sind. 16 Projekte fiir
Altersheime jedwelcher Kategorie sind in
Planungs- und teilweise schon in der Bau-
phase. Ohne grossere Diskussion hat sich der
Grosse Rat in Bellinzona fiir die Mitfinanzie-
rung von flinf Heimen ausgesprochen. Nach
dem letzten Stand der Statistik vom Januar
1988 bestehen 2733 Bettplitze in Heimen und
weitere 1003 Pldtze sind geplant. In keinem
andern Kanton wurden in den letzten Jahren
derart viele Plétze fiir Betagte geschaffen wie
im Tessin. Auch die Abwanderung der Jugend
aus den Télern — Beispiel Valcolla — erhdhte
den Altersdurchschnitt der Bevolkerung. Dass
tiberall auch die Infrastruktur in der Altersbe-
treuung verbessert wird, hiangt nicht zuletzt
mit den 1985 im Heim «Montebelloy in
Lugano aufgedeckten Zustinden zusammen.

-Thurgau

Sulgen. Am 1. November 1988 soll das 12
Mio. Franken teure Alters- und Pflegeheim in
Sulgen eroffnet werden. Gegenwirtig ist man
aufder schwierigen Suche nach qualifiziertem
Pflegepersonal. Das neue Heim wird 65 Betten
zur Verfiigung stellen konnen. Es steht vor
allem den umliegenden Gemeinden zur Ver-
fligung. Je nach Moglichkeit werden aber auch
Betagte aus andern Regionen aufgenommen.
Ein Drittel der Heimbetten sind im Pflegebe-
reich.  («Thurgauer Zeitung», Frauenfeld).

Wallis

Susten. Es gibt — meint der « Walliser Botey,
Brig — immer noch viele Leute, die das
Altersheim mit Passivitdt, Langeweile oder
sogar mit Warten auf den Tod gleichsetzen.
Dass dem aber nicht so ist, beweist das Sankt
Josefsheim in Susten, wo unter den Heimbe-
wohnern ein regelrechtes Reisefieher ausge-
brochen ist. Der Idealismus von Menschen
mit viel Herz machte es moglich, dass die
Heimbewohner innert kurzer Zeit gleich drei-
mal in den Genuss einer Fahrt ins Griine
kamen.

Sibyllinisch meint der Walliser Bote, dass die
Offnung der Altersheime nur dann Wirklich-
keit werden kann, wenn sich Menschen per-
sonlichen engagieren und dem Mitmenschen
im Heim helfend zur Seite stehen. Wer weiss,
ob es dann nicht so ist, dass die, die sich heute
fiir dltere und pflegebediirftige Mitmenschen
einsetzen, in ihren alten Tagen mit dhnlicher
Zuwendung belohnt werden.

Ziirich

Ziirich. Der «Stadtdrztliche Dienst», Ziirich,
teilt mit:

Die Schweizerische Akademie der Medizini-
schen Wissenschaften hat unter dem Titel
«Der dltere Mensch im Heimy, Empfehlungen
beziiglich seiner Stellung, Lebensweise und
Pflege, im Juli 1988 herausgegeben. Diese
Empfehlungen kdnnen bezogen werden beim
Sekretariat der Schweizerischen Akademie
der Medizinischen Wissenschaften, Peters-
platz 13 in 4051 Basel. Falls Sie Abonnent von
«Intercura» (Publikation des Stadtirztlichen
Dienstes Ziirich) sind, erhalten Sie die 1 5seiti-
ge Broschiire, zusammen mit /ntercura, die im
Herbst 1988 erscheinen wird. Die von einer
speziellen Arbeitsgruppe der Akademie erar-
beiteten Empfehlungen sind wertvoll und
lehrreich und stiitzen sich auf jahrelange
Erfahrungen kompetenter Fachleute.

Thalwil. Die «See-Rundschauy», Richterswil,
bezeichnet es als eine eigentliche Revolution
in der Alterspflege, dass immer mehr die
Unterbringungsform von sogenannten «A/-
tershotels» in den Vordergrund riicke. Das
Altershotel «Im Oeggisbiihl» Thalwil liegt an
einer bevorzugten sonnigen Stelle in unmittel-
barer Nidhe des Krankenhauses. Es wird ein
rechtes Mass an Komfort angeboten. Den
alten Leuten wird eine grossere Menuauswahl
geboten, und wer nicht selber im Hotel wohnt,
kann sich die Verpflegung durch ein Essens-
service bringen lassen. Regelméssig finden
kulturelle Veranstaltungen statt. Es stehen
Einzimmer-Appartements zur Verfiigung, die
von den Bewohnern selbst mobliert werden
konnen. Trotz der liberlassenen Selbstindig-
keit ist eine verniinftige Aufsicht und ver-
standlicherweise auch Pflege, wenn benétigt,
garantiert.
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