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Aus der VSA-Region
Zentralschweiz

Im Herbst des vergangenen Jahres wurde von
den Stimmbiirgern von Risch-Rotkreuz/ZG
und Meierskappel/LU das Projekt eines
gemeinsamen Alterszentrums abgelehnt. Da
die Notwendigkeit eines Alterszentrums un-
bestritten war (uneinig war man iiber das
Projekt, den Standort und den Preis), wurde
weitergeplant. Allerdings gehen die Meinun-
gen so weit auseinander, dass sich neben der
Stiftung Altersheim nunauch ein iiberparteili-
ches Komitee «Pro Altersheim Rotkreuz»
bildete. Diese Gruppierung mochte die schon
angesagte Gemeindeversammlung ausfallen
lassen, um eine neue Abstimmung sorgfiltig
vorbereiten zu kdnnen. An einer dffentlichen
Versammlung, die von vielen Biirgern besucht
wurde, konnte man sich nochmals eingehend
orientieren lassen — und auch Fragen stellen.
Die meisten blieben aber Zuhdorer, so dass man
liber die Stimmung im Volke noch nicht viel
aussagen kann. Diese wird sich dann erst
wieder bei der ndchsten Abstimmung mani-
festieren.

Die Stimmbiirger von Ruswil/LU haben an
der Urne den Neubau eines Alterswohnhei-
mes im Dorfzentrum gutgeheissen. Mit 1375
Ja- gegen 400 Neinstimmen bewilligten sie
den angeforderten Baukredit von iiber 13 Mio.
Franken und stimmten somit dem grossten, je
in Ruswil erstellten Bauwerk zu. In einer
Zusatzfrage zum Heizsystem waren 835
Stimmberechtigte fiir eine Holzschnitzelfeue-
rung, wahrend 559 Biirger einer Luft/Was-
ser/Wiarmepumpe den Vorzug geben wollten.
49,5 Prozent betrug die Stimmbeteiligung. In
einer nur zehn Tage vor der Abstimmung
durchgefiihrten  Orientierungsversammlung
konnten anscheinend die allermeisten Beden-
ken gegen das Bauwerk ausgerdumt werden.
Mit dem Bau wird im Mai begonnen werden,
und man rechnet mit einer Bauzeit von etwa
2 Jahren. Das kiinftige Heim wird 49 Betten
fir Pensiondre und weitere 18 Betten in der
Leichtpflege-Abteilung umfassen. Neben der
eigentlichen Aufgabe als Alterswohnheim mit
Leichtpflegeabteilung soll das Heim vor allem
auch als Stiitzpunkt flir die offene Altershilfe
dienen; Dienstleistungen wie Mabhlzeiten-
dienst, verschiedene Pflegedienste, Beratungs-
angebote, Tagesaufenthalte, Altersturnen und

Im Friihling ins Lager

Die Ziircher Jugengruppe Aeneas,
hervorgegangen aus einer ehemali-
gen Rovergruppe, ladt Jugendliche
aus den Heimen zu ihren Jugend-
lagern im Pfadistil ein. Das Mindest-
alter betragt 15 Jahre.

Osterlager: vom 1. bis 4. April 1988

Friihlingslager: vom 9. bis 16. April
1988

Pfingstlager: vom 20. Mai (abends)
bis 23. Mai 1988

Interessenten erhalten nahere Aus-
klnfte bei:

Roy Hiltebrand/Surry,
Birmensdorferstrasse 489,
8063 Zrich.

(Roy Hiltebrand ist
Jugend + Sport-Leiter
«Wandern und Gelande».)

andere mehr werden hier angeboten werden.
Vorgesehen sind auch eine 6ffentliche Cafete-
ria, ein Krankenmobilienlager sowie die Ein-
gliederung der Gemeindebibliothek. Gerade
letztere wird als ideale Moglichkeit fiir die
Kontaktschaffung zwischen Heimbewohnern
und Bevodlkerung betrachtet. Alles in allem
soll das Werk allen Anforderungen Rechnung
tragen konnen, ohne aber luxurids zu sein.

Eine Kontroverse bahnt sich im Kanton Ob-
walden um ein zentrales, dem Spital in Sarnen
anzuschliessendes Pflegeheim von 120 Betten
an. Ausgangspunkt ist ein Gutachten des
Schweizerischen Krankenhausinstitutes, das
in Obwalden fiir die kommenden Jahre ein
Manko von iiber hundert Pflegebetten fest-
stellt. Die Arztegesellschaft verlangt nun ein
anderes Konzept mit dezentraler Versorgung
der pflegebediirftigen Betagten, da ein zentra-
ler Riesenbau die Betagten aus ihren gewohn-
ten Lebensrdumen entwurzle. Es wird auch
bemédngelt, dass weder Arzte noch Pro
Senectute noch andere Experten in die Ent-
scheidungen einbezogen worden seien. «Wer
sich etwas denkt, muss dagegen sein», erklirte
der stellvertretende Kantonsrat.

Wenn alles wie geplant weiter geht, soll das
Betagtenzentrum Rosenberg in Luzern im
April er6ffnet werden konnen. Von diesem
Heim wird gesagt, es sei nach den neuesten
Erkenntnissen der Altersforschung konzipiert
worden. Es sei hier gesamtschweizerisch ein
neuer Heimtypus kreiert worden, der es erlau-
be, dass die einmal ins Heim getretenen
Betagten bis zum Schluss ihres Daseins in der
gleichen Umgebung wohnen kdnnen. Dies
scheint mit ein schones Versprechen zu sein,
das aber meines Wissens in sehr vielen schon
bestens funktionierenden Altersheimen mit
Pflegeabteilungen auch ermdglicht ist. Zudem
sind viele Heime bekannt, die sogar ohne
eigentliche Pflegeabteilung, aber dank ihres
christlichen Engagements fiir den kranken
Mitmenschen ihre Pensionire bis zum Tode
bei sich behalten.

In Cham/ZG besteht seit dem Friithjahr 1983
unter dem freundlichen und ansprechenden
Namen «Schmetterling» ein Kleinwerkheim
fir Behinderte. Ziel dieses Heimes ist es, die
Féhigkeiten der korperlich und geistig Behin-
derten herauszufinden und diese zu fordern.
Die Patienten sollen hier auf spielerische Art
und Weise lernen, sich im Alltagsleben so weit
wie moglich zurecht zu finden. Da die Schiitz-
linge, die in dieser privaten Institution leben,
einen Intelligenzgrad von fiinfjihrigen Kin-
dern aufweisen, miissen sie ihr ganzes Leben
im Heim bleiben. In einem Heim, dem man
vorab beim Start von seiten der Behorden
nicht die Hédnde unter die Fiisse, sondern
Steine in den Weg gelegt hat. Aber dass
irgendwann die Sonne iiberall hinscheint,
durften die «Schmetterlinge» kiirzlich erfah-
ren, als dem Heim aus einem Nachlass 80 000
Franken tibereicht werden konnten.

In Erstfeld/UR plant man fiir dieses Jahr den
ersten Spatenstich flir das Betagten- und
Pflegeheim «Mittleres Reusstal», das auf 12,2
Mio. Franken voranschlagt ist und 61 Betag-
ten Platz bieten wird. Triger dieses Werkes
sind die Einwohnergemeinden Erstfeld und
Silenen, die katholische und protestantische
Kirchgemeinde sowie die Biirgergemeinde
Erstfeld. Silenen wird ein Belegungsvorrecht
auf neun Heimplatze zugestanden, und genau
geregelt ist nun auch die Deckung eines
allfdlligen Betriebsdefizites.

Der Schweizerische Blinden- und Sehbehin-
dertenverband will neue Wege bei der Be-
treuung seiner Mitglieder gehen. Im Rahmen
eines Pilotprojektes werden in der Stadt Lu-

Voranzeige

Die FICE-International feiertim Jahr 1988
ihr 40jahriges Bestehen. Der

Jubilaums-Kongress
«40 Jahre FICE»

findet vom 20. bis 23. September 1988
an der Hochschule St. Gallen/Schweiz
statt.

Thema:

«Privat geboren fiir 6ffentli-
ches Leben? Ein Vergleich
familidrer und ausserfami-
lidrer Lebensraume»

Nahere Informationen und Anmeldefor-
mulare sind erhéltlich bei

Hp. Miiller, Kongress-Sekretariat,
Kinderdorf Pestalozzi, 9043 Trogen,
Telefon 071 94 14 31.

zern erstmals Arbeitsplétze fiir Sehbehinderte
in einer nichtkommerziellen, offenen Werk-
stidtte angeboten. Der Versuch ist vorerst auf
drei Jahre befristet. Ziel dieses Versuches ist
es, eine Alternative zu den bisher iiblichen Be-
schéftigungen innerhalb geschlossener Werk-
stidtten und zur Heimarbeit anzubieten. Weg-
weisend ist die nichtkommerzielle Ausrich-
tung des Betriebes und die absolute Arbeits-
freiheit fur die Beschiftigten, die in einer
ersten Phase Makramee- und Peddigrohrpro-
dukte sowie kleinere Mobel herstellen werden,
die vorwiegend auf Handwerkermérkten ver-
kauft werden sollen. Fiir spiter sind auch
Ausbildungs- und Umschulungskurse vorge-
sehen.

Mit der Anderung des Einfiihrungsgesetzes
zum Bundesgesetz iiber die Invalidenversiche-
rung hat der Kantonsrat des Kantons Zug die
rechtlichen Grundlagen geschaffen, um fiir
den Kanton Zug eine eigene Regionalstelle fiir
berufliche Eingliederung der Invalidenversi-
cherung zu errichten. Aufden 1. Januar 1988
istdenn auch die Abtrennung von der zentral-
schweizerischen Regionalstelle in Luzern
vollzogen worden. Ab sofort steht ein Berufs-
berater und ab Friihjahr 1988 auch zusitzlich
eine Berufsberaterin fiir die Behinderten des
Kantons Zug zur Verfiigung. Die Aufgaben
dieser neuen Stelle, die der kantonalen Aus-
gleichskasse angegliedert ist, sind im Bundes-
gesetz iiber die Invalidenversicherung um-
schrieben.

Ein neuer, ambulanter Krankendienst ist in
der Stadt Luzern in Griindung begriffen. Die
Initianten der Vereins Lucasana versuchen, ab
Mairz einen professionellen Betreuungsdienst
fir die ganzheitliche Pflege von betagten
Mitmenschen auf die Beine zu stellen, wobei
die bekannten Tatsachen der Uberalterung
unseres Volkes wohl die Ursache der Griin-
dung bilden. Lucasana mochte den Patienten
aber nicht nur medizinische Hilfe leisten,
sondern auch den personlichen Kontakt for-
dern, denn schon allein dieser personliche
Kontakt zum Patienten kann bekanntlich
therapeutische Wirkung haben. Vorderhand
plagen Probleme mit Praxisrdumlichkeiten
und mit Finanzen noch die junge Vereinigung.

Der Regierungsrat des Kantons Schwyz hat
dem Bezirk Einsiedeln einen Kantonsbeitrag
von 37 Prozent der anrechenbaren Kosten flir
den Bau eines Betagtenpflegeheimes, das die
Stimmberechtigten im Mirz 1986 bewilligten,
zugesichert. Der Bau ist als Ergdnzung zum
bestehenden Altersheim Langriiti geplant und
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wird 32 Pflegebetten sowie die notigen Zu-
satzraume enthalten.

Auf seinerzeitige Gertichte, das Pflegeheim
Zunacher in Kriens/LU werde um einiges
teurer, als dem Stimmbiirger gesagt wurde, hat
nun der Sozialvorsteher mit einem Zwischen-
bericht mit Angaben zum endgiiltigen Kosten-
voranschlag und zu den zu erwartenden Sub-
ventionen geantwortet. Einen solchen Bericht
hatte der Einwohnerrat vom Gemeinderat
verlangt. Die Vorwlirfe wegen angeblich er-
heblicher Mehrkosten hétten auf schwerwie-
genden Fehlern beruht, konnte nun dargelegt
werden. Das Pflegeheim komme nicht teurer
zu stehen, als urspriinglich budgetiert. Baube-
ginn ist nun der 29. Februar, und die Bauzeit
wird und 20 Monate betragen.

Um allen Heimen im Kanton Luzern eine
Defizitdeckung zu garantieren, wurde auf den
1. Januar 1987 das neue Heimfinanzierungs-
gesetz in Kraft genommen. Das Gesetz bildet
gleichzeitig die Voraussetzung zum Beitritt
des Kantons Luzern zur interkantonalen
Heimvereinbarung, welche die Ubernahme
von Betriebsdefiziten aus dem Aufenthalt von
Kindern oder Jugendlichen in ausserkantona-
len Institutionen bezweckt. Das neue Gesetz
regelt die Leistungen an die Betriebskosten
von Kinder- und Jugendheimen sowie von
Behinderteneinrichtungen. Der Anspruch
wird von der Anerkennung der Heime durch
den Regierungsrat abhingig gemacht, und der
Defizitbeitrag wird nach einem Schliissel von
Einwohnerzahl und Steuerfuss der Gemeinde
berechnet. Die nun erstmals provisorisch vom
Flirsorgedepartement geforderten Beitrige fiir
das Jahr 1987 machenssich in den Voranschli-
gen der Luzerner Sozialvorsteher massiv be-
merkbar, und nicht schlecht staunten einige
Sozialvorsteher, als sie die ersten, provisori-
schen Rechnungen erhielten. Ein Beispiel, das
dieses Staunen verstindlich machen soll:
Wihrend die Gemeinde Ebikon 1986 etwas
tiber 1900 Franken an Defizitbeitrage von
Heimen leistete, liegt nun die provisorische
Schitzung fuir das Jahr 1988 bei sage und
schreibe 220 000 Franken.

Verheiratete Schweizer leben lidnger! Jeden-
falls geht dies aus der Statistik iiber die
Bevolkerungsbewegung hervor. Danach star-
ben 1985 auf 10 000 verheiratete Frauen im
Alter zwischen 40 und 64 Jahren deren 31.
Derentsprechende Wert bei den geschiedenen
Frauen betrdgt im gleichen Jahr dagegen 47,
und jener der ledigen Frauen gar 49. Die Ehe
scheint demnach eine gute Basis flr ein
langeres Leben zu sein.

Depression ist die héufigste psychische Alters-
krankheit, und der Umgang mit depressiven
Betagten kann fiir das Pflegepersonal und die
Angehorigen sehr belastend sein. Am 10.
«Staffelnhof-Seminar» in Littau/LU wurde
kiirzlich den Fragen nachgegangen, wie Al-
tersdepressionen entstehen und welche thera-
peutischen und priaventiven Moglichkeiten
heute existieren. Rund 250 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aus den verschiedensten Be-
reichen der Pflegeberufe bewiesen, wie aktuell
dieses Thema heute ist.

Reiden. Einhellig beschlossen die Delegierten
des Gemeindeverbandes «Regionales Pflege-
heim unteres Wiggental Reiden» und des
Gemeindeverbandes «Regionales Altersheim
Reiden», das Projekt «Lusberg» auszufiihren
und den Kredit — 10,9 Mio. Franken fiir das
Altersheim und 14,8 Mio. Franken flir das
Pflegeheim — zu bewilligen. Das entspricht
einem durchschnittlichen Bettenpreis von
195 000 Franken. Der Spatenstich soll noch
im Herbst 1987 erfolgen.
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Veranstaltungen

Video kreativ

Zum zehnten Mal findet vom 11. bis 15.
Juli 1988 der Kurs «Video kreativ» statt,
zum dritten Mal im Altstadthaus in Zirich.

Das Ziel dieses Wochenkurses ist es,
Video als soziales und kreatives Kommu-
nikationsmittel kennenzulernen und in
der Gruppe Erfahrungen damit zu ma-
chen.

Zum Anfang gibt es einige strukturierte
Ubungen mit Kamera und Mikrofon. Dann
werden die Aufgaben, den Bedirfnissen
der Teilnehmer angepasst, freier und
grosser. In der zweiten Kurshalfte entste-
hen kleinere selbstandige Gruppenfilme.

Der Kurs ist fur jedermann/jedefrau,
der/die Lust hat, das Medium Video aus-
zuprobieren und dabei etwas (ber
mediale und personale Kommunikation
zu lernen. Vorkenntnisse sind keine ver-
langt, es sei denn Offenheit und Neugier.

Wir arbeiten mit einfachen, moglichst von
den Teilnehmern selbst mitgebrachten
Ausriistungen. Erst gegen Schluss gibt
es Gelegenheit flir eine Arbeit am Schnei-
detisch.

Né&here Informationen und Anmeldefor-
mulare bei Hanspeter Stalder,
Rietstr. 28, 8103  Unterengstringen,
Telefon 01 75026 71.

Neue Mitglieder VSA

Einzelmitglieder

Fischer Walter und Priska, Altersheim
Schindlergut, 8212 Neuhausen, Heimleitung;
Eugster Karl und Christa, Alters- und Pflege-
heim Villa Helios, 9400 Rorschach, Heimlei-
tung; Hurni Kurt und Elsbeth, Altersheim
Bunt, 9630 Wattwil, Heimleiter; Corper
Manfred, Krankenheim Entlisberg, 8031 Zii-
rich, Stationsleiter; Gross, Luzi, Arbeitsheim
fiir Behinderte, 8520 Amriswil, Heimleiter.

Mitglieder von Regionen

Region Aargau

Kammermann Benjamin und Maya, Alters-
und Leichtpflegeheim «Im Briihly, 8957
Spreitenbach, Heimleiter-Ehepaar; Schmid
Marlis, Alters- und Leichtpflegeheim Schiff-
landi, 5722 Gréanichen, Heimleitung.

Region Ausserrhoden

Niederer-Ammann Heidy, Altersheim Miil-
lersberg, 9410 Heiden, Heimleiterin.

Region Basel/Stadt/Land

Pelican Gilgia, Rossligasse 66, 4125 Riehen.
Region Bern

Cavin Eric und Esther, Altersheim Schlossgut,
3110 Miinsingen, Heimleitung; Zwicken
Erika, Alters- und Krankenheim, 3177 Lau-
pen, Oberschwester/Vorsteherin.

Region Glarus

Gyger Hansjorg und Esther, Altersheimstr. 2,
8867 Niederurnen, Heimleitung.

Region St. Gallen

Schaad Wally, Altersheim Weieren, 9523
Ziiberwangen, Heimleiterin; Tenz Marianne
und Roland, Alters- u. Betreuungsheim Forst,
9450 Altstédtten, Heimleiter; Egger Simop
und  Kithi,  Sonderschulheim  Hoch.
steig/Wattwil, 9620 Lichtensteig, Heimleiter,

Region Zentralschweiz

Stalder Kurt, Altersheim Kleinfeld, 6010
Kriens, Heimleiter; Betschart Edi und
Lisbeth, Alterszentrum Mythenpark, 641(
Goldau, Heimleitung.

Region Ziirich

Ott Hans-Jiirg, Erholungsheim «Bergli», 8942
Oberrieden, Heimleiter.

Institutionen

Alters- und Leichtpflegeheim «Freybergy,
Moos, 3702 Hondrich; Kant. Pflegeheim St.
Katharinental, 8253 Diessenhofen; Stiftung
Alterssiedlung Grenchen, Kastelsstr. 31,2540
Grenchen; Stiftung Schiirmatt, 5732 Zetzwil;
Alters- und Krankenheim des Amtsbezirks
Laupen, 3177 Laupen; Altersheim Raben-
fluh, 8212 Neuhausen am Rheinfall; Alters-
heim Schindlergut, 8212 Neuhausen am
Rheinfall; Alters- und Leichtpflegeheim
Schifflandi, 5722 Grinichen; Regionales Ar-
beitszentrum RAZ, Oberholzweg 16, 3360
Herzogenbuchsee; Stiftung Altersheim St
Urban, 8400 Winterthur; Alterszentrum Kie-
senmatte, 3510 Konolfingen.

Aus den Kantonen

In der Rubrik «Aus den Kantonen» wer-
den Meldungen der Tagespresse ausgewer-
tet, die das schweizerische Heimwesen
betreffen. Die Grundlage fiir diese Aus-
wertung bildet der Presseausschnittdienst
«Argus». Die Rubrik wird von Max Drei-
fuss, Ziirich, betreut.

Aargau

Wettingen. [8 Prozent der Bevolkerung von
Wettingen sind heute {iber 65 Jahre alt. Die
Infrastruktur hat mit den Verdnderungen in
der Bevolkerungsstruktur nicht Schritt gehal-
ten. Im Raume Baden—Wettingen fehlt es
dringend an Pflegeplitzen. Doch obwohl die
Nachfrage steigt, wird sich das Angebot in den
ndchsten beiden Jahren wohl kaum vergros-
sern («Aargauer Woche», Wettingen).

Wohlen. Ende Oktober 1987 ist wieder Leben
ins alte «Dreifusshaus» auf dem Areal der
Stiftung fiir Behinderte eingekehrt. Das Ar-
beitszentrum «Freiamt» betreibt nun im iiber
100jdhrigen, sanft renovierten Gebédude eine
Wohngruppe fiir behinderte Menschen. Die
vorhandenen Gebidudestrukturen sind weit-
gehend tibernommen worden, wodurch eine
heimelige Wohnsituation entstanden st
(«Aargauer Tagblatt», Aarau).

Bergdietikon. Pflegeheim, Altersheim oder
Alterswohnheim hiessen die Moglichkeiten.
Nach eingehenden Abkldrungen hat nun der
Gemeinderat von Bergdietikon entschieden,
dass die Gemeinde Wohnraum fiir ihre dlteren
Einwohner erstellen soll. Standort des projek-
tierten Alterswohnheimes und dessen Finan-
zierungsmoglichkeiten werden zurzeit abge-
kldrt. Das Wohnheim soll von einer Stiftung
gefiihrt werden («Badener Tagblatty, Baden).
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