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VSA-Weiterbildungskurs

Das Begleiten von Langzeitpatienten
Kursleitung: Dr. Imelda Abbt; Paul Gmünder, VSA, Zürich; es werden verschiedene Fachkräfte

zugezogen.

Zielsetzung: Das berufliche Zusammenleben mit Langzeitpatienten hat seine spezifischen
Probleme. Nicht um diese geht es primär, sondern um den persönlichen Umgang
damit, um den Sinn dieser Arbeit. Kurs und Kursziel sind herausgewachsen aus
mehrjährigen Projektierungsgesprächen mit den Vertretern des Evangelischen
Verbandes für Innere Mission und Diakonie, der Caritas und des SKAV.

Zieigruppe: Betreuer/innen von Alters- und Pflegeheimen, welche seit mindestens einem Jahr
in der Betreuung und/oder Pflege von Langzeitpatienten tätig sind.

Im einzelnen
kommt u.a.
zur Sprache:

- Die Verarbeitung von aufgestauten bzw. laufend anfallenden Problemen

- Die persönliche Zuwendung zu Langzeitpatienten und deren Angehörigen

- Die unterschiedliche Einstellung zu Leben, Leiden, Sterben und Tod

- Der Umgang mit Mitarbeitern bei der Betreuung
- Das Umgehen mit eigener und fremder Trauer

- Das Erkennen der Grenzen punkto Zuständigkeit

Kursort: Krankenheim Wülflingen, Winterthur

Kursdaten: 10 Tage, verteilt auf ein Jahr (jeweils montags)
Beginn: 11. April 1988
weitere Daten: 1988: 9.5./6.6./12.9./10.10./7.11./5.12.

1989: 23.1./27.2./3.4.
jeweils: 09.30-17.00 Uhr

Kurskosten: Fr. 500 - (Mittagessen separat)
9 % Ermässigung für Mitarbeiterinnen von VSA-Heimen
3 % Ermässigung für persönliche VSA-Mitgliedschaft

12 % Ermässigung für Mitarbeiterinnen von VSA-Heimen mit persönlicher
VSA-Mitgliedschaft

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Begleitbuch: Die Kursleitung erstellt ein Textbuch mit ausgewählter Lektüre zum Thema. Die
Auseinandersetzung mit diesen Texten soll dem Teilnehmer die Möglichkeit geben,
den Problemhorizont zu erweitern und so die anfallenden Fragen in einen

grösseren Zusammenhang zu stellen.

Anmeldetalon Das Begleiten von Langzeitpatienten 1988

Name, Vorname

Privat-Adresse

Name + Adresse des Heims

Berufliche Tätigkeit

Datum, Unterschrift

VSA-Mitgliedschaft des Heimes
Persönliche VSA-Mitgliedschaft Zutreffendes bitte ankreuzen

Bis 20. März senden an Kurssekretariat VSA, Seegartenstrasse 2, 8008 Zürich, Telefon 01 252 47 07
(nur vormittags)
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