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Heute: Ernst 5-Körner-Teigwaren
Ernst—derSpezialist fürgesunde Teigwaren-Ernährung

Weil immer mehr Köche und
Gäste Wert auf naturbelassene
Produkte legen, bietet Ihnen Ernst
ein vollkommen neues
ExtraSortiment:

Ernst 5-Körner-Teig-
waren — mit dem
vollen Nährwert der
Natur.:
Sicher sind auch Sie bestrebt,
Ihren Gästen eine gute und
vollwertige Nahrung anzubieten. Eine
Nahrung, die nicht nur dem Gaumen

schmeichelt, sondern auch
zum körperlichen Wohlbefinden
Ihrer Gäste beiträgt.

Mit 5-Körner-Teigwaren von Ernst
treffen Sie eine goldrichtige Wahl.
Doch weshalb?

Ernst 5-Körner-Teigwaren
sind in ihrer

Zusammensetzung
besonders gehaltvoll

undnatürlich
ausgewogen.
«Man soll das Natürliche so
natürlich wie möglich lassen». So
lautet ein bekannter Grundsatz
der neuen, natürlichen Küche.

Genau darin liegt das Geheimnis
der neuen 5-Körner-Teigwaren
von Ernst. Sie enthalten den
vollen Reichtum der vielen
ineinandergreifenden, sich ergänzenden

Substanzen folgender
Getreidesorten :

Zusammensetzung:
Hartweizen
Hafer
Gerste
Hirse
Roggen

Ernst 5-Körner-Teigwaren enthalten

weniger Kohlenhydrate als
üblich, dafür mehr Proteine und
hochwertige Mineralstoffe,-wertvolle

Spurenelemente, Vitamine
und Aminosäuren. Besonders
bemerkenswert ist auch der hohe
Anteil von 5% Ballaststoffen, die
eine wichtige Funktion auf die
Verdauungsvorgänge ausüben.

In der Analyse zeigt sich der
harmonisch ausgewogene Gehalt:

Hauptbestandteile
pro 100g Ernst
5-Körner-Teigwaren
(Durchschnittswerte):
1. Wasser
2. Proteine
3. Fett
4. Kohlenhydrate
5. Ballaststoffe
6. Mineralstoffe

10.9%
14.9%
2.4%

65.5%
5.0%
1.3%

100 g Ernst 5-Körner-Teigwaren
entsprechen ca. 344 kcal/1472 kJ.
Die Herstellung erfolgt - wie bei
allen Ernst-Teigwaren - auf
modernsten Anlagen. Dank schonender

Behandlung der Rohstoffe
bleibt der natürliche Nährwert
optimal erhalten.

I
Allerguten Dinge
sinddrei.
Ernst 5-Körner-Teigwaren sind in
folgenden drei gluschtigen Sorten

erhältlich :

Ernst 5-Körner-Hörnli
Ernst 5-Körner-Nudeln
Ernst 5-Körner-Spaghetti

Schön, dass man mit Ernst
5-Körner-Teigwaren so gut und gesund
kochen und essen kann. Ein
Rezept-Beispiel gefällig? Hier ist es:

Hörnliauflaufmit
Gorgonzola
Ergibt 10 Portionen

Zutaten:
800 g Ernst 5-Körner-Hörnli
100 g Zwiebeln, gehackt
75 g Butter
40 g Mehl
2 dl Portwein
4 dl Milch
4 dl Bouillon
200 g Gorgonzola, zerbröckelt
1 Esslöffel Senf
Salz
Pfeffer aus der Mühle
100 g Paniermehl
100 g Parmesan, gerieben
50 g Petersilie, gehackt '

Zubereitung:
Die Hörnli in reichlich siedendem
Salzwasser kochen.
Die Zwiebeln in der Butter anziehen.
Mit dem Mehl bestreuen, dieses kurz
mitdämpfen, dann mit dem Portwein
ablöschen und glattrühren.
Die Milch und die Bouillon beifügen,
aufkochen und auf kleinem Feuer unter

Rühren ca. 5 Minuten köcheln
lassen. Dann den Gorgonzola und den
Senf beifügen und so lange weiterrühren,

bis der Käse geschmolzen ist. Die
Sauce mit Salz und Pfeffer abschmek-
ken. Mit den gut abgetropften Hörnli
mischen und diese in ausgebutterte
Portionenformen verteilen. Das Paniermehl,

den Parmesan und die Petersilie
mischen und über die Teigwaren
streuen. Im auf 220 Grad vorgeheizten
Ofen auf der mittleren Rille 20-25
Minuten überbacken.

(Pro Portion ca. 515 kcal/2203 kJ)

Probier-Coupon
Ja, die neue natürliche Küche
mit 5-Körner-Teigwaren interessiert

mich.

Senden Sie mir gratis ein
Musterpaket Ernst 5-Körner-
Hörnli zum Probieren.

Ich wünsche zusätzliche
Informationen durch den Ernst-
Kundenberatungs-Dienst.

Zutreffendes bitte ankreuzen!

Name:

Unternehmen :

Adresse:

PLZ/Ort:

In verschlossenem Couvert
einsenden an :

Robert Ernst AG
Teigwarenfabrik
9214 Kradolf TG SH 8/87
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zimmer > Schwesternzimmer Aufenthaftsräume Konferenzräume Hotel

BASLER
EISENMOEBELFABRIK AG
Industriestrasse 22, 4455 ZUNZGEN
Telefon 061 98 40 66
Postfach 4450 SISSACH

m HUPFER ist nicht nur in
W Sachen Transportgeräte l
W führend, sondern auch II punkto Regale und Stapel-Ê
f geräte. Verlangen Sie bitte M

unsere Spezialprospekte. M

Coupon
Senden Sie uns
bitte Prospekte:

O Kühl- und Tiefkühlraumregale
O Economat- und Kellerregale
O Flaschenregale und Spirituosenschränke
O Gastronorm-Servier-Transportgeräte
O Speiseausgabewagen, Korb/Tel/erstapler

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

HUPFER Metall- und Lagereinrichtungen AG
Riedhofstr. 75, 8049 Zürich, Tel. 01 56 06 00

Zum Beispiel:
Gastronormwagen in Chromnickelstahl 18/10

für Normbleche der Grössen 2/1 und 1/1. Stabile
Vierkantkonstruktion in Chromnickelstahl 18/10.
18 Auflageschienen, Schienenabstand 7,5 cm.

4 Abweiserlenkrollen, davon 2 feststellbar.
Höhe 168 cm, Länge 66,5 cm, Tiefe 73 cm.

I Selbstverständlich verfügt Hupfer darüberhinaus
' über eine grosse Auswahl verschiedenster

Transportgeräte für alle denkbaren Bedarfsfälle.

HUPFER
mit Sicherheit die richtige Lösung
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medicell

MEDICELL
Anti-Dekubitusmatratze
Schaumstoffkissen
Fersenschutz
Synthetisches Fell
Blutdruckmesser, Stethoskope
Rostfreie Artikel für den Pflegebereich

Cellpack AG
Spitalabteilung

5610 Wohlen, Tel. 057 21 4111

Auszug aus unserem Lieferprogramm

Sterilisation
Beutel und Rollen
Krepp, Semi-Krepp und glattes Papier
Verpackungsschweissgeräte
Kontrollstreifen und Rollen, Klebstreifen

Operationssaal
Absaugschläuche mit und ohne Handstück
Laparatomierahmen aus Verwynil
ORL-Absauger, AVLOX Wundklammern

Gipsraum
Desoutter-Gipssäge (auch mit Absaugvorrichtung)
Hexcelite Longuetten und Rollen
Handgelenkstützen
Fingerschienen, gepolstert
Trikotschlauch, Kunststoffbinden

Medizin
Anti-Dekubitus-Matratzen
Synthetische Felle und Fersenschütze
Rostfreie Schalen, Stechbecken usw.
Abteilungsinstrumente rostfrei und aus Kunststoff
Spülspritzen, Drei-Ring 100 ml
Spinalkanülen, Lumbaisteigrohre
Blutdruckmesser und Stethoskope

AIRCAST-Schienen, BAUERFEIND-Bandagen,
BURRI-Knieschienen, MEDICELL-Gehgipsabsätze,
NEATSEAL-Wundverschluss

Ein Handlauf-
die nötige Sicherheit
für Ihre Patienten.
Die Patienten brauchen einen guten Griff.
Einen Griff ohne Kraftaufwand und sympathisch

anzufühlen.

Lignoform Handläufe sind nicht nuranato-
misch richtig geformt, sondern aus einem
besonderen Material geschaffen: Aus
Holz. Natürlich und warm, hygienisch
einwandfrei und darüber hinaus auch eine
ästhetische Bereicherung.
Die Montage ist einfach und für jede
spezielle Stelle steht auch ein spezielles
Element zur Verfügung.

Ein Lignoform Handlauf liegtauf der Hand.

Empfohlen von der Schweiz.
Arbeitsgemeinschaft zur Eingliederung Behinderter.

ligno
^form

Lignoform Formsperrholz AG
CH-8717 Benken/SG
Telefon 055/741100
Telex 875 762

§§PF'"-
P?- •

—
Handläufe möchten w.r

über die Lignoform-Hand«
' mehr wissen

ausführliche Unterlagen.

Se"
n i mit uns Kontakt auf.

I Nehmen bie nu

l
\ Firma
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Schutz
und Sicherheit
bei Inkontinenz!

Moliform®
die sichere und hautfreundliche Einlage für leichte
bis mittlere Inkontinenzfäile:
drei Grössen

grosse Speicherkapazität

bei rascher
Saugleistung
Körpergerechte
Passform (schmaler
Beinausschnitt)
Zusätzlicher Schutz
dank breiten
Seitenrändern
die undurchlässige,
rutschfeste Aussenfolie schützt Wäsche und
Kleidung

Molkare®
Der Slip mit extremer Saugkraft für mittlere bis
schwere Inkontinenz:
drei Grössen, klein,
mittel, gross
absolute Sicherheit
dank elastischem Bein-
abschluss und
verschiedenen Grössen
die anatomische Passform

gewährt einen
optimalen Halt, ohne
die Bewegungsfreiheit
einzuschränken
Mehrfachkleber erlauben Kontrollen ohne
Beschädigung des saugstarken Flockenkissens
Molicare Inkontinenz-Slips können mit und
ohne Unterwäsche getragen werden.

Verlangen Sie bemusterte Offerten

Internationale Verbandstoff-Fabrik Schaffhausen
8212 Neuhausen am Rheinfall Tel. 053 2 02 51

-ass«!5

Die Ruhe...

Wt-Wn

w rrl! fc'fei

.geniessen. Entspannung wirkt sich aufdie Gesundheit sehr positiv

aus. Am besten wenn Ihr Gast aufeinem gesunden und bequemen

Stuhl sitzt.
Im Sedorama Objektprogramm I00 finden Sie eine grosse

Auswahl an Sitzmöbeln und Tischen. Speziell auf die Bedürfnisse Ihrer

Senioren und Ihres Pflegepersonals zugeschnitten.
Bequem, qualitativ hochstehend, günstig und desinfizierbar.

Unser Beitrag zur Gesundheit.

Verlangen Sie Unterlagen, persönliche Beratung oder besuchen Sie

unsere grosse Ausstellung.

Damit es richtig sitzt - 031 5155 75

sedorama
Erich T. Utiger+Co. Sitzmöbel und Tische

Wegmühlegässli 8, 3072 Ostermundigen-Bern, 031 5155 75

Lieferung auch über Ihren Händler möglich.

Schweizer Heimwesen X/87



B0QMIB-Medikamenten-Schränke
in Stationszimmern und Pflegeabteilungen von
Spitälern und Heimen

- Standardprogramm (4 verschiedene Typen)
- Individuelle Ausführungen jeder Art
- Kombinationen mit Auszugschränken,

Kühlschränken etc.

- Überall wo höchste Ansprüche in Bezug auf
Ordnung, Übersichtlichkeit und
Wertbeständigkeit gestellt werden.

Verlangen Sie die ausführlichen
Unterlagen bei:

"r"*!'.1. *"<*« i

L T mB
BELINOX AG - CH 5608 STETTEN
Telefon 056/96 01 71

Hochwertige Einrichtungen
für Küche und Haushalt,
Spital, Gewerbe und Industrie

Detailansicht der
Inneneinrichtung

Das Sacon-Pflegebett-System bietet dem
Patienten optimalen Komfort. Bequemes
Sitzen. Sicheres und erholsames Ruhen
und Schlafen. Müheloses Aufstehen.
Kräftesparendes Umsteigen vom Bett in
den Rollstuhl und vom Rollstuhl ins Bett.
Der Holzrahmen schafft Wohnlichkeit im
Krankenzimmer.
Das Sacon-Pflegebett-System bringt aber
auch dem Pflegepersonal Komfort.
Es erlaubt eine ermüdungsfreie, kräfte-
und zeitsparende Betreuung des
Patienten.

Komfort für Patienten
und Pflegepersonal

Sacon AG
Betten- + Matratzenfabrik
Industriestrasse 18
8910 Affoltern a/Albis
Telefon 01/761 77 51

'Info-Bon Einsenden an: Sacon AG
Betten- + Matratzenfabrik 8910 Affoltern a/Albis

Bitte senden Sie uns Ihren Übersichtsprospekt
Bitte besuchen Sie uns nach vorheriger telefonischer Anmeldung
Sachbearbeiter Name/Vorname
Heim/Spital
Strasse
PLZ/Ort
Telefon SH
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KOMFORT-FAUTEUIL
• äusserst bequem

• Sitzposition verstellbar

• mit Aufstehhilfe

• einzeln hochklappbare Armstützen

• Tisch und Beinstütze als Zubehör

• très confortable

• siège à position réglable

• avec aide pour se lever

• accoudoirs pliants séparés

• tablette et repose-jambe en option

Grauba AG
Solothurnerstrasse 91

4008 Basel
Tel. 061 35 26 66

Alles für Küche, Keller
und Economat!

Tout pour la cuisine, la cave
et l'économat!

'Win KaifJMliï
HIS
I
«M

Die HOWEG hat's... Die HOWEG bringt's!
HOWEG: Tout... Tout de suite... Partout!

HOWEG AG
Einkaufsorganisation für die schweizerische Gastronomie

Organisation d'achat pour la gastronomie Suisse

Administration: Bestellbüros, Betriobe/Bureaux de commande, succursales:
2540 Grenchen 2540Grenchen «.nnRec41inl
r. 065-512151 2544 Bettlach "UDO"° "ul 7302 landquart 450081-56 11 81

1030 Bussigny <50021-34 45 51 3920Zermatt 450028-67 30 15

1906Charrat <50026- 54801 6301 Zug 00042-31 0931

cLiNic dREss

diNiC-CJRESS 8706 Feldmeilen
General-Wille-Straße 108
Telefon 01/9 23 32 35

Schweizer Heimwesen X/87



Lassen auch Sie
die Wäsche von einer Cleis-Mange in die <Mangel> nehmen.
Ihre Gäste werden den einzigartigen Finish schätzen.

LLJ
~ *W'*W»»»»l«ll' x y~" —...

' 7x / A /"

Typ MOE 200

Waschen Trocknen
Bügeln-

Cleis AG
Wäschereimaschinen
4410 Liestal, 061 943838

Rehabilitationshilfen, Heim- und Spitalbedarf
• Rollstühle, auch elektrische
• Nachtstühle, diverse Modelle
• Bad-, WC-und Duschhilfen
• Pflegebetten inkl. Zubehör
• Alltagshilfen für Betagte und Behinderte

• Rollstuhl-Zubehör
• Gehhilfen
• Badelifter/Hebebad
• Patientenheber
• Fersenschoner/Fellauflagen

Kostenlose Beratung bei Ihnen zu Hause oder auf Anmeldung in unserer Ausstellung.

Heim- und
Spitalbedarf AG / * v n a n '

Aeschstrasse 10

CH - 5610 Wohien
Tel. 057/22 08 22

system BRAVILOR
Container-Brühanlagen
für Brühmengen von
1-20 Liter
Modell B 5 auf Wunsch
mit zusätzlicher
Krugabfüllung

• Kaffeezubereitung ohne
Aufheizzeit mit Durchlauferhitzer
(kein Boiler!)

• Energiesparend: nur die für
den Brühvorgang notwendige
Frischwassermenge wird
aufgeheizt.

• Optimale Pulverauswertung
dank Flachboden-Filtertüte

Weitere Informationen durch:
HGZ Maschinenbau AG
Postfach, 8046 Zürich 11

Tel. 01 5714 40

OLMA Halle 2 Stand 202
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Wie heisst die Lösung bei
Verpflegungsproblemen von Betagten?

REBETHERMIC

Ein schneller Griff schafft
Überblick.

WAGNERW/mujm/UL
VÜy Überblick durch Organisation.

Josefstrasse 129, 8031 Zürich, Telefon 01 445510

Entwicklung. Produktion. Beratung. Einrichtung.

URBANA AG Hägendorf
CH-4614 Hägendorf Tel .062-46 3363

Es tönt fast zu einfach, aber es
ist wahr. Einige wenige Griffe
genügen, und Sie haben Ihre
optische Organisation voll in
der Hand. Da gibt es nichts zu
rütteln: Kein Termin entgeht
Ihnen mehr und Sie sind immer
Herr über Ihre Organisation.
Und nicht die Organisation
über Sie.

Profitieren Sie von unserer
Erfahrung. Sprechen Sie mit uns.
Warum nicht gleich jetzt?
Tel. 01 44 5510

Spital- und Heimorganisation.

Für bessere Kontrolle
und Übersicht.

Stufenlos verstellbare
Spieqelschränke.

Der untere Spiegelteil ist schwenkbar und stufenlos

auf jeden Sichtwinkel einstellbar.
Verschiedene Modelle mit oder ohne seitliche
Schränke oder Einbauten wie Desinfektionsmittelspender,

Seifenspender, Handtuchspender, Steckdose

etc.
Objektbezogene Fertigung nach Mass.
Oberflächen in Kunstharz oder furniert.
Verlangen Sie den ausführlichen Prospekt!

J.P. Trippel AG • Kippspiegelschränke.
Möbelsysteme für Büro und Technik.

Régéthermic• Mahlzeitendienst. Viele

alte Menschen sind zuhause auf Kontakt

und Hilfe der Aussenwelt angewiesen.

Vor allem eine gesunde Ernährung ist

enorm wichtig. In den Hauspflege-Institu¬

tionen vieler Gemein¬

den bewährt sich

Régéthermic seit

vielen Jahren. Es

bietet die Lösung für

einen dezentralisierten

Mahlzeitendienst. Und das zu einem sehr

vernünftigen Aufwand.

Für nähere Informationen verlangen Sie

doch unsere Unterlagen. Terion AG,

Dachslerenstrasse 10, 8702 Zollikon.

Telefon 01/39133 91.
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Schmutzfangmatten
Schmutzfangläufer
«Super-Clean»
— Nutzschicht: Aufgeschnittene Polyesterfasern

mit grossem Nässe-
und Schmutzaufnahmevermögen

— 7 attraktive Farbkombinationen
— 3 Rollenbreiten, 6 Mattengrössen
— Schwere PVC-Rückenbeschichtung

«Protectomat»
—• Nutzschicht: Mit PVC überzogene Polyesterfasern

zu Schlingen verarbeitet
— Grobschmutzfänger, auch für den Aussenbereich
— 4 verschiedene Farben
— 2 Rollenbreiten, 8 Mattengrössen

Mit «Super-Clean» und «Protectomat» bleiben
Schmutz und Nässe draussen!

DS-Derendinger AG

3172 Niederwangen
Tel. 031 34 05 61/62

Eine Fusspflege-Praxis
im Koffer! Ideal für
stationäre
Behandlungen in

Heimen, Spitälern usw.

Verlangen Sie unsere
komplette
GRATIS-Dokumentation,
«Alles für die Fusspraxis».

SIMON KELLER AG
Fusspflege-Bedarf
Lyssachstrasse 83
Tel. 034/22 74 74
3400 Burgdorf

IIEMMI-
KAFFEE
«Damit Ihre Gäste gerne wiederkommen und Ihr
Kaffeeumsatz steigt»

HEMMI & BAUR AG
Qualitätsrösterei
für die Gastronomie, TWINNINGS-Tee
Tel. 01 201 16 30
Die kleine Kaffeerösterei in Zürich, mit der
grossen Dienstleistungspalette für Sie!

Gönnen Sie sich

das Bessere

Bschüssig
Frischeier-Teigwaren

Denn Bschüssig-
Teigwaren sind
aus reinem Spe-
zial-Hartweizen-
griess und
frischen, pasteurisierten

Eiern
hergestellt.

Beste Qualität vorteilhafterPreis'

GEBR. WEILENMANN AG, 8407 WINTERTHUR

REDI AG
für Heime, Kliniken und Kurhäuser

—Durch unser
Besoldungswesen

sparen Sie Arbeit und
erhalten mehr Information.

REDI AG 8500 Frauenleid
Telefon 054 210921

KONTAKT
CONTACT
CONTATTO
CH-4419 LUPSINGEN
Tel. 061 96 04 05

Seit 10 Jahren
arbeitet KONTAKT
CH 4419 LUPSINGEN
kostenlos für alle Gruppen

ab 12 Personen,
290 Hotels, Heime und
Hütten mit Pension oder
für Selbstkocher sind
auf die Gästeliste
abonniert, 2-3 x wöchentlich

vermitteln wir die
Anfragen provisionsfrei
«wer-wann-wieviel-was-
wo?»
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