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Aus der VSA-Region
Appenzell

119. Jahresversammlung
der Appenzeller Heimleiter

Traditionsgemdss erdffneten die Tagungs-
leiter die Hauptversammlung im Hotel Kro-
ne in Wolfhalden mit dem Lied: «Wie fein
und lieblich». In der Einleitung freute sich
der Prisident, Fritz Heeb, Alters- und Pfle-
geheim Risi, Schwellbrunn, tiber den gros-
sen Mitgliederaufmarsch und wertete ihn als
Zeichen flir das Interesse und die Solidaritét
im Verein. Als Gaste konnte der Vorsitzen-
de, Dr. Armin Stoffel, Sekretir der Gemein-
dedirektion, Marita Speck von der kantona-
len Heimberatungs- und Aufsichtsstelle,
Max Schidipfer als Gemeindehauptmann
von Wolfhalden, Peter Grossen als Prasident
des VSA Region St. Gallen und Erwin
Walker als Sekretdr der Pro Senectute,
Herisau, begriissen.
Jahresriickblick

Im Jahresriickblick des Préasidenten wurden
die wichtigsten Ereignisse des vergangenen
Vereinsjahres kurz zitiert. In Erinnerung
bleibt das Reaktorungliick von Tscherno-
byl, die Chemiekatastrophe von Schweizer-
halle und der Féhnsturm von Anfang April.
Vereinsintern wurden verschiedene Veran-
staltungen durchgeftihrt: Eine zweitdgige
Reise fiihrte in den Jura. Die Herbsttagung
in Appenzell stand unter dem Thema «Wie
leben wir sinnvoll mit den Medien?»; es
referierte der Medienpadagoge Paul Hasler,
St. Gallen. An der Wintertagung liessen sich
gegen flinfzig Teilnehmer in Gmiinden iiber
die Anstaltspraxis in der kantonalen Straf-
und Arbeitsanstalt orientieren. Anschlies-
send wies der Berichterstatter auf die neu
geschaffene kantonale Beratungs- und
Heimaufsichtsstelle hin, die seit dem 2.
Februar von Marita Speck betreut wird. Der
Jahresbericht schloss mit dem Dank an alle
fiir den Verein Tétigen und wurde wie das
Protokoll der letzten Hauptversammlung
einstimmig genehmigt. Auch die Jahres-
rechnung, dic mit einem Riickschlag
schloss, wurde auf Antrag der Revisoren
ohne Gegenstimme angenommen.

Wahlen

Fiir die Wahlen lagen keine Riicktritte aus
dem Vorstand oder anderen Vereinsgremien
vor. Fiir den verstorbenen Paul Brugger, er
war wihrend 25 Jahren in verschiedenen
Heimen titig gewesen, musste ein neuer
Ersatzdelegierter an die Versammlungen des
Schweizerischen Vereins fiir Heimwesen
bestimmt werden. Der Vorstand setzt sich
weiterhin wie folgt zusammen: Président:
Fritz Heeb, Schwellbrunn; Vizeprisident:
Andreas Bernhard, Herisau; Kassierin:
Ursula Schlapfer, Hersiau; Aktuar: Willi
von Kinel, Gais; Beisitzer: Ueli Brégger,
Stein. Revisoren: Vreni Giger, Hundwil,
und Hansueli Frick, Speicher. Delegierte
VSA: Fritz Heeb, Ueli Bragger, Hans Koller,
Herisau, und Hansjiirg Bosch, Urnésch (bis-
her), und neu als Ersatzdelegierte Vreni
Giger. Ausserdem hat sich Vizeprisident
Andreas Bernhard als Kandidat fiir einen
Ostschweizer Sitz im schweizerischen Zen-
tralvorstand zur Verfligung gestellt.
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Prisident Fritz Heeb informierte {iber den
Riicktritt von Kurt M. Wahl als Verwalter
des Regionalspitals Herisau. Er wird im
Herbst ein Biiro flir Kaderauswahl, Perso-
nalberatung und Treuhand erdffnen. An-
schliessend wurden Christian Frehner, Ge-
samtheimleiter der Stiftung Waldheim im
Heim Morgenlicht, Trogen; Peter Lenz,
Krankenheim Trogen; Elsbeth und Emil
Huberli, Heim Rosenhligel, Urnésch;
Cornelia und Werner Heim, Altersheim
Almendsberg, Walzenhausen; Bernadette
und Sepp Kaiser, Altersheim Brenden,
Lutzenberg, sowie Erich Kuster und Paul
Baumgartner vom Alters- und Pflegeheim
Au in Urnasch als neue Vereinsmitglieder
aufgenommen. Daneben gab der Vorsitzen-
de funf Austritte bekannt, so dass der Verein
fiir appenzellisches Heimwesen nun insge-
samt 102 Mitglieder zdhlt.

Auf Vorschlag des Vorstandes wurden Nina
und Fritz Althaus-Freuler, die langjdhrigen
Heimeltern des Altersheim Brenden in
Lutzenberg, zu Ehrenmitgliedern ernannt.

Kantonale Heimberatungs- und
Aufsichisstelle

Nach der Behandlung der statutarischen Ge-
schifte tiberbrachte Gemeindehauptmann
Max Schldpfer die Griisse der Gemeinde
Wolfhalden. Der Sekretir der Gemeindedi-
rektion, Dr. Armin Stoffel, stellte kurz
Marita Speck vor und umriss ihr Arbeitsge-
biet als kantonale Heiminspektorin. In
erster Linie gehe es um Beratung, und die
Aufsichtsfunktion sei ihre zweite wichtige
Aufgabe. Von den rund flinfzig Heimen
habe Frau Speck in den vergangenen drei
Monaten bereits 15 besucht.

Marita Speck dankte den Heimleitern flir die
freundliche Aufnahme bei ihren Besuchen,
deren Ziel es sei, die Anliegen von Heim-
eltern und Heimaufsicht zu besprechen.
Dabei gehe es ihr darum, mit den Jahren in
allen appenzellischen Heimen Vorausset-
zungen zu schaffen, die Menschenwiirde
und Lebensqualitdt der Bewohner gewahr-
leisten. Brennendstes Problem in den bereits
besuchten Heimen sei der allgemeine Perso-
nalmangel. Bei der Losung der Personalfra-
ge hofft Frau Speck auf die Frauen, die nach
einem lidngeren Unterbruch wieder in einen
Berufeinsteigen mochten. Man sollte sie mit
dem Angebot einer «Betagtenausbildungy
neben der Arbeit im Heim zu gewinnen
suchen.

Mit einem Apéritif und einem reichhaltigen
Mittagessen begann der gemditliche Teil der
Tagung. Am Nachmittag zogen wir mit Ross
und Wagen durch die frihlingshaft ge-
schmiickte Gegend des Appenzeller Vorder-
landes, bis hinunter in die Rheintaler Wein-
landschaft. Eine schone Tagung fand dabei
einen wiirdigen Abschluss.

W. von Kiinel, Gais

Aus der VSA-Region
Bern

Erste Schlussfeier
der neuen Berufsausbildung
«Betagtenbetreuer»

Im Rahmen einer Feier erhielten am 23.
April 1987 in der Schlosskirche Spiez die

Veranstaltungen

Die Vereinigung der
Heimleiter VSA Region
Zurich und die
Vereinigung der
Heimerzieher VSA
Region Zirich

flihren gemeinsam am 31. August 1987
eine Tagung durch zum Thema

Was isch en guete
Erzieher?

Die Tagung findet in der Paulus-
Akademie, Carl-Spitteler-Strasse 38,
Ziirich, statt und dauert von 9.00 bis
17.00 Uhr.

Anhand von Referaten, Gruppen- und
Plenumsarbeiten soll ein zeitgemasses
Anforderungsprofil flir Heimerzieherln-
nen erarbeitet werden.

Néhere Auskiinfte und
Anmeldeformulare erhalten Sie bei:

U. Vogel, Einschlagweg 5, 3123 Belp,
Telefon 031 81 49 94

ersten 32 Absolventen der Ausbildung ihren
Fahigkeitsausweis als «Betagtenbetreuer.

Vor zahlreichen Gésten und Angehorigen,
Vertretern der Politik und der Behorden,
Lehrern, Vertretern der Ausbildungsheime
und des Vereins Bernischer Alterseinrich-
tungen wies dessen Président, Josef Marti,
Lyss, in seinen Eroffnungsworten auf die
ausserordentliche Bedeutung des Augen-
blickes, nicht nur fiir die Absolventen der
Ausbildung, sondern auch fiir das Bernische
Heimwesen tiberhaupt hin und dankte allen,
die mit Phantasie, Mut, Beharrlichkeit und
Weitsicht dazu beigetragen haben, dass der
neue Beruf geschaffen werden konnte, ein-
mal dem Bernischen Steuerzahler und dem
Bernischen Parlament und der Kantonalen
Flirsorgedirektion, vor allem Herrn Regie-
rungsrat Dr. Kurt Meyer, fiir die tatkréftige
und unbiirokratische Unterstiitzung bei der
Realisierung des Projektes. Besonders hob
Herr Marti die grossen Verdienste von Frau
Annemarie Gehring, Signau, um die neue
Ausbildung hervor. Gewendet an die Absol-
venten, gab er seiner Uberzeugung Aus-
druck, dass es letztlich ein dauerndes inneres
Suchen sei, das nie ganz finden kénne und
diirfe, und das uns alle, vor allem aber
diejenigen, die einen helfenden Beruf aus-
iiben, lebendig und menschlich werden und
bleiben lasse.

Regierungsrat Dr. K. Meyer erklérte sich
iiber die Lorbeeren, die er jetzt erhalte,
etwas verschamt, sei es doch nicht so sehr
sein Verdienst, dass er mit seiner Stellung-
nahme fiir das Projekt «Betagtenbetreuer»
gegen zahlreiche Widerstdnde sozusagen
«auf die richtige Seite» gefallen sei. Die
Tatsache, dass wir fast alle immer élter
werden, als dies in fritheren Generationen
der Fall war, empfinde er als eine grundsitz-
lich erfreuliche Entwicklung, die allerdings
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VSA-Fortbildungskurs fiir Kiichenpersonal

Die Heimkliche als Chance

Ort: Gewerblich-Industrielle Berufsschule Schaffhausen
Hintersteig 12 (Nahe Bahnhof, 3 Minuten)
Datum: Donnerstag, 10. September 1987

Zu diesem Kurs sind eingeladen: Mitarbeiter(innen) in der Kliche aller Heime

Kursleitung: Franz Binz, Klichenchef Klinzle-Heim, Schaffhausen

Kurskosten: Fr. 90.—, inkl. Mittagessen (ohne Getréanke)
3 % Ermassigung flir personliche Mitgliedschaft
9 % Ermaéssigung flir Teilnehmer aus VSA-Heimen

Programm

09.15 — Begrlissung, allgemeine Information iber den Kurstag

— Integration der Kiiche in die Ganzheit des Heimes
Regine Meister

10.30 — Kaffeepause
— Erwartungen und Mdaglichkeiten der Heimkliche
Franz Binz
12.00 — Mittagessen im Restaurant Stadion, Breite
14.00 — Ernéhrung im Heim — Aspekte und Probleme

Dr. med. Margrit Knecht

— Abwechslungsreiche Diatkiiche im Heim — Anregungen und Vorschlage
Doris Loser
— Diskussion

zirka 17.00 Schluss

Anmeldung: Moéglichst rasch an das Kurssekretariat VSA, Seegartenstrasse 2, 8008 Zlirich,
Tel. 01 252 47 07 (nur vormittags), nur noch einige freie Platze.

Die Anmeldung wird nicht bestétigt, die Kursunterlagen erhalten Sie spatestens 1 Woche vor Kursbeginn.
Die Teilnehmerzahl ist auf 30 beschrankt. Wiederholung des Kurses mdéglich.

Anmeldung (Kochkurs 87: Die Heimkiiche als Chance)

Name, Vorname

Arbeitsort (Name des Heims)

Adresse

PLZ/Ort

Datum, Unterschrift

VSA-Mitgliedschaft des Heims O
Persodnliche Mitgliedschaft L] Zutreffendes bitte ankreuzen

Moglichst rasch senden an Kurssekretariat VSA, Seegartenstrasse 2, 8008 Zlrich. Die Anmeldungen werden in der
Reihenfolge des Eingangs gebucht.
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yon uns — vor allem von den Politikern — die
Ubernahme neuer erhdhter Verantwortung
fordere. Dr. K. Meyer gab seiner Zuversicht
dariiber Ausdruck, dass das Bernische Volk
fiir die auf uns zukommenden grossen Auf-
gaben die erforderlichen innern und dussern
Mittel und Krifte zur Verfligung stelle. Er
hoffe, der Betagtenbetreuer konne in seiner
taglichen Arbeit mit dazu beitragen, dass der
alte Mensch gerade im Heim eher nach
individuellen, innern Bedirfnissen leben
konne und nicht normiert werde von ab-
strakten kollektiven Vorstellungen und von
technisch-organisatorischen Gesichtspunk-
ten.

Die wiirdige, mit Musik umrahmte Feier
fand ihren Abschluss mit einem Apéro im
Schlossgarten, wo einige der neuen Betag-
tenbetreuerinnen ihre Ausbildungszeiten in
selbstgemachten Versen Revue passieren
liessen.

Die 32 erfolgreichen Betagtenbetreuer(in-
nen) erhielten ihren vom Bernischen Regie-
rungsrat anerkannten Fihigkeitsausweis,
nachdem sie drei theoretische und eine
grossere praktische, recht anspruchsvolle
Schlusspriifung bestanden hatten.

Die Betagtenbetreuerin als Bezugsperson

Die Ausbildung steht Mannern und Frauen
offen, dauert zwei Jahre und wird berufsbe-
gleitend durchgefiihrt, das heisst, sie findet
zum grosseren Teil in der Praxis statt, in
Altersheimen und dhnlichen Institutionen,
die Mitglieder des Vereins Bernischer Al-
terseinrichtungen sind. Der Unterricht fin-
det in Spiez und Burgdorf in jeweils zwei
Parallelklassen in insgesamt 400 Lektionen
statt, vor allem in den Fichern «Aktivieren-
de Betreuung», «Hiusliche Krankenpflege»
und «Hauswirtschaft».

Der Betagtenbetreuer ist im Heim fiir eine
Gruppe von Betagten die Bezugsperson, die
in den tédglichen Verrichtungen am héiufig-
sten fiir sie da ist. Sie hilft dem Heimbewoh-
ner, sein Leben moglichst selbstindig zu
gestalten, damit er die Zeit im Altersheim
als sinn- und wiirdevoll erlebt. Das Berufs-
bild beruht auf der Grundvorstellung, dass
die Lebensqualitit und das Wohlbefinden
des Menschen, und gerade des betagten
Heimbewohners, vor allem von der Qualitéat
und Kontinuitdt seiner mitmenschlichen
Bezichungen abhingt, dass also eine rein
technische «Versorgung» des alten Men-
schen durch Fachspezialisten (die allerdings
besonders bei der starken Zunahme von
pflegebediirftigen Hochbetagten im Heim
auch ihre wichtige Rolle haben) nicht ge-
niigt, weil dies menschlichen Grundbediirf-
nissen widerspricht.

Aus der VSA-Region
St. Gallen

Ordentliche Mitgliederversammlung

Unser Prasident, P. Grossen, kann am 19.
Mirz 1987 in Widnau 59 Mitglieder und
Giiste zur diesjdhrigen MV begriissen. [. und
K. Kehl dankt er fiir die Dekoration des
Saales und die Mithilfe bei den Vorbereitun-
gen.

Fiir die Gastgebergemeinde Widnau entbie-
tet uns Gemeindeammann Spirig ein herzli-
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ches Willkomm, verbunden mit dem Dank
fiir unsere Tétigkeit im Dienste des Mitmen-
schen.

Frau Speck (Heimaufsicht Departement des
Innern) vermittelt uns Griisse des Regie-
rungsrates. Neu ist Frau Speck auch flir die
Heimaufsicht des Kantons Appenzell zu-
standig. Thr 2jahriger Besuchsturnus ist
durch  zahlreiche «Feuerwehriibungen»
durcheinandergeraten. «Man kann mich

jederzeit rufeny», meint Frau Speck. Zurzeit

herrscht infolge bevorstehender Streichung
von Bundessubventionen ein Bau- und Um-
bau-Boom. Institutionen fiir Invalide sind
neu dem Departement des Innern angeglie-
dert.

Zum geschdftlichen Teil

In seinem Jahresbericht lobt P. Grossen die

feine Zusammenarbeit im Vorstand. Fiinf

Mal st 1986 getagt worden. Das durchge-
flihrte Herbsttreffen in Uznach hat viele
Mitglieder interessiert. In Ziirich haben wir
den Anspruch der Ostschweiz auf einen frei
werdenden Sitz im ZV deponiert.

Fiir die Veteranen ergreift /. Moosimann
das Wort. In gewohnt tiefSinniger und
humorvoller Weise berichtet er iliber die
Aktivititen 1986: Besuch eines kleinen
Biackereibetriebes; Ausflug tiber den Boden-
seee; sowie als Hohepunkt eine besinnliche
Ferienwoche in Pura TI mit 17 Veteranen.
«Wichtig flir uns Veteranen ist, dass wir Zeit
haben fiireinander, Besuche machen kénnen
bei in Not und Bedrangnis geratenen Kolle-
ginnen und Kollegen. Das ist unsere Auf-
gabe.»

Fiir die Altersheime berichtet V. Kobler. Es
haben keine spezicllen Zusammenkiinfte
stattgefunden. Die Tendenz hilt an, dass
Altersheime immer mehr zu Leichtpflege-
heimen umstrukturiert werden.

E. Stebler berichtet fiir die Pflegeheime. Im
Juni hat eine Zusammenkunft im Pflege-
heim Heiligkreuz stattgefunden. Dabeli ist es
um Fragen im Zusammenhang mit dem
geplanten Einkaufspool gegangen.

Fiir die Kinder- und Jugendheime berichtet
R. Lareida. Schwerpunkt der Aktivitdten an
verschiedenen Sitzungen ist der neue Nor-
malarbeitsvertrag fiir Erzieher/innen in Hei-
men gewesen. Es haben Kontakte mit der
Ostschweizerischen Heimerzieherschule in
Romanshorn stattgefunden. Die Heimleiter
haben eine gemeinsame Stellungnahme zur
Teilrevision der Sonderschulverordnung
verfasst. Zusitzlich ist ein gemiitliches Tref-
fen durchgefiihrt worden.

Die Jahresrechnung, erldutert von /. Meier,
wird genehmigt und verdankt. Eine Beitrags-
erh6hung wird ab 1988 unumganglich wer-
den.

K. Meier wiirdigt in warmen Worten Leben
und Arbeit des verstorbenen Gottlieb Mock,
Heimleiter im Biirgerheim Kappel und in
Wattwil.

Zum 30jahrigen Dienstjubildum werden Jo-
chebed und Emil Stebler geehrt.

Sozialnetz und Heimwesen in Osterreich

Anschliessend an den geschiftlichen Teil
findet das Mittagessen statt. F. Heeb, Ap-
penzell, iberbringt Griisse und gute Wiin-
sche seiner Region. Er schldgt uns Andreas
Bernhard, Herisau, als neu zu wihlendes

Paulus-Akademie,
Carl-Spitteler-Strasse 38,
8053 Ziirich

Aids kommt
naher

Eine Herausforderung zum
Weiterdenken und Handeln

Am Donnerstag, 18. Juni 1987, fihrt
die Paulus-Akademie gemeinsam mit
dem evangelischen Studienzentrum
Boldern und der Ziircher Aids-Hilfe ein
Seminar zum Thema Aids durch, das
speziell sozial Tatige ansprechen will.

Aufgrund epidemiologischer Untersu-
chungen haben sich in der Schweiz
bis heute rund 20 000 Personen mit
dem Aids-Virus angesteckt. Man rech-
net, dass es 1991 in der Schweiz rund
3500 akut Aids-Kranke geben wird.

Um die weitere Ausbreitung von Aids
einzudammen, muissen breiteste Be-
volkerungskreise lernen, mit HIV-
Positiven und Aidskranken zusam-
menzuleben. Schon Versuche der
Ausgrenzung und Kontrolle von Virus-
tragern und Erkrankten werden unwei-
gerlich die Ausbreitung von Aids for-
dern: Drohungen mit Sanktionen der
Kontrolle und des Ausschlusses ver-
hindern, dass Betroffene sich als sol-
che zu erkennen geben oder Beratung
in Anspruch nehmen.

Das Seminar «Aids kommt naher»
mochte aufzeigen, welche Antworten
speziell die Jugend- und Sozialarbeit
auf die Bedrohung durch Aids geben
kann. Fragen, Hindernisse und per-
sonliche Unsicherheiten im berufli-
chen Engagement sollen angespro-
chen und Lésungsmaéglichkeiten erar-
beitet werden.

Ziele des Seminars: Das medizinische
Grundwissen tiber den HIV-Virus und
die Aids-Krankheit werden aktuali-
siert; Hintergriinde, Angstmechanis-
men und Wandlungen im gesellschaft-
lichen, psychosozialen und theologi-
schen Bereich — mit denen die Aids-
Vorbeugung und -Beratung arbeiten
muss—sollenins Bewusstsein gertickt
werden.

Interessenten kénnen Tagungsunter-
lagen und Anmeldeformulare bei der
Paulus-Akademie, Postfach,

8053 Ziirich, anfordern.

Mitglied im Zentralvorstand vor. Dem wird
zugestimmt.

Dr. Ludwig Rhomberg, Bregenz, hilt uns
nachmittags das Referat zum Thema: Ein-
fiihrung in das allgemeine Sozialnetz sowie
in das Heimwesen in Osterreich. Die Mog-
lichkeit, anschliessend an die interessanten
Ausfiihrungen Fragen zu stellen, wird rege
benutzt.

Mit Dank an alle und guten Wiinschen
sowie einem Wiedersehensgruss fiir den
Herbstanlass schliesst P. Grossen die Mit-
gliederversammlung 1987.

R. Lareida, Abtwil

Schweizer Heimwesen VI/87



	Aus der VSA-Region Bern

