Zeitschrift: Schweizer Heimwesen : Fachblatt VSA
Herausgeber: Verein fur Schweizerisches Heimwesen

Band: 58 (1987)

Heft: 1

Artikel: Das Heim - unser zweites Daheim? : Die Bedeutung der Heimat
Autor: Schaub, Reto

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-810541

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 02.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-810541
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Das Heim — unser zweites Daheim?

Die Bedeutung der Heimat

Die diesjiihrige VSA-Jahresversammlung am 13./14. Mai 1987 in Wald/ZH wird dem Thema «Das Heim als
Lebensgemeinschaft» gewidmet sein. Im Sinne einer Art Vorbereitung auf dieses Thema — zumindest auf einen
Aspekt des Themas — werden in den niichsten zwei bis drei Fachblatt-Nummern Ausziige aus der Diplomarbeit
«Das Heim — unser zweites Daheim?» veroffentlicht, die Reto Schaub, Hombrechtikon, im Januar 1983 am
Heilpidagogischen Seminar Ziirich abgegeben hat. Seine Analyse zum Problem des Daheimseins im Heim
umfasst in einem ersten Kapitel eine Untersuchung der Bedeutung des Begriffs Heimat, in einem zweiten
Kapitel die daraus ableitbaren Voraussetzungen zum Daheimsein im Heim, in einem dritten Kapitel die
Bedingungen fiir ein Daheim im Heim, die die Heimkinder selber in einer Befragung gedussert haben, und in
einem vierten Kapitel Schlussfolgerungen fiir das Heimkonzept aus dem Vergleich der Vorstellungen zum
Daheimsein der Erwachsenen mit denjenigen der Heimkinder. Hier nun finden Sie das erste Kapitel der
Diplomarbeit im Wortlaut abgedruckt. Den geringfiigigen redaktionellen Anderungen hat der Autor

zugestimmt.

1. Sprachwissenschaftliche Erkldrung

Auf eine ausfiihrliche Ableitung des Wortes «Heimat»
verzichte ich. Fiir unser Vorhaben geniigt eine kurze
Zusammenfassung dessen, was Peter Schmid in «Heimat
als Voraussetzung und Ziel der Erzichung» ! auf dem
etymologischen Wege fiir das Wesen der Heimat ersichtlich
gemacht hat:

— «Heimaty ist die Wohnstitte, die Lagerstdtte, der Auf-
enthaltsort.

— «Heimat» ist Herkunftsort, Geburtsort, Ausgangspunkt,
im {ibertragenen Sinne: Ursache, Urgrund, Anfang.

— «Heimat» ist der Ort der Niederlassung, Bezugspunkt,
Ziel der Riickkehr und der Sehnsucht.

— «Heimaty» ist Siedlung, Ort des Menschen und der
menschlichen Gemeinschaft.

— «Heimaty» ist der umzaunte Platz, der Schutz, Sicherheit
und Geborgenheit spendet.

— «Heimaty ist der Ort des Vertrauten, Nichtfremden
(heimlichen = vertraulich machen).

Sprachgeschichtlich friih schon schimmert durch die
Heimatbegriffe hindurch der gefiihlsbetonte Gehalt des
Wortgebrauchs. «Heimat» wird also auch etymologisch
zum Ort der Erfiillung, der Geborgenheit und der Sicher-
heit.

2. Mein personlicher Heimatbegriff

«Heimaty ist fiir viele ein abgenutztes Wort, ein Wort, das
{iberhaupt nicht mehr «in» ist. Fiir mich jedoch ist
«Heimaty» ein faszinierendes Wort. Es ist unbedingt als
fester Bestandteil eng mit meinem Leben verbunden.

I Schmid, P.: Heimat als Voraussetzung und Ziel der Erziehung, Bern,
Huber, 1970, S. 10 ff.

Das Wort «Heimat» hat fiir mich einen bezaubernden
Klang. Es weckt in mir Gefiihle des «Daheimseins», des
Vertrautseins, Verwurzeltseins und der Geborgenheit in
der Familie. Ich denke dabei ein wenig mit Wehmut an
jene Zeiten zuriick, da ich hinter dem Haus an meiner
Hiitte arbeitete und wie ich meinem Vater das Haus
umbauen half. Auch die sonntéglichen Bergtouren mit der
ganzen Familie, das abendliche Zusammensitzen und
Diskutieren, die spannenden Erzdhlungen iiber die «gute
alte Zeit» meiner im Erdgeschoss unseres Hauses wohnen-
den Grossmutter kommen mir spontan in den Sinn.

Erinnerungen an meine Kindheit in dem kleinen Dorf im
Biindnerland steigen auf, Bilder von Menschen, mit denen
ich zusammen lebte, mit denen ich auf dem Feld und im
Stall arbeitete oder den langen Schulweg teilte, werden
wach. Erinnerungen an den reissenden Bach, an «meinen»
Wald, der sich in der Nihe unseres Hauses befindet, an
den stahlblauen Himmel, an den Geruch des frisch
gedorrten Heus, an die Glocken des weidenden Viehs, an
den dominierenden, ewig weissen Piz Beverin, an die
sanften Hinge des Heinzenberges, an den Laden, wo wir
mit «roten Rappen» der Grossmutter Schleckwaren kaufen
gingen . . ., haben sich mir fiir immer eingepragt.

So bleibt fiir mich der Heimatbegriff an etwas ganz
Konkretes gebunden: «Heimat» ist an bestimmte Men-
schen, an eine bestimmte Landschaft, aber auch an
bestimmte geistige Werte (Gerechtigkeit, Friede, Toleranz,
Menschenwlirde) gebunden.

Wie unendlich viel mir personlich meine Heimat bedeutet,
erfuhr ich eigentlich erst so richtig, als ich «das Biindel
packte», meiner Heimat den Riicken zeigte und berufeshal-
ber als «kEmigrant» an den Ziirichsee sog: Seither weiss ich,
was es heisst, Heimweh zu haben, obwohl es mir in meiner
«Wahl-Heimat» gut gefdllt.

Ich finde es schon, in dieser Weise eine Heimat zu haben,
und ich bin dankbar dafiir, dass ich das, was «Heimat»
bedeutet, nach meiner Meinung erleben durfte.



VSA-Kurse, Seminare und Tagungen 1987

12.-16. Januar Du kannst nicht mehr — Du kannst noch mehr!
Propstei Wislikofen Seminarwoche
28. Januar Moderne Computertechnologie im Dienste der Heimfiihrung
IBM Zentrum, Zlrich Wiederholung bei gentigender Beteiligung
3./4. Februar Bieten Heime ein Daheim?
Bad Schonbrunn Dr. Imelda Abbt, Pater Dr. Albert Ziegler, SJ, Zlirich
19. Februar Die Heimkiiche als Chance
Gewerbeschule Schaffhausen Kochkurs: Franz Binz, Kiichenchef
28.2-2. 1. Einflihrung in die Arbeit mit Betagten im Heim
27 Montagvormittage in Zusammenarbeit mit dem IAP
IAP, Zlrich
19./20. Mérz Die Sozialwissenschaften — Helfer oder Verfiihrer?
Paulus-Akademie, ZH Dr. iur. H. Sattler
23.-25. Marz Vom Streben nach Ganzheit
St. Stephanus, Rischlikon 7. Nidelbad-Arbeitsseminar flr Frauen
28.4./12.5./26.5./9.6./23.6./7.7. Leseseminar in Ziirich
AH Burstwiesen, Zirich Alles wirkliche Leben ist Begegnung, Dr. Imelda Abbt
29.4./20.5./24.6. Kleiner anthropologischer Kurs
TG/ZH/SG Dr. Imelda Abbt: Einflihrung ins Selbstverstandnis des Menschen
3041421 5./25: 6. Kleiner anthropologischer Kurs
BL/BS/AG Dr. Imelda Abbt: Einflihrung ins Selbstverstandnis des Menschen
13./14. Mai VSA-Jahresversammlung
Wald/ZH Das Heim als Lebensgemeinschaft, Ndhe und Distanz
2./3. Juni Psychosomatische Reaktionsweisen und ihre Verédnderungen
Franziskushaus, Dulliken im Alter
5. Praxis-Seminar, Dr. |. Abbt, Dr. med. K. Bauersfeld
10./11. Juni Kunst und Spiel in der Betreuung
Bildungszentrum Einsiedeln 3. Bewegen und Tanzen, 8. Einsiedler-Forum, Dr. I. Abbt, Prof. H.
Siegenthaler
16. Juni Risiken des Zusammenlebens
AH Limmat, Zrich Probleme und Problematik der Haftpflicht im Heim, lic iur. A. Brunner
29./30.6./1.7. Weisheit des Lebens — Leben der Weisheit
St. Stephanus, Riischlikon Dr. Bettina Baumer, Indien
17./24./31.8./14./21./28. 9. Leseseminar, Luzern
Jugendsiedlung Utenberg Dr. Imelda Abbt, «Wer ein Warum zu leben hat, ertragt fast jedes Wie»
31. August «Was isch en guete Erzieher?
Paulus-Akademie, ZH Erwartungen, Mdglichkeiten, VHZ und Ziircher HL VSA
11. September Moderne Computertechnologie im Dienste der Heimfiihrung
IBM Zentrum, ZH Wiederholung bei genligender Beteiligung
16./17. September «lch mochte an der Hand eines Menschen sterben»
Franziskushaus Dulliken Hilfen zur Sterbebegleitung
Dr. I. Abbt, Pfr. Klaus Dorig, St. Gallen; zusammen mit Pro Senectute
September, 40 Tage Grundkurs 12 fiir Heimleitungen und Kaderpersonal
Paulus-Akademie, Zirich in Zusammenarbeit mit IAP
15./16. September «Elend des Heims» — der Widerspruch als Chance
Paulus-Akademie, Zlrich Dr. iur. H. Sattler
3./10./17./24.9./1.10., HPS Zirich Kurs in Zusammenarbeit mit HPS
26./27. Oktober Bauen und Wohnen Ii
Schloss Hinigen Dr. I. Abbt und Roland Leu
November Fortbildungstagung fiir Altersheimleitung
24./25. November Ich mochte an der Hand eines Menschen sterben

Mattli, Morschach Hilfen zur Sterbebegleitung, Dr. |. Abbt, Pfr. Klaus Dorig, St. Gallen
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3. Paul Moors Gedanken zum
«Daheimseiny

3.1 Von welcher Art ist das Wichtigste, was zu
einem Daheim gehort?

Paul Moor 2 bedauert es, dass allzu viele Menschen heute
das Daheimsein, das Beieinandersein und Fiireinandersein
nicht mehr kennen, ja es sogar noch nie richtig erfahren
oder gelebt haben. Er glaubt, dass wir alle «ein wenig leiden
unter dem Verlust oder doch unter einer Bedrohung und
Verarmung des Daheimseins». Fiir ihn gibt es zwei
Moglichkeiten, um zum Wesentlichen, um das es beim
Daheimsein geht, vorzustossen:

— Erstens konnen wir versuchen, in uns hineinzuhorchen
und still zu warten, ob etwas in uns anklingt, wenn wir
die Worte «Daheimy», «Heimat» oder «Beieinandersein»
horen.

— Zweitens konnen wir uns durch Uberlegen, durch
Suchen und Nachforschen zu dem Wesen des Daheim-
seins vorzudringen versuchen. Diesem Bemiihen wird
jedoch kein Erfolg beschieden sein, da das, was wir
suchen, uns nur bei innerlicher Bereitschaft zum Be-
schenkenlassen vielleicht begegnet.

Eine Antwort auf die Frage nach dem Wesentlichen des
Daheimseins liegt flir Paul Moor schon im Klang der
Worte «Daheimsein» und «Beieinanderseiny, als wire es
etwas, an dem man so reich ist, dass man nichts mehr
braucht, weder Bemiihung um Anstrengung, noch stiandi-
gen Betrieb. «Daheim» stromt fiir thn einen Hauch von
Ruhe und Zufriedenheit aus. Dem Wort selber gehort
schon die Vollendung dessen, war wir miithsam zu begriin-
den suchen.

Entspricht nun aber unser tatsdchliches Daheim, so fragt
sich Paul Moor weiter, diesen Vorstellungen von Rubhe,
Erfiillung und Beschenktwerden? Er bringt als [llustration
dazu das Beispiel von Miittern, welche tiber das alltdgliche
Einerlei, iiber das Angebundensein, lber Langeweile
klagen und lieber von daheim wegkommen mochten. Er
fiihrt aber auch aus, dass es uns immer wieder «heim»
zieht, wenn uns irgend etwas besonders bertihrt, wenn wir
etwas hegen mochten. Dann hoffen wir, es wiirde uns
«daheimy» ermdglicht, die Freude auszukosten, damit das,
was uns ergriffen hat, in uns nachklingen kann. Was wir
dabei also suchen, ist nichts anderes als Ruthe, Stille und
Schutz fiir das uns innerlich Bewegende.

Fiir viele Menschen liegt gerade heute das Problem darin,
dass ihr Zuhause kein «Daheim» (mehr) ist, wo sie Ruhe
finden konnen, wo sie einen Ort haben, an dem sie nicht
gestort werden. Thre Wohnung wird zu etwas Seelenlosem,
das sie am liebsten zu flichen trachten.

Wir sind es auch nicht mehr gewohnt, darauf zu warten,
bis uns etwas anspricht, in «abwartend empfangender
Haltung» zu verweilen, damit wir in «reichmachendes
Staunen» versetzt werden. Paul Moor bringt als positive
Beispiele dazu einen Vater, der beim Jéten seines Erdbeer-
beetes ins Staunen gerit und dabei von stiller, innerer
Freude erfiillt wird, und die Mutter, deren Staunen beim

2 Moor, P.: Heilpiadagogik, 3. Aufl., Bern, Huber, 1974, S. 417 fT.

Lockern der Erde ihrer Geranien etwas bewirkt, das
weiterschwingt und ihr hilft, die Schwierigkeiten des
Alltages zu bewiltigen.

Es ist wohl sonderbar, aber bei beiden Beispielen muss ich
unweigerlich daran denken, wie sehr wohl meine Eltern
von ihrer Heimat erfiillt sein miissen: Wenn ich ndmlich
an meine Jugendzeit zuriickdenke, dann sehe ich genau das
von Paul Moor beschriebene Bild meines Vaters vor mir,
wie er jedesmal nach der Arbeit, und sei es auch gerade
nur fiir ein paar Minuten vor dem Mittagessen, in den
Garten geht, um zu sehen, was wieder gewachsen ist oder
um sich in beschaulicher Haltung von der Fiille der Natur
beeindrucken zu lassen. Oder ich sehe meine Mutter, wie
sie auf der grossen Veranda steht und sorgféltig ihre
wunderbaren Geranien begiesst. Ich erinnere mich auch,
wie ich an heissen Sommerabenden, wenn meine Schwester
und ich bei offenem Fenster im Bett lagen, meine Eltern
im Garten das Gemiise hickeln und miteinander oder mit
den Nachbarn sprechen horte, wie sie in der Dunkelheit
auf der Bank vor dem Haus sassen und dartiber diskutier-
ten, was am Haus oder an der Umgebung des Hauses noch
verbessert werden konnte . . . Ich glaube, dass diese Hal-
tung nicht nur meine Eltern, sondern auch meine Schwe-
ster und mich zur Ruhe kommen liess. Weil wahrschein-
lich meine Eltern im gemeinsamen Tun etwas zu hegen,
pflegen und bergen hatten, wurde es thnen zu Hause nie
langweilig, entstand aus unserem Zuhause ein wirkliches
«Daheimy.

3.2 Das Wichtigste, was zu einem Daheim gehort

Die Art der Wohnung oder des Hauses ist nicht das
Wichtigste, was nach Paul Moor unser Daheim ausmacht.
Es kommt auch nicht daraufan, «was da lauft». Aufunsere
personliche Einstellung, offen und bereit «etwas zu emp-

fangen, uns von etwas beriihren, innerlich ansprechen und

hewegen zu lassen» 3, darauf kommt es an. Wenn wir uns
namlich freuen, und wenn wir staunen, dann befallt uns
ein Gefiihl des Daheimseins, unabhéingig vom Raum, wo
wir uns gerade befinden, sei dies am Arbeitsplatz, im Wald
oder bei Freunden.

Echt daheim sind wir, wenn das, was uns innerlich bewegt,
Liebe ist. Selbstverstindlich ist nicht die verlangende Liebe
gemeint, sondern die Liebe der «besseren» Art, der
«sittlichen», wie Paul Moor sie nennt ¢, die in Selbstiiber-
windung und Opferbereitschaft immer wieder angestrebt
werden muss. Da finden wir Heimat vor, wo eben diese
Liebe anzutreffen ist, wo wir uns von ihr packen lassen. In
ihr wird uns etwas geschenkt, um das wir uns sonst
vergeblich bemiihen wiirden. So gibt es Orte, die eben jene
Ansprechbarkeit fordern, das heisst, wo wir eher still und
besinnlich werden, zum Beispiel auf einem Berg oder an
einem See. Aber nur an einen Ort, in unsere Wohnung,
mochten wir immer wieder zurtickkehren. Nur an einem
Ort, in unserem Zuhause, ist es uns jederzeit moglich, jene
«stille Haltung» einzunechmen, die das Gefiihl des Daheim-
seins aufkommen lisst. Weshalb wird dann das Zuhause
trotzdem so oft nicht zum Daheim? Paul Moor schreibt es
dem Umstand zu, dass man auch zu Hause arbeiten muss
und weil Arbeit eben Miihe und Unruhe sei, und weil vieles

3 Moor, P.: a.a.0., S. 421.
4 Moor, P.: a.a.0., S. 422



von aussen ins Haus hineindringe, zum Beispiel Sorgen
aus der Schule und vom Arbeitsplatz, das eine Storung der
Ruhe bewirkt. Im Idealfall wiirde das Daheim diese
Stérungen auffangen konnen, seine «Innerlichkeit» 5 wiirde
stiarker sein.

In Wirklichkeit versuchen wir storende Einfliisse durch
moderne Einrichtungen zu beseitigen und uns die Woh-
nung moglichst «behaglich» und «gemiitlich» zu machen,
«die Sorge zu verbannen» ©. Paul Moor fiihrt dazu das
Beispiel an vom Ofen, dessen Eigenheiten man kennen
musste, wenn man ihn einheizen wollte, damit er seine
behagliche Wirme ausstrahlen konnte, womit er zum
«Hausfreund» 7 wurde und deshalb nicht nur Temperatur,
sondern «seelische Wiarme» 8 ausstrahlte.

Wichtige Lebensinhalte, dazu zdhlt Paul Moor zum
Beispiel das Anfachen des Herdfeuers und ans Holen des
Wassers am Brunnen (ich erinnere mich zum Beispiel
daran, wie wir als Kinder auf den Maiensidssen am Brunnen
das Wasser holten), sind uns dank modernen Einrichtun-
gen unseres technischen Zeitalters verloren gegangen.
Damit versiegte auch der Gehalt, den wir damals aus dem
von uns Umsorgten bezogen. Wenn wir heute vermeiden
wollen, dass wir uns in der gewonnenen Mussezeit langwei-
len, missen wir danach trachten, diese Lebensinhalte
irgendwie auszufiillen, denn Bequemlichkeit allein garan-
tiert noch lange keinen Zuwachs an Gemiit und Daheim-
sein, im Gegenteil, ein gewisses Mass an Bemiihung und
Sorge gehort dazu.

Fragen wir uns doch mit Paul Moor, welche modernen
Einrichtungen wirklich dazu da sind, uns Freude und
Staunen, also echte, erflillende Ergriffenheit ins Haus zu
bringen? Etwa die Massenmedien, welche, statt Moglich-
keiten zum Staunen abzubieten, uns eher beunruhigen, zur
Neugier, statt zum Teilnehmen, zum Konsumieren, statt
zum Verweilen bringen, uns mit Sensationen geradezu
berauschen, statt zum Staunen bringen, zum passiven
Zeitvertreib, statt zur inneren Sammlung, zur anspruchslo-
sen Spannung, statt zur Freude bringen. So bieten auch sie
uns keine Bereicherung des Daheimseins, weil «das Gemiit
dabei leer ausgeht und das wirkliche Daheim- und Beiein-
andersein verkommt» °. In Klammer nur gestatte ich mir
die Frage. ob die Medien-Verantwortlichen vielleicht auch
nie gelebt, verstanden oder gekannt haben, was dem
Daheimsein dienlich wére?

Paul Moor flihrt noch weitere Ursachen auf fiir Stérungen,
welche das uns Erfiillende daheim so oft hinnehmen muss:
Wir haben heute die Moglichkeit, «zugleich mit dem
Nachtessen» und ohne auf das Horen vorbereitet zu sein,
uns mitten «in den Zauber Mozarts» zu begeben '°. So
erstaunt es wenig, dass wir dabei vollkommen leer aus-
gehen, ungesittigt und unergriffen bleiben. Dabei denke
ich genau gleich wie Paul Moor auch ein wenig mit
Wehmut zurlick an die Zeit, als auch unsere Familie ab
und zu in einem Nachbardorfe ein Konzert der Kulturge-
meinschaft besuchte. Dann kauften wir auch schon Tage

S Moor, P.: a.a.0., S. 423
6 Moor, P.: a.a.0., S. 423
?Moor, P.: a.a.0., S. 423
8 Moor, P.: a.a.0., S. 423
? Moor, P.: a.a.0., S. 424
10 Moor, P.: a.a.0, S. 424

zuvor die Eintrittskarten, wir freuten uns auf das Bevor-
stehende, und in feiertdglichem Gewand machten wir uns
zu Fuss auf den Weg ins benachbarte Dorf. Bis wir im
Konzert sassen, waren wir dann wirklich eingestimmt auf
das Ereignis.

Statt noch weiter nach dem zu fragen, was heute alles das
«Daheimsein» beeintrachtigt (die Liste wiirde auch gar zu
lang), wollen wir uns nun lieber weiteren Dingen zuwenden
mit der Frage, wie wir es denn nach Paul Moor machen
missten, damit das «Daheimsein» ermdoglicht wird.

3.3 Wo beginnen wir, wenn wir ein Daheimsein
moglich machen wollen?

Paul Moor meint, dass wir in allererster Linie mit
Anforderungen an wuns selber beginnen missten, dadurch,
dass wir zuerst bei und mit uns selber Ordnung machen
und uns vergewissern wiirden, ob wir selber nicht leer sind,
ob wir etwas haben, das wir andern schenken konnen. Wir
konnen versuchen, durch versunkenes Verweilen auch in
scheinbar belanglosen Angelegenheiten diejenige Haltung
einzunechmen, die ein Sich-daheim-Fiihlen ermdoglicht.
Wir haben dafiir zu sorgen, dass wir fiireinander da zu sein
vermogen, dass wir nicht zu miide oder mindestens in der
Lage sind, unsere Miidigkeit oder unseren Arger so weit
unter Kontrolle zu halten, dass wir noch fiir dic anderen
da zu sein vermdgen, ohne deshalb zum «Dienstmédchen»
fiir die anderen zu werden.

Flir einmal mochte ich in grosserem Umfange die folgen-
den Ausfiihrungen im Original-Wortlaut von Paul Moor
tibernehmen, da sie fast wie Poesie sind fiir mein Ohr: « Wir
verlangen das Benehmen und die Riicksichten, die notig
sind, damit das Schoéne und Erfreuliche, das wir bereit
haben, moglich bleibt. Aber wir erkldren nicht und setzen
es nicht durch. Wir verlangen es aus unserem tieferen
Wissen um das, was es verheisst, so dass es den anderen,
wenn sie nur zuerst darauf achten gelernt haben, wie ein
Geschenk und ein Versprechen ist, wenn wir ithnen etwas
zumuten. Wir schenken und schenken so, dass wir selber
reich werden dadurch. Wir verlangen Ruhe und Ordnung,
aber verlangen sie so, dass selbst dieses Verlangen noch
verlockend ist, weil es von innen durchwarmt ist '!.

Dabei geht es um Gewohnung, und diese bendtigt Zeit.
Aussere Gewohnheiten konnen dann zum Schutze eines
tieferen Gehaltes werden. Und erst im Schutze einer guten
Ordnung wird das Beieinandersein so richtig empfunden
und aktiv.

Durch Ordnung um der Ordnung willen, durch herrscheri-
sches Angeben des «Tones», entsteht noch lange kein
Daheim. Das Daheimsein wiirde aber auch gestort, wo
keine Gewohnung an Ordnung, keine Zucht und gegensei-
tige Riicksichtnahme da wire.

Schaffen konnen wir ein Daheim sowieso nicht, wir konnen
nur das «Gefiss» dafiir bereithalten, fiir das rechte Beneh-
men, fiir Ordnung, Sauberkeit und Anstandigkeit sorgen.

Neben all unserem anstrengendem Tun miissen wir immer
wieder durch den Tonfall unseres Sprechens den andern

11 Moor, P.: a.a.0., S. 425
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die Gewissheit geben, dass wir an ihrem Los teilnehmen,
dass wir sie ernst nehmen.

3.4 Pidagogische Notwendigkeiten

In einer Zusammenfassung des Kapitels tiber das Daheim-
sein betont Paul Moor die Wichtigkeit der Gemiitspflege
als Voraussetzung des Daheimseins. Das Gemiit konnen
wir hegen, indem wir uns von Arbeit und Betrieb nicht
allzu sehr in Beschlag nehmen lassen, sondern uns leiten
lassen von dem, was unser Gefiihl angesprochen hat.
Gemiitspflege bewirkt auch, dass wir Unterschiede zwi-
schen stirkerem, tieferem, nachhaltigerem und schwéche-
rem Angesprochensein spiiren lernen und wir uns deshalb
dem nachhaltiger Erfiillenden zuwenden.

Gemiitspflege setzt auch voraus, dass wir neu Ansprechen-
des innerlich sich mit dem Erfiillenden verkoppeln lassen.

Durch Beachtung dieser pddagogischen Notwendigkeiten
bildet sich ein das Daheimsein kennzeichnender Lebens-
rhythmus heraus. Rhythmen des Lebens im Daheim
entwickeln sich zu einer dusseren Stiitze, zu einem ausseren
Schutz, der aber wegen des Gehaltes am gemeinsamen
Geniessen, Auskosten und Teilen auch innerlich ergreift
und begluickt.

Zum Daheim, zum Beieinandersein und Miteinandersein
als erflillendem Erlebnis wird das Zuhause erst dann, wenn
das Kind sich fiigen gelernt hat, wenn es Riicksicht auf
andere nehmen kann, wenn es unsere Belehrungen bereit-
willig und als etwas Verpflichtendes entgegennimmt, sonst
«konnen seine Anspriiche ins Uferlose ausarten und es
kommt, um uns fiir sich zu haben, mit einer Forderung zu
uns und nicht mit tiberstromendem Herzen» '2.

Es ist ein Missverstindnis, anzunchmen, wir miissten bei
den grossten Dingen beginnen, um den Wert des Daheim-
seins zu behiiten und verteidigen. Dabei wiirden wir
ausserachtlassen, dass in den kleinen Dingen die Moglich-
keit der Vorbereitung auf das unser Leben erfiillende
Grosse bereits enthalten ist. Wir miissen uns, so meint Paul
Moor, nur getrauen, aus der Fiille des Alltags zu schopfen
und ihr Sorge zu tragen. Dann bieten wir Kindern ohne
grosses Dazutun Gelegenheit, sich bei uns daheim zu
fiithlen.

4. Die Definition der Heimat aus
anthropologischer Sicht

Die anthropologische Betrachtungsweise, welche sich
unter der Leitung von Otto Friedrich Bollnow in Tiibingen
herausgebildet hat, versucht, alle Phinomene, die uns in
der Pidagogik beschiftigen, auf das Ganze des Mensch-
seins zuriickzubeziehen und zu fragen, welche Funktion
sic im Ganzen des menschlichen Lebens zu erfiillen
haben '3

Nach dieser Forschungsrichtung muss der Mensch, wenn
er sich gesund entwickeln soll, irgendwo «zu Hause seiny.

12 Moor, P.: a.a.0., S. 422

13 Bollnow, O.F.: Die erzicherische Bedeutung der Geborgenheit im Hause,
Vierteljahresschrift fiir Heilpddagogik und ihre Nachbargebiete, 1976,
45. Jg., Heft 2, S. 149 ff.

Er muss «nach Hause gehen» kénnen, wenn er miide ist.
Der Mensch muss ein Haus haben, in dem er «wohnt».
Um einen festen Stand in der Welt zu gewinnen, muss der
Mensch sich einen Raum schaffen, in dem er sich sicher
aufhalten kann, in dem er Zuflucht findet gegeniiber dem
Ansturm der Aussenwelt.

Bollnow gliedert den gelebten Raum in zwei gegeneinander
abgegrenzte Bereiche, von denen der eine den andern
umschliesst, ndmlich in einen engeren /nnenraum und
einen weiteren Aussenraum.

4.1 Der engere Innenraum

Dies ist der Bereich des Wohnens, also der Bereich, in dem
sich der Mensch sicher fiihlt, in den er immer wieder
zurlickkehren und in dem er ausruhen kann. Dieser
Innenraum, also die Wohnung, das Haus, muss einige
Bedingungen erfiillen, wenn er seiner Aufgabe, Halt und
Schutz zu gewihren, gerecht werden soll.

— Das Haus oder die Wohnung muss eine geniigende
Grenzebilden gegeniiber einem gewaltsamen Eindringen
der Aussenwelt.

— Das Haus muss aber auch gedffnet werden konnen,
damit die Bewohner in die Aussenwelt hinaustreten
konnen, um ihre Geschifte zu erledigen. Durch die
Offnung miissen dic Menschen wieder zuriickkehren
und die Tiire hinter sich verschliessen konnen, um
unerwtinschten Gésten das Eindringen zu verwehren.

— Das Haus muss, damit der Mensch darin seine Ruhe
findet, behaglich eingerichtet sein. Diese Wohnlichkeit
unterscheidet ihn vom Arbeitsraum.

— Die Wohnung muss dem Menschen Festigkeit geben, so
dass er einen festen Stand in der Zeit findet. Altgewohnte,
altvertraute Dinge, fiir Aussenstehende vielleicht bedeu-
tungslos, banale Erinnerungsstiicke, halten im Men-
schen vergangene Epochen seines Lebens lebendig.

Im Haus lebt der Mensch in einer Sphére der Geborgenheit
und der Sicherheit, abgetrennt von den «Fremden», mit
den «Seinigen» in Frieden. Die Gemeinschaftsform des
Hauses ist die Familie, das heisst das Zusammenleben von
Verwandten verschiedenen Geschlechts und Alters, von
Eltern und Kindern. Das menschliche Klima des Hauses
ist Liebe und wechselseitiges Vertrauen.

4.2 Der weitere Aussenraum

Dies ist der zweite Bereich des gelebten Raumes. Es ist der
Raum, in den der Mensch hinaustritt, um seinen ver-
schiedenen Vorhaben nachzugehen. Dieser Raum glie-
dert sich nach Bollnow noch einmal in drei deutlich
voneinander zu trennende Bereiche, die sich wie drei
Schalen konzentrisch um den inneren Bereich des Hauses
legen 4.

Uber die Gliederung des Aussenraumes dussert sich Boll-
now folgendermassen:

— Beim Verlassen des Hauses tritt der Mensch noch
nicht in eine «vollig fremde und feindliche Welt, wo
ithn wilde Tiere und bdse Menschen bedrohen» '3,
sondern er befindet sich dann noch im Bereich vertrauter

14 Vel. dazu auch Paul Moor: «Umwelt, Mitwelt, Heimat».
15 Bollnow, O.F.: a.a.0., S. 151



und verstandlicher Verhdltnisse. Nur eben sind diese
anders als diejenigen innerhalb des Hauses. Es ist dies
der Bereich der menschlichen Zusammenarbeit und der
aus gemeinsamen Aufgaben erwachsenden menschli-
chen Beziehungen. Dieser vertraute Bereich wird als der
Bereich der Stadt, des Dorfes oder der Heimat bezeich-
net.

Aussenraum

Die Gliederung
des gelebten Raumes

— Sobald der Mensch diese vertrauten Lebensverhaltnisse
verlasst, offnet sich ihm ein weiterer Bereich, wo ihm
alles unbekannt und unverstindlich erscheint. Dies ist
der Bereich der Fremde, der den Menschen verwirrt und
bedriickt.

— Im Gegensatz zur Fremde, in welche der Mensch mit
ungebindigtem Tatendrang aktiv vordringt und aus
welcher er lernen will, offenbart sich die Ferne als das
Lockende, das ihn gewaltig mit sich fortzieht.

4.3 Das Verhiltnis von Innenraum und Aussenraum

Bollnow stellt die These auf, dass sich das menschliche
Leben nurdann in der richtigen Weise entfalten und gesund
erhalten kann, wenn die beiden Seiten, diejenige des
Hauses wie diejenige des ausserhduslichen Bereichs, zuein-
ander im richtigen Gleichgewicht stehen. Der Mensch
muss, ohne die eine oder andere Seite zu vernachlédssigen,
beiden Seiten mit verschiedenen und in ithnen begriinde-
ten Anspriichen in gleicher Weise gerecht werden.

Demnach wiirde es einerseits eine Verkiimmerung seines
Lebens bedeuten, wenn sich der Mensch in seinem Haus
verkriechen und es nicht wagen wiirde, sich den Gefahren
der Aussenwelt auszusetzen. Sein Gesichtskreis wiirde sich
verengen, der Mensch wiirde zu einem «Stubenhocker» 16,
der zu keiner Anstrengung und Leistung mehr bereit ware.
Andererseits verlore das Leben seinen Halt, wenn der
Riickhalt des Hauses fehlt, wenn sich der Mensch nicht
immer wieder darin zuriickziehen konnte.

4.4 Padagogische Konsequenzen

Aus dieser allgemeinen anthropologischen Theorie des
Hauses ergeben sich nach Bollnow die folgenden Konse-
quenzen:

16 Bollnow, O.F.: a.a.0., S. 154
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— Es muss sich schon die Entwicklung des Kindes im
Schonraum des Hauses vollziehen, weil der Besitz des
Hauses die unabdingbare Voraussetzung eines sinnvol-
len menschlichen Lebens ist.

— Das Haus kann je nach den Umstanden die verschieden-
sten Formen annehmen. Die geeignetste Form des
abgeschlossenen Wohnbereichs ist entsprechend den
personlichen und allgemein soziokulturellen Verhéltnis-
sen neu zu finden.

— Auch innerhalb des gemeinsam bewohnten Hauses
braucht das Kind einen abgegrenzten Bereich, einen
Zufluchtsort, in den es sich aus der Familie aufsich selbst
zurlickziehen kann. (Langeveld sprach von der Wichtig-
keit des «geheimen Ortesy» des Kindes '7.)

— Wo aus sozialen oder medizinischen Griinden eine
Heimerziehung notwendig ist, muss sich diese moglichst
eng der hiduslichen Lebensform annidhern. Die verwahr-
losten Jugendlichen sind also zu kleinen familiendhnli-
chen Einheiten zusammenzufassen, die innerhalb des
Heimes ein Eigenleben entfalten, das jedoch der allge-
meinen Regelung des Lebens im Hause entsprechen
muss.

— Das Haus darf, wenn es seinen erzieherischen Auftrag
erfiillen soll, kein «leeres Gebdude» sein. Es muss
«wohnlich eingerichtet sein», so dass sich die Menschen
darin wohlftihlen und nicht daraus entflichen wollen 8.
Besonders bei der Heimerziehung muss der liebevollen
Einrichtung des Hauses besondere Aufmerksamkeit
geschenkt werden, denn gerade die Gesundung und Ent-
wicklung des verwahrlosten Heimkindes wird durch
lieblose und phantasielose Einrichtungen beeintriachtigt.

— Ein Haus kann fiir dessen Bewohner nur dann behaglich
und gemiitlich sein, wenn es von ihnen geprigt und mit
Gegenstanden ausgestattet ist, die einen besonderen
«Gefiihlswert» haben 1. :

— Es muss verhindert werden, dass die Erzichung in der
hauslichen Geborgenheit zu frithzeitig durch die 6ffentli-
che Sphire beeintrachtigt wird.

Bollnow vertritt die Meinung, dass die heutigen Menschen
der Gefahr der Entwurzelung ausgesetzt seien und dass
unsere Zeit der Offentlichkeit allzu tendenzits den Vorrang
gebe. Deshalb tritt er mit der Forderung an uns Pddagogen,
den heranwachsenden Menschen beim Wohnenlernen
helfend beizustehen.

5. «Das Wesen der Heimat»
nach Peter Schmid

Peter Schmid betrachtet die Eigenart der Heimat unter dem
Gesichtspunkt der mitmenschlichen Gemeinschaft, der
Gebundenheit an eine konkrete Welt und der Zeitlich-
keit 20,

5.1 Die mitmenschliche Gemeinschaft

Als Ausgangspunkt beniitzt er die Frage nach der Art des
Zusammenlebens, welche eine «heimatschaffende Grund-
stimmung» hervorzurufen imstande ist >!. Dabei kommt

17 Bollnow, O.F.: a.a.0., S. 156
18 Bollnow, O.F.: 2.a.0., S. 156
19 Bollnow, O.F.: a.a.0., S. 157
20 Schmid, P.: a.a.0., S. 80 fT.
21 Schmid, P.: a.a.0., S. 81
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er zum Schluss, dass die Liebesgemeinschafi die beste
Voraussetzung ist, um das sichtbar werden zu lassen, was
unter «Heimat» zu verstehen ist. In der echten Gemein-
schaft jener Liebe, «welche aus dem Wunder der Begeg-
nung hervorgeht» und welche erst den Menschen aus seiner
Isoliertheit befreit, wird das, was unter «Heimat» zu
verstehen ist, verwirklicht 22.

Der Familie fdllt in erster Linie die Aufgabe zu, dieses
«liebende Miteinandersein» zu realisieren 2. Sie hat den
Rahmen zu schaffen, der dem Kinde zu echter Geborgen-
heit und Heimat verhilft. Die Familie steht heute jedoch
oft in der Gefahr, von einer «Spuren der erfiillten Liebex»
aufweisenden Gemeinschaft zu einer blossen Gkonomi-
schen Interessengruppe zu verkiimmern 4.

Mit zunechmender Mitgliederzahl einer Gemeinschaft (zum
Beispiel in der Schule, in einem Dorf oder in einem
Heim) braucht es einen von aussen gesetzten Rahmen einer
beabsichtigten Ordnung, damit in ihr liebenswertes Behei-
matetsein ermdglicht wird.

Heimat verwirklicht sich nicht nur in der mitmenschlichen
Gemeinschaft, sie muss auch in einer konkreten Objekt-
welt sichtbar in Erscheinung treten. Heimat ldsst sich
demnach nur in einem Raum verwirklichen. Diese Er-
kenntnis fiihrt Peter Schmid weiter zu der Frage nach den
Eigenschaften der den Heimatraum kennzeichnenden
konkreten Welt.

Der Heimatraum ist ein begrenzter, abgeschlossener und
{ibersichtlicher Bereich mit einem als Heimat im engsten
Sinne bezeichneten Mittelpunkt, dem Heimatort, auf
welchen hin alle tibrigen Orte ausgerichtet sind. Der
Heimatraum ist ein gestimmter Raum, der aus den
gehobenen Lebensstimmungen, wie Gelassenheit, Lust und
Vertrauen, herauswichst. Dadurch wird er zu einem
«Stiick Welt, das trotz seiner Einschriankung nie das Gefiihl
der Bedrohung und Benachteiligung aufkommen lédsst» 2.

Diese Mitte der Welt ist dem Menschen nicht einfach so
gegeben, sie muss von ihm geschaffen werden. In der Form
des Bauens und Bewohnens eines Hauses schaft sich der
Mensch «jenen bevorzugten Raum, der aus der Ode einer
richtungslosen Welt herausragt» 2°.

Der Heimatort muss einige Voraussetzungen erfiillen,
damit er ein vertrauter, Sicherheit bietender Bereich wird,
der auch Anregung bietet, ihn zu verlassen und in die Well
hinaus zu schreiten:

— Die Grosse des Raumes beeinflusst die Harmonie im
Miteinandersein der Menschen. Der Raum schafft dann
gute Voraussetzungen, wenn er nicht zu eng und
trotzdem tibersichtlich gestaltet ist, denn ein beengender

Raum bewirkt eine beengte Stimmung. Der Raum darf

aber auch nicht zu gross sein, weil er sonst die
Kontaknahme des Menschen mit anderen Menschen
erschweren wiirde.

— Ferner muss die Moglichkeit des Sich-zurlickziehen-
Ko6nnens fiir den einzelnen Menschen gegeben sein, weil

22 Schmid, P.: a.a.0. S. 81
23 Schmid P.: a.a.0., S. 86
24 Schmid P.: a.a.O. S. 87
25 Schmid. P.: a.a.0., S. 96
26 Schmid P.: a.a.0., S. 98

sonst das Vorhandensein anderer Menschen als storend
empfunden werden konnte. In der dusseren Bedrdngnis
bildet sich nur nithsam eine Heimat und eine Gemein-
schaft.

— Im Raum muss ein Sinn fiir Ordnung erkenntlich sein.

Der Wohnbereich muss sorgfaltig gepflegt werden, damit
er den Menschen anzuziehen vermag. In der Unordnung
finden fortwdhrend Zusammenstosse mit Dingen und
Menschen statt, wodurch das Hinausgreifen liber das
Sinnhafte der heimatlichen Gegenstédnde in Frage gestellt
wire. Ordnung triagt Wesentliches zur Entstehung einer
Atmosphire bei. (Pedantische Ordnung als Selbstzweck
konnte als die Defektvariante bezeichnet werden.)

— Der Mensch muss in einem richtigen Verhiltnis zum

Besitz stehen. So darf materieller Besitz nur als Symbol
fiir geistiges Gut stehen, sozusagen stellvertretend, oder
anders ausgedriickt: «Heimat ist geistiger Besitz, sichtbar
gemacht in materiellen Giitern» 27. Ubermissiger Luxus
wirkt sich sehr nachteilig aus, weil der hohere Wert des
inneren Reichtums dabei verloren gehen kann. (Nur eine
Einschrinkung der Ausserlichkeiten kann diese daraus
resultierende  Wohlstandsverwahrlosung bekdmpfen.)
Materielle Not bewirkt eine gianzliche Ausrichtung auf
das Gegenstiandliche, die Empfianglichkeit fiir geistige
Werte ist aber noch vorhanden.

— Der Heimatraum muss ein geniigendes Mass an Sicher-

heit und Vertrauen bieten. Der Mensch darfsich dadurch
jedoch nicht dazu verleiten lassen, sich nie aus seinen
vier Wanden herauszuwagen, nur um die Ungewissheit
zu vermeiden.

— Der Raum muss eine gewisse Offenheit frei lassen. Dies

bedeutet, dass die einzelnen Ausstattungsgegenstinde
der Phantasie geniigend Freiraum einrdumen sollten.
Ein allzu straff auf bestimmte Zwecke ausgerichteter
Raum erméglicht dem Menschen im Sinne einer Uber-
fiille von Reizeinwirkungen eine nur beschrankte Phan-
tasie-Tatigkeit. Auch eine reizarme Gegenstandsumwelt
wire nicht das A und O. Es geht hierbei um das sinnvolle
Mass, nach dem Motto: Weniger ist mehr.

— Der Heimatraum braucht zeitliche Kontinuitét. Diese

bewirkt eine geistige Sammlung und widersetzt sich der
sinnlichen Zerstreuung. Dabei geht es nicht um eine
Uberbewertung der Sesshaftigkeit, denn ohne die Gefahr
des Ausgesetztseins entsteht auch kein Geflihl der
Geborgenheit. Die Gehalte der Heimat kénnen jedoch
nicht in einem steten Wechsel des Standortes, sondern
nur im ruhigen Verweilen, in der Musse, versplirt
werden.

Diese dusseren Voraussetzungen des Beheimatetseins, die
hier nach Peter Schmid dargestellt worden sind, zielen auf
eine giinstige Gestaltung der Umwelt hin, das will nicht
heissen, dass er den Menschen in einem maglichst konflikt-
armen Milieu aufwachsen lassen mochte, denn dussere
Schwierigkeiten beinhalten ja fiir den Menschen auch die
Chance zu innerlichem Wachstum. Von der momentanen
Stufe der Entwicklung hiingt es ab, wie weit der Mensch
(das Kind) bereits einer bestimmten Situation ausgesetzt
werden darf oder wie weit es besser ist, dass er davon
bewahrt bleibt. Alle Bemiihungen um giinstige Vorausset-
zungen in der Umwelt bilden ja noch lange keine Gewéahr
auf erzieherischen Erfolg. Anderseits lasst eine Umgebung
auch Riickschliisse auf die darin lebenden Menschen zu,
denn die Umgebung ist auch das Spiegelbild der darin
lebenden Menschen.

27 Schmid, P.: a.a.0., S. 99



5.2 Heimatgegenstinde

Heimatgegenstinde sind «bedeutungsgeladene» Dinge, die
tiber ihre gegenstandstreue Eigentiimlichkeit hinaus un-
sichtbare geistige Werte andeuten 8. Diese bedeutungsgela-
denen Gegenstidnde versinnbildlichen den gesamten dusse-
ren Aufbau des Heimatbereiches. Sie lassen erkennen,
durch welche Werte der betreffende Mensch ansprechbar
ist. Heimatgegenstinde «erinnern an die Gemeinschaft, in
der die Grundstimmung der Liebe zum Ausdruck gekom-
men ist, sie verweisen auf den gestimmten Raum, der trotz
seiner rdumlichen und zeitlichen Distanz in Anbetracht
des Gegenstandes wieder Nahe und Vertrautheit erhilt, sie
erinnern an Hohepunkte vergangener Zeiten des gehobe-
nen Lebensgefiihls. Thre stindige Anwesenheit gibt uns das
Vertrauen, dass noch «alles beim alten» ist 29.

5.3 Die Zeitlichkeit im Beheimatetsein

Vorangehend habe ich darzustellen versucht, wie sich
nach Peter Schmid die mitmenschliche Gemeinschaft und
die Geborgenheit des Menschen in einer konkreten Um-
welt auf die Begriindung eines Heimatgefiihls auswirken.
Im folgenden mochte ich noch Peter Schmids Ausfiihrun-
gen liber die Entstehung des Heimatgefiihls unter Bertick-
sichtigung der Zeitlichkeit des Beheimatetseins kurz strei-
fen.

Die Zeit verlduft nach unserem seelischen Erleben keines-
wegs gleichmaissig. Peter Schmid unterscheidet im Zeit-
ablauf die (chronologische) Uhrzeit von der Erlebniszeit:
Wihrend in Situationen von gedriickten Stimmungen die
Zeit fiir uns nur miithsam dahinschleicht, verstreicht sie in
Situationen von gehobenen Stimmungen im Nu. Daneben
gibt es noch Augenblicke im menschlichen Leben, welche
dem Zeitablauf ganz entriickt sind. In solchen Momenten
wird das Beheimatetsein zu einem Dauerzustand, allem
Drohenden und Belastenden wird ein weniger wichtiger
Platz im Leben zugeordnet. Vergangenheit und Zukunft
konnen sich in solch gliicklichen Momenten der Ruhe und
Besinnlichkeit des héduslichen Lebens verschmelzen und
einen ganz anderen, unwichtigen Stellenwert erhalten.

In solchen Momenten, wo all das Belastende des Lebens
gegen die Macht des «tiefen Gliicks» nicht anzukdmpfen
vermogen, passiert der Einbruch des Zeitlosen ins Zeitli-
che 3,

Eine solche erfiillte Gegenwart, wie sie nur in der Ruhe
und Besinnlichkeit des hauslichen Lebens moglich wird,
ldsst alles Wiinschen und Begehren verstummen. Aus
dieser erfiillenden Ruhe des Hauses erwichst die Kraft,
dem tdtigen Leben auf positive Art zu begegnen. Anderseits
aber ermoglicht erst die richtige Einstellung zur Arbeit die
sinnvolle Pflege der Musse daheim. Ob die freie Zeit das
Gefiihl der Geborgenheit abgibt, hdngt davon ab, «wieweit
der Mensch in Anbetracht seiner Arbeit von seinen eigenen
Wiinschen absehen kanny 31,

Wenn das Gefiihl der Geborgenheit nicht aufkommt,
konnen wir darauf schliessen, dass die Zeit in blosser

28 Schmid P.: a.a.0., S. 101

2 Schmid, P.: a.a.0., S. 104
30 Schmid, P.: a.a.0., S. 108
31 Schmid, P.: a.a.0., S. 110
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Geschiftigkeit, ohne innere Anteilnahme, als Flucht vor
beschwerlicher Arbeit verbracht wurde. Wer sich auf diese
Art die Zeit vertreibt, versinkt in Langeweile.

In der Geborgenheit des Hauses erhilt der Mensch Gele-
genheit, sich fiir vieles die Zeit zu nehmen, ohne Angst, die
Zeit koénnte ungenutzt verstreichen, einzelne Wiinsche
unerfiillt bleiben.

Peter Schmid betrachtet die Zeit nicht als eine fortlaufende
Linie, deshalb gibt es fiir ihn im Zeitlichen Wiederkehren-
des, das heisst, in einem Zyklus wiederholt sich schon
einmal Gewesenes. Traditionelle Sitten, Briuche und Feste
heben Akzente hervor, widhrend denen Vergangenes und
Zukiinftiges zusammenfallen und dem Zeitlichen ent-
riicken lassen. In solchen Augenblicken seliger Ergriffen-
heit wird das Gliick des Beheimatetseins besonders tief
empfunden.

Zusammenfassung

Die Heimat hat fiir den Menschen eine grosse Bedeutung.
Der Verlust der Heimat kann sich auf die menschliche
Entwicklung nachteilig auswirken.

Die Frage nach dem, was die Heimat ausmacht, wurde von
verschiedenen Standpunkten aus betrachtet. Alle zitierten
Autoren sind sich einig, dass wir auf unsere Heimat
achtgeben miissen, dass wir in unserem Leben unbedingt
eine Heimat brauchen, nach der wir uns orientieren
konnen.

Wir haben auch festgestellt, heute bestehe die Gefahr, dass
wesentliche Inhalte der Heimat verloren gehen, dass wir
das private Leben in der Liebesgemeinschaft daheim
zugunsten des Offentlich-politischen Lebens aufgeben.
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