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St. Katharinental und die Patientenrechte

Unter dem Titel «Frage des Anstandes» erschien in den «Schaffhauser Nachrichten» vom
20. November 1986 ein — von der Zeitung kommentiertes — Interview zu den Medikamen-
tenversuchen im Alters- und Pflegeheim St. Katharinental bei Diessenhofen, welches der
Leiter der Geschiftsstelle VSA, Dr. H. Bollinger, dem Redaktionsmitglied Walter Joos
am 18. November gewihrt hatte. Zwecks Orientierung der Fachblattleser werden die
Fragen und Antworten dieses Interviews samt Kommentar hier im Wortlaut wiedergegeben.
Nicht in den Interview-Text aufgenommen wurden vom Journalisten Bollingers Feststel-
lungen zur Vielschichtigkeit der Probleme, zur Informationspraxis der Thurgauer
Regierung und zur prekéren Personalsituation in Spitilern und Heimen.

«Schaffhauser Nachrichten»: Herr Bollin-
ger, Sie haben die Art und Weise, wie Direk-
tor Hans Schenker im Alters- und Pflege-
heim St. Katharinental an den ihm anver-
trauten Patienten Versuche mit neuen Me-
dikamenten ausfiihrte, als «Sauerei» be-
zeichnet. Was hat Sie an diesem Fall so em-
port?

Heinz Bollinger: Aufgrund der mir zugetra-
genen Informationen sind im Alters- und
Pflegeheim St. Katharinental Medikamente
an Patienten getestet worden, ohne dass die
Betroffenen, ihre Angehdrigen und die vor-
gesetzten Behorden korrekt informiert wa-
ren und ihre Zustimmung erteilten. Falls
dies tatsachlich zutrifft, so empfinde ich das
in der Tat als «Sauerei».

«Schaffhauser Nachrichten»: Lehnen Sie
Medikamentenversuche in Heimen grund-
sidtzlich ab?

Bollinger: Es ist unumginglich, dass die
pharmazeutische Industrie neue Medika-
mente vor der Freigabe an Menschen erpro-
ben muss. Dagegen ist grundsétzlich nichts
einzuwenden. Die zum Schutze des Patien-
ten und zur Wahrung der menschlichen
Wiirde geltenden Konventionen miissen je-
doch unbedingt eingehalten werden. Dazu
gehort insbesondere, dass die betroffene
Testperson oder deren Angehorige orien-
tiert werden und ihr Einverstindnis geben.

«Schaffhauser Nachrichten»: Bei psychisch
angeschlagenen Patienten ohne Angehorige
kann es unter Umstinden schwierig sein,
diese Regeln konsequent einzuhalten.

Bollinger: Es geht nicht an, dass Patienten,
die sich nicht wehren und die das Risiko
eines Medikamentenversuchs nicht selbst
abschitzen und libernehmen konnen, ein-
fach als Testpersonen missbraucht werden.
Wo keine Angehorigen die Verantwortung
ibernehmen konnen, muss zumindest die
Vormundschaftsbehdrde beigezogen wer-
den. Hier geht es um ethische Fragen, welche
die Personlichkeitsrechte eines Menschen in
hohem Masse tangieren. Es geht aber auch
um elementare Fragen des menschlichen
Anstandes.

«Schaffhauser Nachrichten»: Dem Aspekt
des Personlichkeitsschutzes steht das medi-
zinische Interesse nach der Entwicklung
moglichst heilsamer Medikamente gegen-
tiber. Befindet sich hier der behandelnde
Arzt nicht immer auf einem relativ schma-
len Grat?

Bollinger: Wer sich — wie dies bei Hans
Schenker offenbar zutrifft — fiir solche Ver-
suche von der pharmazeutischen Industrie
bezahlen lédsst, diese Einnahmen vor dem
Fiskus verschleiert und elementare Spiel-
regeln verletzt, handelt nach meinem Emp-
finden nicht in erster Linie aus medizini-
schem Interesse. Zudem erinnere ich mich
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an den Altersheimprozess in Stein am
Rhein, wo drei Arzte im Namen der
Menschlichkeit eine Heimleiterin ausseror-
dentlich scharf angegriffen haben. Ich mei-
ne, dass diese MaBstdabe auch dann gelten
sollten, wenn es um die Sorgfaltspflichten
eines Heimarztes geht.

Baumann: «Bei uns nicht»

In Muttenz haben am diesjdhrigen Fort-
bildungskurs fiir Altersheimleitung und
Kaderpersonal die Teilnehmer(innen)
Dr. med. Felix Baumann, den leitenden
Arzt des Pflegeheims «Eichhofy der
Biirgergemeinde Luzern, als Referenten
kennengelernt. Zum «Fall Katharinen-
tal» sagte Baumann auf Anfrage, grund-
satzlich habe er nichts dagegen, wenn
neu auf den Markt gekommene Medika-
mente zum Wohl der Menschen getestet
wiirden. Dies miisse jedoch gewissenhaft
und auf saubere Art und Weise gesche-
hen. Wortlich erkldrte Baumann: «Es
gibt gewisse ethische Richtlinien. Die
ganze Problematik muss mit den Ver-
suchspersonen eingehend besprochen
werden. Bei unseren Patienten ist dies
beispielsweise sehr problematisch. Man
kann mit vielen dartiber gar nicht spre-
chen. Deshalb finde ich Alters- und
Pflegeheime flir Medikamentenversu-
che, wie sie im Kanton Thurgau be-
kanntgeworden sind, sehr ungeeignet.»

Mangelnde Aufsicht

Im April dieses Jahres — wir berichteten
dartiber — hat eine damals neu ins Alters-
und Pflegeheim St. Katharinental eingetre-
tene Laborantin bei der Sanitiitsdirektion
des Kantons Thurgau gegen den medizini-
schen Leiter der Anstalt eine Anzeige im Zu-
sammenhang mit der Erprobung von Medi-
kamenten erhoben. In der Zwischenzeit
wurde die Angelegenheit in einem verwal-
tungsinternen Verfahren untersucht und die
Akten der Staatsanwaltschafi und der
Steuerbehorde weitergegeben. Konkret wird
Direktor Hans Schenker vorgeworfen, er
habe die Vorschriften zur Erprobung von
Medikamenten missachtet, die notwendigen
Dokumente zum Teil gefiilscht und die An-
gaben tiber die erhaltenen Entschéidigungen
der Steuerbehorde vorenthalten. Inwieweit
diese schwerwiegenden Vorwiirfe der Tatsa-
che entsprechen, ist Gegenstand der laufen-
den Untersuchung. Fest steht allerdings,
dass die geltenden Vorschrifien in St. Katha-
rinental sehr grossziigig ausgelegt wurden
und dass kein eigentliches Aufsichtsorgan
die Versuche iiberwachte. Im Gegensatz zu
den Universitdtsspitdlern, wo eine ethische
Kommission besteht und ihre Zustimmung

geben muss, konnte sich Hans Schenker of-

Jenbar als Direktor und Kantonsarzt in einer

Person die notwendige Bewilligung gleich
selber erteilen. Aufjallend ist auch die
Schwerfilligkeit, mit welcher der Kanton
Thurgau diese Untersuchung fiihrt. Stait die
Angelegenheit so rasch wie moglich klarzu-
legen, wurde eine seit Monaten andauernde
Informationssperre verhéiingt und der bri-
sante Fall trotz eindeutiger Ergebnisse unter
Verschluss gehalten. Nachdem der parla-
mentarische Vorstoss von Kantonsrat Tho-
mas Onken (SP, Kreuzlingen) die Sache er-
neut in die Schlagzeilen gebracht hat, liegt
nun eine rasche und klare Orientierung der
Offentlichkeit wohl im Interesse aller Betei-

ligten. Walter Joos

Veranstaltungen

VPG Vereinigung zur
Personalausbildung fur
Geistigbehinderte

Forbildungskurse 1987 (1. Halbjahr)

flir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
der Arbeit mit Geistig- und Mehrfachbe-
hinderten

1. Familie und Heim: Miteinander —
gegeneinander?
20./21.2. und 3./4. 4. 1987

2. Theaterspielen und Musizieren mit
geistig behinderten Kindern, Ju-'
gendlichen und Erwachsenen,
22.-27.2.1987.

3. Spiele — spielen
28.2.-3.3.1987

4. Die religiose Dimension im Helfen
und Heilen und in der Erfahrung der
Hilflosigkeit
12./13. 3. 1987

5. Kommunikation mit mehrfachbehin-
derten Menschen - Herausforde-
rung fir Erziehung, Betreuung und
Forderung
13.8.1987

6. Forderung geistig intensivbehinder-
ter Erwachsener in der taglichen
Praxis
19./20. 3. und 14./15. 5. und
26.6.1987

7. Eine Gruppe leiten
6.-8.4. und 25./26. 5. 1987

8. Chancen flir mein Wachsen im Auf
und Ab des Alltags
27.-30. 4. 1987

9. Zusammenarbeit und Fihrung im
Team - in der Organisation
4./5.5.und 15./16. 6. 1987

10. Alterwerden in der Arbeit mit Behin-

derten
6-8.5. 1987
11. Werken und Gestalten: Beschéafti-

gung oder Selbstentfaltung?
11.-13. 5. und 25.-27.5. 1987

. Unkonventionelles Musizieren auf
selbstgebauten Instrumenten
1-5.6. 1987

Ein detailliertes Kursprogramm (fiir das
1. und 2. Halbjahr) ist erhaltlich bei der
VPG-Geschéftsstelle, Nelkenstr. 24,
8006 Zlrich, Tel. 01 361 22 50
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